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Dramaturgo, director, teórico del teatro y del arte, escritor, poeta y crítico de arte, Bertolt Brecht nace en Augsburgo, en Baviera, el 10 de febrero del 1898. Hijo de un padre católico y de una madre protestante, Brecht se cría en un ámbito burgués y empieza muy joven la escritura. Publica su primer texto en 1914. 

En 1917, el joven escritor empieza una carrera de filosofía y de medicina en la universidad de Múnich. Con tan sólo veinte años, en 1918, lo reclaman como enfermero al final de la Primera Guerra mundial, cuyo horror dejará una huella considerable en él.

Aquel mismo año, Brecht publica su primera obra de teatro, Baal, la cual marca el comienzo de sus éxitos dramáticos. Luego vienen La boda de los pequeñoburgueses (1919), Tambores en la noche (1920), por la cual le otorgan el premio Kleist en 1922, y En la jungla de las ciudades (1922). En estos primeros textos desarrolla un rasgo anárquico que el autor conservará hasta el final de su vida.

En 1923, Brecht es contratado como asesor literario en Munich. Al año siguiente, entra al «Deutsches Theater» de Max Reinhart en Berlín, donde trabaja la actriz Helene Weigel. Aquel mismo año, conoce a Elisabeth Hauptmann, la cual se convierte en su amante, pero sobre todo en su colaboradora. Durante los años que siguen, se publican varios textos de Brecht, como La vida de Eduardo II de Inglaterra (1924), Un hombre es un hombre (1925) o también La ópera de los tres centavos (1928), la cual se convierte en el mayor éxito teatral durante la República de Weimar y llegará mucho más allá de las fronteras alemanas.

En 1930, Brecht publica varios de sus textos más famosos : Ascenso y caída de la ciudad de Mahogany; Santa Juana de los mataderos; El consentidor y el disentidor; La medida, y también La excepción y la regla. Sin embargo, aquel mismo año, los nacionalsocialistas empiezan a prohibir las representaciones de las obras de Brecht. Se casa con Helene Weigel, adopta la ideología marxista y empieza a estudiar los textos de Erwin Piscator como base para su reflexión sobre una teoría del teatro, que llamará épica.
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