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Introducción


      

    


  




   




   




  Cuando el editor me propuso colaborar en la colección de astrología que pretendía publicar y me pidió de qué signos me iba a poder ocupar, escogí instintivamente los cuatro primeros. El motivo, al principio inadvertido, se me reveló después claramente.




  En este volumen explicaré porqué escogí Aries.




  Entre los nacidos en este ardiente signo y yo existe desde siempre una especie de relación amor-odio, tanto porque mi nodo lunar norte se encuentra en Aries (y con las peculiaridades de este signo se tiene que realizar, por tanto, mi evolución espiritual), como porque siempre he envidiado la capacidad de los Aries para lanzarse al ataque, de tomar iniciativas sin reflexionar demasiado, y, a la vez, porque me ha molestado su forma de actuar, a veces demasiado impetuosa y, en apariencia, poco atenta a la sensibilidad de los demás.




  Yo, con el Sol en Virgo y Marte en Libra, siempre he tenido dificultades para actuar sin haber valorado primero los pros y los contras de cada cosa, sin poner la máxima atención en los distintos ángulos de una cuestión, buscando, sobre todo, obtener el placet de las personas que me rodeaban. En consecuencia, muchas veces he perdido el tren. La verdad es que en estos últimos años Urano en Aries me ha ayudado mucho y mi relación con este signo se está haciendo cada vez más amistosa y llena de significados.




  Ahora ya no lo veo, al contrario de lo que me sucedía en el pasado, como una especie de Sancho Panza que parte al abordaje de los molinos de viento. He aprendido a amar su luminosidad, su falta de segundas intenciones y también a descubrir y comprender las inseguridades que, por otra parte, mantiene bien escondidas.




  Tengo una amiga a la que quiero mucho, que nació en Aries, pero me ha costado mucho comprender el porqué de algunas de sus risas cada dos por tres, unas risas bastante usuales en todos los nativos y que les sirven para desdramatizar una tensión interior o un miedo. Y he aprendido a apreciar la generosidad, aunque un poco ofuscada por la necesidad de protagonismo de un yo tan impetuoso que no se pregunta nunca si lo que está haciendo, o diciendo, es oportuno o no y a quién puede herir u ofender.




  Pero también he tenido la suerte de encontrar un Aries hombre al que le debo mucho, porque me ha ayudado a recorrer el camino de la consciencia y ha estimulado en mi una creatividad latente y no expresada hasta que no tomé en consideración sus enseñanzas. Este hombre se llama Baba Bedi y creo que se trata del mejor ejemplo de Aries evolucionado. En él, que ha militado con Gandhi por una India libre y que a esta causa debe la enfermedad de su cuerpo, encuentro el héroe solar que busca el vellocino de oro para su patria, vislumbro el fuego de la pasión pura, descubro al suscitador de entusiasmos, mientras que en el abandono de la vida pública por una elección mística, leo la sencillez del sacrificio. Veo, en definitiva, la expresión más alta del signo de Aries, aquella a la que cada ser que pertenece al signo de Aries tiene que dirigirse para dar el significado justo a la propia existencia.




  No todos los nacidos en este signo, obviamente, pueden tener una tarea similar en la vida, pero lo que les deseo es que sepan dirigir sus propias energías y sus entusiasmos hacia causas dignas, sin perderse en futilidades, recordando siempre que son los primeros en la rueda del zodiaco, lo que los reviste de una responsabilidad moral frente a todos aquellos que, por un lado o por otro, los siguen o tienen la suerte de caminar a su lado en el largo y complicado camino de la vida.
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Mitología y simbolismo



      

    


  




   




   




  Una de las claves para la comprensión de la astrología es el conocimiento del mito y su interpretación en clave moderna. En el mito existe siempre una verdad de orden moral y espiritual, vestida con trajes alegóricos, que la astrología hace propia y de la que el astrólogo tiene que descodificar los símbolos. A través del mito podemos dar la vuelta a nuestros miedos, a nuestras virtudes y a nuestros pecados. A través del mito podemos comprender las bases arquetípicas del elemento humano que se reflejan en el significado de los signos zodiacales y de los planetas que componen un tema astral. El propio C. G. Jung ve en el mito la expresión del inconsciente colectivo, es decir, de toda la experiencia humana acumulada a lo largo de milenios de evolución.




  Por lo tanto, la astrología nos cuenta, a través de la metáfora mitológica y la sucesión de los signos, la historia de la humanidad y nos da indicaciones sobre el camino que todavía debemos recorrer. ¿Qué es de hecho la mitología, con sus personajes, sus ritos y su historia metafísica sino el mundo entero dentro de nosotros, lo que hemos sido, lo que somos y lo que seremos?




  Son numerosos los mitos a los que se refiere el signo de Aries, pero el más conocido es quizás el griego, relacionado con el vellocino de oro. La leyenda narra que Poseidón para poderse unir a la bella Teófana la convirtió en oveja y él mismo se convirtió en carnero. De esta unión nació un carnero del vellocino de oro, que más tarde salvó, haciendo subir a su grupa, a Frixo y Hele, los dos hijos del rey Atamante que la madrastra quería matar. El carnero voló, con los dos jóvenes en su grupa, sobre los mares de Grecia, pero Hele cansada resbaló y cayó al mar que más tarde tomaría su nombre: Helesponto. Frixo, en cambio, aguantando el cansancio, el hambre y la sed, a caballo del carnero del vellocino de oro, consiguió llegar a Cólquida, donde se casó con la hija del rey Eetes. El carnero fue sacrificado para Zeus que hizo de él una imagen luminosa en el cielo, dándole el nombre de Ares (Marte, después, para los romanos), identificación primero del espíritu guerrero y luego del dios de la guerra. El vellocino de oro quedó colgado de una encina bajo la custodia de un feroz dragón.




  Mientras tanto Jasón, criado por Quirón en los bosques del monte Pelio, quiso apoderarse del trono de su padre en Yolco. El reino, de hecho, había pasado a manos de Pelias. Este consintió en restituir el trono a Jasón si le traía de Cólquida el vellocino de oro. Jasón se embarcó con cincuenta compañeros, los Argonautas (así se llamaban por el nombre de la nave «Argos») y, después de enfrentarse a muchas difíciles aventuras, llegó finalmente a Cólquida. El rey Eetes, para cederle el vellocino de oro, le impuso superar numerosas pruebas, cada una más peligrosa que las otras. Jasón consiguió superarlas gracias a la ayuda de Medea, la hija del rey que, al enamorarse de él, se hizo prometer el matrimonio. Medea, con sus artes mágicas, lo salvó de todos los peligros y consiguió adormecer al dragón, de forma que Jasón pudiera conquistar el vellocino de oro que debía llevar a Pelias.




  Pero la tragedia acechaba. Medea, traicionada por Jasón, que quiso tomar como mujer a Glauco, la mató junto al padre, al rey Pelias y a sus dos hijas. No satisfecha todavía su sed de venganza, mató también a los dos hijos que tuvo con Jasón. El propio héroe murió de forma ignominiosa, al caerle encima un trozo de su propia nave; otros dicen que murió loco a causa del dolor. El vellocino de oro descansó finalmente en paz en el templo de Zeus en Orcómeno.




  Así es como se desprende del mito el aspecto heroico: Frixo afronta con inconsciencia juvenil un difícil viaje; Jasón luchó su batalla con audacia impulsiva y temeraria sin valorar los peligros y las consecuencias, pasó de un amor al otro bajo el impulso de la conquista y, abusando de las propias fuerzas, provocó su temprano final. La pérdida de Hele durante el viaje puede relacionarse, en cambio, con el temperamento ariano a veces desprovisto de una cierta dulzura.




  Otro héroe, según la tradición védica, está relacionado con el signo de Aries. Se trata de Karna, hijo del dios Sol y de Kunti, que para separar de su cuerpo y darle a Indra, dios de los dioses, la coraza que lo hacía inmortal, se cortó las extremidades con un cuchillo. Su hermano lo mató después en el campo de batalla. El esparcimiento de sangre asume en este caso un carácter divino de inmortalidad, mientras el sacrificio representa la sumisión al Creador.




  Parece además que se puede encontrar incluso una relación entre el signo de Aries y Amón, divinidad del antiguo Egipto unida a la fecundidad, representada con una cabeza de carnero; o también con los rituales pastorales en honor del dios de los carneros, que tenía la tarea de instruir y proteger a los pastores. De aquí se puede deducir fácilmente por qué Aries está tan unido con la tradición hebrea. Cristo, como buen pastor, es también el carnero que se sacrifica simbólicamente para la salvación de los pecadores, dando de esta forma un significado de sublimación a la sangre vertida.




  Otras referencias a Aries se pueden encontrar también en la tradición induista, africana, china y siempre con significados de fuerza creadora, fuego de sacrificio, fertilidad y erotismo.




  Si observamos el glifo de Aries, nos quedamos inmediatamente sorprendidos por su similitud con los cuernos redondeados, que constituyen la fuerza de este animal junto a su potencia procreadora. Esta potencia la recuperan numerosas simbologías de carácter sexual. A destacar incluso que el carnero es también el instrumento que en la antigüedad se utilizaba en la guerra para derribar las puertas de las ciudades enemigas.




  Además, el glifo puede recordarnos también el útero femenino con salpinge, mientras que girado representa el miembro masculino en erección. Representaciones del instinto procreador y de la energía creadora del signo.




  La energía es también fuego, fuego primordial, puro; con estas interpretaciones nos podemos basar de nuevo en la tradición védica que relaciona a Aries con corderos, el dios del fuego del sacrificio. El fuego simboliza las pasiones, el amor, la cólera. Y Aries, signo cardinal, es el primero de los signos de fuego.




  Otro reclamo simbólico es la primavera. ¿No es la primavera la estación del año que, después del letargo invernal, renueva y vivifica la naturaleza y con un arranque de energía hace surgir de la tierra los primeros brotes? El jeroglífico de Aries recuerda también las hojitas que empiezan a salir y que en el embrión están siempre de dos en dos, tal como recuerda la letra gama (γ) del alfabeto griego. ¿Y el equinoccio de primavera no recibe también el nombre de punto gama? Pero la primavera es también el periodo de la Pascua. Y se vuelve por lo tanto al sacrificio de Cristo, concebido y muerto en un día de primavera para salvar a la humanidad pecadora e iniciar una nueva era. Por lo tanto, también esta vez, nos relacionamos con el arquetípico principio de la creación.




  El zodiaco, de hecho, representa el ciclo de la manifestación y Aries es el impulso propulsor. De aquí parte la experiencia humana que, para llegar a la perfección, tendrá que pasar a través de todas las virtudes y las dinámicas de los otros once signos.




  

    

      	

        ¿ESTÁ SEGURO DE PERTENECER AL SIGNO ARIES?




        Si ha nacido el 20 o el 21 de marzo puede verificarlo en la siguiente tabla que muestra el momento de la entrada del Sol en el signo desde 1900 hasta el 2005. Los datos se refieren a las horas 0 de Greenwich. Para los nacidos en España, es necesario añadir una o dos horas al horario indicado (véase tabla).


      

    




    

      	

        día


      



      	

        hora


      



      	

        min


      

    




    

      	

        21.3.1903


      



      	

        19


      



      	

        15


      

    




    

      	

        21.3.1904


      



      	

        0


      



      	

        59


      

    




    

      	

        21.3.1905


      



      	

        6


      



      	

        58


      

    




    

      	

        21.3.1906


      



      	

        12


      



      	

        53


      

    




    

      	

        21.3.1907


      



      	

        18


      



      	

        33


      

    




    

      	

        21.3.1908


      



      	

        0


      



      	

        27


      

    




    

      	

        21.3.1909


      



      	

        6


      



      	

        13


      

    




    

      	

        21.3.1910


      



      	

        12


      



      	

        3


      

    




    

      	

        21.3.1911


      



      	

        17


      



      	

        54


      

    




    

      	

        20.3.1912


      



      	

        23


      



      	

        29


      

    




    

      	

        21.3.1913


      



      	

        5


      



      	

        18


      

    




    

      	

        21.3.1914


      



      	

        11


      



      	

        11


      

    




    

      	

        21.3.1915


      



      	

        16


      



      	

        51


      

    




    

      	

        20.3.1916


      



      	

        22


      



      	

        47


      

    




    

      	

        21.3.1917


      



      	

        4


      



      	

        37


      

    




    

      	

        21.3.1918


      



      	

        10


      



      	

        26


      

    




    

      	

        21.3.1919


      



      	

        16


      



      	

        19


      

    




    

      	

        20.3.1920


      



      	

        21


      



      	

        59


      

    




    

      	

        21.3.1921


      



      	

        3


      



      	

        51


      

    




    

      	

        21.3.1922


      



      	

        9


      



      	

        49


      

    




    

      	

        21.3.1923


      



      	

        15


      



      	

        29


      

    




    

      	

        20.3.1924


      



      	

        21


      



      	

        20


      

    




    

      	

        21.3.1925


      



      	

        3


      



      	

        12


      

    




    

      	

        21.3.1926


      



      	

        9


      



      	

        1


      

    




    

      	

        21.3.1927


      



      	

        14


      



      	

        59


      

    




    

      	

        20.3.1928


      



      	

        20


      



      	

        44


      

    




    

      	

        21.3.1929


      



      	

        2


      



      	

        35


      

    




    

      	

        21.3.1930


      



      	

        8


      



      	

        30


      

    




    

      	

        21.3.1931


      



      	

        14


      



      	

        6


      

    




    

      	

        20.3.1932


      



      	

        19


      



      	

        54


      

    




    

      	

        21.3.1933


      



      	

        1


      



      	

        43


      

    




    

      	

        21.3.1934


      



      	

        7


      



      	

        28


      

    




    

      	

        21.3.1935


      



      	

        13


      



      	

        18


      

    




    

      	

        20.3.1936


      



      	

        18


      



      	

        58


      

    




    

      	

        21.3.1937


      



      	

        0


      



      	

        45


      

    




    

      	

        21.3.1938


      



      	

        6


      



      	

        43


      

    




    

      	

        21.3.1939


      



      	

        12


      



      	

        28


      

    




    

      	

        20.3.1940


      



      	

        18


      



      	

        24


      

    




    

      	

        21.3.1941


      



      	

        0


      



      	

        20


      

    




    

      	

        21.3.1942


      



      	

        6


      



      	

        11


      

    




    

      	

        21.3.1943


      



      	

        12


      



      	

        3


      

    




    

      	

        20.3.1944


      



      	

        17


      



      	

        49


      

    




    

      	

        20.3.1945


      



      	

        23


      



      	

        37


      

    




    

      	

        21.3.1946


      



      	

        5


      



      	

        33


      

    




    

      	

        21.3.1947


      



      	

        11


      



      	

        13


      

    




    

      	

        20.3.1948


      



      	

        16


      



      	

        57


      

    




    

      	

        20.3.1949


      



      	

        22


      



      	

        48


      

    




    

      	

        21.3.1950


      



      	

        4


      



      	

        35


      

    




    

      	

        21.3.1951


      



      	

        10


      



      	

        26


      

    




    

      	

        20.3.1952


      



      	

        16


      



      	

        14


      

    




    

      	

        20.3.1953


      



      	

        22


      



      	

        0


      

    




    

      	

        21.3.1954


      



      	

        3


      



      	

        53


      

    




    

      	

        21.3.1955


      



      	

        9


      



      	

        35


      

    




    

      	

        20.3.1956


      



      	

        15


      



      	

        20


      

    




    

      	

        20.3.1957


      



      	

        21


      



      	

        16


      

    




    

      	

        21.3.1958


      



      	

        3


      



      	

        6


      

    




    

      	

        21.3.1959


      



      	

        8


      



      	

        55


      

    




    

      	

        20.3.1960


      



      	

        14


      



      	

        43


      

    




    

      	

        20.3.1961


      



      	

        20


      



      	

        32


      

    




    

      	

        21.3.1962


      



      	

        2


      



      	

        30


      

    




    

      	

        21.3.1963


      



      	

        8


      



      	

        20


      

    




    

      	

        20.3.1964


      



      	

        14


      



      	

        10


      

    




    

      	

        20.3.1965


      



      	

        20


      



      	

        5


      

    




    

      	

        21.3.1966


      



      	

        1


      



      	

        53


      

    




    

      	

        21.3.1967


      



      	

        7


      



      	

        37


      

    




    

      	

        20.3.1968


      



      	

        13


      



      	

        22


      

    




    

      	

        20.3.1969


      



      	

        19


      



      	

        8


      

    




    

      	

        21.3.1970


      



      	

        0


      



      	

        57


      

    




    

      	

        21.3.1971


      



      	

        6


      



      	

        38


      

    




    

      	

        20.3.1972


      



      	

        12


      



      	

        22


      

    




    

      	

        20.3.1973


      



      	

        18


      



      	

        13


      

    




    

      	

        21.3.1974


      



      	

        0


      



      	

        7


      

    




    

      	

        21.3.1975


      



      	

        5


      



      	

        57


      

    




    

      	

        20.3.1976


      



      	

        11


      



      	

        50


      

    




    

      	

        20.3.1977


      



      	

        17


      



      	

        42


      

    




    

      	

        20.3.1978


      



      	

        23


      



      	

        34


      

    




    

      	

        21.3.1979


      



      	

        5


      



      	

        22


      

    




    

      	

        20.3.1980


      



      	

        11


      



      	

        10


      

    




    

      	

        20.3.1981


      



      	

        17


      



      	

        3


      

    




    

      	

        20.3.1982


      



      	

        22


      



      	

        56


      

    




    

      	

        21.3.1983


      



      	

        4


      



      	

        39


      

    




    

      	

        20.3.1984


      



      	

        10


      



      	

        25


      

    




    

      	

        20.3.1985


      



      	

        16


      



      	

        14


      

    




    

      	

        20.3.1986


      



      	

        22


      



      	

        3


      

    




    

      	

        21.3.1987


      



      	

        3


      



      	

        52


      

    




    

      	

        20.3.1988


      



      	

        9


      



      	

        39


      

    




    

      	

        20.3.1989


      



      	

        15


      



      	

        29


      

    




    

      	

        20.3.1990


      



      	

        21


      



      	

        19


      

    




    

      	

        21.3.1991


      



      	

        3


      



      	

        2


      

    




    

      	

        20.3.1992


      



      	

        8


      



      	

        48


      

    




    

      	

        20.3.1993


      



      	

        14


      



      	

        41


      

    




    

      	

        20.3.1994


      



      	

        20


      



      	

        28


      

    




    

      	

        21.3.1995


      



      	

        2


      



      	

        15


      

    




    

      	

        20.3.1996


      



      	

        8


      



      	

        3


      

    




    

      	

        20.3.1997


      



      	

        13


      



      	

        55


      

    




    

      	

        20.3.1998


      



      	

        19


      



      	

        55


      

    




    

      	

        21.3.1999


      



      	

        1


      



      	

        46


      

    




    

      	

        20.3.2000


      



      	

        7


      



      	

        36


      

    




    

      	

        20.3.2001


      



      	

        13


      



      	

        32


      

    




    

      	

        20.3.2002


      



      	

        19


      



      	

        16


      

    




    

      	

        21.3.2003


      



      	

        1


      



      	

        01


      

    




    

      	

        20.3.2004


      



      	

        6


      



      	

        50


      

    




    

      	

        20.3.2005


      



      	

        12


      



      	

        54


      

    




    

      	

        21.3.2006


      



      	

        18


      



      	

        27


      

    




    

      	

        21.3.2007


      



      	

        2


      



      	

        9


      

    




    

      	

        20.3.2008


      



      	

        6


      



      	

        49


      

    



  




   




  

    

      

        	

          Carnet de identidad de Aries


        

      




      

        	

          Elemento:


        



        	

          Fuego


        

      




      

        	

          Calidad del signo:


        



        	

          cardinal, masculino


        

      




      

        	

          Planeta dominante:


        



        	

          Marte


        

      




      

        	

          Longitud en el zodiaco:


        



        	

          de 0° a 30°


        

      




      

        	

          Casa zodiacal:


        



        	

          I


        

      




      

        	

          Periodo estacional:


        



        	

          inicio de la primavera


        

      




      

        	

          Estrellas fijas:


        



        	

          Alpherat, Difida, Mirach


        

      




      

        	

          Color:


        



        	

          rojo


        

      




      

        	

          Día de la semana:


        



        	

          martes


        

      




      

        	

          Piedra:


        



        	

          rubí


        

      




      

        	

          Metal:


        



        	

          hierro


        

      




      

        	

          Perfume:


        



        	

          resina


        

      




      

        	

          Lema:
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Psicología y características del signo



      

    


  




   




   




  
La personalidad




  Aries y su planeta regente, Marte, representan la primavera de la vida, la juventud, la energía, el coraje, la primera creación, la voluntad (pero no la constancia), la virilidad, el impulso para empezar y, por analogía, el fuego, el hierro, el rojo, los objetos cortantes, la pólvora, el dinamismo, la violencia, la pasión, pero también la capacidad de sacrificarse sin pensar dos veces en ello. Es la irrupción de las energías puras, es llama vital, es inmediatez en la tensión y en la descarga de la misma.




  Las personas predominantemente Aries son seres que no tienen miedo de nada, con una fuerte consciencia de ellos mismos, pero a menudo son también temerarios que se lanzan sin reflexionar. Son dirigentes natos, entusiastas de todo, capaces de suscitar el entusiasmo en los demás, de promover cruzadas y encontrar incluso quien las suscriba. Las suyas, más que batallas, pueden considerarse insurrecciones o guerras de un día, porque su impaciencia no permite esperas demasiado largas.




  Son orgullosos e intolerantes con las banalidades, independientes y llenos de atracción y, cuando consiguen controlar su inconstancia, son capaces de alcanzar la genialidad.




  Un marcado sentido del yo se encuentra en la base del temperamento ariano. En consecuencia, no quieren ser segundos de nadie y se comportan siempre y de todos modos como su naturaleza les pide, sin tener en cuenta para nada la sensibilidad de los demás. Pero en este comportamiento no existe un fondo de maldad o de malicia, porque son incapaces de ello. De hecho, no saben de hipocresía y no tienen pelos en la lengua: todo lo que piensan lo dicen. Pero lo peor es que muchas veces dicen y hacen las cosas sin pensar, como si fueran eternos adolescentes faltos de experiencia. En efecto, difícilmente las experiencias del pasado les sirven para modificar el presente, puesto que tienden a olvidar todo lo que han hecho primero, especialmente si no ha dado los frutos esperados. Por este motivo, sufren una considerable inseguridad pero, dominados como están por un yo muy desarrollado, la esconden a todos y en primer lugar a sí mismos. Exuberantes e individualistas, no se detienen ante ningún obstáculo y ante ninguna restricción puesto que, la mayoría de las veces, les falta la capacidad para valorar el peligro. Pero además, aunque lo percibieran, la gran confianza que tienen en sus propios recursos los estimularía todavía más a luchar y alcanzar las metas que se han prefijado. A menudo dan la impresión de ser personas con complejo de superioridad que miran a los comunes mortales como si fueran una nulidad. En cambio, no se interesan prácticamente nada en lo que hacen los demás y son incapaces de caer en los cotilleos.




  Generalmente, siempre tienen la necesidad de iniciar algo nuevo, una actividad, una relación sentimental, nuevos estudios. En el momento de llevar la iniciativa dan, de hecho, lo mejor de sí mismos. Pero desgraciadamente, en general son demasiado ingenuos y se lanzan en empresas sin dosificar mínimamente sus fuerzas, entregándose total y generosamente a la causa del momento, arriesgándose a caer antes de llegar a la meta.




  No tienen inhibiciones, son sinceros a veces incluso hasta la grosería, se mueven en la vida con la absoluta seguridad de que todas sus acciones son justas e infundadas. Nada los detiene, nada los asusta y demasiado a menudo se vuelven temerarios. «Todo y enseguida», esta es la única forma para ellos de concebir la vida. Son normalmente almas puras y por su bondad de fondo consiguen establecer con mucha facilidad relaciones con el prójimo, aunque luego no son capaces de cultivarlas.




  Generosos como pocos, aunque si su generosidad está a menudo camuflada con actitudes que pueden parecer prevaricadoras, luchan como antiguos guerreros cuando creen que es necesario, independientemente del motivo y aunque nadie se lo pida.




  Se encienden con mucha facilidad, pero sus arrebatos duran muy poco y enseguida se olvidan de ello. No sienten rencor ni siquiera hacia las personas que les ofenden y hacen suyo el lema dantesco «no te preocupes de ellos, sólo mira y pasa».




  La paciencia no es realmente su fuerte, tanto si se tiene que explicar en relación con personas como si se tiene que utilizar para llevar hacia delante una iniciativa. Al entusiasmo inicial le sigue, casi siempre, la intolerancia si las cosas se alargan y su egocentrismo no reconoce nunca las derrotas como fruto de los propios errores. Aman todo lo que es nuevo, la moda incluida, pero tienden a personalizar al máximo, con un toque particular que les hace escoger por instinto lo que quizás estará de moda al año siguiente. De todos modos, tienen que vestirse siempre con algo original, que los demás no tienen y, sobre todo, destacar siempre en cualquier ambiente.




  Las mejores cualidades de los nacidos bajo el signo de Aries son, por lo tanto y sin duda: el coraje, que les proporciona la capacidad de afrontar cualquier situación con optimismo; el entusiasmo, que sabe atraer a los demás; el espíritu de independencia, que les ayuda a afrontar la vida incluso sin ningún tipo de ayuda; la curiosidad, que hace quemar el fuego del conocimiento, siempre latente y a punto de estallar; la capacidad de sacrificarse por una causa; la espontaneidad y la alegría de base.




  Estas cualidades pueden, si se mantienen bajo control, especialmente en un signo tan efervescente, convertirse en defectos con todas sus posibles consecuencias.




   




  
El niño




  Es mejor esperar, tanto para el bien de los hijos como de los padres, que un niño Aries no nazca en una familia de estilo tradicional y de mentalidad algo limitada o, por lo menos, respetuosa al máximo con todas las reglas codificadas del saber vivir. Sería un inútil sufrimiento para todos. El niño Aries es un pequeño déspota (a menos que sufra la influencia de algún planeta en signos más «suaves») y, desde pequeño, manifiesta un impresionante espíritu de independencia y de curiosidad. No se le puede dejar solo ni un minuto porque es capaz de subirse a los lugares más extraños en busca de su vellocino de oro o, simplemente, para inspeccionar lugares desconocidos. Charlatán a más no poder, es de temer cuando está callado porque seguramente está pensando en una de las suyas. Es muy difícil enseñarle buenas maneras, salvo que instintivamente las domine, como igualmente difícil es hacerlo permanecer quieto cuando es necesario. Por otra parte, aunque la educación es necesaria, conviene dejarlo hacer, estimulando si acaso sus capacidades (poco marcadas) para tener en cuenta incluso las exigencias de los demás. Es valiente y no se tira hacia atrás ni siquiera frente a compañeros mayores; por ello, muy a menudo, llega de la escuela con la ropa desordenada y la mochila desgarrada cuando no la ha olvidado en alguna parte. En cuanto crece lo suficiente, empieza a molestar al otro sexo para demostrar a los demás que se ha hecho mayor.




  Las niñas no se diferencian excesivamente de los niños. Igual que a ellos les gustan todos los juegos que son dinámicos y las actitudes independientes, y se encontrarán siempre entre aquellas que catalizan la atención de las compañeras, de las cuales tenderán a convertirse en guías y sobre todo en estimuladoras de empresas que no resultan siempre ortodoxas.




   




  
La mujer




  ¿Quién se resiste a la atracción de la mujer Aries? Pocos o nadie. Es exuberante, está llena de ideas, brillante en sociedad, capaz de imponerse en todos los ambientes. No sucede nunca que una mujer de este tipo entre en un salón sin ser enseguida el centro de atención. Su naturaleza es alegre, sin inhibiciones, segura de agradar, y lleva su feminidad, que a menudo recuerda a los animales de la jungla, con mucha indiferencia. Le gustan los vestidos de colores vivos y la moda innovadora, pero prefiere los pantalones porque le permiten moverse con mayor soltura. Sabe hacerse querer y odiar mucho, sobre todo si su seguridad va acompañada, como sucede a menudo, por la falta del más mínimo complejo de inferioridad.




  A menudo le falta el sentido de la medida y sus meteduras de pata están a la orden del día. A pesar de estos defectos, la mujer Aries continúa cosechando éxitos puesto que sabe divertirse y aligerar cualquier situación con su brío, su genialidad y la capacidad de arrastrar al auditorio. Su sinceridad es absoluta, al límite de lo permitido, y por este motivo a veces puede provocar grandes daños. Si vive en una familia conformista puede dar no pocas preocupaciones puesto que su comportamiento escandaliza a los llamados conservadores y, cuando tiene edad para casarse, los padres temen que nadie la quiera. En cambio, a pesar de sus excentricidades, sabe suscitar y dar mucho amor. Pero no sólo esto, puesto que desea la maternidad porque siente instintivamente que su fuerza creadora puede explicarse también trayendo al mundo un hijo. Como madre, convencida como está de tener los hijos más guapos y más inteligentes del mundo, no es ni posesiva ni obsesiva, aunque siempre está a punto para prestar a los hijos la máxima ayuda. Y si alguna vez las cosas no van como deberían siempre es culpa de los demás.




   




  
El hombre




  Es siempre de esperar que un Aries sea muy bueno porque de lo contrario es un peligro. Nada le da miedo, nada lo detiene y demasiado a menudo le falta el sentido del límite. Esto les causa muchas veces grandes problemas en la vida diaria. Es capaz de establecer con mucha facilidad relaciones con los demás, pero su ingenuidad lo pone también en contacto con quien se puede aprovechar de él. Tiende de hecho a tomar una cosa por otra, con todas las consecuencias del caso. Es generoso por naturaleza pero llega a la grandiosidad cuando esto puede ayudarle a tener una mayor consideración por parte de los demás. Cuando impera el idealismo, sabe dedicarse a una idea aunque pueda perjudicarle, pero demasiado a menudo no consigue valorar de forma real las dificultades de una empresa. Tiene reacciones inmediatas y a veces incluso violentas, pero siempre sinceras. Su resistencia es proverbial y lo lleva continuamente a dedicarse con apasionada energía en cualquier aventura que proceda de su imaginación. Su emotividad está a flor de piel y puede llegar a hacerle destruir en un segundo todo aquello por lo que ha luchado. En familia quiere a toda costa imponerse y cuando no se le escucha saca a relucir una fuerte agresividad. En Aries los hijos se convierten en la continuación de su poder personal y sufre de forma atroz si lo decepcionan o son demasiado sensibles, o son poco trabajadores y no muy inteligentes. Su necesidad de conquista encuentra terreno fértil allí donde se detenga su mirada; cuanta más resistencia encuentra más se obsesiona. Utiliza toda su energía para lograr aquello que quiere conquistar; en realidad, se trata de una virtud puesto que es la única forma de conseguirlo. No conoce los matices y tiende a comportarse a veces con una cierta rudeza; puede convertirse en una persona que arrastra multitudes inculcándoles la misma pasión que alimenta muchas veces su alma.




   




  
La amistad




  Exuberantes y prepotentes, los nacidos en el signo de Aries consiguen ser en el campo de la amistad verdaderos ciclones. Se entusiasman rápidamente con quien acaban de conocer, pero si encuentran alguna resistencia realizan una rápida retirada después de un primer asalto que ha ido mal. Quieren tener siempre razón y decidir qué es lo que necesitan sus amigos, aunque luego la realidad sea distinta. No entienden de matices y cometen errores a veces incluso graves si Venus, en algún signo más «suave», no los protege. Generalmente, no conocen las medias tintas: tanto pueden ser agradables y estimulantes, como convertirse en un momento en antipáticos y burlones. Esto sucede cuando no se sienten comprendidos o no se les considera como ellos pretenden. Al no ser ni prudentes ni desconfiados, se encuentran a menudo ante amargas desilusiones. Por ingenuidad, pero también porque están convencidos de que los demás son igual que ellos, descubren fácilmente sus cartas, de las que siempre hay alguien que se aprovecha. De todos modos, están dotados de un verdadero carisma que los caracteriza inmediatamente en cualquier ambiente y que puede hacer que los amen o los odien. Incluso con el amigo más apreciado, por el que pueden sentir una gran estima, no saben eximirse de ese cierto espíritu de rivalidad que forma parte integral de su propia naturaleza. Pero son amigos sinceros y generosos, dispuestos al sacrificio cuando es necesario, y saben demostrarlo aunque con un gesto rudo de afecto. Alegres y dinámicos, van siempre en busca de alguna expedición que pueda comprometer a comitivas enteras de las que enseguida toman el mando. Algunas veces, pueden ser extenuantes, algo que con el tiempo puede llegar a crear un vacío a su alrededor. ¡Pero siempre tienen la posibilidad de volver a empezar...!




   




  
Evolución




  Según algunos investigadores, el ser humano, antes de su nacimiento, decide su propio plan de vida para continuar, en una nueva encarnación, las experiencias relacionadas con las vidas pasadas. Para otros, es en cambio el Dios divino quien decide todas las pruebas que el ser tendrá que superar. Sea como sea, en la nueva vida tendrá que saldar las deudas dejadas en suspenso, es decir, los frutos de aquellas acciones que en la anterior vida no fueron del todo positivas. Para hacer esto, tendrá que someterse a determinadas pruebas y cuando las haya superado, habrá dado un salto cualitativo y subido un escalón más en la escala de la evolución espiritual que lo lleva a unirse con lo Divino. La astrología, a través de los planetas y sus aspectos, los nodos lunares, los signos y las Casas, puede proporcionar una clave de interpretación de lo que se nos pide en la vida presente. Para aquellos que no creen en la reencarnación, podrá ser una indicación básica para vivir el propio signo de la forma más evolutiva posible. (En este libro tomaremos en consideración sólo el signo de nacimiento, en este caso Aries.)




  Aries, el primer signo de fuego cardinal, representa, como ya hemos visto, la fuerza primordial y la energía creadora. Se trata de unas características espléndidas pero que pueden convertirse irremediablemente en un bumerán, si no se utilizan a un nivel superior de conocimiento. El primer esfuerzo que debe realizar el nacido en el signo de Aries es por lo tanto intentar ampliar, de todas las formas posibles, la propia consciencia. Esta es la conditio sine qua non para afrontar el camino de la consciencia y de la evolución. Las formas para poner en marcha esto pueden ser numerosas. Ante todo, debe ser consciente de que el suyo es el signo de la experiencia, el más joven signo del zodiaco y, por lo tanto, destinado más que los demás a cometer errores. Cuántas veces vemos a los adolescentes excederse en el comportamiento sin ningún autocontrol. Pues bien, al nacido en Aries, al igual que un adolescente frente a la vida, tiene que esforzarse para mantener una actitud más humilde y más consciente. De esta forma, le será más fácil orientar la maravillosa fuerza de la que es portador hacia los objetivos más justos y más nobles. Los nacidos en este signo de fuego conocen bastante bien el impulso interior hacia todas las novedades, la necesidad de iniciar siempre algo, pero difícilmente admiten la otra componente de su individualidad, es decir, la dificultad de concluir. Por este motivo, tienen que aprender a dirigir el fuego creador hacia Libra, es decir, hacia el signo del encuentro con el otro, realizando de esta forma la unión de dos fuerzas opuestas pero complementarias. Lo que quiere decir un menor culto del propio yo y un esfuerzo de comprensión hacia los demás, de los que puede llegar la ayuda que se necesita.




  Aries, al ser el primero de la rueda zodiacal, representa la primera fase de la experiencia, a la que seguirán otras once experiencias antes de volver a empezar a un nivel evolutivo distinto. Pero, precisamente porque es la primera fase inexperta, bajo la máscara de la fuerza juvenil y de una enfática necesidad de autoafirmación, Aries esconde miedo y contradicciones interiores no resueltas que rechaza de forma inconsciente. Este miedo y estas contradicciones, si se acogieran y se aceptaran sus aspectos positivos, se transformarían de forma instantánea en consciencia de los propios límites y, por lo tanto, en una mejor relación consigo mismo y con los demás. Así pues, viviendo la difícil tarea del inicio y proyectando hacia los demás, y en su favor, la propia energía creadora bajo el control de la consciencia, Aries podrá vivir esta primera fase cardinal a un nivel de plena consciencia, colocando las bases adecuadas para las experiencias que vendrán y acortando de esta forma el camino hacia la perfección divina.




   




  
La casa




  Para el Aries puro, la casa es ese lugar que tiene cuando ha terminado con sus numerosas actividades. Para entendernos, es el lugar del reposo del guerrero o de la guerrera. Recurre a él cuando se encuentra realmente al límite de la resistencia física y psíquica. En consecuencia, la vivienda no necesita ni adornos ni refinamientos particulares, pero sí espacio, con muebles lisos y sillones fuertes donde poderse estirar sin que se rompan. Los muebles tienen que ser modernos, con los mínimo ángulos posibles porque normalmente tampoco se mueve en casa, sino que cabalga sin tomar las medidas adecuadas. Puede prescindir de una antesala pero no de un perchero sobre el que lanza, a modo de jabalina, el abrigo y el sombrero, si lleva, en cuanto llega a casa. Tampoco la cocina es extremadamente necesaria, pero un microondas y una tostadora, sí. Y sobre todo, tanto para la mujer como para el hombre, una nevera con doble congelador para la conservación de muchos alimentos preconfeccionados que no hagan perder tiempo. La habitación para dormir tiene que ser lo más espartana posible, con una cama, incluso un colchón en el suelo es suficiente, y un gran armario que pueda estar en el máximo desorden imaginable. En el comedor, un cómodo sofá, mejor dos, porque su impaciencia lo lleva a desplazarse continuamente, y muchos cojines en el suelo para los invitados. Las poltronas no le sirven y para los amigos, que son muchos o ninguno, se necesitarían demasiadas. Posiblemente en el comedor una chimenea de verdad porque le gusta ver el fuego incluso en verano. Y luego una habitación grande para sus aficiones que casi siempre se reducen a instrumentos de gimnasia. Pero la nota más importante en la casa de Aries son las luces, muchas y a ser posible halógenas para llevar hasta casa la luz del sol, y los colores, que tienen que ser muchos y llamativos.




   




  
Las aficiones




  El Aries, como ya hemos visto, es dinámico y, por lo tanto, es impensable encontrarlo quieto en casa haciendo colecciones de figuras. En consecuencia, todo lo que le gusta tiene la característica del movimiento. Si dispone del espacio suficiente, se crea en casa un gimnasio con todos los instrumentos posibles, de otro modo, se apunta a un gimnasio público, que intenta frecuentar lo máximo posible para descargar la tensión que acumula durante el día. Le gustan sobre todo las artes marciales pero, al no tener mucha paciencia ni sentido de la disciplina, difícilmente consigue sobresalir. Le gusta también mucho ir a caballo, pero no soporta las maniobras. Prefiere los espacios abiertos en el campo, donde le es posible realizar una bonita cabalgada saboreando la embriaguez de la libertad. El Aries menos dinámico, si tiene la posibilidad, se construye un verdadero taller, quizá con una pequeña fragua, donde su espíritu de iniciativa le permitirá modificar motores o inventar algún aparato.
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