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			Femmes d’exception
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			du rêve extraordinaire 

			que Dieu a pour votre vie

			Julie Clinton

			et Mary M. Byers

		

	
		
			À toutes les femmes qui ont soif de Dieu 

			et qui osent afficher une foi audacieuse, 

			et à la mémoire de mon père bien-aimé, 
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			Préface

			Ce fut au cours de l’une des conférences d’Extraordinary ­Women que je rencontrai pour la première fois Julie Clinton. Son enthousiasme pour Dieu et son désir ardent de donner aux femmes une perspective d’éternité ont instantanément lié mon cœur au sien. Julie est une femme d’influence extraordinaire pour la gloire de Dieu. Je connais l’authenticité de sa foi, sa compréhension de la Parole de Dieu, et je sais que les applications pratiques pleines de bon sens qu’elle dispense tout au long des pages de cet ouvrage vous feront bénéficier – à vous, comme à des milliers d’autres femmes – de nombreuses leçons de vie, ainsi que de recettes pratiques que nous avons toutes envie de découvrir pour devenir des chrétiennes plus efficaces.

			Adolescente, j’avais déclaré à Dieu que je voulais vivre pour des choses qui comptaient. Mon souhait était de parvenir à la fin de ma vie, en sachant que j’avais gardé la détermination d’accomplir le but que je m’étais fixé, le cœur prêt à répondre à son appel, sans me préoccuper de savoir où cela allait me conduire. À cette époque, je croyais que l’engagement que j’avais pris m’amènerait à partir en mission dans des pays étrangers, ou peut-être, à enseigner à des étudiants particulièrement motivés. J’étais loin de m’imaginer que cette aspiration me pousserait à écrire des livres et à parler devant des auditoires de femmes, lors de conférences qui leur étaient destinées. En suivant l’appel de Dieu, j’ai appris que la vie n’était pas toujours idyllique, tran­quille et dénuée de problèmes. Mais cet ouvrage a pour but de vous enseigner comment devenir une femme d’exception, alors même que les circonstances de votre vie sont loin d’être idéales.

			Au fil des pages, vous allez apprendre de quelle manière la personne surnaturelle de Christ nous donne la capacité de voir les choses différemment, de trouver un objet et un sens à notre existence au milieu des expériences médiocres et décevantes que nous vivons au quotidien. Julie révèle des secrets pour capturer le rêve que Dieu a prévu pour vous. Ce rêve ne ressemble peut-être pas à celui que vous avez peut-être un jour imaginé, en en inscrivant point par point tous les détails, pour ensuite dévoiler l’ensemble de votre projet. Le vrai secret de ce rêve est que Dieu vous regarde avec toutes vos failles et vous dit : « Moi je connais les projets que j’ai conçus en votre faveur : ce sont des projets de paix et non de malheur, afin de vous assurer un avenir plein d’espérance » (Jérémie 29 : 11, version Semeur).

			Imaginer que vous êtes une femme d’exception peut a priori, vous paraître quelque peu présomptueux, mais pourtant, c’est bien ainsi que Dieu vous a conçue. Vous êtes une femme unique, nantie d’une personnalité tout à fait distincte, avec des dons qui vous sont propres et un potentiel qui vous permet de vous démarquer de ce monde et de vous différencier des autres. Dieu vous aime d’un amour éternel, et jamais il ne s’éloignera de vous. Contrairement à de nombreuses personnes que vous avez rencontrées au cours de votre vie, le Seigneur vous offre un amour permanent, résistant à tout rejet, un amour d’une patience à toute épreuve et d’une inégalable pureté.

			Les femmes d’exception ont énormément de choses en commun. Leur regard sur le monde est différent. Au lieu de voir des travaux sur la route, elles visualisent déjà la future nouvelle voie. Elles savent remplacer le négativisme par le positivisme. D’instinct, elles comprennent qu’il existe une solution à chaque problème et que les personnes difficiles à gérer sont rarement inaccessibles, et ne font en réalité, que se débattre elles-mêmes avec leurs propres problèmes. Les femmes d’exception savent faire des rêves qui vont au-delà des circonstances qui les mettent à l’épreuve ; elles ont l’assurance que Dieu a un plan pour elles qui surpasse le scénario le plus merveilleux qu’elles auraient pu imaginer.

			Ce livre souhaite vous aider : à vous laisser envahir par l’amour de Dieu, à découvrir les plans qu’il vous réserve, à développer de solides relations, à comprendre les hommes, à traverser les moments difficiles de votre vie, et à mener une vie exaltante, équilibrée, pleine d’objectifs et de joies. Il est surprenant de voir (contrairement à ce que l’on pourrait croire) que les femmes d’exception n’ont pas toujours une vie facile, sans écueils ni surprises, et qu’elles ne bénéficient pas forcément d’une situation financière confortable. Mais, toutes réagissent véritablement de façon extraordinaire quand la vie les plonge dans des circonstances particulièrement difficiles. (Vous verrez aussi comment j’ai pu relever les défis face à de telles situations en lisant le témoignage personnel que j’apporte, et qui commence à la page 216).

			Cet ouvrage vous offre l’opportunité de rédiger vos pensées, de méditer les vérités bibliques, de dialoguer avec Dieu et aussi avec les autres, et de prendre de nouvelles décisions sur la manière dont vous allez vivre pour des choses qui en valent la peine. Alors que vous grandirez dans la foi, vous verrez comment saisir ce rêve que Dieu a pour vous.

			Les femmes d’exception ont la faculté d’aller au-delà de ce qui est la norme, la régularité, l’habitude. En tant que chrétiennes, nous détenons le « véritable » secret : la puissance surnaturelle de Dieu lui-même envahissant nos vies de ses désirs. En aimant Dieu et en accordant notre cœur au sien, nous trouvons l’équilibre nécessaire et nous avons une nouvelle perspective : celle de répondre aux aspirations qu’il a pour nos vies. J’espère que vous pourrez ainsi encourager d’autres femmes à partager avec vous les enseignements de ce livre, tandis que vous vous apprendrez à devenir une femme d’exception.

			Carol Kent

			auteur de « When I Lay My Isaac Down” (NavPress)

			« A New Kind of Normal” (Thomas Nelson)

		

	
		
			Introduction

			« Pourquoi faire tant d’efforts à vouloir être comme tout le monde, alors que Dieu nous a créées pour sortir du lot ? »

			Ma fille de dix-sept ans, Megan, a été choisie l’année passée pour faire partie des cinq candidats du jury du Winterfest qui a eu lieu dans son lycée. Winterfest est une manifestation qui accueille les anciens élèves en vue d’une compétition, à l’issue de laquelle le vainqueur est couronné. Le jour précédent le couronnement, chaque concurrent doit lancer un défi à l’ensemble des élèves. Alors que, la veille du jour J, Megan et moi étions confortablement installées sur le canapé, et qu’elle préparait le défi auquel elle allait les soumettre, nous en vînmes à parler des rêves que Dieu avait prévus pour nous. Nous parlâmes de ses plans et de nos désirs souvent contraires aux siens, de son amour et de nos erreurs. Au beau milieu de notre discussion sur Dieu, la vie, l’école et les garçons, Megan s’arrêta net de parler. Elle me regarda bien droit dans les yeux et me posa la question que je viens à l’instant de vous soumettre en matière d’introduction.

			Ainsi, chez nous, en cette froide soirée d’hiver, ma fille venait de m’interpeller. Alors que je méditais sur cette question, je me rendis compte que la vie n’était pas tant d’attirer l’attention sur nous et sur ce que nous faisons, mais de l’attirer sur Dieu et de l’élever. Jésus a lui-même déclaré : « Moi, je ne cherche pas la gloire ; il en est un qui la cherche et qui juge » (Jean 8 : 50).

			Alors que vous lirez ce livre, saisissez bien le sens de cette vérité et souvenez-vous en constamment : Dieu aime ses filles. C’est la réalité : Dieu vous aime, et déjà il est à l’œuvre pour faire de vous une femme d’exception !

			Vous vous demandez pourquoi je le sais ? Je vous dirai qu’avant sa mort et sa résurrection, Jésus avait promis aux disciples de leur envoyer le Saint-Esprit.

			« Si vous m’aimez, prouvez-moi votre amour en faisant ce que je vous ai demandé de faire, et moi je parlerai au Père, et il vous enverra un autre Ami, de sorte que vous ayez toujours quelqu’un à vos côtés. Cet Ami, c’est l’Esprit de Vérité que le monde sans Dieu ne peut recevoir, parce qu’il n’a pas d’yeux pour le voir et qu’il ne sait que rechercher. Mais vous, vous le connaissez déjà, parce qu’il demeure auprès de vous et qu’il sera même en vous ! » (Jean 14 : 15 – 17, traduction littérale de “The Message”).

			La promesse que Jésus a faite il y a si longtemps à ses disciples, s’applique aussi aux disciples d’aujourd’hui. L’Ami, le Conseiller et l’Aide que Jésus a promis d’envoyer, réside en vous, en ce moment même. Cet Esprit de Vérité est le même Esprit qui a permis à des femmes ordinaires – comme vous, comme moi – de devenir exceptionnelles.

			Tout au long de ces pages, vous allez entendre parler de femmes qui ont fait de merveilleuses expériences avec le Christ. Vous allez rencontrer des femmes comme on en voit tous les jours, qui utilisent leur enthousiasme et leurs capacités afin de produire un impact inimaginable sur le monde. Vous verrez des femmes tout à fait communes qui permettent à Dieu de se servir d’elles dans des circonstances particulièrement éprouvantes de leur vie. Et pour vous, le plus important sera que vous allez être amenée à vous demander de quelle manière vous pourrez œuvrer efficacement avec le Saint-Esprit, afin de parfaire votre propre transformation et devenir – vous aussi – une femme d’excep­tion.

			La lecture de ce livre risque parfois de vous troubler, de vous pousser à vous interroger sur vos propres motifs et décisions. Ne vous inquiétez pas : c’est voulu ! Mon désir est que vous vous remettiez en question au fur et à mesure que vous avancerez dans la lecture. Je sais que ce qui compte pour vous est de faire ce qu’il y a de mieux pour votre famille, votre église, votre communauté et pour Dieu. Mais il arrive que, parfois, nous devions nous observer de plus près, et voir ce que nous pourrions changer en nous, et de quelle manière le faire.

			La vie n’est que changement. Je suis passée par là, je passe toujours par là, et je sais qu’il en sera ainsi jusqu’à la fin de mes jours. Je partagerai à ce sujet un peu de mon voyage avec vous, tandis que nous cheminerons ensemble tout au long de cet ouvrage.

			Vous découvrirez la puissance du Saint-Esprit qui réside en vous, mais vous apprendrez également les secrets que ces femmes d’exception vous livreront. Dans mon dictionnaire, le mot « secret » est défini ainsi : « Au-delà de toute compréhension générale ; mystérieux ; hors de vue et caché ». Mais grâce à l’aide de l’Esprit Saint, je pense que nous pouvons dévoiler ces secrets, en nous servant des pouvoirs qu’ils recèlent.

			J’ai programmé ce livre pour une étude sur dix semaines. Chaque chapitre est conçu pour être étudié en une semaine, et comprend cinq lectures quotidiennes, chacune révélant un secret. À la fin de chaque chapitre, fixez bien votre attention sur les rubriques intitulées « Pensée du jour à méditer » qui résume ce que les femmes d’exception savent, font et pratiquent, et « Questions du jour » – composée d’une série de questions pour vous inciter à commencer à rédiger votre journal, et destinées à vous aider à mieux vous connaître et à savoir ce que vous devez personnellement faire pour accueillir l’exceptionnel dans votre vie de tous les jours.

			Les lectures quotidiennes sont courtes, ce qui vous permettra de les insérer plus facilement au milieu de toutes vos activités journalières. Cependant, si vous prenez du retard, ne vous inquiétez pas, et surtout persévérez dans votre lecture. Le temps que nous passons ensemble ne doit pas être considéré comme une corvée ou comme une tâche venant se rajouter à la liste de tout ce que vous avez déjà chaque jour à accomplir. Ces moments privilégiés doivent au contraire être pour vous une source d’encouragements et de rafraîchissements pendant que vous assumez toutes les responsabilités qui incombent aux femmes d’exception dans notre société impitoyable.

			Tout dans ce livre a été conçu pour vous rapprocher du cœur de Dieu, de ceux que vous aimez tendrement, et enfin de la puissance extraordinaire du Saint-Esprit. Mon espoir est que votre marche avec le Seigneur, ainsi que vos relations avec ceux que vous aimez, deviennent de plus en plus étroites à chacune des pages que vous lirez. S’il en est ainsi, vous serez bien partie pour vivre la vie tout à fait exceptionnelle que Dieu a préparée pour vous. Le moment est venu pour vous de vous détacher du lot !

			Que le Seigneur vous bénisse dans toute son abondance.

			Julie Clinton

		

	
		
			Première semaine

			Secrets pour vivre le rêve 
que Dieu a pour vous

			Les rêves… Toutes les filles grandissent avec des rêves particuliers. Quelle petite fille n’a pas un jour rêvé de devenir princesse – une Cendrillon, une Blanche Neige ? Ce que nous aimons, c’est être courtisées… secourues… désirées. Les petites filles se complaisent souvent dans des rêves où elles rencontrent un prince charmant qui les aime, dépose un baiser sur leur visage, et leur dit combien il les trouve jolies. Ou encore, un peu plus tard, elles vont rêver de devenir une maman très spéciale entourée de bambins dont le dessein sera plus tard de changer le monde.

			Être spéciale aux yeux de quelqu’un nous importe. C’est pour cette raison que j’aime Jérémie 29 : 11 (version Semeur et traduction littérale de “The Message”) qui dit : « Moi, je connais les projets que j’ai conçus en votre faveur, déclare l’Éternel : ce sont des projets de paix et non de malheur où je prendrai soin de vous et ne vous abandonnerai pas, afin de vous assurer un avenir fait d’espérance ». Celui-là même qui vous donne des rêves, en a fait un sur lequel il a inscrit votre nom. Il en a toujours. Dès avant votre naissance il rêvait déjà de vous et, comme il vous aime d’un amour éternel (Jérémie 31 : 3), le rêve qu’il a pour vous est beaucoup plus grand et bien meilleur que celui que vous avez pour vous-même ! Il veut vous utiliser pour sa gloire.

			Le malheur dans notre existence, c’est que nos rêves s’effritent souvent entre les mains de la vie… et des autres. En fait, des sondages montrent que quatre-vingt pour cent des gens ne voient jamais leurs rêves se réaliser.

			Ce n’est un secret pour personne que Dieu a un plan pour notre vie, mais les détails de son plan et la façon dont nous devons le vivre ne sont peut-être encore que des secrets pour nous. Le plan de Dieu peut sembler bien mystérieux, cependant il n’est pas de l’intention de Dieu de les faire paraître comme tels. En réalité, Dieu attend de nous que nous découvrions quel est son rêve pour nous, et que nous le vivions pleinement et avec abondance.

			Ce chapitre est destiné à vous faire réaliser la possibilité qui s’offre à vous de vivre le rêve que Dieu a pour vous, à vous aider à comprendre pourquoi il est important pour Dieu que vous le fassiez, à vous donner l’assurance que Dieu peut vous utiliser à l’endroit-même où vous vous trouvez en ce moment, et à vous encourager à vous focaliser sur les talents et les dons que vous avez en votre possession pour accomplir l’œuvre du royaume.

		

	
		
			Premier jour

			La vie vous offre plus 
que le simple contentement 
de vous en sortir

			Rêvez comme si vous alliez vivre pour toujours ; 
vivez comme si vous alliez mourir aujourd’hui.

			James Dean

			Allez-vous vous contenter de vivre ? Ou alors allez-vous vivre vos rêves ? Ces questions, toutes les femmes devraient se les poser et y répondre à un moment ou à un autre de leur vie. Si vous ne l’avez pas encore fait, c’est le moment. La manière dont vous y répondrez déterminera ce à quoi ressemblera le reste de votre vie, à commencer par aujourd’hui.

			La différence entre vous contenter de vivre et vivre vos rêves est plus grande que vous ne pouvez l’imaginer. 

			Se contenter de vivre équivaut à :

			– Agir machinalement sans réfléchir et sans vous préoccuper du lendemain

			– Passer la journée sans même savoir comment votre précieux temps a été utilisé

			– Se traîner de semaine en semaine, de mois en mois, sans joie ni paix

			– Ignorer les domaines de votre vie qui sont causes de souffrance pour vous

			– Présumer que vous n’avez pas vraiment le pouvoir de changer votre vie – ou de réagir

			Vivre vos rêves implique de votre part davantage d’actions intentionnelles, comme :

			– Prendre le temps d’identifier ce que Dieu veut que vous fassiez, pour ensuite établir des plans pour le réaliser

			– Vous allouer du temps pour répondre à vos propres besoins ainsi qu’aux besoins de ceux qui vous entourent.

			– Manifester la joie et la paix que votre relation avec Christ vous offre

			– Reconnaître les problèmes qui vous font souffrir et les aborder

			– Apprendre à laisser le Saint-Esprit œuvrer en vous et à travers vous afin que votre vie soit plus abondante

			Tous les jours, j’ai le privilège de rencontrer des femmes d’exception de tous horizons, de parler et de travailler avec elles. Parmi elles, il y en a qui sont mariées, d’autres pas. Certaines sont parents, mais d’autres ne le sont pas. Certaines sont femmes au foyer, tandis que d’autres travaillent à l’extérieur. Il en est qui courent des marathons, et d’autres qui sont frappées par des maladies ou des douleurs chroniques. Certaines ont obtenu tout ce qu’elles voulaient dans leur vie, et d’autres n’ont pas reçu ce qu’elles attendaient. La plupart de ces femmes entrent dans plus d’une des catégories que je viens d’énoncer. Mais toutes ont pris la même décision : elles ont choisi de vivre la vie pleine d’abondance que Jésus leur propose. Jésus a dit : « Je suis venu pour qu’elles aient la vie et qu’elles l’aient en abondance, une vie bien meilleure que celle qu’elles auraient pu rêver avoir un jour » (Jean 10 : 10, Colombe et traduction littérale de “The Message”).

			Certains vous diront que ce sont les circonstances qui déterminent si oui ou non vous pouvez vivre vos rêves, mais je ne partage pas cet avis. J’ai croisé des femmes qui étaient face à des situations extrêmes et qui cependant sont parvenues à vivre une vie épanouie. Joni Eareckson Tada en est un exemple formidable. Elle a appris à vivre de façon abondante malgré un accident de plongée qui l’a laissée paralysée et entièrement dépendante d’un fauteuil roulant. J’ai également rencontré des femmes comblées et qui, malgré cela, vivaient de façon étriquée sans jamais trouver le bonheur. La différence ne se situe pas au niveau des circonstances, mais au niveau de l’attitude adoptée. En outre, la seule différence entre une attitude positive et une attitude négative se trouve dans la décision de choisir l’une ou l’autre de ces attitudes.

			Les femmes d’exception décident de s’attacher à leurs rêves et de les vivre sans tenir compte des circonstances. Dans les semaines à venir, vous verrez que vivre les rêves vous oblige à prendre chaque jour cette décision de les vivre. Il est impossible de faire ce choix une fois pour toutes. C’est tous les jours que vous devez le faire – puis délibérément, faites un nouveau choix lorsque vous vous trouvez devant une situation que vous n’aviez pas prévue. 

			Je crois par conséquent qu’une vie pleine se vit au moment de la décision. Je m’explique : les femmes d’exception décident que les déceptions de la vie, que ce soit le chômage, une propo­sition de mariage ou une promotion qui ne viennent jamais, ne vont pas refroidir leur enthousiasme. Elles décident de continuer à faire de leur mieux et à travailler pour être encore meilleures, plutôt que d’avoir des ressentiments.

			Les femmes d’exception décident que le décès d’un mari, un handicap ou l’infidélité ne vont pas les décourager. Leur décision est d’affronter les circonstances avec bravoure.

			Face à la maladie d’un enfant, aux limites de cet enfant sur le plan physique, psychique ou mental, à son tempérament rebelle ou son inconstance, ces femmes d’exception ne vont pas enterrer leur instinct de mère. Elles vont continuer à les aimer et à prier pour chacun des enfants qui leur ont été confiés. Elles sont déterminées à ne pas se laisser dérober leur joie par les problèmes physiques ou la maladie, et choisissent de voir en chaque nuage le moindre reflet argenté, aussi infime soit-il.

			Les femmes d’exception décident que l’argent ou le fait de ne pas en avoir n’altérera pas leur bonheur. Pour elles, l’argent n’est simplement qu’un moyen de parvenir à une fin, et non la fin en elle-même. Elles ne veulent pas penser à ce qu’elles n’ont pas, mais sont conscientes de ce qu’elles possèdent et en sont reconnaissantes.

			Ces femmes d’exception prennent la décision de ne pas se laisser envahir par les choix difficiles qu’elles doivent faire et qui pourraient leur changer la vie, et elles en appellent à la puissance du Saint-Esprit, afin qu’il les aide à prendre les sages décisions.

			Bref, en deux mots : elles décident !

			C’est dans les moments de décision que la vie se joue. Quelles décisions avez-vous prises récemment ? Et surtout, quelles décisions avez-vous besoin de prendre ?

			Peut-être avez-vous besoin de vous défaire de quelques mauvaises relations ? D’établir des frontières entre vous et certains amis ou membres de votre famille ? À moins que vous ne deviez perdre quelques mauvaises habitudes et en prendre de bonnes ? Avez-vous besoin d’un nouveau travail ? Vos enfants ont-ils besoin d’un peu plus (ou de moins) de discipline ? Votre mariage a-t-il pris de vilaines rides ?

			Vous ne connaissez peut-être pas encore les réponses à toutes ces questions, mais j’espère que le chemin que nous allons faire ensemble vous permettra d’y réfléchir et d’y répondre. Mais en définitive, ce sont les questions que vous vous posez ou que vous refusez de vous poser, ainsi que les décisions que vous prenez ou refusez de prendre, qui détermineront la qualité de votre vie.

			La vie ne consiste pas seulement à s’en sortir. Les femmes ordinaires se contentent de se débrouiller dans la vie. Les femmes d’exception, comme le désire Jésus, vivent pleinement leur vie. 

			Alors que vous lirez ces pages, j’espère que vous verrez clairement dans quels domaines votre vie est abondante, et dans quels domaines, elle ne l’est pas. J’espère également que les secrets que nous allons explorer ensemble vous encourageront à voir que vous pouvez avoir une vie de plénitude et d’abondance au lieu de la vie de néant et de manque que vous vivez peut-être actuellement.

			Jésus est venu pour que vous aussi puissiez devenir une femme d’exception. Poursuivez votre lecture et voyez comment y parvenir.

			Pensée du jour 
à méditer

			Les femmes d’exception 
décident de s’attacher à leurs rêves et de les vivre, 
quelles que soient les circonstances.

			Questions 
du jour

			– Que rêviez-vous de devenir lorsque vous étiez petite ? Vos rêves se sont-ils réalisés ?

			– Quels obstacles vous ont empêchée de les réaliser ?

			– Dans les jours et les semaines qui viennent, quelles décisions devez-vous prendre et soumettre au Saint-Esprit pour qu’il vous aide à les prendre ?

		

	
		
			Deuxième jour

			Un plus grand plan pour vous

			Soyez fidèle dans les petites choses 
car c’est en elles que repose votre force.

			Mère Térésa

			Les femmes d’exception sont fidèles dans les petites choses, ce qui permet à Dieu de leur en confier de plus importantes quand elles mûrissent et grandissent dans leur foi.

			Je suis certaine que Beth Moore, célèbre professeur d’enseignement biblique, ignorait ce que Dieu avait à l’esprit pour elle le jour où – il y a des années de cela – elle se mit à enseigner l’aérobic à des chrétiens. Depuis, Dieu l’a fait sortir de sa salle de gymnastique et l’a envoyée enseigner sa Parole dans le monde entier. Dans une école du dimanche au sein de son église, elle instruit plus de sept cents membres, et tient une étude biblique interconfessionnelle le mardi soir pour les femmes de sa ville. Elle a aussi écrit de nombreux livres ainsi que des programmes d’études bibliques.

			Allison Bottke est née à Cleveland où elle a grandi. Elle a fui le domicile familial à l’âge de quinze ans et s’est mariée à un jeune homme dont la violence a failli mettre un terme à sa vie. Divorcée et maman à l’âge de seize ans, son caractère opiniâtre lui a permis de survivre à trois décennies de tourments et d’addiction, avant qu’elle ne rencontre le Seigneur. Aujourd’hui, elle est à la direction des éditions qui ont publié la série de livres « God Allows U-Turns » (Dieu permet des virages à 180 degrés), ouvrages de témoignages particulièrement encourageants.

			Heather Whitestone McCallum a perdu l’ouïe suite à un virus contracté à l’âge de dix-huit mois. Malgré sa profonde surdité, elle travailla dur au lycée, obtint son baccalauréat et une excellente note pour son entrée à l’université. Cependant, à cause des grandes difficultés financières que traversait sa famille, elle se lança dans les concours de beauté, afin de pouvoir payer son inscription à l’université. Elle tenta trois fois le concours de Miss Alabama avant d’être élue, ce qui lui permit d’aller à Atlantic City pour y être couronnée Miss America ! Elle fut la première femme handicapée à concourir. Depuis, elle a écrit deux livres et a énormément voyagé pour témoigner comment l’influence de Jésus dans sa vie avait été la clef de sa réussite.

			Que diriez-vous si le rêve de Dieu pour vous était incommensurablement plus grand que ce que vous avez jamais pu imaginer ?

			Si vous saviez que les plans de Dieu pour vous étaient plus grands que ceux que vous avez en tête pour vous, comment cela affecterait-il votre vie ? Seriez-vous effrayée ? Agitée ? Pleine d’enthousiasme ? D’énergie ? L’envie vous prendrait-elle soudain de vous allonger pour faire un petit somme ?

			Par bonheur, Dieu ne nous révèle pas tous ses plans à la fois – comme si par exemple une société de jeux en ligne venait frapper à votre porte les bras chargés de ballons et de fleurs multicolores et vous donnait un énorme chèque d’un million d’euros ! Nous serions évidemment, pour la plupart d’entre nous, débordantes de joie ! Dieu préfère au contraire nous prendre par la main et nous guider, petit à petit, vers l’avenir que lui seul connaît. En nous faisant avancer tranquillement, il nous laisse le temps de mûrir, d’améliorer les capacités dont nous avons besoin pour accomplir l’ouvrage qu’il a planifié pour nous, et aussi de nous habituer à l’idée que tout ce qui s’est produit dans notre passé fait bien partie du magnifique plan qu’il a pour nous.

			En nous révélant ses plans pas à pas, Dieu nous aide à nous adapter à l’idée que les siens sont bien plus grands que ceux que nous avons imaginés.

			Alors que, petite fille, je vivais avec ma famille dans le Montana, jamais alors je n’aurais imaginé que Dieu avait fait des plans pour que je le serve de la manière dont je le fais à présent, c’est-à-dire en tant que présidente de l’association Extraordinary Women, qui a pour mission d’attirer le cœur des femmes plus près de celui de Dieu. Face à des auditoires, j’ai toujours été perturbée, et cela reste toujours le cas aujourd’hui ! J’ai cependant dû apprendre que les rêves de Dieu pour ma vie ne s’accordaient pas forcément toujours avec les miens. Je suis toujours surprise lorsque je considère la façon dont Dieu bénit mon ministère et me donne la force de diriger l’équipe de toutes ces personnes formidables grâce auxquelles mon ministère s’exerce. C’est vrai, le rêve que Dieu a eu pour moi est assurément bien plus grand que celui que j’avais fait !

			À une époque, je voulais être juriste. Ensuite médecin. J’ai fini par être professeur de mathématiques. En fait, cela a été ma meilleure préparation pour accéder à l’étape suivante de mon voyage. Je devins en effet directrice exécutive de Liberty 
Godparent Home, un foyer pour mères célibataires. À ce titre, j’étais responsable du budget, des opérations financières, des ­décisions à prendre pour trouver des fonds ainsi que de l’accomplissement de bien d’autres tâches dans ce domaine. J’aidais également les jeunes filles à trouver des familles adoptives, avant la naissance des enfants qu’elles portaient. Ce poste m’a aussi préparée à mes fonctions actuelles. 

			Et je suis convaincue que l’activité que vous avez maintenant est la préparation idéale pour l’avenir qui vous attend et que seul Dieu en a la vision.

			Beverley LaHaye non plus n’avait pas un seul instant imaginé ce que Dieu avait à l’esprit pour elle. Voici ce qu’elle dit : 

			« Je n’aurais jamais imaginé qu’une fille ordinaire comme moi, issue d’une famille tout aussi ordinaire, aurait un jour été appelée à témoigner devant la commission judiciaire du Sénat en faveur d’un candidat à la Cour Suprême de Justice. Ni que je rencontrerais en privé trois présidents de pays d’Amérique Centrale pour aider leurs familles. Ni que j’aurais la capacité de diriger sept camps de réfugiés différents sur une période de cinq ans pendant la guerre des Sandinistes nicaraguayens où les réfugiés avaient dû fuir vers Costa Rica pour leur sécurité ».

			Dans l’évangile de Matthieu, Jésus partage la parabole du maître qui confie une partie de ses biens à trois de ses serviteurs alors qu’il part en voyage. À son retour, il rassemble ses serviteurs afin de voir comment ils ont géré son argent. Deux d’entre eux l’avaient fait fructifier et le troisième l’avait caché de peur de le perdre. Le maître récompense alors les deux premiers serviteurs pour s’être bien occupés de ce qu’il leur avait confié, et punit le troisième pour avoir laissé son argent dormir. La récompense du maître consiste en ces paroles : « Bien, bon et fidèle serviteur, tu as été fidèle en peu de choses, je t’établirai sur beaucoup » (Matthieu 25 : 21).

			Beth Moore s’est montrée fidèle pendant qu’elle enseignait l’aérobic. Allison Bottke a dû combattre pour changer de direction avant de se lancer dans l’édition de la série des livres U-Turns destinés à encourager les gens à changer de vie. Il a fallu à Heather Whitestone McCullum six années pour prononcer correctement son nom de famille, et à présent elle peut se présenter comme étant fille de Roi.

			Ces femmes se sont toutes montrées fidèles dans les petites choses, et leur fidélité les a amenées à s’en voir confier de plus grandes.

			Le plan de Dieu pour vous est considérablement plus grand que votre esprit ne peut l’imaginer. Demandez-lui aujourd’hui de vous le révéler. Je suis certaine que vous serez surprise par les plans qu’il a conçus pour votre vie, et je sais une chose : c’est qu’ils sont bien meilleurs que ceux que vous avez faits !

			Pensée du jour 
à méditer

			Soyez fidèles dans les petites choses, 
et Dieu vous en confiera de plus grandes 
alors que vous grandirez et mûrirez dans votre foi.

			Questions
du jour

			– Êtes-vous actuellement attelée à la tâche que Dieu vous a appelée à faire ? Faites-vous du mieux que vous pouvez pour lui, ou bien vous contentez-vous du minimum pour y arriver ?

			– Dans quels domaines de votre vie Dieu vous appelle-t-il aujourd’hui à être fidèle et de quelle façon ?

			– Au moment où vous allez croire que Dieu a conçu quelque chose de grand pour votre vie, quels sont les changements qui vont devoir se produire dans votre mode de vie ?

		

	
		
			Troisième jour

			Belle à ses yeux

			Le roi porte ses désirs sur ta beauté

			Psaume 45 : 12

			Quand j’étais petite, papa m’appelait toujours son « petit ange ». J’étais belle à ses yeux, et cela représentait beaucoup pour moi. Bien qu’il soit mort il y a quelques années – et beaucoup trop jeune – il m’arrive encore de me réveiller la nuit et d’entendre sa voix encourageante et pleine de compassion. Me manque-t-il ? Oui. Est-ce que je rêve de lui ? Oui. Est-il pour moi une source d’encouragement ? Oui, toujours : dans mon cœur comme dans mon esprit !

			J’ai mis un moment avant de comprendre à quel point mon Père céleste m’aimait. Il m’aime encore beaucoup plus que mon père terrestre n’aurait pu le faire. Je suis précieuse à ses yeux. Nous sommes précieuses à ses yeux.

			Je sais que c’est parfois difficile à croire, surtout si on ne se trouve pas jolie ou qu’on a pas eu un père pour dire à quel point on l’était. Vous pensez peut-être qu’il n’y a en vous rien de spécial.

			Permettez-moi de vous dire le contraire. Tout en vous est spécial. La manière dont Dieu a conçu vos yeux afin que vous puissiez voir la souffrance des gens autour de vous. La façon dont vous riez. Votre compassion. Votre tendresse. Dieu aime la manière dont vous criez à lui, lorsqu’à genoux, vous intercédez pour quelqu’un. La manière aussi dont vous pensez. La gentillesse avec laquelle vous encouragez les autres. Ou encore l’attention avec laquelle vous écoutez ceux qui, autour de vous, ont besoin de parler. Votre capacité aussi à improviser tout un repas ou confectionner douze douzaines de petits gâteaux sans que cela vous peine. Il aime votre dévouement à la garderie de l’église, lorsque personne d’autre ne veut l’assurer. Votre compassion à réconforter ceux qui sont affligés. Votre courage à prendre des décisions difficiles face à l’adversité.

			Vous avez du prix à ses yeux, parce qu’il vous a créée d’une manière particulière, avec des aptitudes et des dons sans égal. Vous êtes une créature merveilleusement faite, et vos dons sont uniques. La Bible est très claire à ce sujet :

			« C’est toi qui as formé mes reins, qui m’as tenu(e) caché(e) dans le sein de ma mère. Je te célèbre car je suis une créature merveilleuse. Tes œuvres sont des merveilles, et mon âme le reconnaît bien. Mon corps n’était pas caché devant toi, lorsque j’ai été fait(e) en secret, tissé(e) dans les profondeurs de la terre. Quand je n’étais qu’une masse informe, tes yeux me voyaient ; et sur ton livre étaient tous inscrits les jours qui étaient fixés, avant qu’aucun d’eux n’existe » (Psaume 139 : 13 – 16).

			« Nous avons des dons différents, selon la grâce qui nous a été accordée » (Romains 12 : 6).

			Mesurez bien ces mots : « Je suis une créature merveil­leuse… Lorsque j’ai été… tissée dans les profondeurs de la terre, quand je n’étais qu’une masse informe, tes yeux me voyaient et sur ton livre étaient tous inscrits les jours qui étaient fixés, avant qu’aucun d’eux n’existe… Nous avons des dons différents, selon la grâce qui nous a été accordée ».

			Vous êtes magnifique aux yeux de Dieu. Votre créateur a vu votre corps même avant que vous n’existiez. Tous vos jours étaient inscrits dans le livre de Dieu avant que vous n’ayez vécu votre premier jour. Ceci signifie que Dieu savait déjà quelles seraient vos forces et vos faiblesses avant que vous ne soyez un embryon. Il connaissait déjà les talents que vous posséderiez et ce en quoi vous ne seriez pas douée, avant même que vous n’ayez atteint le premier trimestre de votre vie. Et avant même que vous n’ayez poussé votre premier soupir, il savait ce qui allait vous passionner et ce pour quoi vous ne manifesteriez jamais le moindre intérêt. Sachez, mon amie, que Dieu est en fait celui qui a mis le premier en vous vos préférences, les choses que vous n’aimez pas, vos dons et vos capacités, ainsi que vos passions. Il vous a créée.

			Puisqu’il vous a créée, il vous observe. Il voit les choses qui, pour vous, vont passer inaperçues. Il vous voit quand vous donnez de manière désintéressée et que vous n’êtes pas sous les feux des projecteurs. Il vous voit quand, tard le soir après votre journée, vous rentrez dans la chambre de vos enfants pour les border tendrement. Il est là quand vous donnez une parole d’encouragement à un ami (ou une amie) dans la détresse. Ou quand vous réconfortez votre mari malade. Il vous voit préparer religieusement le repas pour votre famille chaque soir. Même si vous ne recevez pas les félicitations du monde en signe de reconnaissance de ce que vous faites, Dieu est si heureux de votre fidélité qu’il a préparé à votre attention des plaques de reconnaissance dans les cieux.

			« Quand tu fais une aumône à un pauvre, n’attire pas bruyamment l’attention sur toi, comme le font les hypocrites dans les synagogues et dans les rues : ils agissent ainsi pour être loués par les hommes… Mais quand ta main droite donne quelque chose à un pauvre, ta main gauche même ne doit pas le savoir. Ainsi il faut que ce don reste secret ; et Dieu, ton Père, qui voit ce que tu as fait en secret, te récompensera » (Matthieu 6 : 2-4, version Bible en français courant).

			Votre récompense vous sera peut-être donnée par l’intermédiaire de vos enfants, ou peut-être serez-vous récompensée dans votre mariage. Ou encore par ce quelqu’un de très spécial qui va se lever et vous dire bénie à cause de son grand amour. Peu importe le moyen ; de toute façon vous recevrez votre récompense ouvertement ! Persévérez dans votre marche avec lui !

			Pourquoi Dieu prendrait-il tout le temps nécessaire pour vous façonner avec le même moule que les autres, s’il n’avait pas conçu des plans spécifiques dans le but de vous utiliser d’une manière toute spéciale ?

			Depuis notre prime jeunesse, la plupart d’entre nous avons appris à faire preuve d’humilité et à ne pas nous vanter. Personne ne désire la compagnie d’un vantard égotiste. Or, dans notre enfance, nous prenons l’habitude de davantage nous focaliser sur ce que nous ne savons pas faire plutôt que sur ce que nous savons faire. Quand cela se produit, notre beauté reste cachée, et tout ce qui est exceptionnel en nous se perd. Malheureusement, nous sommes nombreuses à ne pas redécouvrir, avant d’avoir atteint l’âge adulte, ce qui fait de nous quelqu’un d’unique – et encore, souvent seulement après bien des recherches réfléchies, approfondies et longues de notre part. Ce qu’il y a de plus tra­gique, c’est que certaines personnes ne retrouvent jamais ce qu’il y a d’unique en elles.

			Dans le cas où vous auriez oublié à quel point vous étiez merveilleuse, et si vous n’entendez pas la voix de votre Père vous encourager et murmurer avec compassion à votre oreille combien vous êtes fantastique et exceptionnellement douée, alors il est temps pour vous maintenant d’écouter à nouveau sa voix. Voici à présent le moment venu de redécouvrir les qualités dont Dieu vous a dotée avant que vous n’existiez. Ce sont ces qualités-là que Dieu vous demande d’utiliser pour que vous puissiez vivre son rêve pour vous.

			Alors que vous allez vous pencher sur ce pour quoi vous êtes douée et sur ce que vous aimez faire, il faut bannir tout pro­pos négatif tel que :

			– Qu’est-ce qui vous fait croire que Dieu m’a modelée de façon différente des autres ?

			– Les autres ont des talents, mais Dieu a passé mon tour lors de sa distribution.

			– Le fait de me concentrer sur les choses pour lesquelles je suis douée, va me donner un ego démesuré, alors mieux vaut oublier cela.

			– Le fait d’identifier ce pour quoi je suis passionnée ne changera rien. Je resterai toujours emprisonnée dans un travail sans perspective d’avenir.

			– Tout le monde ne peut vivre une existence plus belle que celle dont on puisse rêver. Qu’est-ce qui vous fait croire que c’est ce que Dieu a en tête pour moi ?

			– Je me trouve _______________________________ (trop grosse, bête, trop instruite, mal éduquée, égoïste…) pour que Dieu puisse m’utiliser.

			Ces réflexions sont un échantillon des mensonges que nous ressassons jour après jour et que la société veut nous faire croire – souvent dans le but de nous confiner là où nous sommes. Mais où donc est notre place ? Je pense qu’elle est là où Dieu nous a appelées, et précisément là où nous nous trouvons en ce moment. Nous n’avons jamais osé imaginer que Dieu avait placé des aptitudes et des talents exceptionnels en nous dans le dessein de nous aider à prendre la place à laquelle nous avions droit, et qu’il avait lui-même prévue, en élaborant un plan spécialement conçu pour nous.

			Si vous êtes l’une des heureuses bénéficiaires vivant actuel­lement le rêve de Dieu pour votre vie, soyez reconnaissante ! ­Engagez-vous à encourager une amie à poursuivre ses recherches afin qu’elle puisse elle aussi trouver la place que Dieu lui a préparée et qui lui revient en propre. 

			Si vous êtes dans une mauvaise passe et que vous vous sentiez frustrée dans votre quête du plan que Dieu a pour vous, considérez que, même si son rêve pour vous est plus grand que celui que vous imaginez, il peut se servir de vos capacités dans de petites choses pour vous le faire ­vivre. Par exemple, le don modeste de savoir être à l’écoute d’une personne, a la capacité de sauver la vie de celle-ci. Une simple attention envers une per­sonne malade peut lui redonner de l’espoir. La volonté de pardonner à un ami (ou une amie) peut être le catalyseur qui va lui permettre de se pardonner aussi à elle-même. Le seul fait d’avoir affectueusement entouré votre voisine de vos bras la semaine passée a pu l’encourager à tenter de reconstruire sa vie de couple au lieu de la laisser se détériorer.

			Autrement dit, bien que le plan de Dieu pour vous soit grand, vous pouvez être appelée à le vivre d’une manière qui vous paraît modeste, voire ordinaire, et qui fait appel à des compétences que vous pensez ne pas être si exceptionnelles, si uniques que cela. Mais, n’oublions pas qu’il est question ici de la gestion de Dieu et non de la nôtre.

			Peut-être que nos aptitudes ne sont pas extraordinaires, 
mais la façon dont nous les utilisons peut nous conduire à des résultats surprenants. C’est seulement lorsque vous savez vraiment que vous avez été créée à son image et que vous vous voyez belle aussi à ses yeux, que vous pouvez apprécier à leur juste valeur les talents qu’il vous a donnés, et les utiliser pleinement.

			En effet, nous sommes comme les différents membres d’un corps humain. Chaque partie tire sa signification du corps dans son ensemble, et non le contraire. Le corps dont nous parlons est le corps des élus en Christ. Chacun de nous, en tant que parties de ce corps, y trouve sa place et sa fonction. Toutefois, en tant que doigt ou orteil sectionné, nous ne représenterions pas grand-chose, ne croyez-vous pas ? Ainsi, puisque nous sommes constituées de toutes ces parties excellemment formées et fonctionnant à merveille dans le corps de Christ, allons simplement de l’avant et restons ce pour quoi nous avons été conçues, sans nous comparer l’une l’autre avec envie ou orgueil, et sans nous efforcer d’être ce que nous ne sommes pas.

			« Si vous prêchez, contentez-vous de prêcher le message de Dieu, et rien d’autre. Si vous aidez quel­qu’un, aidez-le en toute simplicité et avec humilité, sans esprit de domination. Si vous enseignez, tenez-vous en à votre enseignement. Si vous donnez des conseils et des encouragements, prenez garde de ne pas vous montrer autoritaire. Si l’on vous donne des responsabilités, ne manipulez personne. Si vous êtes appelé(e) à apporter de l’aide à des personnes en détresse, gardez les yeux ouverts et agissez avec rapidité. Si vous travaillez avec des personnes en milieu défavorisé, ne vous irritez pas contre elles et ne vous laissez pas non plus déprimer par elles. Gardez le sourire » (Romains 12 : 4-8, traduction littérale de “The Message”).

			Chacune des aptitudes (dons) mentionnées en Romains 12 est assez ordinaire : enseigner, encourager et diriger. Seule la façon dont vous utilisez ces dons les rend uniques.

			Si vous n’avez pas encore découvert vos dons et décidé comment les utiliser, le moment est alors venu pour vous de le faire.

			Pensée du jour 
à méditer

			Afin de capturer le rêve de Dieu pour votre vie, 
vous devez reconnaître et savoir utiliser 
les dons particuliers pour lesquels Dieu vous a bénie.

			Questions 
du jour

			– Quels sont vos dons spirituels ?

			– Comment avez-vous utilisé vos dons spirituels pour honorer Dieu le mois dernier ?

			– Quel petit talent en vous Dieu pourrait-il utiliser afin d’accomplir de grandes choses dans votre vie ?
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