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INTRODUCCIÓN




     




     




     




    En esta obra se presentan 25 ideas o proyectos prácticos, útiles y de fácil ejecución, que se podrán realizar en un fin de semana; luego, cada uno podrá aportar su toque personal al acabado.




    La construcción de los objetos en madera que se proponen en este libro está al alcance de cualquier aficionado a la carpintería, aunque su nivel de conocimientos no sea muy elevado; tampoco requiere instalaciones ni espacios particulares. No obstante, sí será necesario disponer de un espacio lo suficientemente grande para poder trabajar con comodidad, y habrá que tener un equipo mínimo adecuado.




    Las herramientas manuales y la maquinaria portátil que generalmente hay en cualquier hogar pueden ser suficientes para construir la mayoría de los objetos que se proponen en el libro, ya que las técnicas constructivas que se van a emplear son sencillas. Además, para facilitar la labor también se pueden adquirir algunos objetos de la amplia oferta de materiales preparados o semielaborados que actualmente nos brinda el comercio especializado: madera cepillada, tableros prefabricados, paneles de madera maciza y otros muchos accesorios.




    Todos los objetos que se proponen en este libro se presentan claramente detallados, siguiendo un concreto orden de operaciones, paso a paso, con exposiciones de fácil comprensión.




    Cada trabajo va precedido de una relación de herramientas y materiales necesarios, y se exponen en cada caso las técnicas más sencillas de ejecución. Las explicaciones se complementan con más de 180 ilustraciones, además de numerosas notas y recuadros donde se aclaran conceptos y técnicas, haciendo hincapié en las normas de seguridad y prevención de accidentes con la maquinaria portátil.




    En los primeros capítulos, se indican y se recomiendan los materiales, herramientas y maquinaria portátil que pueden ser empleados en la construcción de los modelos propuestos, para luego pasar a exponer los proyectos uno a uno, perfectamente explicados y clasificados en las siguientes categorías:




    — objetos de despacho;




    — objetos de cocina;




    — objetos de cuarto de baño;




    — objetos infantiles;




    — objetos para el hogar;




    — objetos auxiliares.




     




    Al final del libro se incluye un glosario que se puede consultar si se desea aclarar el significado de alguno de los términos técnicos empleados.




    Esperamos que cualquiera de los proyectos presentados en la obra permita al lector llenar sus horas de ocio y disfrutar luego de los excelentes resultados.


  




  
INSTALACIONES Y EQUIPO RECOMENDADO




   




   




   




  
El taller




   




  Se puede establecer el taller en un garaje, una habitación o un cobertizo habilitado para este fin.




  Es importante que cuente con las medidas suficientes para poder desenvolverse con facilidad, y que disponga de un banco de carpintero o de una mesa de trabajo lo suficientemente robusta para poder realizar las operaciones más comunes (cortar, cepillar, taladrar y montar los muebles) sin que se venga abajo.




  Ha de estar bien iluminado (con luz natural, a ser posible), y se ha de asegurar también una buena ventilación (a través de ventanas o puertas), ya que el polvo que se levanta en esta actividad es considerable.




  Por otra parte, resulta conveniente destinar un espacio para almacenar los materiales y la madera maciza, de forma que los retales y piezas cortas estén perfectamente ordenados y se localicen al primer vistazo (fig. 1).
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    Fig. 1. Vista del taller: 1. banco de trabajo de bricolaje plegable; 2. panel para colgar herramientas; 3. estantería de madera para materiales


  




   




   




  
Dónde guardar las herramientas




   




  Para trabajar cómodamente es imprescindible que las herramientas estén bien ordenadas, para que podamos acceder fácilmente a ellas. Para ello, dispondremos de un armario o estantería donde guardaremos las herramientas manuales, y estableceremos compartimentos donde colocaremos las puntas y los tornillos clasificados por tamaños y gruesos.




  Las colas y barnices son inflamables, y deberán almacenarse con las debidas precauciones.




   




   




  
Banco de trabajo




   




  El banco de trabajo deberá estar ubicado en la zona mejor iluminada del taller. El elemento fundamental del banco de trabajo es la prensa o mordaza, donde se sujetan las piezas que se van a trabajar (fig. 2).
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    Fig. 2. Banco de bricolaje de dimensiones 750 x 500 x 840 mm fabricado en madera de haya maciza, con dos prensas


  




   




   




  Bancos de bricolaje




  Existen en el mercado bancos de trabajo destinados a aficionados, sencillos y económicos, con mordazas en «V» integradas, que se accionan mediante un tornillo. Generalmente son sólidos y presentan la estabilidad suficiente para realizar la mayoría de los trabajos, ya que pueden soportar hasta 25 kg; además, al ser plegables se pueden guardar en cualquier espacio después de usarlos (véase fig. 1).




   




   




  
Herramientas manuales y maquinaria




   




  En los ejemplos y técnicas que se proponen en el libro partiremos siempre de piezas de madera maciza cepillada y escuadrada, o de materiales prefabricados que normalmente se pueden obtener ya cortados a medida en el almacén, de manera que, en muchos casos, sólo quedará realizar las uniones pertinentes.




  Por tanto, las herramientas y la maquinaria que se van a utilizar son muy básicas.




   




  Instrumentos para medir y trazar




  Los instrumentos de medir y trazar serán imprescindibles para poder realizar un trabajo bien hecho. Es importante acostumbrarse a marcar correctamente las piezas de madera antes de realizar cortes, ensambles y demás operaciones con ellas (fig. 3).
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    Fig. 3. Útiles para trazar y para medir: 1. pie de rey; 2. falsa escuadra; 3. gramil; 4. escuadra; 5. compás; 6. lápiz; 7. flexómetro


  




   




  El metro de carpintero y el flexómetro




  El metro de carpintero, de madera o metálico, consta de 10 varillas plegables y resulta adecuado para medir piezas en general.




  El flexómetro es un metro de varilla flexible que se enrolla en un estuche y que, al adaptarse con facilidad, resulta muy útil para medir piezas curvas.




   




  La escuadra




  La escuadra permite realizar trazos de 90° (en algunas también de 45°), así como comprobar en las piezas la exactitud de los ángulos rectos.




   




  La falsa escuadra




  Formada por dos reglas de metal o de madera unidas por un tornillo de tuerca de orejas, permite trazar cualquier tipo de ángulo.




   




  El compás




  Se trata de un instrumento de precisión constituido por dos varillas de acero o de madera, articuladas en uno de sus extremos por un tornillo de tuerca de orejas.




   




  

    

      

        	

          ACCESORIOS DE SEGURIDAD


        

      


    




    Al trabajar en el taller, deberá defenderse contra elementos nocivos (ruido, polvo, vapores o humo), y también deberá protegerse de la proyección de partículas y de otros peligros que presentan las operaciones con maquinaria. Emplee en cada ocasión diversos accesorios de seguridad, como pueden ser las mascarillas, gafas protectoras, guantes, listones empujadores y otros.


  




   




  El gramil




  Es un instrumento que sirve para trazar paralelas en las piezas de madera mediante unas púas metálicas que llevan acopladas a los vástagos.




  Apoyando la pala sobre el centro de la pieza y deslizándola adecuadamente podemos trazar líneas paralelas a la distancia necesaria.




   




  El pie de rey




  El pie de rey o calibrador es un instrumento metálico de medición que nos permite conocer con exactitud el grosor de un tornillo, por ejemplo, o comprobar el diámetro de una pieza de madera que se está torneando.




   




   




  Herramientas manuales




   




  Las herramientas que se precisan no son muy numerosas ni excesivamente caras. Se obtendrá la máxima calidad y precisión en el trabajo con la madera si se dispone de un juego completo de herramientas manuales que no se desafilen ni se rompan enseguida por el uso continuado (figura 4).
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    Fig. 4. Herramientas manuales más comunes: 1. serrucho de costilla; 2. martillo; 3. martillo de orejas; 4. mazo; 5. tenazas; 6. formón; 7. gubia; 8. destornillador


  




   




  Los formones




  Los formones son herramientas de corte libre formadas por una hoja de acero con un bisel de corte en un extremo y un mango de madera en el otro. Se utilizan para ejecución de cajas, rebajos y muescas en las piezas de madera.




   




  La maza




  La maza o el mazo (preferentemente de madera de encina, roble o fresno) se utiliza para golpear sobre el mango de los formones sin deteriorarlos (como ocurriría si se golpearan con un martillo), así como también para ajustar las uniones sin que se estropee la superficie de la madera.




   




   




  El serrucho de costilla




  Dispone de una vaina o costilla que mantiene rígida la hoja del serrucho. Permite realizar cortes precisos en la madera maciza.




   




  Los martillos




  Se emplean básicamente dos: el martillo de orejas, que permite clavar por un extremo y extraer clavos por el otro (se utiliza generalmente en carpintería de armar), y el martillo de peña (muy adecuado para clavar puntas o para trabajos más finos).




   




  Las tenazas




  Es una herramienta compuesta de dos brazos unidos por un perno. Sirve fundamentalmente para extraer clavos y puntas.




   




  Raspas y limas




  Las raspas tienen dientes triangulares que arrancan pequeñas astillas de madera, y se utilizan para desbastar o alisar (según el caso y el tipo de raspa).




  Las limas son unos instrumentos parecidos a las raspas o escofinas, pero presentan la cara de corte finamente estriada, y se utilizan para afinar la madera.




   




  El cepillo de pulir




  El cepillo de pulir se utiliza para labrar y dejar plana la superficie de la madera. Consta de una hoja de corte que va sujeta, mediante un tornillo, a una contrahoja, y ambas se introducen a través de una hendidura en un cuerpo de madera de encina o de metal. Para regular el saliente de la hoja se emplea una cuña de madera o un tornillo regulador en el caso de los cepillos metálicos (fig. 5).




  

    [image: ]




    Fig. 5. Herramientas manuales utilizadas para labrar la madera: 1. guillame; 2. cepillo de pulir; 3. cepillo de moldurar; 4. cepillo metálico


  




   




  Destornilladores y tornillos




  Los destornilladores son instrumentos que se emplean para enroscar y desenroscar tornillos. Los hay de varios tipos y tamaños, y suelen presentar diversas puntas o bocas de acuerdo con las cuatro formas que pueden tener las cabezas de los tornillos: plano, Philips, Pozidriv y Torx.




   




  Sierra ingletadora manual




  Se trata de una máquina tronzadora formada por un serrucho de costilla sujetado por unas guías sobre una base soporte, que se utiliza para realizar cortes rectos, y que además puede girarse para cortar a inglete (fig. 6).
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    Fig. 6. Sierra tronzadora ingletadora


  




   




   




  Maquinaria portátil




  El artesano, con la aparición de las máquinas para trabajar la madera, ha conseguido evitar esfuerzos inútiles y trabajos rutinarios, lo cual le ha permitido realizar tareas más creativas. Asimismo, la popularización de la maquinaria portátil ha facilitado —tanto por la sencillez de manejo como por la rapidez de elaboración y la calidad de los acabados que permite— el que muchos aficionados al mundo de la madera puedan acceder a técnicas de carpintería y ebanistería que antes estaban reservadas a los profesionales, debido a que requerían el empleo de maquinaria profesional.




   




  Lijadora orbital




  Las lijadoras orbitales son apropiadas para el lijado, pulido y acabado de la madera y tableros prefabricados. Generalmente están equipadas con toma para aspiración externa. La extracción del polvo se produce a través de unos orificios situados en la base del lijado. La hoja de abrasivo puede fijarse a la base mediante el sistema tradicional de pinza o con velcro (fig. 7).
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    Fig. 7. Maquinaria para lijar la madera: 1. lijadora de banda colocada sobre un soporte para utilizarla estacionaria; 2. lijadora orbital; 3. lijadora rotorbital


  




   




  Lijadora rotorbital




  Realiza simultáneamente dos movimientos —uno orbital y otro excéntrico—, de manera que se puede obtener una superficie sin marcas, idónea para acabados de calidad (fig. 7).




   




  Lijadora de banda




  La lijadora de banda permite rebajar grandes cantidades de material sin crear surcos, por lo que es apropiada para nivelar superficies de madera maciza. Van equipadas con una toma para la extracción del polvo.




  Para facilitar el lijado de piezas curvas, puede construirse una base soporte para utilizarla de forma estacionaria (fig. 7).




   




  La sierra de vaivén o sierra de calar




  Permite el corte preciso sin astillas de pequeños gruesos de tablero de madera maciza y prefabricados. Puede cortar líneas rectas o curvas y en cualquier ángulo, gracias a su base inclinable de 0° a 45°.




  Se puede fijar a la máquina una guía que facilita la realización de cortes rectos paralelos al canto del tablero (fig. 8).
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    Fig. 8. Maquinaria portátil: 1. sierra ingletadora; 2. sierra de calar; 3. fresadora; 4. taladro acoplado en un soporte de columna; 5. atornillador; 6. cepillo eléctrico


  




   




  La sierra tronzadora




  La tronzadora es una sierra estacionaria portátil que permite trocear las piezas de madera en ángulo recto, a inglete o en cualquier ángulo requerido, ya que dispone de un cabezal abatible de 0° a 45° y de un plato divisor que permite también girar la sierra de 0° a 45°. Va provista, además, de una mesa superior con guía desplazable que permite realizar cortes longitudinales a una anchura predeterminada y a una altura de corte de hasta 40 mm.




   




  Fresadora




  Máquina ligera de fácil manejo, equipada con un motor que hace girar la fresa a alta velocidad, lo que permite la realización de taladros, molduras y perfiles diversos (incluso rotular), así como también fresar círculos, realizar chaflanes, copiar piezas, practicar rebajos y ranuras o realizar uniones diversas empleando accesorios especiales como cola de milano o uniones con clavijas, con espigas múltiples, etc.




  Puede incorporarse a mesas de fresado para trabajar como una pequeña tupí estacionaria.




   




  Taladro eléctrico




  Hoy en día se ha convertido en una herramienta indispensable en el taller y en el hogar.




  Se utiliza sobre todo para hacer agujeros en la madera y para poder colocar los tornillos de ensamblaje. Hay que emplear la broca adecuada para cada tarea concreta, y en el caso de la madera se emplean brocas planas de tres puntas o brocas con punta de centrado afilada.




   




  Taladros y destornilladores sin cable




  Son prácticos para trabajos de atornillado, ya que son manejables, rápidos y autónomos; al ir equipados con batería recargable, se pueden utilizar en los lugares más inaccesibles. Por otra parte, gracias a la función reversible izquierda/derecha de la que disponen y a que las puntas se intercambian con facilidad, se pueden realizar perfectamente tanto trabajos de atornillado como de desatornillado.




   




  Cepillo eléctrico




  Permite labrar la superficie cepillando finas capas de madera maciza gracias a sus dos cuchillas de acero rápido o de metal duro que giran a gran velocidad. Va equipado con toma de aspiración externa para conexión a un aspirador, o se puede conectar a una bolsa desmontable.




   




  • Cepillo eléctrico estacionario. Un soporte de trabajo opcional que se fija al banco de trabajo permite utilizar el cepillo como una cepilladora. En estos casos, el cepillo ha de llevar sobre las cuchillas un protector de plástico accionado por un muelle antagonista.




   




  

    

      

        	

          EL TALADRO DE COLUMNA


        

      


    




    Disponer de un taladro de columna o de un soporte para acoplar el taladro permite llevar a cabo operaciones de taladrado en posición vertical, con gran precisión y seguridad.


  




   




  • Cepillo eléctrico como regruesadora. Acoplando un soporte especialmente diseñado se puede convertir el cepillo eléctrico en una regruesadora; así, podremos obtener superficies pulidas, bien escuadradas y perfectamente paralelas entre sí (fig. 9).
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    Fig. 9. Cepillo eléctrico: 1. mediante un soporte adecuado, un cepillo eléctrico puede ser utilizado como cepilladora estacionaria; 2. utilizando un soporte adecuado, un cepillo eléctrico puede convertirse en una regruesadora


  




   




   




  Maquinaria estacionaria de uso semiprofesional
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