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			Avant-Propos

			L’anatomie est la discipline où rigueur, mémoire et précision se mêlent. Elle vous demandera du travail mais vous apportera également beaucoup de satisfaction. En connaissant l’anatomie, vous pourrez mieux appréhender l’imagerie et la chirurgie mais aussi d’autres disciplines comme l’anthropologie.

			Ce livre se veut être un manuel d’apprentissage. Il est particulièrement destiné aux étudiants qui débutent leurs études dans les métiers de la Santé. Les praticiens pourront s’y référer avec intérêt.

			Les schémas anatomiques sont toujours orientés selon les trois plans de l’espace, orthogonaux entre eux :

			–plan sagittal : plan vertical, orienté d’avant en arrière. Le plan sagittal médian sépare la moitié gauche de la moitié droite du corps ;

			–plan transversal : plan horizontal qui sépare le corps en une partie crâniale, ou supérieure chez l’homme et une partie caudale ou inférieure chez l’homme ;

			–plan frontal ou coronal : verticale et parallèle au front, sépare le corps en une partie ventrale ou antérieure et une partie dorsale ou postérieure.

			Les termes anatomiques utilisés sont en nouvelle nomenclature. L’ancienne nomenclature est indiquée entre parenthèse, précédée de l’abréviation anc.

			Les schémas anatomiques suivent la convention également dans les couleurs employées, sauf exception :
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			Ostéologie de la tête et du cou

		


		
			Généralités

			
Le squelette de la tête comporte 2 parties :

			•le crâne, comparé à une boîte osseuse, comprend 8 os : 2 os pairs et latéraux (os pariétal, os temporal) et 4 os impairs et médians (os frontal, os occipital, os ethmoïde, os sphénoïde). La boîte crânienne contient l’encéphale. Le crâne forme avec le rachis (colonne vertébrale) le squelette axial ;

			•la face contient les organes des sens et les segments initiaux des voies digestives et respiratoires. Elle est appendue à la partie antéro-inférieure du crâne. La face fait partie du squelette viscéral et comprend 2 parties :

			–le massif facial supérieur avec 13 os : 12 os pairs et latéraux (maxillaire, os palatin, os lacrymal, os nasal, cornet nasal inférieur, os zygomatique) et 1 os impair et médian (vomer) ;

			–le massif facial inférieur comprend un os mobile : la mandibule.

			Le cou comporte 7 vertèbres cervicales et un os central, l’os hyoïde.



			1Structure

			Les os de la voûte du crâne (calvaria) sont des os plats constitués d’os compact sous forme de lames interne et externe séparées par du tissu spongieux, le diploé.
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			Voûte du crâne

			Les os de la base peuvent être minces ou massifs et résistants (comme la pyramide pétreuse du temporal, appelée classiquement « rocher »). Des cavités pneumatiques, les sinus, allègent la structure des os du crâne et de la face.

			Il existe des zones de résistance mécanique :

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							Localisation

						
							
							Dénomination

						
							
							Nombre

						
							
							Trajet

						
					

				
				
					
							
							Calvaria

						
							
							Arc fronto-occipital

						
							
							1

						
							
							De l’épine nasale au foramen magnum, par les crêtes frontale et occipitale

						
					

					
							
							Arc latéral supérieur

						
							
							2

						
							
							Du processus zygomatique du frontal au processus mastoïde

						
					

					
							
							Arc latéral inférieur

						
							
							2

						
							
							Du tubercule sphénoïdal à la crête supra-mastoïdienne

						
					

					
							
							Base du crâne

						
							
							Poutre sphéno-frontale

						
							
							1

						
							
							Passant par le processus zygomatique du frontal, les petites ailes du sphénoïde et le jugum sphénoïdal

						
					

					
							
							Poutre pétro-mastoïdienne

						
							
							2

						
							
							Pyramide pétreuse du temporal

						
					

					
							
							Poutre occipitale

						
							
							2

						
							
							Bord latéral de la partie basilaire de l’os occipital et rebord du foramen magnum

						
					

				
			

			Le corps du sphénoïde représente le centre de résistance du crâne. Les 6 arcs-boutants, situés entre les poutres, sont les zones de moindre résistance mécanique de la base du crâne. Arcs et poutres se rejoignent pour former les piliers.

			2Embryologie – Ossification

			Schématiquement, les pièces osseuses de la base du crâne s’ossifient en passant par un stade cartilagineux, les os de la voûte dérivent d’une ossification « de membrane ».

			À la naissance, les os de la voûte du crâne ne sont pas totalement formés et ossifiés. Ces zones non ossifiées permettent la croissance du crâne.

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							Dénomination

						
							
							Localisation

						
					

				
				
					
							
							Suture

						
							
							Sagittale

						
							
							Entre les os pariétaux

						
					

					
							
							Coronale

						
							
							Entre l’os frontal et les os pariétaux

						
					

					
							
							Lambdoïde

						
							
							Entre les os pariétaux et l’os occipital

						
					

					
							
							Frontale ou métopique

						
							
							Entre les 2 hémi-frontaux

						
					

					
							
							Squameuse

						
							
							Entre l’os pariétal et l’os temporal

						
					

					
							
							Sphéno-squameuse

						
							
							Entre l’os temporal et l’os sphénoïde

						
					

					
							
							Pétro-squameuse

						
							
							Entre la partie pétreuse et l’écaille du temporal

						
					

				
			

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							Dénomination

						
							
							Localisation

						
							
							Fermeture

						
					

				
				
					
							
							Fontanelle

						
							
							antérieure (anc. bregmatique)

						
							
							entre les 2 hémi-frontaux et les os pariétaux

						
							
							3 ans

						
					

					
							
							postérieure (anc. lambdatique)

						
							
							entre l’os occipital et les os pariétaux

						
							
							6 mois

						
					

					
							
							sphénoïdale (anc. ptérique)

						
							
							entre l’os frontal, l’os pariétal, l’os temporal et la grande aile du sphénoïde

						
							
							6 mois

						
					

					
							
							mastoïdienne (anc. astérique)

						
							
							entre l’os pariétal, l’os temporal et l’os occipital

						
							
							6 mois

						
					

				
			

			Des os surnuméraires peuvent être présents au niveau des sutures ou des fontanelles, ce sont les os wormiens.

			La vue antérieure du crâne est aussi appelée norma ventralis, la vue latérale la norma lateralis, et la vue postérieure la norma dorsalis.
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			On peut noter que les 3 émergences des branches du nerf trijumeau (cinquième paire de nerf crânien) sont alignées sur une même verticale :

			–foramen supra-orbitaire, où sort le nerf supra-orbitaire, issu du V1 ;

			–foramen infra-orbitaire, où sort le nerf infra-orbitaire, issu du V2 ;

			–foramen mentonnier, où sort le nerf mentonnier, issu du V3.

			La boîte crânienne comprend 3 fosses :

			–la fosse crânienne antérieure (anc. étage antérieur) : partie orbitaire du frontal, lame criblée de l’ethmoïde, partie antérieure de la face supérieure du corps médialement et petites ailes latéralement du sphénoïde. La limite postérieure est réalisée par le bord postérieur des petites ailes du sphénoïde et les processus clinoïdes antérieurs ;

			–fosse crânienne moyenne (anc. étage moyen) : grande aile du sphénoïde, face antéro-supérieure de la pyramide pétreuse du temporal, une partie de l’écaille du temporal, le sillon chiasmatique et la loge hypophysaire. La limite postérieure est constituée par le dos de la selle et par la crête supérieure de la pyramide pétreuse ;

			–fosse crânienne postérieure (anc. étage postérieur) : face postéro-supérieure de la pyramide pétreuse du temporal, la partie basilaire et la partie horizontale de l’écaille de l’os occipital.
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			Hémicrâne

			
				
					[image: ]
				

			

			Hémicrâne

		


		
			Foramens de la base du crâne

			1Foramens visibles sur l’exocrâne et sur l’endocrâne

			
				
					
					
					
					
				
				
					
							
							Localisation

						
							
							Foramen

						
							
							Éléments de passage

						
					

				
				
					
							
							Calvaria

						
							
							Foramen pariétal

						
							
							Veine émissaire pariétale

						
					

					
							
							Base du crâne

						
							
							Fosse crânienne antérieure

						
							
							Foramen ethmoïdal antérieur

						
							
							Artère et Nerfs ethmoïdaux antérieurs

						
					

					
							
							Foramen ethmoïdal 
postérieur

						
							
							Artère et Nerfs ethmoïdaux antérieurs

						
					

					
							
							Foramens de la lame criblée : fente ethmoïdale et foramen ethmoïdal

						
							
							Nerfs olfactifs (I), prolongement de la dure-mère, Artère et Nerfs ethmoïdaux antérieurs

						
					

					
							
							Base du crâne

						
							
							Fosse crânienne moyenne

						
							
							Canal optique

						
							
							Nerf optique (II) et artère ophtalmique

						
					

					
							
							Fissure orbitaire supérieure

						
							
							Les 3 nerfs oculogyres : III (n. oculomoteur), IV (n. trochléaire), VI (n. abducens), 3 branches du nerf ophtalmique (V1) (nerf naso-ciliaire, frontal et lacrymal), veines ophtalmiques supérieure et inférieure, rameau sympathique du ganglion ciliaire

						
					

					
							
							Foramen rond

						
							
							Nerf maxillaire (V2), V. émissaires du foramen rond

						
					

					
							
							Foramen ovale

						
							
							Nerf mandibulaire (V3), rameau méningé accessoire, V. du foramen ovale

						
					

					
							
							Foramen épineux

						
							
							Artère et Veine méningées moyennes

						
					

					
							
							Foramen pétreux

						
							
							Nerfs petits pétreux

						
					

					
							
							Canal carotidien

						
							
							Artère carotide interne et ses plexus (plexus veineux carotidien interne, plexus sympathique carotidien interne)

						
					

					
							
							Foramen déchiré

						
							
							Nerf du canal ptérygoïdien *

						
					

					
							
							Fosse crânienne postérieure

						
							
							Foramen jugulaire

						
							
							Nerf glosso-pharyngien (IX), n. vague (X), n. accessoire (XI), bulbe supérieur de la V. jugulaire interne recevant le sinus pétreux inférieur, l’A. méningée postérieure

						
					

					
							
							Canal du facial

						
							
							N. facial (VII) et n. intermédiaire (VII bis)

						
					

					
							
							Foramen mastoïdien

						
							
							Veine émissaire mastoïdienne

						
					

					
							
							Foramen magnum

						
							
							Moelle allongée et ses enveloppes méningées, Artère vertébrales droite et gauche, Artère spinales antérieures et postérieures, racine spinale du nerf accessoire (Xis)

						
					

					
							
							Foramen du nerf hypoglosse

						
							
							Nerf hypoglosse (XII), Veine du canal de l’hypoglosse, Artère méningée postérieure

						
					

					
							
							Foramen condylien

						
							
							Veine émissaire condylienne

						
					

				
			

			* L’artère carotide interne est tangente au foramen sans le traverser.

			2Foramens visibles sur l’endocrâne seulement

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							Localisation

						
							
							Foramen

						
							
							Éléments de passage

						
					

				
				
					
							
							Fosse crânienne antérieure

						
							
							Foramen caecum

						
							
							Prolongement de la faux du cerveau, V. du foramen caecum

						
					

					
							
							Fosse crânienne moyenne

						
							
							Hiatus du canal des nerfs grands pétreux

						
							
							Nerfs grands pétreux

						
					

					
							
							Hiatus du canal des nerfs petits pétreux

						
							
							Nerfs petits pétreux

						
					

					
							
							Fosse crânienne postérieure

						
							
							Méat acoustique interne

						
							
							Paquet cochléo-vestibulo-facial (VII, VII bis, VIII), A. et V. labyrinthiques

						
					

					
							
							Ouverture externe de l’aqueduc du vestibule

						
							
							Sac endolymphatique

						
					

				
			

			3Foramens visibles sur l’exocrâne seulement

			
				
					
					
					
				
				
					
							
							Localisation

						
							
							Foramen

						
							
							Éléments de passage

						
					

				
				
					
							
							Frontal

						
							
							Incisure supra-orbitaire

						
							
							Nerf, Artère et Veine supra-orbitaires

						
					

					
							
							Fosse infra-temporale

						
							
							Canal ptérygoïdien

						
							
							Nerf, Artère et Veine du canal ptérygoïdien

						
					

					
							
							Canal palato-vaginal

						
							
							Rameau pharyngien du ganglion ptérygo-palatin

						
					

					
							
							Face inférieure de l’écaille temporale

						
							
							Méat acoustique externe

						
							
							Colonne d’air

						
					

					
							
							Fissure pétro-tympano-squameuse

						
							
							Artère tympanique, Corde du tympan (VII bis)

						
					

					
							
							Canal antérieur de la corde du tympan

						
							
							Corde du tympan (VII bis)

						
					

					
							
							Faces exocrâniennes de la partie pétreuse du temporal

						
							
							Semi-canal de la trompe auditive

						
							
							Colonne d’air

						
					

					
							
							Semi-canal du muscle tenseur du tympan

						
							
							Muscle tenseur du tympan

						
					

					
							
							Canalicule tympanique

						
							
							N. tympanique

						
					

					
							
							Canalicule carotico-tympanique

						
							
							N. carotico-tympanique

						
					

					
							
							Canalicule cochléaire

						
							
							Conduit péri-lymphatique

						
					

					
							
							Canalicule mastoïdien

						
							
							Rameau auriculaire du nerf vague (X)

						
					

				
			

		


		
			Os du crâne

		


		
			L’os frontal

			Os impair, médian et symétrique. Il appartient à la voûte et à la base du crâne.

			Son ancienne dénomination était « os coronal » (il porte le diadème), la suture qui le sépare de l’os pariétal porte encore ce nom.

			Il comprend 2 segments :

			–l’écaille : verticale, étendue, qui forme le front ;

			–la portion orbito-nasale : horizontale.

			La crête transversale qui se trouve à la jonction de ces 2 segments est le bord antérieur ou crête crânio-faciale (anc. crête orbito-nasale de Poirier) qui correspond à la limite entre le crâne et la face.

			1La face exocrânienne

			1.1Le bord antérieur ou crête crânio-faciale de Poirier

			Elle comprend un bord nasal, médian, et un bord supra-orbitaire, latéral.

			Le bord nasal (anc. échancrure nasale) est rugueux et dentelé. Il présente la forme d’un « V », son sommet est l’épine nasale. Il s’articule en dedans avec l’os nasal, en dehors avec le processus frontal du maxillaire et l’os lacrymal. Le relief aigu qui limite le bord en dehors est appelé processus nasal (anc. apophyse orbitaire interne).

			En dehors, le bord supra-orbitaire de la cavité orbitaire, plus saillant latéralement, se termine par le processus zygomatique du frontal qui s’articule avec l’os zygomatique. Le bord supra-orbitaire, courbe et concave en bas, constitue le rebord supérieur de la cavité orbitaire. Il présente au tiers médial l’incisure supra-orbitaire (anc. échancrure sus-orbitaire) qui donne passage au nerf et à l’artère supra-orbitaire (anc. sus-orbitaires). Plus médialement encore, l’incisure frontale (anc. échancrure frontale), moins marquée, répond au passage de la branche médiale du nerf supra-orbitaire et de l’artère supra-trochléaire. Ces incisures sont parfois transformées en foramen.

			1.2L’écaille

			Elle est lisse et convexe. Elle est d’abord verticale, puis elle fuit vers l’arrière.

			Le bourrelet transversal médian, la glabelle, est parcourue par le vestige de la suture frontale ou suture métopique. La glabelle relie 2 épaississements latéraux, les arcades sourcilières qui sont des reliefs arciformes à concavité inférieure. Ces saillies surplombent les orbites, sont plus marquées chez l’homme et sont sans rapport avec le volume des sinus frontaux qu’elles contiennent.
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			Au-dessus des arcades sourcilières, se trouvent les bosses frontales ou tubérosités frontales (anc. éminences frontales), de taille variable, plus marquées chez la femme et l’enfant. En dehors, l’écaille présente 2 lignes concentriques à concavité inférieure :

			–la ligne temporale supérieure ;

			–la ligne temporale inférieure, qui est la limite supérieure de l’insertion du muscle temporal. Entre ces deux lignes, le fascia temporal s’insère.
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			1.3La portion crânio-nasale

			Sur la ligne médiane, en arrière, elle est découpée par l’incisure ethmoïdale (anc. échancrure ethmoïdale). On remarque la présence de deux dépressions :

			–en dehors, la fosse de la glande lacrymale (anc. fossette lacrymale) ;

			–à la partie antéro-médiale, la fossette trochléaire qui porte l’insertion de la poulie de réflexion du muscle oblique supérieur de l’œil.
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			2La face endocrânienne

			Concave, les 2 parties verticale et horizontale sont moins marquées. Elle répond aux lobes frontaux du cerveau, les empreintes correspondantes sont visibles.
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			2.1L’écaille

			Elle présente la gouttière du sinus sagittal supérieur (anc. sinus longitudinal supérieur). De chaque côté, les fossettes granulaires correspondant aux granulations arachnoïdiennes (anc. granulations de Pacchioni), expansions vasculaires du sinus veineux, jouent un rôle dans la régulation de la pression intracrânienne par résorption du liquide cérébro-spinal. Cette gouttière se termine par la crête frontale, verticale et tranchante, porte l’insertion de la faux du cerveau. À l’extrémité inférieure de la crête, le foramen caecum (anc. trou borgne), orifice peu profond, contient le prolongement de la dure-mère ou l’origine du sinus sagittal supérieur. En dehors, les fosses frontales, dépressions plus ou moins marquées selon les individus, portent les sillons laissées par la branche antérieure de l’artère méningée moyenne.

			2.2La portion orbito-nasale

			Les deux bosses orbitaires portent les éminences mamillaires et les impressions digitales qui correspondent aux sillons et aux circonvolutions des lobes frontaux du cerveau. Au centre, l’incisure ethmoïdale (anc. échancrure ethmoïdale) est comblée sur un crâne par la lame horizontale de l’éthmoïde.
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			3Les bords

			Bord supérieur : semi-circulaire, dentelé, en biseau. Il s’articule en haut avec l’os pariétal et en bas avec les grandes ailes du sphénoïde.

			Bord inférieur : horizontal et divisé par l’échancrure ethmoïdale. Il s’articule avec le bord antérieur des petites ailes du sphénoïde. Son extrémité latérale forme la limite supérieure de la fissure orbitaire supérieure (anc. fente sphénoïdale).

			4Structure

			Écaille : épaisse, elle est constituée d’un diploé et de 2 lames d’os compact.

			Portion orbito-nasale : mince et transparente dans sa partie postérieure, elle est constituée d’os compact.

			Les 2 sinus frontaux (droit et gauche), supra-orbitaires, sont des cavités aériques creusées dans l’os. Leur forme et leur volume sont variables. Ils se drainent par les canaux fronto-nasaux sous les cornets nasaux moyens.
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			5Embryologie – Ossification

			Ossification de membrane, avec 4 points d’ossification :

			–2 d’ossification primaire : à la huitième semaine in utero, au-dessus de chaque arcade sourcilière, pour former un hémi-frontal ;

			–2 d’ossification secondaire (dixième année) pour l’épine nasale.

			À la naissance, l’os frontal est constitué de deux parties séparées par la suture métopique. Elles vont s’unir à la deuxième année. La suture disparaît lors de la huitième année. Elle persiste chez certains individus.

			6Pathologies

			Les fractures de la paroi antérieure du sinus frontal sont fréquentes lors de sports de combat ou lors de traumatismes.
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