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Coupe de France 1967. Vainqueur karaté Club de France.
De gauche a droite : Delcourt, Caujolle, Boutboul.

Remise de la coupe par le président Jacques Delcourt qui fut un grand promoteur
du karaté mondial en créant l'Union Européenne de Karaté ainsi que la Word
Karate Federation.

Grande personnalité a la téte de la fédération, sa compétence aurait sans doute
permis aujourd’hui que le karaté fut admis aux Jeux Olympiques.
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L'AUTEUR

Professeurs :
Sensei Yoshinao Nambu 1963/1966
Sensei Taiji Kase 1967/2004

Pour son 1% Dan, il est nommé le plus jeune ceinture noire de France par Budo
magazine.

Vainqueur de la Coupe de France avec l'équipe du Karaté Club de France.
Vice-champion d'lle-de-France individuel toutes catégories.

Membre de l'équipe de France (1965-1969).

Champion d’Europe par équipe (1968).

Le journal Américain Black Belt le classe comme L'un des dix meilleurs karatékas
européens toutes catégories confondues malgré son jeune age. « La place de 9¢
était due a mon jeune age mais ma valeur laissait présager une place prochaine
dans les quatre meilleurs karatékas européens ».

Capitaine de l'équipe de France J.K.A (Championnat d'Europe J.K.A. - Graz en
Autriche).
Assistant de Sensei Taiji Kase (1967-1971).

Combats professionnels a Tokyo :
1¢" karatéka européen a combattre en professionnel contre les kickboxeurs a Tokyo.
Vainqueur de cette compétition de kick-boxing.

Recommandé par Sensei Taiji Kase, il a la chance de rencontrer le grand Maitre
Nakayama et d'assister aux cours de la J.K.A a Tokyo (Japon).

Créateur et rédacteur en chef du magazine Ippon.

Inventeur des gants Chokk (brevet international).

Organisateur des différents stages et séminaires avec Senseij Taiji Kase.
Obtention du 6° Dan (1986).

Lauteur
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YOSHITAKA FUNAKOSHI

@ Les premiers Fudo dachi sur une ligne

Yoshitaka naquit en 1906. Il se nommait Gigd
Funakoshi, il est atteint de tuberculose dés son plus
jeune age. Il commenga l'étude du Shuri-te et des
arts martiaux vers 'dge de douze ans afin d'amélio-
rer sa santé.

Alouverture du dojo Shotokan en 1936 Yoshitaka
avait 17 ans. Je pense que la légende a pris la place
de la réalité. Il faut rester prudent sur une légende
et bien examiner les dates. En 1945 il devint le pre-
mier assistant de son pére aprés la mort de maitre
Takeshi Shimoda.

A larrivée de Gichin Funakoshi les Japonais le sollicitérent afin qu'il effectue une
démonstration sous l'égide de Jigoro Kano en 1917, puis en 1922 devant le ministre
de 'Education Nationale.

Devant un tel succeés Gichin Funakoshi décida de rester a Tokyo. Mais la montée
du nationalisme au Japon, qui se préparait a la guerre sino-japonaise aprés l'invasion
de la Manchourie, le décida a japoniser le prénom de son fils en Yoshitaka et sa dis-
cipline en Karate-do (la voie de la Main vide) au lieu du Tode (la Main de Chine).

Quant a Hironishi qui fut le discret maitre du Shotokan, bien qu’on le voie toujours
a la droite du grand Maitre Funakoshi (ce qui signifie son rang), il a été également le
révélateur du Karate-do Kase-Ha par l'application des déplacements en Fudo dachi.
Sensei Kase, en se confiant, disait qu'il a été l'un des influenceurs de son Shotokan.

Sensei Yoshitaka mourut peu apreés la fin de la guerre, atteint par la tuberculose
dont il souffrait depuis son jeune age, le 24 novembre 1945 a Tokyo. Hironishi Sensei
devint le principal professeur au dojo Shotokan et fut secondé par les seniors reve-
nus de la guerre comme Masotoshi Nakayama, Obata, Kamata et Shigeru Egami.

Origine et influence du Shotokan-Ryu Kase-Ha
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MA FAMILLE

Je suis issu d’une famille de 16 enfants et je suis né a Tunis en Tunisie.
J'étais un bon éléve et ma mére me voyait déja dentiste.

Mon réve était d'étre « reporter de guerre ».

Mon professeur m'orienta vers une école de commerce ou je fus regu sur
concours. Puis trois ans apreés sur dossier scolaire j'intégrais « ENC » l'Ecole Natio-
nale de Commerce de Paris, boulevard Bessiéres. Bien que ce ne f(t ni HEC ni
I'ESSEC c’était pour ma famille la joie de me voir faire des études supérieures.

Ala fin de ces études j'intégrais un poste d’analyste des codts des produits chi-
miques au sein de la Direction Commerciale des Pétroles d’Aquitaine au 25¢ étage
de la premiére Tour construite au quartier de la Défense.

Mon réve de pratiquer les arts martiaux ne s'est jamais éteint et constamment
je me mesurais le soir avec mes copains de la cité sur la pelouse. A 12 ans je répétais
sans reldche a ma mére mon désir profond de faire des arts martiaux.

J'ai treize ans, j'en parle avec mon prof de gym qui me donne une adresse : le
34, rue de la Montagne Sainte Geneviéve. Je découvre alors le livre de Henry Plée
Vaincre ou mourir.

A quatorze ans c'était cet art mystérieux qui m‘attirait et qui m’animera d'une
force redoutable... je me mis en quéte de le trouver.

LE CLUB MYTHIQUE « LA MONTAGNE »

Enfin une adresse 34, rue de la Montagne Sainte Geneviéve, Paris 5. Avec un ami
je décidai d’aller voir un cours.

Le dojo mythique de la Montagne (c’est comme cela qu’on l'appelait).
J'ignorais ce que j'allais voir en poussant la petite porte du fond de la cour,

KASE-HA I'Héritage
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LE MAITRE TALJI KASE

QUI EST TAIJI KASE ?

Deés l'age de seize ans Taiji Kase découvre le livre
du Maitre Funakoshi Gichin : Karate do Kyohan et
immédiatement il rechercha le dojo du maitre.

Dés ce moment il commenga un entrainement
acharné.

En mars 1945, il est formé a l'école de la Marine
Kaigun heiwa gakko, dans le camp des pilotes kami-
kazes. Il n'y restera que six mois, jusqu'a la fin de la
guerre, et l'armistice sera signé avant qu'il puisse
effectuer une mission.

Funakoshi Yoshitaka l'accepte a '’Académie Shotokan, le Hombu Dojo (le centre
de formation principal du Shotokan). Malgré son jeune age, aprés une longue dis-
cussion sur le Budo, il fut accepté comme éléve.

En septembre 1945, Taiji Kase entre a l'université Senshu, département écono-
mie, d'oul il sortira dipldmé, en mars 1951. ILy est capitaine de l'équipe de Karate-do
de cette université, ce qui lui permet de pratiquer intensément avec Genshin
(Motonobu) Hironishi et Jotaro Takagi.

En 1949 Sensei Kase sera a vingt ans le plus jeune au grade de Sandan (3¢ Dan).

Sensei Yoshitaka Funakoshi est décédé a l'age de 39 ans le 24 novembre 1945.

Taiji Kase, bien qu'il se soit peu entrainé avec lui, a toujours évoqué cette ren-
contre, dont la pratique fut un choc pour le jeune Kase qui cherchera sans cesse a
décoder les messages de l'enseignement de Yoshitaka.

Taiji Kase se référera constamment a ce fils Funakoshi, qui poussait ses éléves
hors des limites du possible : « Plus de mental, plus de puissance, plus d'énergie ».

Le maitre Taiji Kase
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Je décidai de prendre mes distances avec la Fédération frangaise de karaté qui
pronait un karaté plus sportif a la recherche de médailles, ce qui ne correspondait
pas a l'image que je me faisais du Karate-do.

J'ai choisi la connaissance du Karate-do et délaissé la gloire.

Aujourd’hui, du fait de leur choix, les champions restent des champions souvent
oubliés. Personnellement on me reconnait comme un Sensei international du
Shotokan-ryu Kase-Ha. J'enseigne le Kase-Ha du fond de la Sibérie a la Californie
en passant par Cuba, le Mexique, la Colombie, le Venezuela, I'Equateur, le Canada,
douze pays suivent mon enseignement issu du grand maitre Taiji Kase.

De gauche a droite, les Sensei A. Boutboul, T. Kase et C. Daudier (stage 2000).

1996, création de l'International Karate-do Shotokan-ryu Kase-Ha World Fede-
ration avec Sensei Camille Daudier assistant de Sensei Taiji Kase de 19713 2004 et
Albert Boutboul assistant de 1967 a 1971.

Sensei Kase, déja malade, confia a Camille Daudier et moi-méme la diffusion du
Kase-Ha. Création de 'IKS (International Karate-do Shotokan-ryu Kase-Ha).

KASE-HA I'Héritage
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Vice-champion d’Europe de karaté 1967 au Cristal Palace de Londres.

Photo de gauche : Szpirglas, Boutboul, Desnoes, Sauvin, Baroux.
Photo de droite : Boutboul, Baroux, Sauvin, Desnoes, Delcourt.

Henry Plée, furieux de voir son dojo déserté, se décida alors d'écrire a la JKA
(Japon Karate Association) qui formait les meilleurs karatékas Shotokan au monde
(sous la direction de Masatoshi Nakayama) pour avoir rapidement un instructeur
de haut niveau.

Finaliste des championnats d'Ile de France toutes catégories, vainqueur plusieurs
fois de la Coupe et des Championnats de France avec 'équipe de 'AFAM, puis du
Karaté Club de France, nom du dojo a l'arrivée de Sensei Taiji Kase, 1967 fut mon
année de rencontre avec ce grand maitre et ma progression se fit sentir.

Lauteur
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Mon combat de kick-boxing a Korakuen, Palais des sports de Tokyo.

LaTV m'interviewa dans les vestiaires et voulait tout savoir de mavie et les 5 000
spectateurs m'affublaient du nom de « samourai frangais » car a chaque coup que
j'assénais a mon adversaire, je poussais un Kiai qui faisait rire la foule car en kick-
boxing il n'y en a point. Ce fut un petit moment de gloire ol quelques personnes
se retournaient sur mon passage.

Le maitre Taiji Kase
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ORIGINE ET INFLUENGE
DU SHOTOKAN-RYU KASE-HA

Comme pour la JKA, Sensei Kase ne souhaitait pas étre sous le contréle d'une
organisation. Il a donc quitté la Fédération de karaté avec une poignée de ses meil-
leurs éleves (dont moi-méme) pour étre libre de pratiquer son Karate-do :
le Shotokan-ryu Kase-Ha.

Beaucoup veulent voir Yoshitaka Funakoshi comme principal instructeur de Taiji
Kase. Malheureusement si le fils de Funakoshi s’est éteint le 24 novembre 1945,
Taiji Kase n'a pu s'entrainer que quelques mois avec ce novateur du Shotokan.
Coincidence ou non, Taiji Kase s'est éteint le 24 novembre 2004, soit 59 ans apres
Yoshitaka jour pour jour.

Sa fille Yumiko Kase écrit a propos de Yoshitaka dans le livre Legend of Taiji Kase :
« Le seul professeur qu'il n'a jamais eu ». Malgré les quelques cours qu'il a pu
suivre, le génie de Yoshitaka s'est alors révélé a lui et toute sa vie il pensera égale-
ment aux messages que lui auront délivré les grands maitres Egami et Hironishi.

LES PREMICES DU KASE HA
4 L'évolution du Shotokan a travers les maitres

Egami et Hironishi furent les tuteurs en karaté de Yoshitaka.

Egami fut le précurseur des techniques de base et Hironishi de l'approche du
Fudo dachi. En effet a cette époque le Fudo dachi se travaillait sur une ligne comme
la plupart des positions : Zen Kutsu, Ko kutsu, Kiba dachi. Nous retrouvons cette
technique dans le Shotokai de Shigeru Egami, un travail en profondeur sur une
ligne et la fortification du corps pour résister aux attaques particulierement au
niveau des membres inférieurs et supérieurs.

Origine et influence du Shotokan-Ryu Kase-Ha
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4  Kyudo gym

Nous f(imes regus par un homme au visage buriné par les cuirs des gants. Une
dizaine de kickboxeurs plus proches des sicarios mexicains ou des Yakusas que des
sportifs, nous dévisageaient. )'ignorais que je venais d'entrer dans le monde des
professionnels du kick qui respirait plus la rage des gangs de banlieue que des intel-
lectuels. Mais je devais assumer ! Je pris donc bien au sérieux l'entrainement de
kick.

En présence de Azuma, mon dernier partenaire, et de I'entraineur du Kyudo gym.

On ne s'amusait plus, les coups étaient sans controéle, je venais de le comprendre
a mes dépens. L'entrainement était violent.

Finalement aprés quelques coups reqgus, j'étais prét et le combat au Korakuen

de Tokyo (grand Palais des sports) fut pour moi un combat difficile, acharné. )'étais
heureux d'apporter a la France une victoire.

KASE-HA I'Héritage
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L'entrainement était trés dur, du fait de Uesprit qui régnait au Japon en pleine
Seconde Guerre mondiale - époque dont il dira plus tard que « c'était la véritable
époque du Budo ». Sensei Kase eut également comme instructeur Tadao Okuyama,
dont la puissance et la rapidité étaient impressionnantes.

Apreés la guerre, un des éleves fideles de Sensei Funakoshi Gichin, Sensei
Nakayama, créa apres le décés du maitre la Japon Karate Association (JKA) dont
il est alors chef instructeur (et le restera jusqu’a sa mort en 1987). La JKA était
représentative de la ligne Shotokan en continuité de 'Académie Shotokan. Taiji
Kase devient un professeur des plus qualifiés. Il entraine de jeunes instructeurs
Keinosuke Enoeda, Hirokazu Kanazawa, Hideo Ochi et Hiroshi Shirai, avec qui il
entretiendra des relations étroites d'amitié et de travail.

En mars 1964, année des JO de Tokyo, Nakayama Sensei demande a Taiji Kase Sen-
sei de représenter la JKA en Afrique du Sud pendant trois mois pour y développer
le Karate-do Shotokan.

Début 1965, mandaté par Zentaro Kosaka - président honorifique de la JKA et
ministre japonais des Affaires Etrangéres - il a pour mission de propager le Karate-
do Shotokan a travers le monde.

PREMIERE RENCONTRE AVEC TAIJI KASE

Alors que je m'entrainais seul au dojo mythique de la Montagne Sainte Gene-
viéve, je vis pour la premiére fois un petit Japonais qui m'adressait un regard surpris
en passant la porte du dojo en compagnie d'Henry Plée.

C'était l'instructeur de la JKA, Taiji Kase. Aprées l'enseignement de Sensei Nambu qui
se situait plus vers le Shito-ryu, enfin un Shotokan pur et dur, a la réputation d'étre
un combattant hors pair ! C'était surtout un éleve direct du créateur du Karate-do
Gichin Funakoshi, dont l'enseignement émanait des historiques éléves comme Egami,
Hironishi et Yoshitaka dont l'influence restera gravée en lui toute sa vie.

Henry Plée confia le magnifique dojo a Taiji Kase et les entrainements ne tarde-
rent pas a intriguer le monde du karaté européen. La Fédération frangaise de

KASE-HA I'Héritage
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FUDO DACHI

En 1987 Sensei Taiji Kase a réuni autour de lui ses éléves les plus gradés et leur a
annoncé que dorénavant nous devions oublier la position Zenkutsu dachi pour pra-
tiquer Fudo dachi. Il nous explique alors qu'il a vu les maitres Egami et Yoshitaka
se déplacer trés rapidement et garder un équilibre et une énergie constants.

Ainsi a notre niveau Fudo dachi devait permettre d'utiliser l'avantage des deux
positions de base : Zenkutsu pour le pied avant (avancer) et Kokutsu pour le pied
arriére (reculer).

Je pense que nous pouvons attribuer a Taiji Kase l'origine de la position Fudo
dachi et 'attaque de Ushiro mawashi.

Certes dans le Kata Sochin certains maitres pratiquent une position semblable.
Mais cette position a le pied avant orienté a 45 degrés vers l'intérieur alors que
Sensei Kase souhaitait que le pied soit parfaitement droit, ce qui changeait la
vitesse de déplacement, l'une des remarquables qualités de Taiji Kase Sensei. Effec-
tivement dans les Kata supérieurs nous utilisons beaucoup cette technique.

La sensation est trés différente car en Sochin dachi la poussée du pied avant est
extérieure.

En Fudo dachi le pied avant est plus sur 'idée d'Oie tsuki.

Zenkutsu Oie tsuki voulant dire « aller de l'avant ou poursuivre ».

FUDO DACHI EST LA POSITION DU KASE-HA

Lors de cette réunion nous lui avons demandé pourquoi maintenant, alors que
nous étions ses éleves depuis vingt ans et pratiquions la position Zenkutsu dachi.
Jamais il n'a abordé ce sujet auparavant. Il a répondu d'un air grave : « Mon Sensei
est décédé (Nakayama Sensei) alors je suis libre de faire avancer le Shotokan. »

Incroyable respect de son Sensei jusqu’a sa mort...

Fudo dachi
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Nous voyons sur cette photo que les
Kamae de Maitre Kase ont été influencés
par Egami Sensei qui déja les adopte dans
les années 1945.

Sensei Shigeru Egami.

Le grand Maitre Oshima Tsutomu, éléve inconditionnel du Maitre Gichin Funako-
shi, écrit au sujet de Sensei Egami : « Si toutefois il (l'éleve) arrive & apprécier la
signification de l'entrainement dur et particulierement l'importance de la souplesse
du corps, il atteindra une grande compréhension. Pour ceux qui sondent les ténébres
en attendant la paix sur terre, et spécialement ceux qui cherchent l'ensoleillement
a travers les arts martiaux, Sempai Egami a indiqué la voie dans son livre... je suis
honoré d'avoir eu l'occasion d'écrire cet avant-propos. Tsutomu Oshima. »

Yoshitaka Funakoshi. Fudo dachi sur une ligne.

KASE-HA I'Héritage
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karaté sous l'égide de Jacques Delcourt et de son directeur technique national Guy
Sauvin, vinrent assister a un entrainement du maitre.

Au cceur du mois suivant Guy Sauvin réunissait toute 'Equipe de France au dojo
d'Henry Plée. Nous vimes le petit Japonais nous inviter un par un a faire ce qu'on
appelait un randori (petit combat souple sans arbitre). Patrick Baroux, Guy Sauvin
capitaine de 'Equipe de France, Guy Desnoes, Dominique Valéra, Alain Setrouk et
moi-méme étions face a ce petit Japonais.

Son anticipation nous surprenait et ses déplacements nous laissaient sans voix.
Nous ne pouvions pas attaquer, il bloquait notre action avant son départ par une
contre-attaque fulgurante précise et d'un self-control qui nous rendait humbles.
Ce fut comme si nous étions des enfants face a un adulte. Cela paraissait simple
pour lui. Nous venions de comprendre qu’une autre étape dans la pratique du
karaté venait de s’ouvrir a nous : le Karate-do de haut niveau.

Je compris alors la différence entre un maitre et un champion.

Photo de Giuriati.

Le maitre Taiji Kase
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Rédacteur en chef de la revue Officiel Karaté, journal officiel de la Fédération
Frangaise de Karaté (1986-1996).

Conseiller du président Jacques Delcourt (1986-2006).

Avec l'autorisation de Taiji Kase il crée avec Camille Daudier UI.K.S (International
Karate-do Shotokan-ryu Kase Ha) de la ligne de Maitre Kase (1996).
Obtention du 7¢ Dan. IKS Kase-Ha World Federation.

Président du syndicat national des professeurs de karaté.

Membre de la Commission Nationale des Grades.

Membre de la direction du Collége des Ceintures Noires.

Fondateur de la Fédération Européenne de Karate-do et Arts Martiaux
Traditionnels.

Séminaire a Cuba (1996).

Président et chef instructeur de 'International Karate-do Shotokan Kase-Ha.
Séminaire a Minsk (Biélorussie) (1998).

Séminaire a Smolensk, Moscou, Saint Pétersbourg (Russie). Sotchi, Krasnodar et
plus de 15 villes de la République de Russie.

Séminaire a Briansk (Russie).

Séminaire dans l'ensemble des pays proches de la Russie. Kazakhstan,
Azerbaidjan, Géorgie.

Séminaire a Mexico et dans les principaux pays d’Amérique Latine.
Développement de la ligne Shotokan-ryu Kase-Ha dans les pays suivants :
France, Biélorussie, Russie, Israél, Etats-Unis d’Amérique, Canada, Mexique,
Cuba, Colombie, Venezuela, Equateur et la Réunion, Maroc (1998-2004).
Entrafneur des groupes Shotokan a Cuba (1999-2004).

Au Mexique (1999), représente la ligne de Kase-Ha.

En Russie, Biélorussie, Ukraine, Abkhazie, Azerbaidjan et Israél.

Disparition d'O Sensei Taiji Kase (2004).

Disparition de Sensei Camille Daudier, assistant d'O Sensei Taiji Kase (2005).
Obtention du 8¢ Dan (2006).

Obtention du 9¢ Dan (2016).
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Bien qu'il ne flit pas Shotokan, Yoshinao Nambu nous entrainait avec la méme
fougue que les universitaires japonais.

De gauche a droite premiére ligne : Boutboul, Lavorato,
Nambu, Baroux (Extrait de Budo Magazine).

L'ENFER DU KARATE UNIVERSITAIRE

Dans toutes ces turbulences, le karaté ne m'a jamais quitté et dés 1963 Henry
Plée aprés s'étre séparé du grand Maitre Oshima, a fait venir du Japon un jeune
champion universitaire (tous styles confondus), Yoshinao Nambu, mon premier
professeur. Nous avions du respect envers lui mais il était jeune, seul a Paris et
proche de nous. Il est devenu « un copain » que l'on appelait « Yosh ». Il était issu
de l'école Shito-ryu. Il ne nous a pas fait travailler les techniques Shotokan, mais
ses entrainements a la dure ont encore aujourd’hui des retentissements.

Pendant trois années ce fut 'enfer car ce Japonais voulait nous initier au karaté
universitaire japonais c’est-a-dire NO LIMITE.

Lauteur
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€ Lecombat c'est le timing

Un autre élément qui est fondamental dans le combat et qu'il (sensei Kase) m’'a
énuméré, ce sont les deux timings de distance en Kamae.

Le premier est le timing de la distance (Deai) du Go no sen, le second rompt cette
distance pour le Sen no sen. Sensei Kase dit : « La réactivité et le travail en Fudo
permettent une stabilité, et une vitesse d’exécution égale a un souffle » (je pense
qu'il voulait dire a une contraction abdominale).

Ce grand maitre m’a ouvert les yeux, Camille Daudier et moi nous l'observions
nous montrer les Unsuku, les Hente, les Soete et d'autres techniques incroyables.

Sensei Taiji Kase en Fudo dachi.
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J'étais un privilégié. Nakayama Sensei m'emmena voir une compétition et je
compris combien le respect, pour un Japonais, faisait partie de sa culture. A peine
arrivés, les éléves se mirent a courir dans tous les sens, en préparant la meilleure
place pour nous, avec un thé chaud et des plateaux de riz avec du poisson salé (que
je n"aimais pas mais que je dus avaler par respect).

Je regrette de ne pas avoir fait une photo avec ce grand maitre, mais assister a
un cours de Nakayama Sensei c’est toucher au plus haut niveau.

Je suis resté trois mois a Tokyo entre la JKA et le Kyudo Gym.

De retour a Paris, je ramenais a Sensei Kase mon trophée de champion de kick-
boxing.

Sensei Kase était plus qu’un Sensei. Sa gentillesse et sa personnalité me sensibi-
lisaient et je me devais de l'accompagner partout dans ses premiers stages
(1967-1969) en province. Sensei accepta dans les débuts en France des conditions
modestes pour lui permettre d'enseigner le vrai Shotokan au cours de stages.

Je progressais trés vite car j'étais a tous les cours du maitre et plus je progressais
plus je comprenais le Karate-do. Lenthousiasme des éléves était a son comble et
le dojo d’Henry Plée ne désemplissait pas.

La fédération voyait d'un mauvais ceil l'importance que Le maitre prenait dans
le paysage national. L'association Taiji Kase inquiéta la fédération car le vent d'une
Fédération Shotokan liée a la JKA germait dans les idées de Henry Plée.

Craignant une scission comme avec Nambu, le président de la FFK, Jacques
Delcourt, assigna, avec l'aide du ministere des Sports, maitre Kase a ne plus ensei-

gner, voulant Lobliger & passer un dipldme d'Etat de professeur de karaté.

Avec ses états de service Sensei Kase, 6° Dan, instructeur de la JKA, ne pouvait
pas se résigner a cela.
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MA RENCONTRE AVEC MASATOSHI NAKAYAMA

Sensei Nakayama est alors chef instructeur de la JKA (et le restera jusqu’a sa
mort en 1987).

Sensei Kase me confia une lettre de recommandation pour le plus grand maitre
du Shotokan, le patron et chef instructeur de la Japon Karate Association (JKA)
qui forma les plus grands maitres du Shotokan dans le monde.

J'étais bien petit devant ce grand maitre qui m'autorisa a m’entrainer au dojo de
la JKA. Une legon avec lui valait toutes les lecons du monde car il fut un des meil-

leurs éléves du créateur du karaté Maitre Gichin Funakoshi.

Rares sont ceux qui ont eu la chance d'assister a un cours de ce prestigieux maitre.

Le maitre Taiji Kase
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L'INFLUENCE DU MESSAGE DE YOSHITAKA FUNAKOSHI
SUR TAIJI KASE

Sensei Kase ne cessera pas de se remémorer les recherches de Yoshitaka Funa-
koshi et surtout sa conception de l'art du Karate-do. Chaque entrainement nous
dévoilait le niveau de déficit que nous avions dans la connaissance de cet art.

Sous l'influence des maftres Egami et Hironishi, la position de la garde était un
Fudo dachi, stable et dynamique. Naturellement c’est a partir des Kiba dachi que
Fudo fut la posture de base pour l'art du déplacement, avec une garde main
ouverte en Kamae qui nous interpellait tous. En effet, a cette époque notre garde
a toujours été poings fermés. Aujourd’hui nous comprenons que nous n‘avions
pas la connaissance des techniques supérieures du Karate-do pour avoir une vision
plus ouverte.

Stage Pré-St-Gervais (93). A. Boutboul (7° dan) et Sensei T. Kase (9° dan).
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Anniversaire des cinquante-cing ans de pratique de Taiji Kase.
Je fus le premier appelé aux c6tés du maitre.

@ Larupture avec la Fédération francaise de karaté

La scission était consommeée et nous nous retrouvames au palais de justice. D'un
coté les représentants de la fédération avec le président Jacques Delcourt et de
l'autre quelques éléves fidéles de Sensei Kase dont je faisais partie.

A la veille des premiers Championnats du monde je devais faire un choix car la
France avait le potentiel d'organiser les premiers Championnats du monde de la
WKF (World Karate Federation).

J'avais un choix cornélien : la gloire d'étre peut-étre champion du monde avec

'équipe de France (car la France était favorite avec le Japon) ou suivre mon maitre
qui était exclu de la fédération.

Le maitre Taiji Kase
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Taiji Kase arrive a Paris en juillet 1967, accompagné d'un éléve Sud-Africain de la
ville de Durban pour enseigner au dojo de la Montagne Sainte-Geneviéve, pro-
priété d'Henry Plée. Il enseignera a la Montagne Sainte Geneviéve Paris 5¢ pendant
cing années, qui pour nous furent le moment d’une véritable renaissance, la révé-
lation du Karate-do.

Sensei Kase, reprenant les bases, nous enseigna les Kata supérieurs dont nous
ignorions l'existence. C'est pour cette raison que beaucoup de ses éléves se sont
contentés d’en apprendre le gestuel sans en approfondir les messages.

@ Sensei Taiji Kase aimait a dire

« Les jeunes Sensei japonais ne savent qu'enseigner du Shotokan basic, et ne
savent rien d'un historique possible. » (Taiji Kase)

« Ils ne vous apprendront rien de nouveau car les Sensei de mon époque, ceux
qui ont eu la chance de connaitre le créateur du karaté moderne, sont ceux qui
seront restés prés des vieux maitres. Lorsque nous disparaitrons la transmission
sera rompue. Ceux qui auront la connaissance seront les Européens. »

L'état d'esprit et la pratique du Karate-do, au moment de la guerre américo-japo-
naise, furent empreints du Budo. Esprit de vengeance ou éveil du samourai, la pratique
était violente, intelligente et d'une lecture infaillible de la connaissance des Kata.

Sensei Taiji Kase a souhaité remettre ces pratiques dans le Kase-Ha.

Sensei Taiji Kase : « Tout d'abord je suis convaincu que le Karate-do est une arme
redoutable a main nue au méme titre qu’un katana.

Pour faire du Kase-Ha, vous devez modifier vos fagons de vous tenir. Tous les
Kihon se feront en Fudo dachi car Zen Kutsu ne correspond pas a une posture de
combat et peut provoquer des lésions lombaires ».

Alors j'ai insisté pour qu'il me dévoile ses découvertes mais il ne m'a donné que

des directions a suivre, les mémes idées que lui a transmises Yoshitaka et Hironishi,
que j'ai souvent identifiées dans ses stages.

Origine et influence du Shotokan-Ryu Kase-Ha
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Bien qu'il ne soit pas un Shotokan c'était un redoutable combattant. Il nous
forma dans lesprit des Japonais, pour vaincre. Pas un cours ne se terminait sans
que des éléves perdent connaissance ou aillent vomir dans les toilettes.

Je compris alors que la force mentale dominait la force physique. Je participais,
fier, avec ce Japonais, a toutes les démonstrations et brisais dans un grand Kiai
tuiles, briques et planches de bois. (Le cri ne tue pas mais donne l'énergie néces-
saire a la main ou au pied pour briser.) C'était l'époque ot nous devions prouver la
puissance du karaté face aux autres arts martiaux.

@ Lascission avec Nambu Sensei

La encore un désaccord avec le propriétaire du club, Henry Plée, obligea une rup-
ture avec ce grand champion. Un groupe des meilleurs karatékas de 'Equipe de
France, avec Dominique Valéra, Alain Sétrouck, et moi-méme avions décidé de
suivre ce Japonais et de quitter 'équipe de France a quelques semaines des cham-
pionnats d’Europe de Londres au Cristal Palace. Pour notre capitaine, Guy Sauvin
ce fut une catastrophe. Lombre d'une autre fédération laissait poindre un conflit
avec le Ministere des sports.

4 Mon parcours fédéral
Guy Sauvin, capitaine et Jaques Delcourt, président de la FFK m'appelérent et

réussirent a me convaincre que cette scission était éphémere, que tous allaient
revenir dans le giron de la Fédération francaise. Ce qui fut le cas.
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La joie d'une victoire ! Tokyo, 1969.
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Au centre et de gauche a droite : S. Egami, G. Hironishi, G. Funakoshi,
lors d’un meeting de karaté a I'université de Chuo, 1954.

Présenté par Sensei Hironishi (1913-1999), le jeune Taiji Kase entre a la JKA
(Japan Karate Association créée en mai 1949) dont Sensei Nakayama est alors
chef instructeur, et Taiji Kase devient un professeur des plus qualifiés. L entraine
de jeunes instructeurs comme Shirai Sensei, feu Enoeda Sensei et d’autres deve-
nus célébres.

Il est cette fois a la téte d'un groupe composé de Enoeda et Shirai.

Durant un mois, ils donneront des démonstrations a travers le monde. Puis
Sensei Shirai partira pour Ultalie ot il s'établira, Sensei Enoeda choisira Liverpool.

Sensei Kase retournera quelque temps en Europe, puis il rentrera au Japon et
choisira finalement la France (Paris) pour s'y installer en juillet 1967.

v

N r

De gauche a droite : Les grands maitres du Shotokan mondial
H. Shirai, H. Kanazawa, T. Kase et K. Enoeda.

Les bases du Kase-Ha ont toujours existé, mais l'évolution du karaté vers le sport
a effacé sa redoutable efficacité. Yoshitaka a voulu réintroduire le concept du
Karate-do d’avant-guerre, dans une pratique éprouvante, en forgeant les membres
supérieurs et inférieurs pour résister a tous les coups et dont les blocages pou-
vaient briser un bras ou un tibia.
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Sensei Kase, lui, était le maitre dans Le sens réel du grand Sensei japonais. Le
salut rituel était toujours de principe, nous étions ses fidéles éléves-samourais.

En contrepartie de notre fidélité il nous enseignait les secrets du Shotokan-ryu
Kase-Ha. Nous étions quelques-uns a qui il se confiait régulierement car disait-il
« le meilleur enseignement ne se transmet pas uniquement physiquement mais
aussi verbalement ».

Ce fut d'abord l'apprentissage des Kata Shotokan qui nous enseignaient le sens
de l'art du combat imaginaire. Il nous révélait les nouvelles techniques et leur
application. Chaque phase du Kata vous donne la solution pour intervenir dans
une situation réelle.

Je fus rapidement trés proche du maitre. )'ai eu la chance de lui trouver un petit
pavillon a Vanves, en banlieue parisienne dont un de mes collégues de bureau était
le propriétaire. J'aidais alors le Sensei a s'installer a Paris.

Ceci a beaucoup rapproché nos familles et j'ai eu la chance de bénéficier avec
deux camarades, des cours secrets dans une petite salle au-dessus d'un club de
musculation au métro République.

Pour me remercier de ce logement,
il nous invita, son épouse (en tenue
traditionnelle), mon épouse et moi
ainsi que Guy Desnoes dans un res-
taurant japonais. Trés rare a cette
époque, j'y goltais mes premiers
poissons crus !12?

Taiji Kase mourut le 24 novembre
2004, soit le méme jour que Yoshi-
taka Funakoshi, a 59 ans d'écart.

Un jour Sensei Kase me désigna
pour représenter le karaté européen,
lors d’un tournoi de kick-boxing.

Sensei Taiji Kase et sa femme, A. Boutboul, 1971.

Le maitre Taiji Kase
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qui donnait directement sur le dojo. Le bruit sourd de 25 karatékas en sueur se
déplagant de concert sur un parquet de chéne telle une harde de chevaux, me
figeait net a U'entrée du dojo.

Je fus pétrifié par une telle concentration d'énergie qui se dégageait de ces kara-
tékas. Ils me donnaient l'impression, poings en avant, de pouvoir traverser le mur
a chaque ordre ! J'étais hypnotisé, tétanisé et ressentais chaque coup de poing et
de pied comme une attaque d'une puissance irréelle. Oui, voila ce que je voulais
étre !!! Il existe une autre force que la force physique, je veux la découvrir je veux
faire partie de ce groupe spécial, déterminé et inégalable.

4 Mon inscription

Incapable de réunir les fonds d'une cotisation, je décidai a quinze ans, au cours
des vacances scolaires de 1962, de postuler a la gare de Lyon, au Service des
Douanes. Je charriais les valises en transit d'un wagon a l'autre de 20 heures a
6 heures du matin. Ma premiére paie 320 francs !

Enfin je pouvais retourner au 34, rue de la Montagne Sainte Geneviéve, et comme
je n'osais pas dire que je n"avais pas assez d'argent pour payer le forfait d'une année
je laissais mon frére ainé Lucien parler avec la secrétaire du club afin qu’elle
accepte une cotisation trimestrielle...

Je n'ai payé qu’une fois. En trois mois de cours Henry Plée compris le potentiel
que je représentais pour le club et jamais ne me réclama d’autres cotisations.
ILme titularisa comme membre de l'équipe du club de 'AFAM (Académie Francaise
d'Arts Martiaux).

Lauteur
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Sensei Taiji Kase sur la plage de Fréjus, été 1968.
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J'ignorais ce que c’était, mais pour moi et 8 mon niveau, je devais savoir ce que je
valais dans un combat au K.-O. Sensei Taiji Kase m’enseigna a la fin de chaque cours
quelques techniques de kick-boxing mais trop peu pour pouvoir affronter ces
redoutables kickboxeurs. Avec un billet pour Tokyo et une lettre de recommanda-
tion pour le patron de la JKA Masatoshi Nakayama Sensei.

Je laissai femme et enfant et partais pour 'aventure de ma vie.

LE JAPON, UN REVE QUI PRENAIT FORME
¢ Etre professionnel

En arrivant a Tokyo je fus surpris d'étre immédiatement pris en main par une
équipe de journalistes qui voulaient tout savoir de moi.

Une photo immortalisa ce moment et les journaux sportifs affichaient notre
défiance envers les kickboxeurs japonais.

L'ambiance commencait a bouillir et mon esprit sportif de karatéka amateur
commengait & me faire douter. J'étais loin d'imaginer l'importance au Japon de ce
genre de combat qui excitait les foules avec des paris effectués sur les gagnants

comme pour les courses hippiques.

unn MAGAZINE
EUROPE

Couverture de Budo magazine n°S, 1969.
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Accompagnés par un des meilleurs boxeurs européens (savate), Christian Guil-
laume, nous posdmes pour les photographes, fiers de notre arrivée médiatique.

Arrivée a l'aéroport de Narita a Tokyo pour les championnats de kick-boxing.

J'étais un jeune homme naif car j'imaginais qu'au Japon il y avait des samourais
a chaque coin de rue (je veux dire dans la dignité). Eh bien non !!!

J'ai vu beaucoup de petits hommes en costume gris et cravate marcher trés vite
comme a Paris. Hélas je n'ai vu qu’un seul samourai en tenue traditionnelle a Ginza.
IL était immense, le visage droit et limpide, il avangait et tout le monde s’écartait
pour le laisser passer... C'était un Sumotori avec son incroyable force, sa sérénité
et son regard sdr.

Le maitre Taiji Kase
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DEBUT DU KARATE 1963

En six mois je réussis 'examen de ma ceinture marron. En un an et demi je passai
l'examen de la ceinture noire en Kata et en combats, remportant par quatre Ippon
et un Waza hari les cinq combats de la poule des postulants au 1 Dan, sous l'ceil
expert de Hiroo Mochizuki.

Budo Magazine me classe alors comme le plus jeune ceinture noire de France.

Apreés les premiers championnats (sans catégories de poids) que je remportais
avec 'AFAM (Académie Frangaise d’Arts Martiaux) de Henry Plée ainsi que les
Championnats de France et Coupe de France, je fus vite repéré par Guy Sauvin,
capitaine de 'équipe de France, qui m'intégra comme membre titulaire de 'équipe
de France.

Premier déplacement avec l'équipe de France au Cristal Palace de Londres.
Ma progression fut trés rapide car a 'AFAM l'entrainement était dur avec mon
premier professeur Yoshinao Nambu.

L'équipe de France et leur coach au Championnat d’Europe en 1966.
De gauche a droite : Barou, Plée, Boutboul, Desnoes, Sauvin, Szpirglas.
(Extrait de Budo Magazine).

KASE-HA I'Héritage






OEBPS/Images/Fig003.jpg
Albert BOUTBOUL

KASE-HA

L'HERITAGE

BUDO EDITIONS
77123 Noisy-sur-Ecole, France





OEBPS/Images/Fig021.jpg
e

Championnats d’Europe, 1967. De gauche a droite :
Un membre de I'équipe anglaise, Donavan, Desnoes, Boutboul et Tamburini.

Notre Championnat d’Europe toutes catégories de poids confondus donna a
'Equipe de France une victoire éclatante en 1968 dans un stade Pierre de Coubertin
plein a craquer et pour moi une médaille d’or pour l'éternité.

Lauteur






