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Biographie de l’auteur


 

 

François Rabelais naît en 1483 ou 1494 selon les critiques, entre Poitiers et Tours, sur la Vienne, près de Chinon. Son père est avocat et propriétaire. Il destine son fils à être moine. À l’âge de quinze ans, il reçoit une éducation de clerc et devient novice dans l’ordre franciscain, sévère et peu favorable au travail intellectuel. Rabelais devient moine à Fontenay-le-Comte, capitale du bas Poitou en 1520. C’est là qu’il rencontre de jeunes érudits de province, et qu’il commence à participer à l’émulation intellectuelle de cette époque. Il forme avec ses amis un cercle intellectuel consacré à la discussion, à la lecture, souvent même à la traduction de textes antiques. Ces jeunes gens dont fait partie Rabelais n’admettent plus la théologie passée, et refusent la pensée médiévale toujours tournée vers Dieu et le mépris de la terre. Ils centrent leur attention sur l’homme et la nature, cherchent à découvrir les lois physiques qui les gouvernent. C’est la naissance de l’esprit scientifique : Galilée explore l’univers, Christophe Colomb part à la découverte des continents, les expériences médicales deviennent de plus en plus nombreuses et novatrices. À la fin du XVe siècle, l’invention de l’imprimerie par Gutenberg contribue beaucoup à l’expansion de l’esprit humaniste à travers la diffusion des livres. Aux alentours de 1525, Rabelais apprend le latin classique et le grec avec ses amis. Il s’initie également à la littérature de la renaissance italienne. Il découvre le droit romain investi de commentaires médiévaux, la science antique dans des ouvrages de médecins grecs et de naturalistes latins. Le supérieur de son couvent s’inquiète de ce foisonnement intellectuel ; il ordonne alors la dissolution de son cercle d’amis et lui confisque ses livres. Rabelais obtient de passer dans un ordre plus tolérant, les bénédictins, et de faire des séjours entre Poitiers et Paris. 

En 1530 il abandonne l’habit monastique et part étudier la médecine à Paris et à Montpellier. Bachelier, il devient médecin de l’hôpital de Pont-du-Rhône à Lyon, en 1532. Il publie les traités de médecins de l’Antiquité, procède à une des premières dissections en publique et devient dès lors un praticien renommé. Sa curiosité est insatiable. Il correspond avec de très célèbres humanistes comme Erasme qu’il admire énormément et Guillaume Budé, et cultive les belles lettres. 

L’œuvre littéraire de Rabelais se concentre autour de l’histoire d’un « grand et énorme géant » : Pantagruel, roi des Dipsodes. L’ouvrages est signé « Maistre Alcofribas Nasier », anagramme de François Rabelais. Rabelais répondra à la censure de son œuvre deux ans plus tard en publiant l’histoire de Gargantua, le père de Pantagruel, qui sera également condamné par la Sorbonne. 

En France, le roi François Ier voit longtemps d’un œil bienveillant le mouvement renaissant et réformateur. Mais il est peu à peu amené à soutenir l’Église officielle ; lorsque des protestants placardent des affiches de propagande jusque dans la chambre royale, il se fâche. C’est l’affaire dite des « placards » après laquelle les protestants doivent s’enfuir en 1534. Par prudence, Rabelais quitte Lyon et cesse d’écrire momentanément. Il obtient la protection du Cardinal Jean Du Bellay, oncle du poète, et la suit à Rome comme secrétaire et médecin. Puis il revient en France. Nanti par son professeur d’une charge de chanoine dans son abbaye bénédictine, il voyage entre la France (Narbonne, Lyon) et l’Italie (Turin). Il est ensuite nommé « maître des requêtes du roi ». Il avait restauré son crédit après onze années de silence et de pérégrinations. 
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