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			de tout

			votre cœur

			Ayez foi en son plan pour vous et vivez-le

		

		
		

	
		
			Ceci est une invitation

			On me demande souvent ce qui me pousse à écrire tel ou tel livre. Et c’est peut-être la question que vous vous posez en tenant celui-ci dans vos mains. J’ai pour habitude de citer plusieurs faits marquants de mon itinéraire spirituel avec Dieu.

			À vingt-huit ans, chrétienne tout juste convertie, j’ai été confrontée à la nécessité de mémoriser les versets bibliques. J’ai commencé docilement à apprendre des versets, en en gardant des liasses sur moi pour les lire dès que j’avais un instant libre. Tous ces versets appris par cœur ont du prix, mais certains reviennent régulièrement m’aider, ou me pousser à avancer, dès que j’arrive à un tournant où je cherche de tout mon cœur la volonté de Dieu.

			Les six versets que je fais ressortir dans ce livre ont été mes conseillers personnels et permanents au long des trente dernières années. Ils m’ont aidée à traverser bien des moments d’angoisse et m’ont poussée à l’obéissance quand, face à l’inconnu, tout en moi voulait se soustraire à ce que Dieu me demandait de faire… tout simplement parce je ne l’avais encore jamais fait.

			En grandissant dans le Christ, j’ai découvert que j’avais été sauvée dans un but précis, comme tous les chrétiens. J’avais pour ainsi dire reçu une mission de Dieu. Il désirait que je l’adore et que je le serve.1 J’ai également compris progressivement que Dieu avait un plan pour ma vie. Or si cela m’enthousiasmait, cela me faisait tout aussi peur. Les choses se déroulaient en ­général ainsi : j’avais des rêves… mais j’avais peur. J’avais des occasions… mais j’avais peur.

			Les six versets mis en relief dans ce livre sont une fois de plus venus à mon secours et le font encore aujourd’hui. Non seulement ils m’encouragent fermement, mais ils m’apportent également des intuitions pour la seconde partie de ma mission : servir Dieu en réalisant son plan.

			Puis, j’ai été confrontée à la question de l’obéissance. Obéir à Dieu et remplir la mission qui consiste à le servir de tout son cœur peut se révéler un combat. Les humains sont pécheurs. Nous sommes paresseux, craintifs, sots. Même l’apôtre Paul reconnaît avoir eu ces combats : « Je le sais : ce qui est bon n’habite pas en moi, c’est-à-dire dans ma chair. Car je suis à même de vouloir, mais non pas d’accomplir le bien. Je ne fais pas le bien que je veux, mais je pratique le mal que je ne veux pas. » (Romains 7 : 18-19).

			Eh bien, amie lectrice, ces six précieux versets m’ont aidée à rester concentrée dans mon désir de rechercher Dieu à fond, sans réserve, de lui faire confiance, de me mettre en route dans la foi, de prendre des risques, d’assumer ma croissance, de marcher à sa suite et de rechercher son plan et sa volonté pour les vivre au jour le jour. Ils m’ont aidée à obtenir la victoire quand je m’efforçais de croire aux objectifs de Dieu pour y conformer ma vie. Ils m’ont apporté l’assurance que je pouvais lui faire confiance et avancer dans une mise en œuvre réussie, courageuse, forte, humble, heureuse et assurée de son plan pour ma vie.

			Je vous offre mon bouquet personnel de versets d’Écriture en priant du fond du cœur pour qu’ils vous changent la vie. Pour qu’ils vous poussent à monter l’escalier de la croissance et de maturité spirituelles. Pour qu’ils vous aident à progresser dans votre désir de devenir, par la grâce de Dieu…

			… une femme qui réussit (Josué 1 : 8),

			… une femme courageuse (Josué 1 : 9),

			… une femme d’exception (Romains 12 : 2),

			… une femme humble (1 Pierre 5 : 5-6),

			… une femme heureuse (Psaume 84 : 11),

			… une femme assurée (Philippiens 4 : 13).

			Et maintenant, « [ma sœur] bien-aimée, sois ferme, inébranlable, progresse toujours dans l’œuvre du Seigneur, sachant que ton travail n’est pas vain dans le Seigneur » (1 Corinthiens 15 : 58). Puisses-tu…

			… faire confiance au Seigneur de tout ton cœur ;

			… le rechercher de tout ton cœur ;

			… l’aimer de tout ton cœur ;

			… le louer de tout ton cœur ;

			… le suivre de tout ton cœur ;

			… le servir de tout ton cœur ;

			… et vivre sa volonté de tout ton cœur… et jusqu’à la dernière miette ! 2

		

	
		
			Première partie

			Devenez une femme qui réussit

		

	
		
			Tout ce que l’homme entreprend loin de Dieu

			est voué à un échec lamentable

			ou à un succès encore plus lamentable.

			George Macdonald

		

	
		
			1

			Comment réussir simplement

			« Ce livre de la loi ne s’éloignera pas de ta bouche ; tu y méditeras jour et nuit pour observer et mettre en pratique tout ce qui y est écrit, car c’est alors que tu mèneras à bien tes entreprises, c’est alors que tu réussiras. » 

			(Josué 1 : 8)

			Je commence ce livre sur le thème « se mettre à la suite
 de Dieu de tout son cœur » après avoir à l’instant fait
 mes adieux dans l’allée à ma fille et ses quatre enfants. 
    Ils sont partis pour la base navale de Pearl Harbor pour finir d’organiser leur déménagement à Hawaï. Et, ajouterai-je, c’est leur troisième jour d’allées et venues mouvementées. Qu’importe. Nous venons de voir tous ensemble un double arc-en-ciel ! Cette vision extraordinaire et le fait que ma fille est heureuse d’accompagner son marin de mari dans sa carrière au service de son pays me réjouissent. Pourquoi ? Parce qu’elle est en train de vivre ce qui fait le sujet de ce livre. Dans ses divers rôles, parfois difficiles, de femme de sous-marinier et de mère de quatre jeunes enfants, ma fille réussit à suivre la volonté de Dieu de tout son cœur.

			Si Dieu ne vous demande sans doute pas d’emmener votre famille à Hawaï – ce qui ne serait sans doute pas si terrible – il vous demande en revanche de faire sa volonté où que vous vous trouviez et quoi que cela implique. Comment réussir à faire sa volonté dans tous les rôles et les responsabilités qu’il vous réserve ? Il vous montrera lui-même le chemin… si vous le laissez faire.

			Dieu vous guide vers le succès

			Serez-vous réconfortée de savoir que Dieu parle du « succès » dans la Bible ? Si, si ! En fait il nous fournit un plan détaillé pour parvenir à la réussite véritable dans nos entreprises et nos vies. Dieu bénit à profusion nos efforts et notre persévérance quand nous suivons ses directives élémentaires exposées dans le livre de Josué 1 : 8 et 9 :

			« Ce livre de la loi ne s’éloignera pas de ta bouche ; tu y méditeras jour et nuit pour observer et mettre en pratique tout ce qui y est écrit, car c’est alors que tu mèneras à bien tes entreprises, c’est alors que tu réussiras. Ne t’ai-je pas donné cet ordre : Fortifie-toi et prends courage ? Ne t’effraie pas et ne t’épouvante pas car l’Éternel ton Dieu est avec toi partout où tu iras. »

			J’étais chrétienne depuis peu la première fois que j’ai découvert le plan de réussite de Dieu. Même à vingt-huit ans et mariée à mon Jim depuis huit ans, mère (débordée !) de deux filles trop petites pour aller à l’école, j’ignorais tout des habitudes de Dieu et de sa définition du succès. Presque tout ce que j’avais vécu se situait à l’opposé de ce qu’on pourrait appeler réussite. Je connaissais le goût de l’échec et les sentiments qui l’accompagnent.

			Heureusement par la grâce de Dieu j’ai accepté que Jésus soit mon Dieu et mon sauveur. Ensuite, sur le conseil pressant de chrétiens confirmés, j’ai commencé tout de suite à apprendre des versets par cœur. Josué 1 : 8-9 a été mon deuxième lot de versets appris par cœur. Je l’ai écrit sur un carnet à spirales de douze centimètres sur sept, appuyé contre la fenêtre de l’évier de ma cuisine, et il m’a fallu des semaines – des semaines ! – pour les apprendre. Presque un mois, en fait. Oh, mais quel passage ! Relisez le verset 8. Maintenant, vous comprenez pourquoi il m’a fallu si longtemps pour le savoir par cœur. C’est la recette de Dieu pour réussir. Je voudrais que nous la contemplions, que nous la goûtions, que nous l’intériorisions, que nous la sachions. Tout commence avec Josué, l’homme qui suivait Dieu de tout son cœur.

			L’homme qui suivait Dieu de tout son cœur

			 Josué désirait obéir à Dieu de tout son cœur.	Et je devine que, comme moi, c’est aussi ce que vous voulez.

			 Josué s’était vu confier d’énormes responsabilités.	
Et vous avez votre propre liste de tâches à accomplir.

			 Josué était un soldat de Dieu.	
Vous aussi. (Le sens du mot « vertueux », qui sert à décrire la femme idéale selon Dieu dans Proverbes 31 : 10, sert aussi à qualifier le guerrier.)

			 Josué avait envie de réussir les tâches que Dieu lui avait confiées.					
J’imagine que c’est aussi votre cas.

			Quand j’ai commencé à apprendre Josué 1 : 8, j’ignorais tout de cet homme de Dieu à part l’unique vers d’une chanson gospel que j’avais apprise dans mon enfance : « Josué mena la bataille de Jéricho et ses remparts se sont effondrés ». Je me suis demandé qui pouvait bien être cet individu, et j’ai trouvé.

			Josué était l’ami et l’aide de Moïse. En tant qu’assistant de Moïse, le chef choisi par Dieu pour son peuple, il avait le droit de l’accompagner jusqu’à mi-pente du mont Sinaï et il était présent quand Dieu a personnellement donné sa loi à Moïse. Il était également près de Moïse quand Dieu lui a parlé face à face comme à un ami. Josué, ami de jeunesse de Moïse, était dans le secret de la relation intime de celui-ci avec Dieu en tant ­qu’homme qui lui obéissait de tout son cœur. Josué a vu la foi de Moïse, a été témoin de son obéissance, a ressenti les mouvements de son cœur, a observé sa façon de diriger le peuple de Dieu, a reçu son enseignement… pendant quarante ans.

			À l’instar de son mentor, il suivait fidèlement les commandements de son Dieu, avec qui il parlait et qu’il écoutait (Josué 1 : 1). C’est là que Josué a reçu l’ordre de traverser le Jourdain. Dieu lui disait d’aller de l’autre côté du fleuve : « Tu sais, là où habitent les barbares et les païens. Tu sais, dans le pays des géants. C’est là que l’héritage de mon peuple l’attend. Et c’est aussi le tien ! Et, au fait, Josué, il va falloir t’en emparer de force et batailler. »

			Josué a dû trembler dans ses sandales en entendant ces ordres. Et le Seigneur connaissait visiblement les doutes et les peurs de ce soldat car il lui répète par trois fois « Fortifie-toi et prends courage » dès le premier chapitre du livre de Josué :

			 « Fortifie-toi et prends courage, car c’est grâce à toi que ce peuple héritera du pays que j’ai juré à leurs pères de lui donner » (v. 6).

			 « Seulement fortifie-toi, aie bon courage, en observant et en mettant en pratique toute la loi que t’a prescrite Moïse, mon serviteur : ne t’en détourne ni à droite ni à gauche, afin de réussir partout où tu iras » (v. 7).

			 « Fortifie-toi et prends courage. Ne t’effraie pas et ne t’épouvante pas, car l’Éternel, ton Dieu, est avec toi partout où tu iras » (v. 9).

			Avez-vous remarqué que Dieu prononce une promesse en or après chaque commandement ? (Je vous les ai mises en italiques.) Faites-y bien attention ! Comme pour Josué, au revers de votre obéissance se trouve la bénédiction divine.

			Josué était le successeur de Moïse. Pour quelle raison 
Dieu lui donnait-il cet ordre ? Parce que Moïse, l’immense conducteur des Israélites, était mort, et Dieu lui passait le commandement de son peuple. Quelle responsabilité écrasante ! Imaginez-vous être chargée de motiver environ deux millions et demi de gens ­têtus, ronchonneurs, geignards, querelleurs, rebelles.1 Et pas seulement pour les gouverner, aussi pour les mener au combat ! Telle était pourtant la mission de Josué. Comme guerrier et commandant d’armée, il devait guider ce groupe difficile jusque dans la Terre Promise et la prendre par la force.

			Moïse avait été berger avant de diriger ce peuple. Et son outil de chef était un bâton, un outil de berger. Mais Josué ? C’était un guerrier, et sa direction se ferait à l’épée et à la ­lance. Et on allait avoir bien besoin de ces deux armes parce que le pays au-delà du Jourdain était plein d’ennemis et de soldats géants. Et pas un n’avait envie de céder sa terre à un peuple venu d’ailleurs. Non, ils allaient certainement se battre pour conserver leur bien !

			Et Josué succédait à Moïse, le plus grand dirigeant du monde jusque-là, peut-être même de tous les temps ! (Excepté Jésus, bien sûr !) Oui, Josué avait à chausser des souliers terriblement grands… Rien n’allait être facile. Et rien ne lui viendrait facilement.

			Un cœur de femme pour Dieu

			Je suis contente d’avoir découvert dès le début de ma vie chrétienne ce qui amené Dieu à offrir ces paroles (Josué 1 : 8 et 9) au cœur effrayé de Josué pour lui servir de guide, lui donner confiance, générer sa réussite. Quand je me souviens du jour où j’ai fait connaissance avec ce guerrier, je me revois assise à mon bureau, au milieu des livres d’étude qui m’apprenaient tant de choses sur cet homme de chair et de sang, effrayé par le chemin qui s’ouvrait devant lui mais s’y engageant sur l’ordre de Dieu. Je restais là assise, stupéfaite : « Mais c’est qu’il s’agit aussi de moi ! Et ça me correspond tellement bien, comme femme. Dieu m’a confié de grandes responsabilités. Comme enfant de Dieu, comme épouse, comme maman de deux petites filles, comme responsable de la maison et du foyer il m’a donné un chantier immense. Et il me demande aussi de nourrir mon amour pour lui, de grandir spirituellement et de servir son peuple. Oui, il est clair que je peux avoir des sentiments en commun avec Josué quand il a reçu ses ordres de marche. Ça fait peur ! »

			Et c’est la vérité. Les chrétiennes ont des tâches exigeantes à accomplir, dont beaucoup sont à traiter au jour le jour. Dieu a aussi ses objectifs pour nous toutes. Il définit nos rôles dans la Bible. Ensuite, il y a les qualités personnelles qu’il nous demande de développer en même temps que les actes de bienveillance, de bonté et de secours dont il nous charge auprès de tout le monde. En plus, il faut sans cesse le connaître de mieux en mieux, améliorer notre relation avec lui, utiliser nos dons pour le service, venir en aide à beaucoup, témoigner auprès de ceux qui ne connaissent pas le Christ, remplir nos tâches à la perfection, servir Dieu, s’appliquer à être des filles, belles-filles et parentes serviables et aimantes… et… et… et… et… ouf ! Nos devoirs n’ont pas de fin.

			Un souvenir de fiche de lecture pour une librairie chrétienne me fait encore sourire. L’auteur dressait une liste de ce qu’elle appelait « les six plus gros facteurs de stress dans la vie d’une femme » :

			1 	les enfants,

			2 	le manque de temps,

			3 	les désaccords avec le mari,

			4 	les difficultés financières,

			5 	les tâches ménagères, les tâches ménagères, les tâches ménagères,

			6 	la carrière ou le travail à l’extérieur.

			Tout cela me touchait de près, oh oui ! Prenez par exemple le 5 : les tâches ménagères. C’est vrai, une femme n’en a jamais fini, même quand elle le croit. Un mardi, j’avais nettoyé toute la maison. Ce soir-là, mes deux filles (qui étaient pensionnaires dans une université proche) sont arrivées à la maison avec des amies pour s’offrir « un petit goût de chez soi » quand on n’y est plus. J’avais une soupe maison sur la cuisinière, dont elles se sont servies. Puis elles se sont joyeusement réunies autour du feu avant de repartir dans leur foyer.

			Le lendemain matin, en arrivant dans la cuisine c’était… un véritable désastre. De la soupe renversée sur la cuisinière, sur les feux, sur le devant de la cuisinière, et même par terre. La troupe avait aussi fait des biscuits et abandonné les casse­roles sales, le bol du robot, les batteurs et les verres mesureurs… ­devinez à qui ? Sans doute à moi ? Tout en nettoyant, je pensais que c’était fait depuis moins de vingt-quatre heures, que ma cuisine était en pagaille, que le ménage était sans fin.

			Un livre auquel je me réfère souvent traite des différentes saisons du mariage en détaillant les divers enjeux de chaque âge et de chaque période. Cela commence par la période idyllique où « on apprend à se connaître » dans toute sa fraîcheur et ses rêves, avant de parcourir les décennies du mariage jusqu’à la réalité de la mort à laquelle il faut se préparer ou préparer son époux.

			Comme Josué qui s’était entendu dire de prendre soin du peuple de Dieu, de combattre, d’affronter des géants, de vaincre des ennemis et conquérir cette terre, mon cœur éprouve parfois de la peur, de l’accablement devant le présent et l’avenir.

			Comme Josué, j’ai besoin d’encouragement.

			Comme Josué, je me demande souvent si j’arriverai à vivre à la hauteur des espoirs de Dieu. Suis-je vraiment capable de réaliser les tâches qu’il me demande ?

			Et comme Josué, j’ai besoin que Dieu me donne une formule sûre à suivre pour tenir bon et persévérer avec confiance dans ce que je sais être juste. Je veux « m’obstiner à persévérer » dans la réalisation de mon désir d’être celle que Dieu veut que je sois et l’accomplissement de ce qu’il veut que je fasse – être une femme au cœur tourné vers lui.

			La réussite commence 
par l’obéissance à la Parole de Dieu

			La vie est pleine de défis, de tâches, d’obligations, de routines, de travail et de surprises. Et il est facile et naturel de se sentir, par moments, anxieuse, apeurée, limitée… exactement comme moi et bien entendu comme Josué. Il était bien jeune, par rapport à Moïse (qui est mort à cent vingt ans en lui laissant les rênes). Josué était effrayé à l’idée de partir en guerre contre des géants et autres ennemis avec sa bande d’anciens esclaves sans entraînement (les Hébreux avaient été esclaves en Égypte pendant plus de quatre cents ans). Peut-être même s’est-il senti fatigué avant d’avoir commencé. Peut-être s’est-il demandé – comme il m’arrive de le faire – « Mais comment, Seigneur ? Comment vais-je m’y prendre pour faire tout ça ? Comment vais-je arriver à exécuter tout ce que tu demandes ? Je veux t’obéir de tout mon cœur… mais comment, oui comment, Seigneur ? Viens à mon aide ! »

			
				
					
				
				
					
							
							La bénédiction et la réussite de Dieu deviennent nôtres au fur et à mesure que nous croyons et nous conformons à ses promesses dans l’obéissance et la fermeté.

						
					

				
			

			Je parie que vous avez connu les mêmes pensées les ­mêmes questions et les mêmes peurs. En contemplation devant votre liste de choses à faire de la part de Dieu, devant les tâches qu’il vous a données, devant la multitude de responsabilités qui vous tombent sur les épaules, devant le travail que représente tout ce que Dieu attend de vous, devant la douleur grandissante due à vos difficultés physiques, c’est là que la Parole de Dieu vous rejoint pour vous offrir l’encouragement et les instructions. Et c’est la parole qui a d’abord été offerte à ­Josué pour lui donner confiance dans une situation en apparence impossible :

			« Ce livre de la loi ne s’éloignera pas de ta bouche ; tu y méditeras jour et nuit pour observer et mettre en pratique tout ce qui y est écrit. » (Josué 1 : 8)

			Ces instructions se résument à une simple recommandation : connaître la Parole de Dieu et la mettre en pratique. Si nous choisissons de suivre les conseils de Dieu, il nous assure dans le reste du verset le « succès » et la « prospérité ». Autrement dit, seule une pleine concentration sur la Parole de Dieu et ses promesses assure le succès du courage, de la confiance, de l’espoir en la victoire, de la sagesse. La bénédiction et la réussite de Dieu deviennent nôtres au fur et à mesure que nous croyons et nous conformons à ses promesses avec obéissance et fermeté – en refusant de succomber à nos peurs, nos doutes, nos incapacités et notre fatigue.

			Par ces mots, Dieu a guidé Josué et lui a donné espoir, espoir et conseils qui sont aussi pour vous. C’est la réussite à portée de main : si vous connaissez la Parole de Dieu et la mettez en pratique vous réussirez dans vos entreprises, dans l’accomplissement du travail confié par Dieu. Et à plaire à Dieu en avançant dans la confiance.

			Pour avancer

			À quelle place Dieu vous a-t-il mise aujourd’hui ? Quels rôles et quelles responsabilités avez-vous reçus ? Quels sont vos rêves et vos désirs ? Beaucoup de ces aspirations indiquent la direction que doit prendre votre vie. Prenez donc un peu de temps pour découvrir ce que dit la Parole de Dieu de vos rôles et les considérer dans la prière. Et pourquoi ne pas jeter aussi sur le papier quelques-uns de vos rêves ? Notez-les dans votre Bible, votre livre de prière, votre journal ou le carnet spécial réservé à vos rêves et projets.

			Et si vous ne connaissez pas le plan et le projet de Dieu pour votre vie actuelle ou si vous ne pouvez indiquer aucun rêve pour le servir un jour, commencez aujourd’hui par réaliser les desseins qu’il vous attribue et faites-les vôtres. Il est difficile d’avancer si on ne sait pas dans quelle direction aller. Quand vous aurez compris où vous êtes supposée aller, quand vous saurez ce que vous avez à faire et que vous aurez des objectifs pour vous aider à y arriver…

			 Vous pourrez vous mettre à prier sur ces sujets. La prière quotidienne est le carburant de votre cheminement pour accomplir le plan et le projet que Dieu vous réserve personnellement. (Souvenez-vous de ceci : Dieu n’a demandé qu’à une personne, Josué, de conduire les deux millions et demi d’Israélites.)

			 Vous pourrez également commencer à discerner ce que Dieu a à dire sur vos devoirs et vos ­rêves. Avec les réponses de la Parole de Dieu vous repé­rerez une direction bien précise et la disparition des incertitudes vous donnera davantage de confiance.

			 Vous pourrez rechercher des enseignants, des maîtres, des cours et des livres pour vous aider. (Même Josué a dû passer par l’enseignement de Moïse pour devenir capable de réaliser les projets de Dieu.)

			 Vous pourrez apprendre par cœur des versets qui vous donneront confiance et vous encourageront dans la poursuite de vos objectifs. (Dieu a demandé à Josué de connaître et méditer sa Parole.)

			 Vous pourrez vous fixer des étapes pour vous faire avancer vers l’accomplissement heureux des tâches confiées par Dieu. (Je suis sûre que le guerrier Josué avait un plan de bataille !)

			Il vous arrivera des choses sur le chemin de vos objectifs en or. Vous pouvez y compter. Comme pour Josué, les obstacles et les émotions ne manqueront pas de se présenter sur votre ­route vers la réussite. Vous serez poussée à bout, mise à l’épreuve, grandie. Et chaque pas en avant dans la puissance de la Parole de Dieu vous fera entrer dans une relation plus intime avec Dieu en dépit d’une multitude de risques. Sa Parole toute-puissante vous donnera du courage et des forces tout au long de la route. Oui, il y aura très probablement des échecs, des retours en arrière, des cafouillages et des chutes plus souvent que vous ne voudriez. Mais faites comme Josué : appuyez-vous sur Dieu, faites ce que sa Parole dit et vous demande, sans cesser de prier. Cela vous apportera le désir et la confiance – et la capacité – de continuer à grandir. Et en obéissant fidèlement à Dieu vous prospérerez. Vous connaîtrez la joie du succès selon Dieu. Il vous bénira.

		

	
		
			« Celui qui vit selon la Parole de Dieu

			agit sagement et avec bonheur,

			mais celui qui se fie à lui-même

			agit sans sagesse et pour rien. »

			Martin Luther
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			Le point de départ du succès

			« Ce livre de la loi ne s’éloignera pas de ta bouche ; tu y méditeras jour et nuit pour observer et mettre en pratique tout ce qui y est écrit, car c’est alors que tu mèneras à bien tes entreprises, c’est alors que tu réussiras. »

			(Josué 1 : 8)

			J’aime beaucoup écrire des livres, et j’aime aussi en lire.
 Si bien que je visite assidûment les librairies en ligne et en ville… sans parler de la foule de coins livres, étagères,
   magasins et kiosques des aéroports. C’est plus fort que moi ! Je suis stupéfaite de voir le nombre de titres qui promettent des « clefs », des « étapes », des « façons » ou des « secrets » pour réussir. Le plus surprenant est qu’ils semblent tous bien se vendre. Je suppose que c’est parce que le désir de réaliser ses projets et trouver des buts personnels pour les atteindre est une chose naturelle. On veut réussir à la maison et dans sa famille. On veut être bon dans son travail et exceller dans ses activités, ses passe-temps favoris, ses passions et ses dons.

			Un des meilleurs messages de succès de tous les temps se trouve dans la Bible, en Josué 1 : 8-9, dont les mots constituent un chemin de réussite assurée. Prenez un instant pour relire le verset qui figure en tête de ce chapitre (v. 8). Ce faisant, gardez à l’esprit que nous avons terminé le chapitre précédent sur le défi de réfléchir à notre vie et nos responsabilités, à nos rêves et nos projets, au succès comme Dieu le voit.

			Bon, voyons quel est le point de départ vers le succès et comment il nous aiguillonnera quand nous marcherons avec Dieu de tout notre cœur.

			D’où vient le succès

			Avez-vous remarqué les cinq mots qui ouvrent la liste des conseils de Dieu pour réussir ? « Ce livre de la Loi ». La Bible est la vérité de Dieu. Dieu et sa Parole ouvrent la voie d’une vie bénie et sont le point de départ pour connaître le succès dans tout ce qui a vraiment de l’importance. C’est ainsi. Quand Dieu et sa Parole habitent votre cœur, occupent vos pensées et guident vos pas, Dieu bénit vos efforts et vos entreprises.

			La Bible n’est pas magique et la lire n’attire pas la chance. Mais elle est puissante. En fait, c’est de la dynamite ! Et voici pourquoi.

			La Bible est la Parole de Dieu. Elle est insurpassable parce qu’elle nous vient de lui. « Toute Écriture est inspirée de Dieu » (2 Timothée 3 : 16). La Bible nous a été soufflée par Dieu, et comme elle jaillit de lui on peut avoir la certitude qu’elle vient tout droit de son cœur jusque dans le nôtre.

			La Bible est vivante. Elle change la vie ! La Parole de Dieu façonne nos vies en travaillant activement en nous… et sur nous. Elle est « vivante et efficace, plus acérée qu’aucune épée à double tranchant ; elle pénètre jusqu’à la division de l’âme et de l’esprit, des jointures et des moelles ; elle est juge des sentiments et des pensées du cœur » (Hébreux 4 : 12). Les vérités de Dieu tranchent dans notre vie intérieure – nos pensées, nos ­motivations, nos attitudes, nos désirs et nos intentions – comme le scalpel du chirurgien et en révèlent la véritable nature.

			La Bible est une force. Elle travaille activement en nous et pour nous, « comme un feu… et comme un marteau qui fait éclater le roc » (Jérémie 23 : 29).

			La Bible est une défense contre la tentation. Jésus a repoussé l’assaut des tentations et des mensonges de Satan en répondant « Il est écrit… » (Matthieu 4) à chaque tentative de séduction du démon. Comme notre Maître nous bataillons aussi contre les attaques de Satan avec « l’épée de l’Esprit qui est la Parole de Dieu » (Éphésiens 6 : 17). La Parole de Dieu nous protège en tant qu’élément de « l’armure de Dieu » (v. 13).

			La Bible est un guide. Les vérités qu’elle contient nous conduisent. Ne vous sentez-vous jamais perdue ? En nécessité d’être conseillée et dirigée ? La Parole de Dieu est une carte routière de confiance pour tout le voyage de la vie. Le psalmiste reconnaissait être « un étranger sur la terre » et suppliait Dieu de ne pas lui cacher ses commandements… ses prescriptions (Psaume 119 : 19). Il disait que la Parole de Dieu le conduirait comme « une lampe à [s]es pieds et une lumière sur [s]on sentier » (v. 105).
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			La puissance de la Parole de Dieu

			Il ne fait aucun doute que la Parole de Dieu prise à cœur se transforme en puissance, en sagesse et en service – visible et invisible. J’ai été témoin d’une telle transformation ! En voici un exemple :

			À un moment de notre croissance spirituelle, Jim et moi avons eu l’occasion d’écouter un prédicateur invité par notre église. C’était Harold Lindsell, alors rédacteur de la revue « Christianity Today ». Il visita notre cours d’évangélisation pour jeunes mariés après s’être adressé à nous pendant l’office. Nous avions prévu un temps de questions-réponses. Il accueillit et répondit à toutes sortes de questions, une par une et jusqu’au bout.

			Jim était alors étudiant de séminaire et bien décidé à en apprendre le plus possible sur la Bible. Et il fut impressionné, soufflé, par la profondeur de connaissance et de compréhension de la Bible du Dr ­Lindsell. Ce géant de la foi l’avait tellement frappé qu’il l’interrogea après coup : « Comment avez-vous fait pour répondre à toutes ces questions ? Comment connaissez-vous une telle somme d’informations ? »

			La réponse du Dr Lindsell ? Jim s’attendait surtout à une longue liste d’expériences universitaires, de temps passé et de diplômes d’études en instituts bibliques, en séminaire ou dans une université prestigieuse. Mais non ! Le professeur dit à Jim qu’il lisait la totalité de la Bible une fois par an depuis quarante ans. Il expliqua qu’il avait mis au point un système qui lui permettait de finir sa lecture de la Bible chaque année le 15 décembre pour pouvoir profiter plus à loisir du temps familial de Noël et s’assurer quelques jours supplémentaires s’il avait manqué des passages ou voulait revenir sur certains.

			La connaissance de la Parole de Dieu – profondément installée dans le cœur, l’intelligence et l’âme de cet homme, et recherchée depuis des décennies – fournissait des réponses toutes prêtes aux questions sur la Bible et sur la vie. Elle lui donnait également le courage et la confiance qu’il fallait pour affirmer la vérité avec puissance, qu’il s’agisse d’un groupe ou des pages du prestigieux « Christianity Today ».

			L’influence de la Parole de Dieu

			Nous venons de parler de réussite et de voir la Parole de Dieu comme son point de départ. Jeune chrétienne, je savais que j’avais besoin d’aide, et une femme toute spéciale m’attendait. En fait, elle a transformé ma vie ! Dès le premier jour, j’ai admiré sa diligence et son usage du temps pour faire les choses vraiment importantes. Elle avait une façon patiente, amicale, confiante, secourable et même professionnelle de travailler pour le ­Seigneur. Je l’observais en public et étudiais sa façon de traiter les gens. Je remarquais comment elle leur parlait, les mots qu’elle choisissait, le ton de sa voix. J’écoutais toujours quand elle témoignait ­devant une classe ou dans une réunion, en intériorisant le sens de ses paroles. Elle fut une source permanente d’encouragement, de réconfort, de conseil, de confirmation, d’exhortation et d’exaltation du Seigneur… avec la Parole de Dieu comme unique source de sagesse et de savoir. C’était vraiment une femme d’influence, qui se servait de la Parole de Dieu et de sa puissance pour influer positivement sur beaucoup de monde, dont moi.

			J’ai fini par rassembler assez d’audace pour la questionner sur son temps de prière. J’ai même pris mon courage à deux mains pour aller plus loin : « Que lisez-vous dans la Bible ? Et quand la lisez-vous ? Et où la lisez-vous ? » Je voulais des précisions. Je voulais tout savoir en détail parce que j’avais l’intention de l’imiter en tout ce qui lui donnait tant de puissance. Elle m’expliqua qu’elle avait divisé sa lecture de la Bible de manière à la lire une fois par trimestre. Oui, c’est bien cela : quatre fois par an. Comment s’étonner qu’elle ait eu tant de choses à donner ! C’est vrai que « ce qui rentre » est égal à « ce qui sort ». Il était clair que ce qu’elle faisait lui donnait toute cette capacité de servir utilement et avec succès tous ceux qui croisaient son chemin.

			La force de la lecture de la Parole de Dieu

			Accepterez-vous un autre exemple de l’impact de l’Écriture ? Mon mari a été de nombreuses années chargé des admissions dans un séminaire de Californie. Une paroisse de Californie envoyait étudiant sur étudiant à ce séminaire. Un jour, on appela Jim pour lui dire que douze autres jeunes gens de cette paroisse voulaient s’inscrire à cette école. Surprenant ! Ils demandaient à Jim s’il accepterait de venir dans leur ville pour rencontrer le groupe. Ils avaient pensé qu’il serait plus facile à Jim (seul) de venir chez eux plutôt que de lui envoyer douze jeunes.

			Jim se demandait ce qui se passait dans cette église. Pourquoi tant de fécondité dans une seule assemblée ? Il découvrit le pourquoi : le pasteur qui s’occupait des jeunes en âge d’aller à l’université avait mis son groupe au défi de lire quinze chapitres de la Bible ­chaque jour. Ce plan de travail leur faisait parcourir la Bible ­quatre fois par an. Une telle concentration et une telle exposition à la vérité divine créaient une forte envie d’en savoir encore davan­tage sur la Bible. Ils en recevaient également la motivation et l’instruction nécessaires pour faire connaître à d’autres la puissance des Écritures et qu’ainsi ils tombent à leur tour amoureux de Dieu et de sa Parole.

			L’effet de la lecture de la Bible

			Je dois vous faire un aveu. À l’époque où Jim rencontrait ce groupe d’étudiants stupéfiant – et totalement engagé – qui marchait avec Dieu de tout son cœur, nos deux filles se trouvaient également en fin de lycée. J’ai été complètement prise en défaut quand Jim m’a parlé du pasteur du groupe et de ce qu’il leur avait demandé. En pensant à mes filles et à leurs amis, je m’étais dit : « Comment peut-on demander à un élève de lycée de lire quinze chapitres de la Bible par jour ? Ils ont leurs cours, leurs dissertations, leurs devoirs et leurs examens. Et en plus ils ont leurs jobs d’étudiants. Ils prennent forcément sur leur sommeil et ils doivent être en retard dans leur programme ».

			Bon, je reconnais que je chouchoutais mes filles. Leur mère (moi) les traitait avec un gant de velours réservé aux petits. Au mieux, je les encourageais à rester fidèles à un peu de temps avec Dieu chaque jour, un peu de temps avec la Bible chaque jour, un peu de temps pour la prière. Mais du temps pour quinze chapitres quotidiens ? Et pourtant ce groupe de lycéens avait sauté sur la proposition de leur pasteur, et ils se répandaient dans toutes les directions à partir de cette église avec un désir brûlant de servir Dieu et de témoigner aux autres des joies de les ­connaître, lui et sa Parole. Époustouflant !

			L’impact de leur exemple a définitivement changé ma façon de penser sur l’importance de la lecture de la Bible comme préalable évident pour une vie de service… et de succès.

			Les gratifications de la lecture de la Bible

			Et voici un exemple de plus du bienfait de recourir à « ce livre de la Loi » et de l’aimer. On a trouvé un cancer mortel chez le père d’un jeune homme de notre église. En fils aimant, celui-ci a immédiatement pris l’avion pour être avec son père et lui apporter la bonne nouvelle de la vie éternelle dans le Christ. Au cours de la visite, son père a accueilli le Christ comme son Sauveur et lui a donné son cœur et ce qu’il lui restait de vie.

			Mourant, cet homme ne connaissait rien de Dieu et à peine Jésus. Il voulait en savoir le plus possible sur son Sauveur avant de le rencontrer en personne au ciel. Comment faire ? En lisant sa Parole, bien sûr ! Ne sachant pas combien de temps il lui ­restait 
à vivre, il se fit un plan pour lire la Bible entière une fois par semaine. Il avait le désir de vivre entièrement pour Dieu aussi longtemps que Dieu le lui permettrait. Cet homme s’est attiré des faveurs quotidiennes en allant à la source de la révélation divine à l’intention des hommes… jusqu’à ce qu’il entre dans la gloire au bout de quelques semaines pour y cueillir l’ultime récompense : voir son Seigneur face à face !

			Les critères de réussite selon Dieu

			Pourquoi vous donner ces exemples véridiques ? Non pas pour vous dire : « Lisez toute votre Bible une fois par semaine, ou quatre fois par an, ou une fois l’an, ou bien lisez une traduction différente de la Bible chaque année, ou quinze chapitres par jour ». Et mon message n’est certainement pas de vous pousser à aller dans une faculté de théologie ou un institut biblique, ni au séminaire. Non, je veux que vous connaissiez l’élément fondamental du succès selon Josué 1 : 8 : « ce livre de la Loi ». La Bible est le point de départ de tout ce qui a de l’importance, de tout ce qui compte vraiment pour réussir.

			Souvenez-vous, Dieu parle à Josué pour lui confier une nouvelle tâche, celle de conduire le peuple de Dieu en territoire inconnu pour le conquérir, le partager et s’y installer. Comment Josué saurait-il qu’il l’avait menée à bien ? Et qu’est-ce que la réussite ? Ce n’est pas la richesse. Ce n’est ni un titre ni un rang social. Ce n’est ni ce que vous possédez, ni ce que vous savez, ni une liste de réalisations. Ce n’est pas de figurer dans le Bottin mondain. Non, le succès selon Dieu et tel qu’il est rapporté dans Josué 1 : 8 c’est :

			 connaître la Parole de Dieu,

			 lire et étudier la Parole de Dieu,

			 réfléchir à la Parole de Dieu,

			 obéir à la Parole de Dieu,

			 dire la Parole de Dieu,

			 suivre la Parole de Dieu de tout son cœur.

			Quand on s’attache à ces critères divins, on réussit aux yeux de Dieu et on lui est utile pour ses projets. Il se peut qu’on ne corresponde pas aux attentes du monde ou à sa définition de la prospérité, mais Dieu est satisfait.

			Vivre à fond les critères de succès de Dieu

			Un de mes ministères les plus gratifiants, au long des années, a été la formation de jeunes femmes. Au début de nos réunions je demande à chaque femme de me présenter ses objectifs de croissance spirituelle et ce qu’elle veut pour le temps que nous allons passer ensemble. Je me souviens encore de ceux de l’une d’elles. Cette étudiante avait écrit : « Je veux lire la Bible intelligemment ». Elle m’a expliqué qu’elle ne voulait pas se contenter de cocher ses lectures bibliques sur un tableau. Elle voulait comprendre, saisir ce qu’elle lisait, pourquoi c’était assez important pour figurer dans la Bible et en quoi cela devait influencer sa vie. 

			J’étais ravie car j’avais eu une formatrice qui m’avait montré comment lire la Bible intelligemment et réussir à en vivre les principes et les enseignements. C’était celle dont j’ai parlé plus haut dans ce chapitre, celle qui parcourait toute sa Bible quatre fois par an. Voici son petit « plus », sa « prime en plus », sa petite touche de motivation « en plus » pour prendre sa Bible tous les jours et s’y plonger : elle choisissait à chaque fois, avant de commencer à lire la Parole de Dieu d’un bout à l’autre, un sujet particulier à remarquer. Et chaque jour, pendant son temps de lecture biblique, elle recherchait un thème précis et notait ses découvertes dans un carnet spécial.

			Mon sage modèle lisait effectivement avec beaucoup d’intelligence ! Avec tant d’intelligence que son temps de lecture et de découverte de ce que Dieu disait sur un certain nombre de sujets a débordé sous la forme de nombreux livres dont elle est l’auteur. Un trimestre, elle a recherché des définitions et des exemples d’intégrité, puis elle a écrit un livre sur l’intégrité. Elle a fait pareil pour la gestion du temps. Sur les pages de la Bible, elle a noté un exemple après l’autre de gestion du temps et de la vie, des indications pour utiliser son temps avec sagesse, des exemples de personnes qui connaissaient la valeur du temps et en faisaient bon usage, la situation de ceux qui perdaient bêtement leurs heures, leurs jours et leurs années. Elle a souligné des principes pour aborder chaque journée et la vivre selon les priorités et les projets de Dieu.

			Inutile de vous dire que cette femme merveilleuse a réussi sa vie, sa démarche d’intégrité, la gestion de son temps, son ministère, ses accompagnements de jeunes femmes et ses livres. Elle recherchait les désirs et les intentions de Dieu sur les questions de vie quotidienne puis elle marchait à sa suite de tout son cœur selon ce qu’elle avait découvert dans sa Parole.

			Pour avancer

			Pour avancer, il faut de temps en temps regarder en arrière. ­Prenez un instant pour penser aux femmes qui ont le plus influencé votre vie chrétienne. Comme mes modèles et mes guides, elles ont sans doute insisté sur la Parole de Dieu. Et en s’immergeant ­elles-mêmes dans la Bible – source de toute sagesse – elles ont pu vous offrir, ainsi qu’à d’autres, des perles et des principes dont la valeur ne passera pas.

			N’est-ce pas ce que vous voudriez être ? C’est le désir de mon cœur et aussi celui de Dieu. Alors, par quoi commencer ? Que pouvez-vous faire pour ajouter la Parole de Dieu – ou davantage de Parole de Dieu – à votre vie déjà trop pleine ? Fixez-vous un but modeste de quantité pour chaque jour. Puis méditez sur les vérités divines au cours de la journée.

			Je prie pour que vous envisagiez d’établir un temps de lecture biblique et que vous trouviez un guide pour vous aider à mieux connaître et mieux vivre la Parole de Dieu. La Bible est vraiment le point de départ de tout succès. Si la Parole de Dieu provoque en vous une étincelle d’excitation, c’est parfait ! Ne laissez pas s’éteindre la flamme du désir de lire « ce livre de la Loi » de Dieu. Chargez les feux, attisez la flamme ! Réjouissez-vous des bénédictions qui ne manqueront pas de survenir.
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