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Qu’est-ce que le tarot?


Le tarot que nous utilisons aujourd’hui est un jeu composé de soixante-dixhuit cartes illustrées. Qu’il vous soit arrivé ou non d’utiliser le tarot, vous connaissez certainement quelques-unes de ses principales figures. La Mort comme l’Amoureux ne vous sont probablement pas étrangers, ces figures étant souvent utilisées dans la fiction et la culture populaire. Les soixante-seize autres sont moins célèbres. Vous serez probablement surpris d’apprendre que la Mort et l’Amoureux apparaissent pourtant bien moins souvent sur la table d’un cartomancien que dans les pages des romans ou les scènes de téléfilms!

Nous n’approfondirons pas ici l’histoire du tarot car ses origines ne sont pas clairement établies. De nombreuses théories s’opposent sur la manière et le moment où le tarot est apparu, même s’il existe un consensus sur la Renaissance italienne comme point de départ de sa notoriété. Le jeu le plus ancien et le plus complet est celui de Visconti-Sforza, qui remonte au XVe siècle. Ses cartes sont conservées dans des musées et des collections aux quatre coins du monde.

Ce que l’on sait aussi, c’est que des périodes de succès et d’oubli se sont succédées au fil des époques. Damné par l’Église dans la deuxième moitié du XIVe siècle, puis remis au goût du jour par les adeptes de l’Occultisme à la fin du XIXe siècle, et adopté par la communauté New Age quelques décennies plus tard, les significations traditionnelles du tarot ont elles aussi évolué, comme son style et son utilisation. De nos jours, le tarot fait l’objet d’une utilisation plus soutenue qu’elle ne l’a jamais été. Il offre ses conseils et son réconfort dans le monde entier. L’utilisation du tarot comme aide à la réflexion, à la guérison et à l’analyse psychologique est très populaire, tout comme son usage dans l’univers de la magie et des diseurs de bonne aventure.

Le tarot peut aider à débloquer des émotions profondes, à nous confronter à nos peurs et à nous guider dans les aspects les plus sombres de l’existence. Qu’on fasse appel aux cartes pour obtenir des informations sur le quotidien ou pour choisir ce qui sera la prochaine étape de notre vie, nous sommes tous d’accord pour dire que le plus grand pouvoir des cartes ne se situe pas dans les cartes elles-mêmes, mais dans l’intention de l’utilisateur et sa manière d’interpréter ces symboles. Le tarot ne doit pas nous priver de nos pouvoirs personnels ni de nos capacités. Il doit au contraire les enrichir et nous aider à vivre une vie meilleure. Les cartes peuvent y parvenir en montrant aux lecteurs comment exploiter les opportunités, en leur permettant de contourner et d’affronter les obstacles qui se présentent sur le chemin de la vie.








Ce que le tarot n’est pas


Si le tarot peut nous aider à décrypter les problèmes et à surmonter les obstacles, il est plus efficace encore sur le temps présent. Il permet de localiser des problèmes qui ont joué un rôle important dans notre passé ou qui auront une incidence significative dans notre avenir, en considérant que cet avenir n’est certainement pas gravé dans le marbre. Il est préférable d’utiliser les cartes du tarot comme d’un outil pour provoquer des changements, plutôt que de sceller notre destin dans un futur sans compromis. On ne réalise pas forcément les choses sous cet angle lorsqu’un cartomancien nous tire les cartes. L’idée selon laquelle le tarot prédit un avenir indéfectible sur lequel nous n’avons aucun contrôle est donc totalement erronée.

Bien que les cartes nous permettent d’identifier des problèmes avec précision, elles ne peuvent en aucun cas se substituer à l’avis d’un médecin. Il est fréquent que des personnes malades demandent aux cartes de les rassurer. Bien que les cartes puissent effectivement détecter que quelque chose ne tourne pas rond, elles ne sont pas une solution à un problème de santé. Cela peut vous sembhler évident, mais vous seriez surpris par le nombre de personnes qui demandent aux cartes de mettre un terme à la pathologie dont elles souffrent. Dans tous les cas, on recommande donc de commencer par consulter un médecin avant de se rendre dans un cabinet de cartomancie, et non l’inverse. Si les tarots peuvent vous aider à gérer émotionnellement un problème de santé, elles ne peuvent diagnostiquer l’affection pas plus qu’elles ne peuvent suggérer un traitement.

Beaucoup pensent que le tarot est une pratique qui appartient à la sorcellerie ou qui se substitue à la religion. Ce sont de fausses croyances. Bien que des sorciers et des sorcières utilisent le tarot, cela ne veut pas dire que la cartomancie est synonyme de sorcellerie ou de Wicca. Le tarot est utilisé par des croyants comme par des athées. C’est simplement un outil qui les aide à développer leur spiritualité sans avoir la prétention de la remplacer.








Le tarot est-il dangereux?

Qu’on se le dise une bonne fois pour toutes: le tarot n’est pas dangereux. La religion et les médias populaires ont instillé la peur dans les esprits et les cœurs, en ternissant le travail et la réputation d’éminents cartomanciens.

Prenez un instant, si vous le voulez bien, et imaginez un couteau, le plus simple qui soit. La plupart d’entre nous s’en servent quotidiennement pour beurrer des tartines ou couper des aliments. Dans le même temps, vous ne serez pas surpris d’apprendre que ces mêmes couteaux de cuisine sont utilisés dans la majorité des attaques à l’arme blanche. Doit-on pour autant considérer que tous les couteaux sont des armes mortelles? Évidemment, non! Un couteau devient une arme à partir du moment où la personne qui le tient dans sa main le considère comme tel.
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Il est vrai que tout le monde n’utilise pas le tarot avec des intentions positives. S’il y a peu de risques de blesser quelqu’un physiquement avec une carte, certains craignent le tarot et pensent que son utilisation peut être dangereuse. Comme pour le couteau, tout dépend de celui ou de celle qui lit les cartes. Il y aura toujours des gens qui se serviront de leurs outils pour paraître plus puissants ou pour prendre le contrôle sur les autres. Si le tarot est utilisé avec sensibilité, compassion et responsabilité, la richesse des images et leurs significations pourront aider à trouver la paix et le bon chemin. Comme vous le verrez, les images apparemment plus sombres (la Mort, par exemple) sont simplement le reflet de nos propres motivations et des aspects de notre chemin de vie. Dans bien des cas, il ne faut pas avoir peur de ces symboles mais les prendre à bras-le-corps. La vie n’est pas complètement positive ou complètement négative. Un jeu de tarot en est le parfait reflet et cherche simplement à établir un équilibre.

Certains créateurs de tarot ont souhaité offrir aux jeux des représentations ouvertement positives. En fait, il n’y a pas de carte parfaitement lumineuse ou profondément obscure. Nous faisons tous face à des difficultés et des obstacles. C’est le lot de la vie et c’est la manière dont nous réagissons qui est importante.

Alors? Allons-nous affronter ces épreuves ou faut-il se terrer pour les éviter?










Qui peut utiliser le tarot?


La réponse est simple et rapide: tout le monde!

Contrairement à une idée répandue, il n’est pas nécessaire d’être doté de pouvoirs paranormaux pour lire les cartes, pas plus que d’appartenir à une communauté ou de suivre des croyances spirituelles spécifiques. Il suffit d’être animé de bonnes intentions et d’avoir l’esprit ouvert. Les cartes sont un formidable outil pour approfondir notre intuition et nos motivations inconscientes. En agissant comme un miroir, elles reflètent non seulement ce qui se passe, mais aussi ces choses dont nous ne sommes peut-être pas conscients à l’instant présent.









Comment tirer profit de ce livre?

Nous avons chacun notre manière d’apprendre. Aussi la manière de tirer profit de ce livre dépend de vous. J’ai conçu cet ouvrage à l’usage des débutants et des lecteurs intermédiaires. Si vous arrivez dans le monde du tarot, vous pouvez le lire du début à la fin, mais la plupart des lecteurs l’utiliseront comme un ouvrage de référence.

Au fil des chapitres deux et trois, vous découvrirez une explication détaillée de chaque carte, selon cinq grands thèmes:



Introduction

La présentation de chaque carte débute par sa signification générale. Cette section décrit la personnalité de la carte et la façon dont elle est traditionnellement perçue.







La carte en situation

L’une des difficultés majeures du tarot est la traduction de messages anciens à l’aune de notre époque. Cette section propose des interprétations pour différentes situations de la vie quotidienne.







La carte incarnée

Il peut être difficile de garder une certaine souplesse vis-à-vis de la signification de chaque carte. Dans cette section, j’explique comment une carte peut décrire une personne. Elle est parfois utilisée comme un significateur (voir ici) ou pour décrire quelqu’un dans votre vie. Comprendre comment la carte peut être perçue illustre la manière dont elle peut être déterminée dans une multitude de tirages ou de positions.








La carte et vous


Même si nous connaissons l’essence de la signification d’une carte, cela ne nous empêche pas d’être parfois confronté à des blocages. Cette section énumère les actions qui peuvent donner un coup de fouet à votre intuition ou vous aider à interpréter le message d’une carte sur le plan personnel.







Mots-clés

Les mots-clés sont un résumé des significations d’une carte. Vous pourrez vous y référer si vous avez besoin de vous rafraîchir la mémoire.







En bonus: un poster des arcanes majeurs

Un poster accompagne ce livre. Il présente les arcanes majeurs pour vous inspirer et vous guider chaque jour dans votre apprentissage.

Une fois que nous aurons analysé toutes les cartes, nous nous intéresserons à la manière de les lire. Vous découvrirez notamment les trucs et astuces pour devenir cartomancien. C’est l’objet du chapitre quatre.













Waite, le tarot universel

Le New Age des années 1970 a suscité un intérêt massif pour le tarot. C’est à cette époque que l’on commence à chercher des jeux de cartes appropriés. Ils n’étaient pas nombreux et si la plupart présentaient des illustrations des arcanes majeurs tout à fait correctes, celles des arcanes mineurs, elles, laissaient à désirer.

Dès le début, le tarot Rider-Waite connut un véritable engouement. Ce jeu proposait des illustrations claires des soixante-dix-huit cartes. Le seul reproche que l’on pouvait lui faire était ses couleurs un peu criardes. C’est alors que le tarot Universal Waite vit le jour. Il s’agissait d’une adaptation du Rider-Waite avec des couleurs plus douces que la version originale. Celle-ci est encore très populaire, aussi bien chez les amateurs que chez les professionnels.









Familiarisez-vous avec le tarot

Choisir un jeu de tarot doit être une expérience agréable et magique. Je me souviens encore lorsque je me suis offert mon deuxième jeu, un tarot de Röhrig, il y a de cela de nombreuses lunes. À l’époque, les magasins exposaient un échantillon des cartes qu’ils pouvaient ensuite commander pour leurs clients. Je me souviens combien j’étais fasciné en feuilletant l’album d’images. Pour choisir le jeu qui allait m’accompagner, je cherchais simplement celui avec lequel je me sentais le plus connecté.

De nos jours, on trouve beaucoup plus de jeux qu’à l’époque où j’ai commencé, il y a de cela une vingtaine d’années. Ils se présentent sous toutes les formes et toutes les dimensions, dans des thèmes et parfois même des structures différentes. Bien que l’attirance que vous ressentez à l’égard d’un jeu soit un facteur à prendre en considération, il convient au préalable de poser quelques questions et de faire quelques recherches. Tous les jeux n’ont pas la même configuration ni la même signification.

Un magasin spécialisé devra être capable de répondre à vos questions et vous pourrez également trouver sur Internet des experts qui seront ravis de vous donner un coup de main.

En définitive, il est primordial de trouver un jeu qui vous évoque quelque chose. Si vous utilisez un jeu que vous n’aimez pas, il ne vous aidera pas dans votre apprentissage et travailler avec se traduira rapidement en une véritable corvée. Prenez donc votre temps pour choisir votre jeu.









Appropriez-vous votre jeu

Dans un jeu de tarot, on trouve des personnages très différents: un bonhomme pendu par les pieds, une prêtresse mystique, des individus ailés et même la célèbre Faucheuse. Si la signification de la plupart de ces archétypes peut paraître évidente, certains sont tout de même plus difficiles à lire. Par exemple, qu’est-ce qu’un chariot médiéval peut bien vouloir dire à notre époque?

La technologie moderne inonde notre univers et on pourrait penser que les concepts représentés sur les cartes apparaissent quelque peu dépassés. Et pourtant, c’est précisément le contraire. Les idées et les concepts séculaires représentés dans un jeu de tarot sont plus importants aujourd’hui qu’ils ne l’ont jamais été. Ils répondent en effet au besoin moderne d’équilibre et de réflexion.

Dans ce livre, je me suis efforcé de combler le vide entre l’imagerie antique des cartes et les situations de votre quotidien. Mais comment un Fou peut-il pimenter votre vie amoureuse ou un vieil homme tenant une lampe à bout de bras peut-il vous emmener au cœur d’un voyage introspectif? J’ai le sentiment que la clé de compréhension des images du tarot consiste à les utiliser comme un reflet de soi. Lorsque l’on considère une image et son sens généralement reconnu, nous pouvons nous en servir comme le miroir de notre vie, passée, présente, future. Superposer une carte à nos expériences personnelles nous permet de comprendre les cartes sur un plan autrement plus profond.
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Comment un jeu est-il structuré?

On considère généralement qu’un jeu de tarot contient soixante-dix-huit cartes. Lorsque vous irez acheter votre premier jeu, vous verrez que certains en contiennent davantage, d’autres moins. Bien qu’il y ait des exceptions à toutes les règles, ces derniers ne sont pas considérés comme des jeux traditionnels (même si l’emballage promet le contraire). C’est pour cela qu’il convient de faire préalablement quelques recherches. Acheter un jeu sur lequel vous ne vous êtes pas suffisamment documenté peut conduire à beaucoup de confusion et de difficultés à long terme.

Le jeu de tarot est divisé en deux sections: les arcanes majeurs et les arcanes mineurs. Le mot arcane (qui vient du latin arcanus) signifie secret ou mystère. Les arcanes majeurs comprennent vingt-deux cartes et expriment les changements majeurs dans notre vie. Les arcanes mineurs sont liés à des situations banales de notre quotidien auxquelles nous sommes invariablement confrontés.
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Feu
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Eau
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Air
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Terre





Les arcanes mineurs sont divisés en quatre séries. Leur nom varie selon le jeu, mais les plus communs sont: les Épée, les Coupe, les Bâton et les Denier. Chaque suite est associée à un élément. Les concepteurs de tarot attribuent ces éléments en fonction de leurs propres croyances, mais en général les Épée sont associées à l’élément Air, les Coupe à l’élément Eau, les Bâton à l’élément Feu et les Denier à l’élément Terre.
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Exemples d’arcanes majeurs





Chaque suite contient quatorze cartes. Les dix premières sont dites numérales, les quatre dernières sont les cartes de cour. Ces dernières représentent chacune un personnage. Leur nom peut différer en fonction de la thématique du jeu mais Valet, Cavalier, Reine et Roi constituent la version la plus courante. Le système de tarot décrit dans ce livre est issu de la tradition Rider-Waite. Il est constitué de la manière suivante:



	
Arcane majeur: 22 cartes

	
Arcane mineur: 56 cartes en 4 séries de 14 cartes





Les cartes de l’arcane majeur se réfèrent aux cartes numérotées dans chaque suite d’arcanes mineurs et plus spécifiquement les cartes de 1 à 10. Par exemple, une carte 9 dans n’importe quelle suite se réfère d’une manière ou d’une autre à la neuvième carte de l’arcane majeur, l’Ermite en l’occurrence.
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Exemples d’arcanes mineur














La signification des suites


Chaque suite d’arcanes mineurs a sa propre signification. Les cartes de chaque suite offrent des informations quelle que soit la manière de les lire, mais leurs éléments se rapportent aux caractéristiques générales de la suite.

La suite de Bâton est connectée à l’élément Feu. Cet élément fait référence à notre dynamisme et notre enthousiasme. C’est ce qui nous motive à faire avancer les choses. Lors d’un tirage, une succession de cartes appartenant à cette suite peut indiquer une situation excitante ou un regain de créativité.

La suite des Coupe est connectée à l’élément Eau. Cet élément se rapporte à la vie émotionnelle. Il peut souvent décrire la manière dont nous nous sentons vis-à-vis de quelque chose. Lors d’une lecture, plusieurs cartes de cette suite peuvent mettre en évidence une histoire d’amour ou une relation qui compte.

La suite des Épée est connectée à l’élément Air. Cet élément est associé aux pensées et à la communication. Dans une lecture, plusieurs cartes de cette suite peuvent indiquer un besoin de s’approcher des choses en respectant une certaine logique. Dans certains cas, une suite de cartes appartenant à cette suite peut être difficile à interpréter.

La suite des Denier est connectée à l’élément Terre. Cet élément est connecté à l’enracinement et à la vie matérielle. Si plusieurs cartes de cette suite tombent dans le tirage, cela peut indiquer qu’il convient d’être plus pragmatique ou de faire plus attention à ses finances.









Lecture des cartes de cour

L’interprétation des cartes de cour est souvent considérée comme l’aspect le plus complexe de la cartomancie. Ces cartes représentent les personnes qui font partie de votre vie aujourd’hui, qui ont fait partie de votre passé ou qui peuvent potentiellement entrer dans votre existence. L’âge peut jouer un rôle dans l’interprétation. Le Valet peut décrire un enfant et le Roi, un homme avisé. Quand on lit des cartes, mieux vaut laisser son intuition guider ses réponses. Lorsqu’une personne est au crépuscule de sa vie, cela ne veut pas dire que sa naïveté ne peut pas être mise en évidence par un «gamin» de la cour. De même, ce n’est pas parce qu’une personne est expérimentée dans le monde des affaires (comme le Roi de Denier) qu’elle sera moins habile dans celui des affaires personnelles (comme le Valet de Coupe).

Il arrivera que les attributs des cartes de cour vous décrivent, et c’est là que les choses tendent à devenir plus confuses. On conseille alors de prendre un instant pour demander à son intuition si la carte vous symbolise ou concerne quelqu’un d’autre, sachant qu’il arrivera que ce soit les deux à la fois. Par exemple, l’astucieuse Reine d’Épée pourra concerner un opposant farouche. Si c’est une possibilité, la carte pourrait alors vous suggérer de rester vigilant.

Il arrivera qu’une situation puisse être décrite par une carte de cour. Dans la mesure où le Valet est le plus jeune du rang, il peut être question de croissance et de démarrage. Le Cavalier symbolise quant à lui le mouvement. La Reine est nourricière, elle symbolise l’attention portée à quelque chose ou à quelqu’un. Le Roi, occupant le premier rang, est le maître de la suite. Ainsi, par exemple, le solide Roi de Coupe maîtrise merveilleusement bien ses émotions. Les cartes de cour seront décrites plus loin, mais voici une rapide présentation de leur hiérarchie:



Valet

Le Valet est le plus jeune membre de la cour. C’est l’étudiant du tarot, toujours prêt à apprendre de nouvelles choses. Il peut être porteur de messages dans la lecture du jeu. Le Valet de Coupe, par exemple, peut être le messager sur le plan émotionnel.







Cavalier

Le Cavalier peut représenter un adulte âgé de vingt à trente-cinq ans. Il suggère le mouvement dans la mesure où il est généralement à la poursuite de quelque chose. Le Cavalier de Bâton, par exemple, peut être à la recherche de choses excitantes, tandis que le Cavalier d’Épée est souvent en quête d’informations.







Reine

La Reine est généralement une femme d’âge mûr. Cette carte est associée au concept nourricier. L’objet nourrit dépend de la suite à laquelle appartient la Reine. Par exemple, la Reine de Denier est relative aux finances et aux attributs physiques.







Roi

Le Roi est le maître de ses lieux, exerçant son autorité, fort de son expérience. C’est un homme d’âge mûr considéré comme sage dans son élément. Le Roi de Denier, par exemple, peut être un homme d’une grande perspicacité en matière de finances, conseillant parfois les autres sur la meilleure manière d’investir leur argent.



Une note sur le genre des personnages
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Bien que le Valet et la Reine soient souvent décrits comme des personnages féminins (il arrive que le Valet soit un homme comme dans le tarot universel utilisé dans ce livre) et le Cavalier comme le Roi des hommes, ces personnages ne sont pas confinés dans leur genre. La Reine de Coupe peut décrire le côté émotionnel d’un homme et le Roi de Bâton peut parler de la dynamique professionnelle et de l’ambition d’une femme. Les cartes reflètent des types de personnalité et ne sont pas limitées par le genre du personnage qui les illustre.

















Cartes inversées

Une carte inversée est une carte qui est posée à l’envers lors du tirage. Lorsqu’une carte est inversée, elle peut évoquer un blocage ou renverser le sens premier de la carte. Cela peut parfois transformer une carte à dominante positive en une carte problématique et vice versa.

La question de savoir s’il faut ou non lire les cartes inversées ou garder un jeu à l’endroit lors d’une lecture est un sujet controversé. Certains cartomanciens estiment qu’il n’est pas nécessaire de lire les cartes inversées car il y a une répartition égale de l’énergie positive et négative dans le jeu. D’autres estiment qu’une carte inversée permet d’affiner la signification de la carte.

Il n’y a pas une manière unique et juste de faire les choses. Comme pour d’autres aspects du tarot, tout dépend du lecteur. C’est une question de choix personnel. Ce qui sera valable pour l’un ne le sera peut-être pas pour vous.

Pour ma part, j’ai décrit les cartes dans ce livre dans un contexte à la fois léger et stimulant. Une position compliquée peut mettre en évidence une carte inversée ou une position difficile dans le tirage. Je présente dans cet ouvrage les caractéristiques des cartes lorsqu’elles sont inversées, au cas où vous souhaiteriez les utiliser.
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Les arcanes majeurs sont composés de vingt-deux cartes. Chacune porte une image puissante et archétypale. Une carte majeure doit être lue très attentivement puisqu’elle porte sur les grands changements et les opportunités de la vie. Les arcanes mineurs qui font l’objet du chapitre trois, concernent les détails plus communs de l’existence d’une personne.


[image: image]








Le Mat (ou le Fou)


On trouve le Fou au début de toutes les histoires. Il est plein d’énergie et d’enthousiasme, impatient de faire ses premiers pas dans une nouvelle aventure. Sa personnalité est flamboyante et intransigeante, jeune et innocente. Même s’il ne sait pas toujours où il va, il est tout de même impatient d’y arriver.

Ce personnage suggère une occasion ou un moment où l’on aurait plutôt tendance à se laisser aller à la prudence alors qu’il faudrait tenter quelque chose. Lorsque le Mat apparaît dans un tirage, il apporte un tourbillon d’excitation. On peut envisager cette carte comme un ami pas commun qui nous incite à prendre un risque ou à sortir des sentiers battus. Le Mat ne s’inquiète pas du passé, pas plus qu’il ne vit dans la peur de l’avenir. Ce qui le concerne, c’est ce qui se passe maintenant.

Si le Mat peut représenter les résultats positifs d’une prise de risque, sa joie de vivre et ses nouvelles expériences peuvent parfois donner l’idée que c’est un risque-tout. Cette carte prévient le consultant de ne pas prendre de risques stupides et d’examiner les situations nouvelles avant de s’engager.
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Le Mat en situation

Lorsque le Mat apparaît, on peut s’attendre à des événements impromptus et à de nouvelles opportunités. Que vous ayez souhaité un changement ou une occasion inattendue, cette carte présente des possibilités passionnantes et des nouveaux départs. Il peut s’agir d’une décision inattendue qui briserait la routine d’une journée ordinaire ou l’envie de bousculer les habitudes dans une relation.

L’émerveillement de la jeunesse est l’essence même du Mat, nous rappelant d’aborder les défis comme le ferait un enfant. Si la peur et l’insécurité peuvent jouer un rôle dans la prise de décision, cette carte nous invite à nous souvenir de nous reconnecter avec notre côté ludique et innocent. Les enfants et les personnes inexpérimentées ressentent la peur mais cela ne les empêche pas de relever les défis. C’est la nature profonde du Mat.







Le Mat incarné

Lorsque le Mat se présente comme une personne, nous rencontrons quelqu’un qui a du mal à s’engager et à se conformer aux règles. Le Mat est un esprit libre. À ce titre, il est motivé par ses ressentis du moment et ne se laisse pas influencer par les règles, les règlements ou par les plans échafaudés. Ce n’est pas un individu qui aspire à être attaché, bien au contraire. Il apprécie la liberté liée à la spontanéité et à la vie au jour le jour.

Bien que l’énergie de la personne représentée par le Mat soit pleine de jeunesse, la carte ne décrit pas forcément quelqu’un de jeune. Nous avons tous une étincelle du Mat en nous, que nous ayons dix-sept ou soixante-dix ans. Cette carte peut décrire un sujet qui est jeune dans son cœur, mais aussi une personne dont les autres pensent qu’elle traverse une crise de la quarantaine.

En général, on décrit le Mat comme quelqu’un de drôle. Dans la relation, sa nature changeante et impulsive peut être intéressante, parvenant à casser la monotonie et à faire de chaque jour, un jour différent. Pour celles et ceux qui cherchent un partenaire engagé et doté d’un sens pratique, le Mat n’est pas du genre à s’installer durablement et sa nature imprévisible peut être fatigante à vivre.







Le Mat et vous



	Vous souvenez-vous d’une situation où vous avez pris un risque sans tenir compte des conseils des autres, et où cela a payé?

	Pouvez-vous penser à quelqu’un de votre passé ou votre présent qui ne se conforme pas aux normes de la société?

	La spontanéité est-elle du genre à vous exciter ou à vous effrayer?

	Si le Mat vous chuchotait quelque chose à l’oreille à cet instant, qu’est-ce qu’il vous encouragerait à faire?











Mots-clés

Nouveaux départs, spontanéité, approche non conventionnelle, innocence, prise de risque.

La carte à l’envers: risque, puérilité, naïveté, frigidité, imprudence.














Le Magicien (ou le Bateleur)


Dans le Magicien, nous trouvons la confiance et la certitude. Au contraire de l’esprit libre du Mat, le Magicien est réfléchi et logique dans son approche d’une situation déterminée. Son pouvoir réside dans sa capacité à affecter la vie plutôt que de se laisser affecter par elle.

Le Magicien est un symbole de compétence. Il emmène tout ce dont il a besoin pour avancer. Dans la mesure où c’est un personnage relié à la magie, on imagine qu’il est capable de créer quelque chose à partir de rien, mais en réalité il fait preuve d’ingéniosité en utilisant les attributs qu’il possède déjà.

Le Magicien est conscient du pouvoir qu’il possède et il sait s’en servir. En tant que spécialiste de l’illusion, il est capable de convaincre son public qu’il peut réaliser ses désirs et ses rêves.
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Le Magicien en situation

Le Magicien peut représenter une opportunité pour transformer une idée en quelque chose de concret. Il arrive que nous ne nous sentions pas capable de le faire, mais la présence du Magicien dans un tirage nous rappelle les ressources dont nous disposons. Un capital confiance, de l’enthousiasme, des compétences interpersonnelles ou même un bon contact peuvent être nécessaires pour renverser une situation.

Il est temps maintenant d’avoir confiance en soi. Pour passer à l’étape suivante, nous devons nous engager à être fidèle à nos croyances et à nos rêves. C’est le moment d’être concentré. Les artistes auront tendance à se référer au Magicien dans la mesure où c’est une source d’inspiration et, avec l’aide de ses outils créatifs, à les transformer en quelque chose que d’autres pourront apprécier dans le monde physique.







Le Magicien incarné

En tant que personne, le Magicien représente ceux qui contrôlent le monde qui les entoure. Ils feront preuve d’un ensemble de compétences et disposeront du juste nécessaire pour agir. Si certains pourront avoir une tendance à l’arrogance, la plupart de ces individus sont généralement admirés pour leur capacité à faire bouger les choses et à créer à partir de rien. C’est souvent leur confiance qui leur ouvre des portes et qui leur permettra de convaincre les autres qu’ils ont ce qu’il faut pour réussir.

Si le Magicien dispose de compétences et de pouvoirs reconnus, il ne faut pas oublier pour autant que c’est un amuseur public et qu’à ce titre, il a plus d’un tour dans son sac. Un individu de ce type pourra être un vendeur un peu louche ou un personnage manipulateur. Sous une lumière négative, le Magicien pourra utiliser ses compétences de manière trompeuse, à des fins personnelles.







Le Magicien et vous



	À quel point vous sentez-vous puissant à cet instant?

	Quelles sont les compétences que vous possédez et qui vous aideront à concrétiser une idée ou un rêve?

	Pouvez-vous penser à quelqu’un de votre passé ou de votre présent dont la confiance en lui et le charme l’ont conduit là où il veut être?

	Utilisez-vous votre pouvoir personnel de manière positive ou négative?











Mots-clés

Pouvoirs, compétences, action, confiance en soi, ingéniosité, logique.

La carte à l’envers: manipulation, tromperie, manque de ressources, manque de confiance en soi, manque de concentration.














La Grande Prêtresse


On peut trouver l’énergie de la Grande Prêtresse au fond de chacun de nous. Bien qu’elle soit par nature le symbole de la sagesse féminine, nous avons tous sa touche de douceur et sa passivité.

Si le Magicien est un symbole de pouvoir conscient et d’action vers l’extérieur, la Grande Prêtresse représente l’inconscient et la connaissance intérieure. Si le Magicien est franc et dynamique, le véritable pouvoir de la Grande Prêtresse est de sentir quand il faut parler peu et écouter son cœur.

La Grande Prêtresse habite notre subconscient. On peut l’associer à notre intuition ou à notre voix intérieure, en nous appuyant sur les problèmes qui ne peuvent être réglés grâce à notre esprit rationnel. Elle est ce que l’on appelle notre «intuition féminine», bien que dans un tirage, sa profonde sagesse ne se limite pas aux femmes. En effet, nous avons tous la capacité de puiser dans notre subconscient et de tirer des messages importants de ces profondeurs.
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La Grande Prêtresse en situation

Dans une situation donnée, on peut nous demander de nous débarrasser de ce que nous savons pour prendre un moment et examiner ce que nous sentons à propos de quelque chose ou de quelqu’un. Nous connaissons tous ces moments où l’on rentre dans une pièce et l’on sent l’atmosphère qui s’en dégage ou bien lorsque nous rencontrons quelqu’un pour la première fois, nous nous méfions instinctivement de la personne. Ici, c’est notre intuition qui fonctionne. Lorsque l’on éprouve un sentiment prononcé à l’égard de quelque chose, qu’il soit positif ou négatif, cette carte nous demande d’écouter ce sentiment. C’est généralement notre intuition qui essaie de nous dire quelque chose, si toutefois nous sommes en mesure de l’écouter.

La Grande Prêtresse est une carte relative à une émotion forte et à un mystère, elle peut représenter ces choses qui ne sont pas connues. Compte tenu de la nature tranquille et passive de ce personnage, son savoir ne peut être contraint. Il faut au contraire le traiter avec douceur. La Grande Prêtresse peut nous signifier des informations ou des secrets qui n’ont pas été encore découverts.







La Grande Prêtresse incarnée

La Grande Prêtresse décrit un individu doué d’une connexion naturelle avec les sentiments qui résident dans son subconscient. Elle peut incarner ce père qui sait lorsque quelque chose perturbe son enfant sans que celui-ci n’exprime son malaise. Elle peut être ce grand-parent qui donne l’impression magique d’avoir toutes les réponses. En ce sens, la sagesse de la Grande Prêtresse est bénéfique et cette personne est celle auprès de qui on pourra se confier.

Le rôle de la Grande Prêtresse ne se limite pas cependant au champ émotionnel. On la retrouve aussi dans l’instinct d’une personne douée en affaire, qui donne l’impression de réussir grâce à ses réactions instinctives face à une situation.







La Grande Prêtresse et vous



	Vous souvenez-vous d’une situation où vous avez décidé, à juste titre, de faire confiance à vos sentiments plutôt que d’écouter l’opinions des autres?

	Pouvez-vous imaginer une situation dans laquelle il est préférable d’être inactif et silencieux, plutôt qu’énergique et bruyant?

	À quelle fréquence faites-vous taire votre esprit occupé et écoutez-vous la petite voix de votre subconscient?

	Pouvez-vous penser à des amis ou des parents que vous considérez comme sages au-delà de leur âge?











Mots-clés

Intuition, passivité, patience, sagesse intérieure, mystère, secrets.

La carte à l’envers: ignorer l’intuition, secrets dévoilés, personne qui n’est pas digne de confiance.














L’Impératrice


L’Impératrice incarne l’abondance physique et la créativité. Souvent décrite comme une Mère nature, elle contemple tout ce que le monde a à offrir et souhaite nous combler de ses richesses.

L’Impératrice du tarot est un symbole de féminité, mais contrairement à la Grande Prêtresse, elle est de nature sensuelle et participe activement à la création. Parce qu’on l’associe souvent à Mère nature, tous les êtres vivants sont ses enfants. Il n’est donc pas rare de considérer cette carte comme synonyme de protection et d’instinct. On l’a souvent interprétée comme un signe de fertilité, l’Impératrice pouvant annoncer une grossesse.

Si cette carte peut nous parler de la conception d’un enfant et se référer à la naissance, elle n’est pas uniquement associée à cette thématique. L’Impératrice est impliquée dans toutes les formes de création et peut donc être connectée à l’art. Quel que soit le domaine de notre créativité, ce personnage encourage le développement de nouveaux projets et nous aide à leur donner naissance. Cela peut être la création d’une nouvelle peinture, la manifestation d’une idée ou encore les premiers pas d’une entreprise. L’Impératrice est la patronne de nombreux artistes qui font appel à sa fertilité et à son énergie d’expansion pour les aider à développer leurs idées créatives.
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L’Impératrice en situation

L’Impératrice s’applique à l’évolution de quelque chose de nouveau. Cela peut être une naissance physique, le commencement d’un nouveau projet, d’un nouveau cursus d’études ou encore une relation qui a besoin d’être soigneusement alimentée. L’Impératrice peut décrire l’attention portée aux autres, ou celle que l’on se porte. Puisque l’Impératrice est liée au monde sensoriel, elle peut indiquer le besoin de nourrir le corps physique. Si notre mode de vie n’a pas joué en notre faveur, l’Impératrice peut nous encourager à réfléchir à ses effets néfastes sur notre santé. Elle peut aussi suggérer que nous ne buvons pas suffisamment d’eau ou que nous devons changer d’alimentation.

L’Impératrice peut apparaître dans un tirage lorsqu’on a besoin de s’exprimer et d’exprimer sa créativité. Bien qu’elle inspire de nombreux artistes, il n’est pas nécessaire d’être le prochain Michel-Ange pour prêter attention à son appel. La créativité sous toutes ses formes est reconnue dans cette carte, qu’il s’agisse de jardinage, de décoration, d’écriture, de cuisine ou simplement de planter trois fleurs dans un pot sur le balcon. L’Impératrice nous enveloppe à tous les instants de sa magie artistique.







L’Impératrice incarnée

En toute logique, l’Impératrice se réfère à toutes les mères. Il n’est cependant pas nécessaire d’avoir donné naissance à un enfant pour être une bonne mère. L’Impératrice considère tous les êtres vivants comme ses enfants. Cette carte peut donc décrire une personne qui prend soin de ses parents âgés, qui travaille dans le monde de la santé ou qui s’occupe des enfants de la personne avec qui elle partage sa vie.

L’Impératrice est chaleureuse et passionnée à l’égard du monde qui l’entoure. C’est une femme sensuelle et aimante, désireuse de s’exprimer et de prendre soin de ceux qu’elle aime. Dans une situation difficile, elle peut être étouffante. Elle peut être cette personne qui donne trop à manger à ses animaux, qui surprotège ses enfants et les empêche d’affronter les réalités de la vie.







L’Impératrice et vous



	Citez une personne qui, comme l’Impératrice, vous a nourri et aidé à devenir la personne que vous êtes?

	Comment pourriez-vous exploiter votre créativité?

	La frontière est-elle mince entre la bienveillance et la surprotection?

	Comment pouvez-vous entretenir votre santé physique?











Mots-clés

Féminité, maternité, créativité, éducation, nature, abondance, fertilité, grossesse.

La carte à l’envers: négligence, stérilité, indifférence, blocages créatifs.














L’Empereur


L’Empereur est un symbole d’autorité. Il puise dans notre énergie masculine, quel que soit notre genre et nous aide à nous organiser et à prendre le contrôle de notre pouvoir personnel.

L’Empereur et l’Impératrice sont intrinsèquement liés. Là où elle symbolise la figure maternelle, lui, représente l’influence paternelle. Elle est la mère, nourricière et attentive, il est le père, dictant les règles. Sans son intervention, nous manquons de discipline.

Comparé à la chaleureuse Impératrice, l’Empereur peut donner l’air d’être rabat-joie, de vouloir gâcher le plaisir. Mais ce n’est pas le cas. Nous avons tous besoin de limites et l’Empereur peut nous aider à passer du chaos à l’ordre.

Lorsque cette carte apparaît dans un tirage, elle peut interroger notre point de vue sur l’autorité. Sommes-nous obligés d’assumer un rôle autoritaire? L’Empereur est-il une force à laquelle nous devons adhérer ou contre laquelle nous devons nous battre?
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L’Empereur en situation

Bien qu’il soit naturel de voir l’Empereur sous les traits d’une personne, ce n’est pas nécessairement le cas dans une lecture. Il arrivera que cette figure représente une puissante force, une entreprise pour laquelle vous travaillez, par exemple, et qui applique des règles et des procédures. Cette carte indique donc la puissance avec laquelle on peut travailler ou à laquelle on est opposé. Il est donc bon de savoir que, si tenir tête à une entreprise ou à un groupe puissant peut relever du défi, ce n’est tout de même pas une mission impossible.

Dans une situation déterminée, l’Empereur peut nous dire de faire preuve de plus de discipline, de la simple diminution des distractions à la mise en œuvre d’un projet plus vaste. Mais cela peut aussi décrire la mise en œuvre d’un plan bien plus vaste. Les règles et règlements peuvent apparaître désagréables, mais il n’est pas rare que leur valeur soit sous-estimée. Avec un peu d’ordre et de discipline, on peut transformer un échec en succès.







L’Empereur incarné

Lorsqu’il décrit une personne, l’Empereur figure la puissance masculine. Bien qu’il ait un côté attentionné et paternel par nature, on lui reconnaît plus volontiers sa capacité à contrôler et déléguer. Il pourrait être un patron, mais d’une manière plus générale, il est celui qui prend des décisions depuis les échelons supérieurs de l’échelle de l’entreprise. Son influence peut nous sembler plus prégnante que sa réelle présence dans notre environnement.

Dans le cadre d’une relation, cette personne a la même tendance à contrôler et exercer son autorité. On pourra se sentir attiré par sa manière de protéger et de diriger, mais lorsque cette carte est dans une situation compliquée, l’Empereur peut devenir dominant et, au pire, être détaché de ses émotions en raison de sa soif de pouvoir. Qu’il s’agisse d’un partenaire qui veut prendre le contrôle dans le couple, ou d’une figure paternelle qui empêche ses enfants de grandir, cette personne peut être difficile à satisfaire lorsque la carte est mal placée dans un tirage.







L’Empereur et vous



	Dans quelle mesure vous sentez-vous puissant?

	Comment décririez-vous votre relation à l’autorité?

	Où pourriez-vous instaurer le contrôle et l’organisation dans votre vie personnelle ou professionnelle?

	Connaissez-vous quelqu’un comme l’Empereur dont le comportement autoritaire peut être intimidant?











Mots-clés

Pouvoir, autorité, contrôle, discipline, direction, influence paternelle.

La carte à l’envers: dominant, autoritaire, arrogant, indiscipliné, désorganisé, chaotique.














L’Hiérophante


L’Hiérophante est généralement décrit comme une figure religieuse: une personne sur terre qui travaille comme messager entre les humains et une puissance supérieure. Bien qu’il soit traditionnellement représenté sous les traits d’un pape, il existe différents Hiérophantes dans le tarot moderne, s’adaptant aux nombreuses formes spirituelles que l’on trouve sur notre planète.

Comme l’Empereur, l’Hiérophante est également décrit comme un leader autoritaire. Cette carte, cependant, concerne le leadership spirituel et souvent des points de vue religieux. L’Hiérophante dispose de ses propres règles et il peut nous demander si nous sommes prêts à nous y conformer et à les suivre. Allez-vous les suivre ou tracerez-vous votre propre chemin?

L’Hiérophante peut être une carte de confort parce qu’elle ouvre ses bras à ceux qui trouvent force et foi dans ses mots avisés. Il enseigne la morale et les valeurs, on a donc associé cette carte à l’éducation. Si nous sommes prêts à apprendre, alors l’Hiérophante est disposé à partager son savoir avec nous.

En raison de son lien avec la conformité, cette carte concerne également la notion de groupe. Qu’il s’agisse d’un groupe spirituel, d’un syndicat de travailleurs ou d’un conseil municipal, il y aura une sorte de croyance ou d’intention commune qui unira ses membres.


[image: image]





L’Hiérophante en situation

Les règles associées à cette carte peuvent être qualifiées de code d’éthique, compris et mis en pratique par un groupe ou délivré par un leader qui inspire et suscite le respect. À bien des égards, cela peut nous permettre de nous sentir en sécurité, dans la mesure où il est rassurant de savoir que nous ne sommes pas seuls sur le chemin. Associer ses forces à celles d’un groupe de personnes et faire partie d’une société établie sont des notions à prendre en considération lorsque l’Hiérophante se présente dans un tirage.

Cela étant, cette carte n’est pas toujours comprise de manière positive. Elle pourrait être mal perçue par ceux qui ont vécu une mauvaise expérience avec une organisation religieuse ou qui se sont vus étouffer dans un système de croyances imposées. Cette carte peut donc suggérer le besoin de rompre avec des groupes en tout genre et encourager l’indépendance.

Au fond, l’Hiérophante est un professeur, indépendamment du lieu et de ce qu’il enseigne. Ceci s’applique à toute personne qui envisage de suivre un cours ou qui souhaite trouver un professeur.







L’Hiérophante incarné

L’Hiérophante décrit un leader et un gourou respecté de toutes les confessions. Lorsque cette carte est favorable dans un tirage, cette personne peut nous offrir son support et son assistance. Ce n’est d’ailleurs pas nécessairement une personne. Internet, par exemple, a grandement facilité la connexion à des orateurs et des professeurs dans tous les domaines. On peut aussi trouver notre Hiérophante dans les pages d’un ouvrage de développement personnel ou une série de vidéos en ligne.

En matière de relations, l’Hiérophante peut apparaître comme quelqu’un de conformiste. Cette personne aura une vision traditionnelle du monde et une croyance spirituelle ou religieuse profonde. Lorsqu’elle est dans une situation difficile, cet individu peut apparaître soit comme fanatique, soit comme une sorte d’évangéliste, désireux de convertir les gens à sa façon de penser.







L’Hiérophante et vous



	Êtes-vous un leader ou un suiveur?

	Que pensez-vous de la conformité?

	Connaissez-vous une personne comme l’Hiérophante, dont les enseignements vous inspirent et vous réconfortent?

	Est-il question de vous joindre à un groupe ou de commencer un nouveau cours en ce moment?











Mots-clés

Tradition, conformité, convention, spiritualité, religion organisée, groupes, éducation.

La carte à l’envers: attitudes non conventionnelles, indépendance, manque de moralité, conseil corrompu.
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