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Chers amis rongeurs,

bienvenue dans le monde de
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JOYEUX ANNIVERSAIRE

CATASTROPHE !
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JOYEUX

RAT-NNIVERSAIRE, 

GERONIMO !

C’était un pimpant samedi matin de printemps 

et, dehors, un vent fripon SOUFFLAIT allègrement, 

arrachant le chapeau des passants dans les rues 

de Sourisia, la ville des Souris, où j’habite, moi, 

Geronimo Stilton…

             

 Q

uel vent fripon !

             

 Q

uel vent fripon !
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Mais permettez-moi de me présenter : mon nom 

est Stilton, Geronimo Stilton, et je dirige L’Écho 

du rongeur, le journal le plus célèbre de l’île des 

Souris !

Ce matin-là, je m’étais levé d’excellente humeur, 

car… c’était le jour de mon anniversaire !

Aussi, je me préparai sans tarder pour la journée en 

chantonnant joyeusement :

Je décidai de me faire beau en commençant par une 

bonne douche bien chaude !

Aujourd’hui est un jour spécial… 

Mon cœur me dit et je l’entends…

Car aucune souris n’ignore… 

que son anniversaire est un jour en or !

et même un jour phénoménal !

 que je serai super content !
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J’entrai dans ma salle de bains et je m’enduisis de 

savon au parfum de gorgonzola (un parfum très 

prisé chez nous autres, rongeurs), mais…

2    

… ET DONC JE NE VIS 

PAS LA SAVONNETTE 

PAR TERRE… 

PAR TERRE… 

Quel étourdi !

Quel étourdi !

… ET JE M’ÉCRASAI 

LE POSTÉRIEUR 

SUR LE SOL ! 

SUR LE SOL ! 

Par mille mimolettes, 

quel choc !

quel choc !

JE ME MIS DE LA 

JE ME MIS DE LA 

MOUSSE DANS LES 

MOUSSE DANS LES 

YEUX… AÏE !

YEUX… AÏE !

  

Ce que ça brûle,

Ce que ça brûle,

la mousse de savon !

la mousse de savon !

… 

…

PA

PA

À l’aide !

À l’aide !

C

e que ça brûle !

C

e que ça brûle !

SAI

SAI

R 

R 

es, 

es,

Quel choc !

Quel choc !

3

2

1
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Argh !

Argh !

Pour me remettre, je me préparai un bon petit 

déjeuner, 

avec 

des 

fruits 

frais, 

des 

œufs, 

du 

yaourt, 

du 

fromage, 

du 

jus 

d’orange 

et 

une 

tasse 

de 

thé… Quoi de meilleur et de plus 

nourrissant pour bien commen-

cer la journée ?

Mais comme j’étais en retard, 

je 

bus 

sans 

y 

penser 

mon 

thé 

d’un seul coup et je me brûlai la 

langue !

Mais je n’allais quand même pas laisser tout cela 

gâcher 

ma 

bonne 

humeur… 

C’était 

une 

journée 

spéciale, n’est-ce pas ?

Je 

refis 

donc 

mon 

nœud 

de 

cravate, 

j’enfilai 

ma 

veste, j’ouvris la porte et je sortis pour aller 

au travail.

a

a

a

h

,

 

quel e´

tour

d

i

 !

!

!
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Un petit déjeuner SAIN et NOURRISSANT 

apporte l’ÉNERGIE nécessaire pour affronter 

la journée avec VITALITÉ, et permet d’éviter 

fatigue et accès de fringale !

Pour commencer, buvez un verre de lait (ou mangez un yaourt) ou 

une tasse de thé, avec au choix :

– UN BOL DE CÉRÉALES ;

– DU 

PAIN 

(ou 

DES 

BISCOTTES) 

AVEC 

DU 

BEURRE, 

DU MIEL ou DE LA CONFITURE ;

– UN VERRE DE JUS DE FRUITS 

ou UN FRUIT DE SAISON. 

Au milieu de la matinée, vous pouvez grignoter :

– UN FRUIT DE SAISON ;

– UN BISCUIT AUX CÉRÉALES 

ou DU PAIN COMPLET.

LE PETIT DE

LE PETIT DE´´JEUNER

JEUNER

IL EST IMPORTANT


DE PRENDRE SON TEMPS ET DE DÉGUSTER 


SES REPAS CONFORTABLEMENT


INSTALLÉ, DANS LE CALME ET LA 

TRANQUILLITÉ

, ET SURTOUT EN BONNE COMPAGNIE

COMPAGNIE !

QUOI DE PLUS AGRÉABLE POUR ATTAQUER LA JOURNÉE 


QU’UN BON PETIT DÉJEUNER EN FAMILLE ? 

GARANTI AU FROMAGE !
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L’EXTRAVAGANTE 

FAMILLE BOBARD

Quand 

je 

mis 

le 

museau 

dehors, 

le 

s

o

-

l

e

i

l

 était haut dans le ciel : la matinée 

était déjà bien avancée.

Par mille mimolettes, il fallait que je me dépêche !

Mais 

au 

moment 

où 

j’allais 

traverser 

la 

rue, 

un 

énorme camion de déménagement arriva 

et se gara devant la maison voisine de la mienne.

Il en descendit une

étrange famille…

Et quand je vous dit étrange, il faut me croire : elle 

était vraiment très très très étrange ! 

Époustouflante !

Et même, extravagante !

Cette famille se composait de trois rongeurs et d’une 
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Q

uelle étrange

Q

uelle étrange

    famille !

    famille !
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L’EXTRAVAGANTE FAMILLE BOBARD
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rongeuse âgée. Elle était large comme une armoire 

à 

glace, 

avec 

un 

chignon 

gris 

maintenu 

par 

une 

e´pingle. Sur sa blouse blanche était brodé : 

TANTE BARBERINE BOBARD, 

Elle portait autour du cou une grosse chaîne avec 

trois clefs, et avait à la patte un gros sac à main 

en tapisserie rose, fermé par trois cadenas.

Les trois rongeurs étaient ses neveux, et ils se ressem-

blaient beaucoup : ve

^tus de blouses comme leur 

tante, brodées de leurs noms et de cette maxime : 

« Notre tata est notre chef ! »

Le premier, Basile Bobard, avait une carrure d’ath-

lète. De la poche de sa blouse, sous laquelle il portait 

une tenue d’acrobate, dépassait un peigne avec 

lequel il recoiffait ses CHEVEUX luisants de 
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