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Un, deux, trois… comptez !







Bravo ! Tu as bien fait d’acquérir ce livre qui va te faire pétiller l’esprit de page en page. Après l’avoir lu, le cerveau encore crépitant, sans doute le déposeras-tu sur ton étagère à bouquins ?


Eh bien imagine-toi devant elle justement…


Si tu y poses 2 livres, combien de combinaisons s’offrent à toi pour les ranger ? 2 bien sûr.


Mais si tu y poses 4 livres ? Tu es déjà à 24 possibilités!


Et avec 10 ? 3 628 800 combinaisons !


Sidérant non ?!


Mais il te suffit d’ajouter encore 5 livres, et avec ces 15 livres sur ton étagère, tu obtiens plus de… 1 300 milliards de possibilités ! Oui, oui, avec 15 livres seulement !





















Tu peux t’amuser à calculer la factorielle (n !) de beaucoup de choses qui t’entourent :


par exemple, pour asseoir 5 personnes dans une voiture,


il y a pas moins de 120 combinaisons possibles !


720 pour ranger 6 bières au frigo !


Et 40 320 façons de placer 8 invités autour d’une table !


(1 x 2 x 3 x 4 x 5 x 6 x 7 x 8 = 40 320)
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Brillant !







En 1862 à la bataille de Shiloh, durant la guerre de Sécession, aux États-Unis, il arriva quelque chose d’extraordinaire. Des soldats, stupéfaits, virent leurs blessures briller dans le noir, renvoyant une lumière bleu-vert ! De plus, ils guérissaient très vite !


Que s’était-il donc passé ?


Ce petit mystère scientifique ne fut résolu qu’en 2001 : tout porte à croire qu’il s’agissait en fait d’une bactérie antibiotique et bioluminescente, l’Angel’s Glow, qui s’était développée sur eux au contact de la boue !





















Frippant !


 


Selon des études, si la peau des doigts se fripe dans l’eau, c’est à cause du cerveau.







L’explication physiologique : passé un certain temps dans l’eau, le cerveau réduit le diamètre des vaisseaux sanguins dans les mains, et comme ces derniers perdent du volume mais que la peau, elle, conserve la même surface, elle plisse !


L’explication « logique » : ce réflexe mécanique aurait pour utilité d’améliorer la « prise d’objets sous l’eau ». C’est la même chose pour les pieds, afin qu’ils adhèrent mieux, comme les pneus de voiture… Ingénieux non ?
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Retour vers le présent






Le voyage dans le temps est techniquement bel et bien possible ! Mais du coup, un grand nombre de « paradoxes temporels » sont alors envisageables. En voici un parmi de nombreux autres : un écrivain qui remonterait vers le passé avec une machine à voyager dans temps et qui se donnerait à lui-même le livre qui l’a rendu célèbre, créerait le paradoxe de l’écrivain, le livre écrit dans le futur, recopié par son double du passé, n’aurait jamais été écrit. L’effet deviendrait sa propre cause !
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Chips alors !







Les scientifiques du MIT savent retranscrire une conversation au travers d’une vitre insonorisée et sans voir les lèvres, uniquement grâce à… un paquet de chips ! Aussi dingue que cela puisse paraître, ils sont capables de suivre ce que disent des personnes dans une pièce en filmant à l’aide d’une caméra à haute vitesse les infimes vibrations que la voix produit sur le paquet !
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Mémoire de poisson rouge









Dans plusieurs pays d’Europe, détenir un poisson rouge dans un bocal est considéré comme de la maltraitance animale ! En temps normal, le poisson rouge vit en banc, peut grandir jusqu’à 40 cm au cours de sa vie et atteindre 30 ans. Tout cela lui est impossible dans un petit bocal, où il souffre de solitude, de nanisme et de stress constant à cause de ce qui précède, mais aussi de l’effet loupe du verre rond.


De plus, il n’a pas une mémoire de 3 secondes, mais il se souvient de la douleur, des visages, et il est assez intelligent pour activer un levier afin de libérer de la nourriture.
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Une petite info mignonnette pour les fans de


« perles mathématiques » :


6 semaines équivalent très précisément à


10 x 9 x 8 x 7 x 6 x 5 x 4 x 3 x 2 x 1 secondes.
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En relativité générale, plus la gravitéest forte, plus le temps « ralentit ». Fou n’est-ce pas ? Mais prouvé !


On sait que près de la mer par exemple, le temps passe plus lentement qu’au sommet d’une montagne. Bien entendu, c’est imperceptible à notre niveau, mais bien vrai !


À 80 ans, ta tête aura 90 milliardièmes de seconde de plus que tes pieds ! Le centre de la Terre est plus jeune de 2 ans que sa surface !



















L’« espace-temps » d’Einstein, en une phrase :


« L’espace-temps est une structure élastique déformée par la présence, en son sein, de masse-énergie. »


Pour illustrer : une gelée vibre si on la fait bouger et se déforme si on y insère un objet. De même, l’espace ET le temps, qui forment un tout indissociable, sont déformés par les planètes, les étoiles, les trous noirs, etc.
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AT… CHOUM !








 


Tu éternues quand tu es au Soleil ? Tu fais alors partie des 30 % d’humains qui possèdent le réflexe photo-sternutatoire. Sa cause est une anomalie congénitale du système nerveux : lorsque le nerf optique est stimulé par la lumière du Soleil, il excite le nerf trijumeau, qui est proche et qui joue un rôle-clé dans le déclenchement des éternuements. C’est ce « court-circuit » qui nous fait éternuer.
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Mais pourquoi les pigeons ont cette démarche si caractéristique, en 2 temps ?


Si tes yeux s’adaptent constamment aux mouvements de ta tête pour garder une vision stable, chez les pigeons, ils restent fixes dans les orbites !


Du coup, pour obtenir une image stable, un pigeon doit immobiliser sa tête (c’est d’ailleurs elle qui avance la première, et le corps suit).

















Tout au long de notre vie, notre corps s’assèche.


• Un fœtus est fait à 95 % d’eau, le même pourcentage que la tomate.


• Un bébé, 75 %, comme la banane.


• Un adulte, 60 %, comme la courgette.


• Une personne âgée, 50 %, comme le camembert.
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La partie océanique la plus profonde au monde est la fosse des Mariannes à -10 994 m sous la croûte terrestre. Eh bien ça y est, des déchets humains ont aussi atteint cet endroit ! C’est le triste constat d’une étude japonaise sur « la pollution par les débris de plastique dans les eaux profondes ».








[image: Illustration]


















La totalité des humains ne représente en réalité que 0,01 % de tous les êtres vivants sur Terre !


En effet, la biomasse mondiale se divise en : 82 % de plantes, 13 % de bactéries et 5 % de… tout le reste – insectes, poissons, mammifères, champignons, etc., dont nous, les fameux 0,01 % !
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Le regard prolongé entre deux humains provoque la sécrétion d’ocytocine, un neuropeptide qui joue un rôle dans la confiance et l’empathie… Le même effet chimique se produit entre le chien et l’humain.
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« Le temps, on croit tous savoir ce que c’est, jusqu’à ce qu’on nous demande de l’expliquer… » – Augustin d’Hippone


 


Voici 4 notions de temps :


 


LE TEMPS UNIVERSEL 


Il est basé sur la rotation de la Terre ; mais on sait aujourd’hui que celle-ci n’est pas régulière : les effets de marées océaniques ou les tremblements de terre la font varier. Du coup, on créa un « temps universel coordonné », associant le premier au temps atomique.


 


LE TEMPS ATOMIQUE 


Il est basé sur l’atome de césium 133 qui, lorsqu’il reçoit une onde électromagnétique, passe d’un état de basse énergie à un état de plus haute énergie. Il réémet alors l’énergie absorbée en 1/9 192 631 770 seconde !


 


LE TEMPS BIOLOGIQUE


Même isolés du monde, nous suivons un cycle de plus ou moins 24 heures établi par notre horloge circadienne, un rythme qui regroupe des processus biologiques cycliques : veille/sommeil ; production d’urine ; circulation sanguine ; pousse des cheveux/ongles ; renouvellement cellulaire ; etc.


 


LE TEMPS PSYCHOLOGIQUE (OU SUBJECTIF) 


La formule d’Einstein « Mets ta main sur une poêle 1 minute, ça te semblera 1 heure ; assois-toi près d’une jolie fille 1 heure, ça te semblera 1 minute » démontre que les émotions négatives ou positives créent l’illusion d’un temps qui « ralentit ou accélère ».
















Pour surmonter sa peur de regarder les gens dans les yeux, des coachs recommandent de s’entraîner sur des personnes que l’on croise dans sa journée : « Au moins jusqu’au point où l’on arrive à déterminer la couleur de leurs iris »…









Perle mathématique :


« La nanoseconde est à la seconde, ce que la seconde est à 32 ans ! »


À 32 ans, tu as vécu 1 milliard de secondes. Une nanoseconde est égale à 1 milliardième de seconde.


















Fais-moi peur !







La chérophobie est la peur… du bonheur. Ce syndrome touche autant les hommes que les femmes. Ceux qui en souffrent, à différents degrés, pensent que toute joie doit se payer et que les moments de quiétude vont forcément être ombragés par un malheur.
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Brûlant !








En 1970, des géologues prospectaient un sol du Turkménistan riche en gaz naturel quand soudain une cavité souterraine s’effondra et laissa un trou béant de 70 m de diamètre ! Pour éviter la pollution atmosphérique, ils décidèrent alors de mettre le feu au gaz, pensant que le brasier allait s’éteindre en quelques jours… il brûle depuis 49 ans !


Encore aujourd’hui, des touristes viennent même camper à ses côtés ! Pour y jeter un œil : « porte des enfers au Turkménistan » !
























Le rat brun a conquis tous les continents (sauf l’Antarctique) grâce à 2 choses : il se nourrit de tout ce qui se mange et il sait penser en équipe ! Entre une pépite de chocolat et libérer un congénère captif, il préfère libérer l’autre rat et ensuite partager la pépite avec lui.


Une étude (de 1959) montre bien cette empathie chez le rat : si un levier offrant de la nourriture à l’un provoque chaque fois qu’il est actionné une petite décharge au second, le premier se prive de manger pour ne pas faire souffrir son compagnon.
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Le célèbre tableau La Nuit étoilée de Vincent Van Gogh représente la vue qu’il avait du ciel depuis sa chambre dans l’asile psychiatrique de Saint-Paul de Mausole, à Saint-Rémy-de-Provence, où il avait été admis. Il mourut 2 mois après, le 29 juillet 1890.















Louis XIV, à l’agonie en 1715, murmura à Mme de Maintenon venue lui faire ses adieux, ces mots des plus… réconfortants :


« Madame, nous nous reverrons bientôt. »


Elle s’en alla glacée…
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Les animaux aussi sont soit droitiers soit gauchers.


 


Les études à ce sujet semblent même montrer qu’il existe un lien entre leur latéralité et leur comportement : les gauchers seraient plus sensibles au stress et à la peur, et les droitiers, surtout les chiens, seraient plus faciles à éduquer !
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On remarque leur latéralité par l’observation : les chiens donnent une patte plutôt qu’une autre, des reptiles enroulent leur queue toujours dans le même sens, des oiseaux évitent un obstacle toujours du même côté, etc.
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Les anciens Grecs l’avaient déjà remarqué : l’ambre frotté avec de la fourrure attire de petits objets (c’est la plus ancienne expérience connue en rapport avec l’électricité), et c’est pourquoi le mot « électrique », du latin « electrum », signifie littéralement « propre à l’ambre ».


















Attention, peinture fraîche !







Michel-Ange, comme bien d’autres artistes, a peint ce que l’on appelle des « fresques ». Le mot « fresque » vient de l’italien fresco, qui veut dire « frais »… Pourquoi ?


Le peintre commençait par dessiner une esquisse sur de grands cartons. Avec une aiguille, il faisait ensuite des centaines de petits trous dans le carton, tout le long des lignes de son dessin.


Puis, il étalait du plâtre, préparé par son maçon, sur toute la surface à peindre ; ensuite, on appliquait vite le carton sur le plâtre frais, on tamponnait les petits trous à l’aide d’un petit sac rempli de poudre noire, on retirait le carton, et l’esquisse du dessin apparaissait sur le plâtre…










À partir de là, une véritable course contre la montre commençait, et tout le talent, la concentration et la maîtrise de l’artiste étaient mis à l’épreuve : il devait peindre les premiers traits du dessin tant que le plâtre était frais, fresco, et il savait qu’il n’avait pas droit à l’erreur, car sinon… il fallait tout bonnement casser le plâtre au marteau, voir son travail tomber en miettes au sol et tout recommencer…
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Si un jour tu te trouves au sommet du Chimborazo, en Équateur, tu seras alors sur « le point le plus éloigné du centre de la Terre » !


6 384, 415 km.


C’est dû au fait que la rotation de la Terre provoque un aplatissement de celle-ci et crée un « bourrelet » équatorial. Le rayon de ce bourrelet est environ 21 km plus important que le rayon passant par les pôles. 
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Le mélanisme (contrairement à l’albinisme) est un excès de production de mélanine, un pigment de couleur noire.


Le cas le plus connu est celui de la panthère noire, qui n’est en réalité rien d’autre… qu’un léopard atteint de mélanisme ! Eh oui.
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Incroyable !





 


L’effet Tinkerbell, ou l’effet « fée Clochette », est une expression qui décrit les choses qui n’existent que parce que les gens veulent bien y croire. L’exemple le plus utilisé est celui de l’argent : ce ne sont que des morceaux de papiers, mais les humains se sont mis d’accord sur leur valeur, ce qui rend ces papiers si précieux.


L’effet Tinkerbell inversé existe aussi. Il stipule que plus on croit en quelque chose, plus cette chose est susceptible de « disparaître ». Par exemple, plus les gens croient que la conduite en voiture devient sûre, plus ils vont conduire négligemment, rendant la conduite moins sûre.















Les débris de plastique tuent plus de 100 millions de créatures marines par an !


Avec les 8 millions de tonnes de plastique déposées dans l’Océan chaque année, on pourrait construire… 19 Empire State Building grandeur nature en LEGO !






Et si l’on mettait bout à bout les plus de 5 250 000 000 000 morceaux de plastique flottant sur les océans on pourrait faire 425 fois le tour de la Terre, ou 2 allers-retours Terre-Lune. On estime qu’en 2050, ils seront plus nombreux que tous les poissons !
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Lorsqu’un bébé nous fixe du regard, on peut avoir l’impression qu’il ne bat jamais des paupières ! En fait, jusqu’à 6 mois les bébés ne scillent que 2 ou 3 fois par minute, car leurs larmes, plus huileuses, s’évaporent moins vite. À l’âge adulte, les battements passent à environ 20/minute.
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Notre étoile, le Soleil, a une circonférence de 4,379 millions de kilomètres. Pour en faire le tour avec un avion de ligne volant environ à 900 km/h, il faudrait 6 mois !


Pour faire le tour de la plus grande étoile connue, UY Scuti, il faudrait 850 ans !


Le rayon de cette étoile est de 1,2 milliard de kilomètres ! On pourrait y entrer environ 5 milliards de fois notre Soleil. Placée au centre de notre Système solaire, UY Scuti engloutirait toutes les planètes jusqu’à Jupiter !
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Un flamant rose peut rester debout sur une patte… même mort. Car il tient de façon mécanique et non musculaire, et ce que l’on prend pour ses genoux sont en réalité ses chevilles ; il est donc accroupi en permanence, en équilibre sur son centre de gravité.
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À Jérusalem, chaque année, une quarantaine de touristes sont hospitalisés, victimes du syndrome de Jérusalem. Une bouffée délirante, issue d’un choc émotionnel lié à la proximité des Lieux saints, les fait se prendre pour des personnages bibliques.


Un touriste américain de 40 ans, souffrant de schizophrénie paranoïde, travaillait sa musculature, croyant qu’il était Samson. Arrivé à Jérusalem, il s’était donné pour mission de déplacer un des blocs de pierre géants du Mur occidental, car « il n’était pas à la bonne place ». Son geste suscita un trouble public, la police dut l’arrêter et il ne parvint pas en tout cas à se défaire des menottes comme l’aurait fait Samson…
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