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			À mes parents et ma sœur, 
Une vie est un projet sans attente.
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			Retour aux origines

			« Lupin est un mythe.

			Maurice Leblanc ne l’a pas créé ; il l’a découvert.

			En un sens, Lupin est plus réel que Leblanc. »

			Le roman policier, 
Boileau-Narcejac, 1964.

			Arsène Lupin aux origines ?

			Il a vu le jour sous la plume de Maurice Leblanc dans un tout premier conte intitulé Un gentleman, paru dans le journal L’Auto en 1904.

			Mais c’est en 1905, à la demande de Pierre Lafitte pour son nouveau magazine Je sais tout, que Maurice Leblanc donne naissance à Arsène Lupin dans le premier épisode d’un feuilleton intitulé L’arrestation d’Arsène Lupin.

			S’en suivra un succès détonant, donnant vie à des dizaines d’épisodes et de romans.

			Ce personnage unique a été revisité à plusieurs reprises en série télévisée, au théâtre, au cinéma, en dessin animé, en pastiche durant plus d’un siècle jusqu’à aujourd’hui.

			Étonnamment, Arsène Lupin est resté fidèle à lui-même dans ses travers, ses talents, son charme et son charisme, tout ce qui l’a fait adorer du grand public.

			Personnage mythique, mystique, universel, attrayant à plus d’un titre, qui a fait le tour du monde à travers toutes les cultures et toutes les époques sans jamais prendre une ride.

			Certains éléments de son caractère et de son profil ont été creusés, développés, mis en valeur suivant les différentes adaptations pour mieux le mettre en scène, et le personnage mystérieux d’Arsène n’a fait que de s’enrichir tout en restant fidèle à l’œuvre originale.

			Arsène Lupin, mythe ou réalité ?

			Question qui restera pour beaucoup à jamais en suspens. Beaucoup de légendes et d’histoires abondent sur l’inspiration, le modèle, et même le nom, dont Maurice Leblanc a pu s’inspirer pour camper ce gentleman cambrioleur.

			Le plus troublant n’est-il pas dans la position de l’auteur qui devient le narrateur dans ses histoires en devenant le confident d’Arsène Lupin ?

			Alors, Arsène Lupin a-t-il existé ? Ou n’est-ce qu’un fantasme de l’auteur, une chimère ? L’a-t-il créé ou l’a-t-il découvert ?

			On peut douter de l’existence d’Arsène Lupin… ou croire que quelque part, il vit.

			Et ce quelque part est peut-être en chacun de nous : c’est toute l’aventure d’une vie, une quête, que je vous invite ici à découvrir.

		





		
			Première rencontre avec Arsène

			Avant de débuter cet ouvrage, Arsène Lupin m’a demandé :

			 

			—	As-tu déjà volé dans ta vie ?

			—	Ai-je déjà volé ? Oui, une fois.

			—	Qu’est-ce que c’était ?

			—	Un stylo à plume. J’avais dix ans…

			—	Et ?

			—	Je me suis fait prendre.

			—	Un stylo à plume… Comme quoi il n’est pas de hasard dans la vie.

			—	En effet !

			—	As-tu des regrets ?

			—	Aucun.

			—	C’est bien. Jamais je ne pousserai au vol, s’il n’est pas honnête.

		





		
			Dans l’antichambre

			Avez-vous l’âme d’Arsène Lupin sans le savoir ?

			Une âme de gentleman ? Une âme de séducteur ? Une âme d’artiste ? Une âme de stratège ? Une âme de voleur bienveillant ? Une âme aventureuse ? Candide ? Une belle âme en somme !

			Et si vous meniez l’enquête sur vous-même, pour progresser dans la quête de la personne que vous êtes ?

			 

			Menez-vous votre existence comme Arsène Lupin sans vous en rendre compte ?

			Peut-être…

			Mais, si ce n’est pas le cas, en quoi peut-il amener un éclairage différent sur votre vie, et comment cela peut-il vous transformer radicalement ?

			Faites-vous comme lui ? C’est-à-dire, entre autres…

			–Faire ce que les autres ne font pas.

			–Oser ce que les autres n’osent pas.

			–Penser à l’inverse de vos contemporains.

			 

			Arsène Lupin prend le contrepied de tout pour trouver une nouvelle voie.

			Penser l’impensable, réaliser l’impossible, c’est pour lui le seul enjeu, la seule voie de sa réussite.

			 

			Il use de malice, de logique, il connaît sur le bout des doigts les rouages de pensées communs, les acquis, la pensée collective, ses clichés, ses réflexes, et il s’en extrait pour agir à l’exact opposé des attentes de chacun.

			A contrario, il se sert parfois d’évidences tellement acquises, comme le fait de ne pas cacher ses objets et articles de presse secrets dans sa cellule lorsqu’il est en prison, mais simplement de les déposer dans son tiroir de table de chevet. Tiroir que personne ne pensera à ouvrir, quand les gardiens s’échineront à retourner le matelas et à ausculter à la loupe le moindre interstice dans les murs.

			 

			Une évidence pourtant, une évidence risquée, mais payante pour Arsène, quand tout ce qui est acquis devient aussi un levier dans la mécanique de ses plans.

			Arsène Lupin prend des risques. Extrêmes quand, par moments, pour son « évasion » lors de son procès, il mise tout sur l’incrédulité de l’inspecteur Ganimard, qui le connaît pourtant bien, pour lui-même affirmer que la personne qui est dans le box des accusés, n’est pas Arsène Lupin.

			Tout ceci ne tient qu’à sa préparation, à son talent de transformation et sur la manipulation de son entourage. Un pari risqué, tellement impensable qu’il en devient gagnant.

			Arsène Lupin est un joueur, un parieur, mais il calcule ses risques. Il parie sur lui-même comme sur la crédulité de ses cibles.

			 

			Il use des artifices des magiciens et prestidigitateurs pour allumer des contre-feux, créer des illusions, semer le trouble, et désigner ce qu’il faut regarder tout en œuvrant en arrière-plan.

			Tromper son monde est pour lui tout autant un art qu’un jeu. En cela il est incroyable, car de ces leviers qu’il utilise, comme de sa manière de penser, il parvient toujours à son objectif.

			 

			Pouvons-nous tous en dire autant ?

			Et si… Et si Arsène avait quelques matières à nous enseigner, en dehors de tous les cadres que nous connaissons, pour sortir gagnants de tous les projets et objectifs de vie que nous nous sommes fixés ?

			Un voleur en guise de maître à penser ?

			 

			Ce fut là toute ma découverte que je veux partager avec vous, quand je me suis replongé dans les lignes et les images de ce personnage universel.

			Est-il possible de se redécouvrir, de regarder à travers soi, d’apprendre à mieux se connaître en empruntant le regard d’Arsène ?

			Et comme lui :

			Faut-il savoir se transcender, 
et devenir un autre pour devenir soi-même ?

			C’est toute la question de vie que nous propose Arsène dans le moindre de ses actes.

			Qui n’a jamais rêvé d’être Arsène Lupin ?

			Mais rêver suffit-il, quand dans l’ombre du moindre de ses gestes, il nous montre le chemin à suivre ?

			« Arsène Lupin est plus qu’un livre, c’est mon héritage, ma méthode, ma voie. Je suis Lupin. »

			Assane, Lupin – Dans l’ombre d’Arsène, 
série Netflix.

		





		
			Arsènisez votre vie !

			Qu’est-ce que cela signifie : arséniser ma vie ?

			Déclinez avec moi :

			J’arsénise, tu arsénises, il – elle lupinise, nous arsénisons, vous arsénisez, ils – elles lupinisent.

			 

			Arséniser sa vie ?

			Simplement faire comme lui : se définir un objectif et établir un plan imparable pour y parvenir.

			C’est ce que je vous propose d’établir en premier lieu.

			 

			1. Quel est votre objectif aujourd’hui ? Qu’est-ce qui vous fait vibrer ? Qu’est-ce qui vous semble vital ? De quoi avez-vous véritablement envie ?

			 

			Obtenir un poste à responsabilités ? Battre un record ? Changer radicalement de vie ? Devenir votre propre patron ? Partir faire le tour du monde ? Rencontrer l’amour de votre vie ? Être heureux ? Vous dépasser ? Affronter vos peurs ? Tout cela et beaucoup plus ?

			Commencez par définir votre objectif ici :

			Que voulez-vous VRAIMENT ?

			 

			 

			 

			2. À présent, il va vous falloir établir un plan pour y parvenir à la manière d’Arsène Lupin.

			 

			Pour ce faire, à chaque fin de chapitre, notez dans la rubrique concernée en quoi cette attitude, ce talent, cette manière de pensée d’Arsène que nous aurons abordée, pourra servir votre objectif.

			Notez en fonction, toutes les actions et les attitudes que vous pouvez mettre en place pour l’atteindre.

			 

			3. En fin d’ouvrage, faites le bilan.

			 

			Il s’agit d’organiser tous ces éléments pas à pas, suivant votre chronologie, dans le plan que vous allez mettre en place.

			Plan que vous allez suivre à la lettre par la suite, comme le fait Arsène, pour parvenir, sans que personne ne s’en aperçoive à atteindre votre rêve.

			 

			Impossible ?

			Toutes les batailles se gagnent en suivant un plan. Les victoires en one shot ne sont souvent qu’un coup de chance.

			Coup de chance que l’on ne peut renouveler par la suite, sans adapter pour chaque nouveau défi, la démarche d’Arsène.

			 

			N. B.

			Vous pouvez définir un ou plusieurs objectifs à cette étape, et notez les éléments propres à chacun au fil de l’ouvrage. Mais comme on le dit parfois : à chasser plusieurs lapins, on y perd son fusil.

			Définissez dans un premier temps ce qui est prioritaire, vital pour vous aujourd’hui. Mettez-y tout votre talent, toute votre volonté et votre courage, en utilisant et en adaptant les facultés et les talents d’Arsène.

			Il se peut alors, comme pour lui, qu’au bout du chemin vous attende la réussite.

			Agir et penser comme Arsène Lupin, 
c’est avant tout sortir des normes, 
afin de mettre en place un plan audacieux 
pour parvenir à vos fins.

		





		
			Arsène Lupin 
conçoit 
l’inconcevable

			« C’est l’asile et c’est aussi la formidable cachette. Tous les trésors des rois, grossis de siècle en siècle, tout l’or de France, tout ce qu’on extrait du peuple, tout ce qu’on arrache au clergé, tout le butin ramassé sur les champs de bataille de l’Europe, c’est dans la caverne royale qu’on l’entasse. […] Qui le découvrirait ? Qui saurait jamais le secret impénétrable de l’Aiguille ? Personne.

			Si, Lupin.

			Et Lupin devient cette sorte d’être vraiment disproportionné que l’on connaît, ce miracle impossible à expliquer tant que la vérité demeure dans l’ombre. Si infinies que soient les ressources de son génie, elles ne peuvent suffire à la lutte qu’il soutient contre la Société. Il en faut d’autres plus matérielles. Il faut la retraite sûre, il faut la certitude de l’impunité, la paix qui permet l’exécution des plans.

			Sans l’Aiguille creuse, Lupin est incompréhensible, c’est un mythe, un personnage de roman, sans rapport avec la réalité. Maître du secret, et de quel secret ! C’est un homme comme les autres, tout simplement, mais qui sait manier de façon supérieure l’arme extraordinaire dont le destin l’a doté. »

			L’aiguille creuse, 
Maurice Leblanc, 1909.

			Concevoir l’inconcevable pour réaliser l’irréalisable, c’est bien là toute la force d’Arsène Lupin.

			Il pense différemment, et à contre-courant de la logique normale de la majorité des gens. C’est bien ce qui est à l’origine de son talent unique.

			Rien n’est impossible pour lui, surtout si cela n’a jamais été tenté.

			 

			Il sait s’extraire intuitivement de tous les codes de pensée convenus, ce qui le met en position d’observateur des événements, des personnes comme du monde qui l’entoure, sous un angle différent de celui des autres. Et c’est de ce point de vue original, qu’il met en place les premières pièces de ses plans.

			En faisant un pas de côté, Arsène Lupin sort du cadre accepté et connu de tous. Il est comme un observateur qui depuis la lune, analyserait tout en s’en amusant, l’agitation de la fourmilière humaine.

			De ce point de vue idéal, englobant tous les éléments sans en omettre aucun, Arsène aborde toutes les facettes d’une situation et tous les moyens à mettre en œuvre pour parvenir à ses fins.

			Ce qui parfois nous paraît inconcevable, ne l’est seulement que par manque de recul, une certaine méconnaissance du terrain ou encore des interactions humaines et des enjeux qui nous entourent.

			Arsène peut tout concevoir, surtout ce qui nous échappe, car il voit tout, prend des notes et les intègre telles des données à son plan. Le plus petit détail est important pour lui, car il peut être le déclic, l’élément révélateur qui lui permettra de renverser la situation.

			 

			Concevoir l’inconcevable ? Qu’est-ce que cela signifie pour nous ?

			C’est croire que c’est possible, que tout est possible. Contrairement au conditionnement de culture dans lequel nous avons baigné et au conditionnement d’éducation que nous avons subi.

			C’est peut-être à cet instant, revenir sur l’objectif que vous vous êtes fixé il y a seulement quelques pages. Car nous avons tous tendance à ne pas rêver assez loin, assez grand.

			Fixez-vous un but à la hauteur de vos désirs, et non en fonction des capacités que vous pensez ou non avoir.

			Faites comme Arsène, concevez pour vous, ce que vous vous êtes interdit jusqu’à aujourd’hui.

			 

			Si l’envie est là, alors votre plan n’en sera que plus excitant et motivant. Et sans vous en rendre compte, vous serez capable comme Arsène, de réaliser ce qui vous paraissait irréalisable il y a quelques minutes encore.

			Quand le cœur est moteur, tout devient possible.

			 

			Rêvez-vous assez grand ? Rêvez-vous assez beau ? Rêvez-vous pour vous ou pour les autres ?

			 

			Il reste toujours des échelons à gravir sur l’échelle de nos désirs.

			Et si vous poussiez le curseur de votre objectif à la hauteur de de ce que vous avez toujours désiré sans le dire, sans même oser vous l’avouer à vous-même ?

			Apprendre à lire entre les lignes de nos envies, c’est être honnête et se redéfinir au plus haut de soi.

			Et si vous entriez dans cet ouvrage comme Assane le fait au Louvre avant son cambriolage : « Vous entrez balayeur et vous sortez millionnaire. »1

			Et Arsène Lupin m’a murmuré…

			« On s’invite dans la vie. 
On s’invite dans le bonheur.

			On s’invite au risque de vivre… 
Ou l’on meurt. »

			


				
					1. Lupin – Dans l’ombre d’Arsène, série Netflix.

				

			

		





OEBPS/Images/1.jpg
Stéphane Garnier

Agir et penser
comme Arsene Lupin

LES EDITIONS DE L'OPPORTUN











OEBPS/Images/9782380152661.jpg
I’Opportun

Stéphane Garnier

AGIR ET PENSER
COMME

ARSENE LUPIN

Elégant, drole, malin,
séducteur, magicien...








