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			Cet ouvrage est dédié aux Guides des Archives akashiques et tout particulièrement aux Maîtres ascensionnés, l’archange Métatron, Sanat Kumara et la déesse de la Liberté, qui m’accompagnent et fournissent tant de ressources et de possibilités à nos stagiaires. J’adresse également cette dédicace aux milliers de stagiaires que j’ai eu le plaisir de former, ainsi qu’aux centaines de formateurs et à leurs milliers de stagiaires dévoués, mais aussi à toutes les personnes qui me consultent régulièrement pour accéder aux Archives akashiques. Ensemble, nous avons créé un vaste réseau d’informations fiables et honnêtes. Votre intérêt pour ce domaine, votre volonté d’en apprendre toujours plus sur le monde qui vous entoure, a déclenché une explosion phénoménale des ressources disponibles sur les Archives akashiques.
J’exprime également ma plus profonde gratitude à tous les auteurs qui se consacrent aux Archives akashiques, en particulier Lumari, à qui je voue une admiration sans borne. Son livre sur les Archives akashiques est une mine d’or pour toute personne désirant comprendre qui sont les Gardiens des Archives akashiques. Je lui suis tellement reconnaissante d’avoir accepté de rédiger l’avant-propos de ce livre.


		


  




   

		

			Avant-propos


			Par Lumari


			Les Archives akashiques sont un vaste champ d’énergie renfermant toute la sagesse du monde accumulée à travers les âges. C’est une conscience collective riche, en constante évolution, 
qui se nourrit des pensées et des actions uniques 
de chaque être constituant notre univers.


			Akashic Records: Collective Keepers of Divine Expression


			Les Archives akashiques renferment la sagesse infinie de notre univers accumulée au fil des siècles, la sagesse de la vie et de la création. Nombreux sont les textes anciens qui comparent les Archives akashiques à une bibliothèque. J’ai d’emblée perçu son immensité et souhaité entrer en contact avec les Êtres qui recueillent et veillent sur cette sagesse incommensurable. Grâce à ma curiosité et à un magnifique parcours initiatique, j’ai pu découvrir les Archives akashiques et entamer de formidables échanges, canalisations et entretiens avec les Gardiens eux-mêmes. Cela m’a permis d’approfondir mes connaissances dans ce domaine, moins pour mon propre cheminement personnel que dans le but de comprendre ce système cosmique et son fonctionnement.


			À travers ces dialogues, révélations, canalisations et de nombreux enseignements, les Gardiens et moi avons créé un support, mon livre (Akashic Records: Collective Keepers of Divine Expression), afin d’apporter un nouvel éclairage sur les Archives akashiques et d’en améliorer la compréhension. Grâce à notre collaboration, vous pouvez ainsi appréhender au mieux cette vaste énergie et l’incommensurable savoir de l’univers. Les Archives me parlent, vous parlent et se font l’écho de cette sagesse universelle. Elles constituent un espace unique doté d’une grande force vibratoire qui renferme toute l’expérience et le savoir tant individuel que collectif de l’univers. Vous pouvez y accéder afin d’accroître vos connaissances, mais aussi de guérir vos blessures psychiques. Une véritable jouissance spirituelle !


			Chacun d’entre nous, vous y compris, possède un savoir et des vibrations uniques à partager et c’est ce partage qui nous permet de progresser sur notre propre chemin. Voilà une puissante révélation. C’est aussi la raison pour laquelle j’aime tant contribuer à la vulgarisation et à la promotion des Archives akashiques. Les Gardiens de l’Expression divine, les Archives akashiques, forment un vaste réseau de partage de tout ce savoir et de cette formidable résonance ; ils mettent en lumière la somme de toute cette sagesse et la vérité suprême. C’est tout bonnement extraordinaire, indescriptible ! En contribuant à ce partage, nous participons à notre tour à la Vocation divine. Les Gardiens du savoir collectif se révèlent de différentes manières selon les interlocuteurs. Imaginez plusieurs artistes en train de peindre le même paysage. Si le décor est le même pour tous, les œuvres réalisées, en revanche, seront toutes différentes, car elles sont le reflet de la vision individuelle de chaque artiste. Dans le cas des Archives akashiques, le flux d’informations, les Archives représentent le paysage et c’est vous qui êtes l’artiste ; votre interprétation personnelle constitue l’œuvre. C’est remarquable. J’aborde mes clients et mon travail de la même façon, je célèbre ces différences qui nous appartiennent. C’est aussi dans cet esprit que Maureen forme ses stagiaires. Nous respectons et encensons toutes les deux ces particularités qui font de nous des êtres uniques et qui contribuent à notre monde en constante évolution. J’ai été très honorée d’apprendre que Maureen demandait à ses stagiaires de lire mon livre sur les Archives akashiques.


			Nous sommes donc tous différents et nous suivons tous un chemin distinct vers l’expansion, la lumière et la contribution collective. C’est un véritable atout et il est important que vous découvriez et exploriez vos dons ainsi que la sagesse qui vous anime et vous guide vers le savoir, le bonheur, mais aussi les défis qui vous permettront de donner un nouvel éclat à votre vie et à votre mission divine. Nous convergeons tous vers la plénitude universelle, mais pour l’atteindre, chacun d’entre nous emprunte un sentier bien spécifique et accomplit sa propre destinée. Les Archives akashiques connaissent et peuvent vous indiquer votre propre voie vers cette plénitude universelle. Grâce à elles, les possibilités d’opérer une véritable transformation, d’évoluer, sont d’une profondeur à couper le souffle. Lorsque nous entrons en contact avec les Archives, chacun d’entre nous leur transmet à son tour sa propre vibration, ses questions, son propre éclat, et contribue à l’essor de la vie et de notre monde. Notre résonance personnelle et nos points de vue uniques enrichissent le système.


			Maureen possède une connaissance exceptionnelle du rayonnement multidimensionnel de l’univers. Sa manière d’enseigner les Archives akashiques met l’accent sur la magnificence de chacun et en favorise la prise de conscience. Elle souligne les dons uniques que vous possédez ainsi que leur finalité. Dans ce livre, elle vous dévoile sa méthode spécifique afin que vous puissiez entamer votre propre parcours et accéder aux Archives akashiques. L’honneur et le respect sont également indissociables de ses enseignements, tant envers les Archives qu’envers chacun d’entre nous. La résonance décuplée qui en résulte intensifie l’activité vibratoire en et autour de vous. Maureen, c’est aussi une voix franche et claire que j’invite régulièrement lors de mes conférences et dans mon podcast (Cosmic Coffee Break). J’ai moi aussi été son invitée. Elle partage avec générosité sa beauté et son éclat, un véritable cadeau pour chacun d’entre nous.


			En tant que canal de lumière, voyageuse multidimensionnelle extralucide et plus encore, j’adhère au principe du questionnement et y prends beaucoup de plaisir. Car c’est un chemin pavé de questions qui nous mène à la lumière. J’entre en contact avec les Êtres spirituels, les Guides, et les Maîtres divins qui veillent et œuvrent dans les plus hautes sphères vibratoires, afin d’élargir sans cesse mes connaissances et ma propre sagesse bien sûr, mais aussi pour partager ces vibrations suprêmes avec vous. Je canalise l’Alawashka, la langue originelle et source vibratoire de la création, qui m’a permis d’accéder à des fréquences divines époustouflantes. C’est au cours de mon étude de l’Alawashka que j’ai eu l’occasion d’approfondir ma relation et mon exploration des Archives akashiques. Tout au long de ce merveilleux parcours, j’ai eu la chance de collaborer avec des Gardiens akashiques ayant déjà vécu de nombreuses vies, et de canaliser leurs enseignements et leurs instructions. Leur grâce, leur sagesse, leur clairvoyance dépassent l’imagination. Toute grande réponse commence par une grande question, par un parcours initiatique. Nous sommes tous en quête de réponses, pourtant ce sont les questions qui nous poussent à aller de l’avant, à nous dépasser, afin d’atteindre la sagesse ultime. J’ai moi-même interrogé les Archives akashiques et c’est une grande sagesse qui m’a été révélée ainsi que de grands canaux vibratoires ; j’ai eu la chance de les étudier afin de pouvoir ensuite les partager avec vous. Votre propre parcours initiatique commence par des questions révérencieuses, empreintes d’une curiosité saine et respectueuse, des questions qui vous ouvriront peut-être les portes des Archives akashiques. Faire preuve de révérence et de curiosité vous permettra d’accroître la résonance qui émane de votre Être véritable.


			Votre question est la clé qui vous ouvrira les portes de la connaissance. Lorsque vous posez une question bien préparée, perspicace, le champ des possibles s’offre à vous et vous êtes happé vers une plus grande compréhension des systèmes de croyance, de la vie et de l’univers, une compréhension bien supérieure à votre savoir actuel. C’est pourquoi j’aide mes clients à formuler leurs questions de façon qu’ils accèdent aux meilleures pistes d’exploration. Les Archives akashiques constituent la ressource suprême pour toute personne en quête de savoir. Consulter les Archives akashiques, c’est en réalité partir à la découverte de votre vie et de votre être. Les questions entraînent des réponses riches, complexes et vous dévoilent une multitude de pistes possibles.


			Dans ce livre, Maureen vous propose tout un panel de questions très précises ainsi que des exercices qui vous aiguilleront et vous permettront de recevoir des réponses claires sur différents aspects de votre vie. Ses exemples vous aideront à formuler des questions directes qui vous correspondront au mieux ! Elle partage également une approche inédite, tant spirituelle qu’historique, sur les Archives akashiques. Vous découvrirez ainsi que de nombreux peuples et cultures à travers les âges ont tenté de percer le mystère des Archives akashiques et que la connaissance humaine les concernant a évolué au fil du temps. Les questions et les exercices conçus par Maureen dans ce livre peuvent bouleverser votre vision personnelle et susciter une profonde prise de conscience.


			



Soyez créatifs dans la formulation de vos questions. Laissez-vous guider par votre moi profond. Explorez ce qui vous pousse à interroger les Archives. La nature de votre recherche elle-même pourrait vous apprendre des choses très intéressantes, susceptibles de vous aider dans la vie et de contribuer à votre évolution.


			Akashic Records: Collective Keepers of Divine Expression


			



Visez haut. Célébrez vos dons et les pistes qui s’offrent à vous. Il est temps de partir à la découverte de vos connexions divines, elles ont des révélations à vous faire.


			Lumari est guide intuitif, canal de lumière et coach spirituel de renommée internationale. Elle est aussi Maître de sagesse et auteur des best-sellers : Akashic Records: Collective Keepers of Divine Expression ; Living Inspired with Lumari ; Shopping for a Man: The Ultimate Woman’s Guide to Dating a Really Great Guy ; et Alawashka: The Original Language and Vibrational Source of Creation. Pour en savoir plus, rendez-vous sur son site Internet : Lumari.com.


			Message des Gardiens de l’Akasha


			Canalisé par Maureen St. Germain le 21 juin 2017


			Nous sommes les Gardiens des portes des Archives akashiques.


			Nous voudrions clarifier certaines idées reçues. Les Archives akashiques constituent un vaste ensemble d’empreintes énergétiques, comparable à une vidéothèque. Toute personne souhaitant puiser des informations dans cette « vidéothèque » doit entrer en contact et collaborer avec un « documentaliste1 » détenant le pouvoir d’accéder au champ d’énergie. Ce documentaliste prend en charge les informations sollicitées et se rend à la lisière du champ énergétique appelé « Archives akashiques » afin de les communiquer à la personne qui a pris contact avec lui.


			En 1978, nous avons décidé d’accorder à l’humanité l’immense privilège de pouvoir se connecter à ce champ énergétique. Attention toutefois à ne pas faire l’amalgame avec le concept d’Akash ou d’Akasha, souvent utilisé pour désigner tout ce qui sort de l’ordinaire en ce vaste domaine que constitue l’univers.


			Les véritables Archives akashiques sont un flux vibratoire dans lequel sont stockés le passé, le présent, le futur et les futurs probables. Cette précieuse source d’information a été rendue accessible aux humains afin de les aider à retrouver la voie qui mène à Dieu, de les initier à une vision plus large de ce qu’est la vie au sein des systèmes planétaires. Plus vous vous éveillerez à vos propres Archives akashiques, plus vous deviendrez précis. Car, comme pour n’importe quelle compétence, la pratique améliore les résultats.


			Bénéficier de la sagesse émanant de notre vaste espace de savoir, mais aussi de votre propre partage de données, vous permettra d’atteindre un niveau bien supérieur, un niveau nettement plus évolué, dirons-nous. Cela accélérera votre Ascension2, intensifiera la lumière que vous portez et rendra service au monde entier, puisque l’importance de chacun d’entre vous est telle que toute modification à votre niveau personnel impacte positivement toutes les autres âmes de cette planète.


			Nous souhaitons également éclaircir les raisons qui nous ont poussé à mettre les Archives akashiques à la disposition de tout un chacun. Permettez-nous de vous annoncer que la planète elle-même connaît sa propre Ascension. D’après le calendrier Maya, la Terre arrive au terme d’un cycle de 26 000 ans ; afin que l’humanité rattrape son retard et atteigne le niveau qu’elle devrait avoir, il nous a paru opportun de donner aux êtres humains l’accès à cette vaste bibliothèque, la plus lointaine et la plus exhaustive de toutes, afin de les encourager à faire preuve de plus de générosité.


			Votre vie est difficile, et nous le savons. Elle est remplie de mystères et de défis. Apprendre à consulter vos propres Archives vous soulagera d’une bonne partie des bouleversements et du mal-être qui peuvent jalonner votre existence. C’est le premier bénéfice que vous en tirerez. Le second, c’est qu’en vous imprégnant de lumière, vous permettez à tous vos semblables humains et à la planète de s’en imprégner aussi. Et à terme, la planète rattrapera son retard et terminera son Ascension.


			S’initier aux Archives akashiques, c’est comme passer la tête dans l’embrasure d’un portail interdimensionnel. Bien sûr, vous ne traverserez pas les autres dimensions pour nous rejoindre dans la onzième dimension. Vous vous connecterez simplement à nous ; c’est comme allumer un poste de radio et chercher la bonne station : tout à coup, vous tombez sur la bonne fréquence.


			Avez-vous des questions ?


			Est-il souhaitable que les enfants apprennent eux aussi à consulter leurs Archives akashiques ?


			Nous pensons que non. Les enfants exercent déjà leur libre arbitre, en tout cas ceux qui se verraient offrir la chance d’apprendre à consulter les Archives. Les enfants qui en tireraient du bénéfice font face à des défis d’une autre ampleur et sont peu susceptibles d’avoir la possibilité d’accéder aux Archives. Leur contexte de vie est si difficile qu’il les empêcherait d’atteindre un tel niveau de pleine conscience. Nous sommes donc face à un cercle vicieux car aucun enfant susceptible d’en bénéficier ne peut apprendre et ceux qui le pourraient n’en bénéficieraient pas.


			Idéalement, nous estimons qu’un aspirant au savoir doit avoir atteint l’âge de dix-huit ans avant de tenter d’accéder à ses Archives akashiques, d’autant que son enfance n’a peut-être même pas d’importance. De nombreux Maîtres ascensionnés3 sont en ce moment même réincarnés. Si vous êtes la mère de l’un d’entre eux, vous êtes probablement déjà en train de vous arracher les cheveux tant votre enfant est téméraire. En réalité, votre progéniture est la réincarnation d’un Maître ascensionné ! À vrai dire, que cet enfant soit sage ou ne fasse que des bêtises n’a aucune importance, car l’enfance des Maîtres ascensionnés importe peu. La jeunesse n’a aucune influence sur leur réincarnation.


			En général, ils recherchent des mères plutôt laxistes, que leurs comportements étranges ne dérangeront pas. Car ce sont bien sûr des enfants étranges. Plus tard, lorsqu’ils deviennent adultes, vers l’âge de vingt-quatre ans, ils se transforment instantanément, un peu comme si on appuyait sur un interrupteur, et se muent en siège de sagesse et de connexion empreint de maturité.


			Une autre raison pour laquelle il est préférable que les enfants évitent d’entrer en contact avec les Archives ou que quiconque s’en charge pour eux, c’est justement leur manque de maturité. Ils seraient incapables de comprendre cette sagesse qui tout à coup les submerge.


			Enfin, relevons qu’ils n’ont pas encore d’expériences de vie qui nécessiteraient remaniement ou réparation. Qu’auraient-ils dès lors à tirer de ce voyage dans les Archives ? L’enfance en elle-même est une expérience de vie géante qui n’a d’autre but que de faire de nous des adultes pleinement conscients. Dès lors, être un enfant doit se limiter à cela : être un enfant.


			Comme bon nombre d’entre vous s’en doutent, il existe une multitude de versions de chaque réalité, de chacun de nos choix. Toutes ces variantes subsistent tant que vous les approvisionnez psychiquement. Si vous perdez tout intérêt pour l’un de ces choix possibles, il n’est plus approvisionné et s’estompe peu à peu. Vous vous dites peut-être que si vous ne visualisez pas la réalité alternative, c’est qu’elle n’existe pas et pourtant nous pouvons vous assurer du contraire. Imaginons que vous ayez étudié sous toutes ses coutures une décision importante susceptible d’influer sur le cours de toute votre vie, par exemple le choix d’une université. Vous êtes partagé entre deux établissements aussi prestigieux l’un que l’autre, mais finissez par en sélectionner un. Une fois votre décision prise, vous perdez rapidement tout intérêt pour l’autre université, quoique, peut-être pas avant d’avoir pris vos marques sur le campus sur lequel vous avez jeté votre dévolu et vous être assuré d’avoir fait le meilleur choix. Second cas de figure : vous vous apercevez que vous n’avez pas fait le bon choix.


			Dans un cas comme dans l’autre, vous vous en tenez à ce que vous avez décidé et assumez votre choix. Vous cessez dès lors d’approvisionner la solution que vous avez abandonnée. Cependant, des mois plus tôt, avant de faire ce choix, peut-être même avant d’avoir reçu la confirmation que vous étiez accepté dans ces deux universités, vous vous êtes projeté dans ces deux situations, vous les avez désirées, et le fruit de votre imagination a alimenté le champ d’énergie akashique, et votre désir a créé de l’opportunité. Tous les scénarios possibles n’existent pas parce que tout repose sur votre désir, il faut que vous ayez manifesté du désir pour ces variantes pour que ces dernières se matérialisent dans les Archives. Pour le dire encore autrement, votre désir approvisionne la réalité et c’est grâce à cela que la réalité s’imprime dans les Archives, même si les diverses variantes finissent par disparaître au fur et à mesure que vous vivez vos expériences et effectuez des choix.


			Nous tenons également à rappeler à toute personne qui choisit d’apprendre à consulter ses Archives ou de s’en remettre à un initié qu’il ne faut jamais laisser la porte des Archives ouverte indéfiniment. En outre, veillez à travailler depuis un lieu empreint d’une profonde révérence. L’accès que nous vous avons accordé aux Archives akashiques est une grande exception cosmique. Pour tout un chacun, puiser des enseignements au sein de la sagesse akashique revient à consulter un observateur omniscient qui vous ferait un topo détaillé de tout ce qui se passe dans votre vie, et pas seulement de la partie visible de l’Iceberg.


			Voilà pourquoi nous encourageons vivement chaque individu à apprendre à ouvrir ses propres Archives akashiques. Nous avons tant d’amour pour l’humanité et les humains. Nous vous invitons à donner le meilleur de vous-même en toutes circonstances, et les Archives akashiques constituent un outil qui vous aidera en ce sens.


			Nous avons terminé.


			


			

				

					1.	Les Gardiens des portes de l’Akasha utilisent l’expression « documentalistes » pour se référer aux Gardiens et Guides des Archives akashiques. Il s’agit d’un terme général, d’une métaphore adaptée aux humains et destinée à aider le lecteur ou l’auditeur à comprendre la nature de leur travail. Ces documentalistes sont en réalité des Êtres très évolués qui ont choisi de représenter les Archives akashiques. Ils sont là pour servir les aspirants au savoir. Leur travail consiste à récupérer les informations que vous recherchez au sein des Archives akashiques dès que vous en manifestez l’intention. Lorsque vous entrez en contact avec eux, ils sont déjà prêts à vous délivrer ces informations.


				


				

					2.	L’Ascension est un processus dans lequel s’engage toute personne entreprenant une évolution spirituelle. La création tout entière encourage l’humanité à suivre l’exemple des saints et des sages, c’est-à-dire à atteindre cet état dans lequel tout le monde pourra laisser s’exprimer sa nature divine et sa bienveillance, sans jamais se juger soi ni juger les autres.


				


				

					3.	Si l’on se réfère à la théosophie, doctrine philosophique que je n’ai pas étudiée, les Maîtres ascensionnés seraient des Êtres de lumière qui, au cours de vies antérieures, ont été des humains ordinaires, mais ont connu une série de transformations spirituelles que l’on appelait à l’origine des « initiations ». Il est déjà arrivé qu’un Maître ascensionné atteigne la perfection en tant qu’être humain, ce sont alors ses expériences de vie qui font office d’initiations, lui conférant le pouvoir d’agir avec bienveillance envers toute forme de vie. Les Gardiens des Archives m’ont affirmé que de nombreux Maîtres ascensionnés étaient revenus pour assister à la transformation de notre planète. Ils m’ont indiqué le livre Return of the Revolutionaries (de Walter Semkiw) comme preuve significative de leur retour.


				


			


		







   

		

			Préface


			L’appel


			Comment suis-je devenue messagère des Archives akashiques ?


			En 2004, j’ai reçu la permission d’accéder à une dimension cosmique dont l’humanité était privée depuis des lustres. À l’époque, ce n’était pas particulièrement ce que je recherchais, mais en tant qu’aspirante et enseignante spirituelle, j’ai fait de ma vie une prière constante pour que l’humanité tout entière, moi y compris bien sûr, atteigne la lumière. Je suis un canal de lumière et d’amour pour toute personne souhaitant avoir recours à mes services. Toutefois, ce n’est qu’avec le recul que j’ai pris conscience que j’avais ce jour-là signé un contrat divin avec les Archives akashiques !


			Tout a commencé lorsque j’ai reçu un message au cours d’un rêve lucide. Je me trouvais à Atlanta, j’avais passé toute la journée à un séminaire et j’attendais la personne qui m’hébergeait. Celle-ci avait rendez-vous avec l’électricien qui s’occupait de ses futurs bureaux et je l’attendais dans sa voiture, sur le chantier de construction. Je n’avais qu’une hâte, rentrer dîner. Au bout d’un moment, je me suis assoupie et j’ai fait ce rêve, dont je suis sortie avec une consigne très claire : je devais prendre contact avec une astrologue réputée (qui se trouvait elle aussi à Atlanta) car elle avait un message pour moi.


			Aussitôt, je l’ai appelée par téléphone et je suis tombée sur son mari. J’ai informé ce dernier de l’annonce énigmatique qui m’avait été faite. Le lendemain, lorsque j’ai enfin pu rencontrer cette astrologue, je lui ai d’abord demandé de mettre à jour mon thème astral. D’emblée, elle m’a avertie que ses guides avaient souvent des messages pour elle-même, mais que jamais ils ne lui en avaient transmis pour d’autres personnes. Néanmoins, elle a accepté de demander à ses guides si elle devait mettre mon thème astral à jour et voici la réponse qu’elle a reçue : « Absolument pas. Nous avons un message pour elle. » Plus tard ce jour-là, elle m’a répété que d’ordinaire on ne lui transmettait jamais de messages destinés à d’autres personnes et qu’elle avait été stupéfaite d’en recevoir un pour moi !


			Car ses anges et ses guides personnels avaient bel et bien un certain nombre de révélations à me faire ! D’abord et avant tout, ils m’ont appris que j’avais désormais accès à une dimension cosmique dont l’humanité était bannie depuis très longtemps, mais aussi qu’un guide permanent m’était désormais attribué. J’ai reçu un certain nombre d’autres annonces, mais d’ordre trop personnel pour être révélées ici.


			J’ai moi-même interrogé mes anges et mes guides : pourquoi un tel message me parvenait-il par le biais d’une personne avec laquelle je n’avais qu’un ou deux contacts par an ? La réponse fut claire et nette : « Si nous vous avions transmis directement ce message, vous ne nous auriez pas crus. » Et j’ai compris à quel point ils avaient raison. J’ai toujours été opposée à l’autoglorification, à ces gens qui s’autoproclament vaniteusement « Maîtres ». En raison de ce trait de caractère, j’aurais ignoré tout message allant en ce sens, persuadée d’y voir l’œuvre de mon ego.


			Après avoir reçu cet « appel », j’ai lu tout ce que j’ai pu trouver sur les Archives akashiques. Je connaissais déjà très bien Edgar Cayce, médium américain du début du xxe siècle, célèbre pour avoir canalisé les Archives4. Alors qu’il était en transe, Cayce a déclaré que les Archives akashiques étaient le « Livre de la vie ». « L’enregistrement que l’entité individuelle écrit elle-même sur l’écheveau du temps et de l’espace, à travers la patience, est ouvert lorsque soi-même est accordé à l’infini, et peut être lu par ceux qui s’accordent à cette conscience. »


			Dans la vingtaine, j’ai participé pendant plusieurs années à un groupe d’étude selon Cayce, appelé « À la recherche de Dieu5 ». Pendant quelque temps, j’ai aussi suivi des cours auprès d’un organisme qui enseignait les Archives akashiques, avant de prendre mes distances avec tout cela pour me consacrer aux enseignements que je recevais directement des Gardiens des Archives eux-mêmes.


			Ils m’ont tout de suite fourni des consignes claires et précises sur les modalités spécifiques à adopter afin d’accéder aux Archives akashiques sans invoquer d’énergies inopportunes. Malgré tout, j’hésitais encore à poursuivre dans cette voie. Même si l’Esprit divin prenait toutes les dispositions pour moi, je voulais être sûre de respecter la tradition. Puis, tandis que je progressais dans mon apprentissage des Archives akashiques, ce que je devais faire m’est tout à coup paru limpide. Lorsque j’ai commencé à servir à mon tour et à ouvrir les Archives pour les autres, j’ai pris conscience que la majorité des informations que je délivrais au cours de mes ateliers (il y avait alors déjà vingt ans que j’étais enseignante spirituelle) provenaient déjà directement des Archives akashiques !


			On dit parfois qu’on puise l’expérience des Archives akashiques, mais l’inverse est tout aussi vrai. Toute expérience est enregistrée dans les moindres détails et reste imprimée une fois vécue. Les futurs possibles, quant à eux, constituent une fine pellicule énergétique ; les variantes possibles se mêlent et s’entremêlent comme autant de brins formant un voile diaphane. Comment cela se fait-il ? Toutes vos projections mentales de l’avenir, vos « et si ? », nourrissent ces brins de futurs hypothétiques, jusqu’au moment où vous, ou d’autres personnes impliquées, passez à l’action.


			Vous allez beaucoup apprendre à mes côtés. Tout ce qui peut être révélé sur le sujet, je le partage dans ce livre. Bien entendu, afin de préserver la vie privée et de respecter la confiance que m’accordent les personnes impliquées, leurs noms et certains lieux ont été modifiés. Les Archives akashiques font partie intégrante de la vie – il suffit d’aller jeter un coup d’œil sur Internet pour s’apercevoir du nombre de personnes qui proposent des lectures, dans toutes les gammes de prix ! Sachez que vous aussi, vous pouvez apprendre à accéder à ce fantastique champ vibratoire et trouver les réponses à vos questions. Embarquez sans plus attendre pour ce magnifique voyage au sein de vos propres Archives akashiques ; je suis ravie de vous servir de guide. Si vous ne souhaitez pas pousser la porte des Archives, vous pouvez tout à fait lire ce livre pour découvrir de l’extérieur cette formidable source de savoir, en apprendre plus sur la vie de notre planète et sur cet excellent processus d’exploration de soi.


			


			

				

					4.	Edgar Cayce était un mystique chrétien américain. Surnommé « le prophète endormi », il a, alors qu’il était en état de transe, répondu à de nombreuses questions sur des sujets aussi divers que la santé, la réincarnation, les guerres, l’Atlantide ou encore des événements à venir. De nombreuses séances ont été enregistrées, notamment celles concernant la santé et la guérison de patients. Après sa mort, une association à but non lucratif a vu le jour afin de promouvoir l’étude de l’œuvre de Cayce : L’Association for Research and Enlightenment (ARE, Association pour la recherche et l’enseignement spirituel). Avec plus de 14 000 séances enregistrées portant sur plus de 10 000 sujets entre 1901 et 1943, il est l’homme aux pouvoirs psychiques le plus documenté de l’histoire.


				


				

					5.	« À la recherche de Dieu » est le nom donné aux petits groupes d’étude officiels inspirés par Edgar Cayce à travers le monde.
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			Vers l’élévation


			Accéder aux Archives akashiques, dans quel but ?


			Que sont les Archives akashiques ? Un vaste réseau de savoir cosmique qui s’est forgé dès la création de l’univers. Chaque être humain « alimente » (et « ensemence ») les Archives avec sa conscience, ses désirs et ses émotions. Les Archives akashiques (aussi appelées Annales, Chroniques ou encore Mémoires akashiques) renferment à la fois le passé, le présent et les futurs possibles de chaque individu. Les futurs possibles sont générés par la capacité des âmes qui « nourrissent » le champ cosmique à « virtualiser ». Le subconscient de l’âme humaine renferme l’énergie de « tout ce qui est ».


			Les Archives sont l’enregistrement virtuel de « tout ce qui est ». Elles ont jailli spontanément de l’idée de constituer une base de données indépendante associant le savoir universel et les expériences accumulées par tout individu au cours de sa vie, ainsi que ses charges émotionnelles et ses points de vue. Tout le monde possède ses propres Archives akashiques, et il en va de même pour toute entité vivante du cosmos – ainsi, la Terre possède ses propres Archives, mais aussi notre système solaire. Chaque pensée, chaque mot, chaque action sont collectés dans les Archives.


			Onze choses à savoir sur les Archives akashiques


			

					Les Archives akashiques sont un flux vivant de lumière liquide.


					Les Archives akashiques sont la bibliothèque de tout ce qui est et de tout ce qui pourrait être.


					Les Archives akashiques sont accessibles à toute personne désirant les consulter.


					Les Archives akashiques sont une sorte de vidéothèque proposant un accès immédiat.


					On peut y observer le passé ainsi que les futurs probables.


					Toutes les versions de la réalité sont disponibles.


					Les Archives n’affichent en général qu’une ligne du temps par personne ou groupe de personnes à la fois.


					La connaissance des futurs probables peut nous permettre de faire des choix éclairés.


					Les Archives akashiques se situent dans un espace-temps extérieur au monde tridimensionnel tel que nous le connaissons.


					Si nous avons la chance de pouvoir accéder aux Archives akashiques depuis notre réalité tridimensionnelle, c’est parce que les Gardiens des Archives akashiques6 nous en ont accordé l’autorisation.


					Chacun possède des Archives qui lui sont propres et peut apprendre à y accéder.


			


			Certaines personnes confondent, à tort, les Archives akashiques et le champ unifié. Le champ unifié est la « soupe » dans laquelle nous vivons. Rudolf Steiner, célèbre occultiste autrichien et fondateur de la Société anthroposophique, définissait l’Akasha comme « une matière plastique, créative dans sa nature physique ». Les Archives akashiques sont en réalité les données contenues dans le champ de l’Akasha. New York City fait partie de l’État de New York, pour autant il ne faut pas confondre les deux, l’une fait partie de l’autre, ce n’est pas du tout la même chose ! Le champ unifié et les Archives akashiques présentent peut-être beaucoup de similitudes, mais un guide ARI expérimenté est tout à fait capable de les distinguer. Les Guides des Archives akashiques sont semblables à des sherpas ou des guides de montagne : intimement liés aux Archives akashiques, ils sont sur le terrain et acceptent de vous escorter. En tant que flux vivant, les Archives akashiques risqueraient d’être altérées si un humain venait à y entrer. D’ailleurs, il vous sera impossible d’y pénétrer au sens propre, car votre présence risquerait de créer une réaction en chaîne au fur et à mesure que vos observations, jugements et réactions surgiraient. Les Guides des Archives akashiques se chargent gentiment et avec une grande bienveillance de récolter les informations dans vos Archives et de vous les transmettre afin de vous aider à comprendre, et parfois à résoudre, certaines situations de votre vie.


			Le mot Akasha vient du sanskrit et désigne « l’espace » ou « l’invisible ». Cependant, il n’y a pas de lien direct entre celui-ci et les Archives akashiques. Dans son superbe ouvrage, L’Expérience akashique, Ervin Laszlo suggère que tout élément de type « non local » provient des Archives akashiques. Bien que j’aie une profonde admiration pour l’immense travail d’Ervin Laszlo, je ne suis pas d’accord avec cette affirmation. Je suis même persuadée du contraire : aucun élément ne peut être l’œuvre des Archives elles-mêmes, ce n’est qu’après avoir été produits que ceux-ci sont enregistrés dans les Archives akashiques. Il est impossible que quelque chose qui n’existe pas soit créé au sein même des Archives, car si celles-ci étaient la source, qui ou qu’est-ce qui se chargerait des données ? En réalité, c’est la conscience qui produit les informations locales et non locales, et les Archives akashiques constituent la banque de données, l’entrepôt où est stockée toute cette activité.


			Laszlo fait un travail remarquable en compilant le témoignage fascinant de divers experts du monde entier sur l’existence de données « non locales ». Il affirme par ailleurs dans ce livre :






			La science connaît aujourd’hui un changement de paradigme fondamental. La pensée dominante actuelle qui veut que les objets matériels séparés soient reliés par des relations de cause à effet mécanistes est en échec ; il est toujours des choses et des processus qu’elle ne sait expliquer. La conception classique de l’univers défendue par la science s’est avérée défectueuse. À la base, l’univers est constitué d’énergie, et non de matière, et l’espace n’est ni vide ni passif, il est au contraire rempli d’énergie et d’informations virtuelles. L’univers est un système intégral en évolution, qui est incroyablement cohérent et interconnecté.


			



Croire que tout ce qui relève du surnaturel fait partie du champ akashique est une erreur fréquente ou, du moins, une interprétation abusive. De même, il n’est pas rare d’entendre que le champ akashique influence notre vie, ce qui est totalement faux. Le champ en lui-même n’intervient pas. C’est vous, et vous seul, qui déterminez son incidence sur votre vie. C’est vous qui choisissez (libre arbitre) d’utiliser les informations que vous obtenez dans les Archives pour améliorer votre existence. À l’origine, les données circulaient toutes dans une seule et même direction : vers l’ensemble des expériences et des scénarios possibles qui jaillissaient lorsque vous les envisagiez. Puis un jour, les shamans et les maîtres spirituels ont obtenu l’autorisation de les consulter. Aujourd’hui, tout le monde peut avoir accès à ces informations et en bénéficier, les données peuvent désormais affluer dans votre direction et vous servir de ressource.


			Le champ d’énergie qui constitue les Archives akashiques se situe sur un autre plan dimensionnel que le monde physique de la troisième dimension que vous et moi connaissons. Pourtant, il est très facile d’atteindre ce plan dimensionnel supérieur ; il est accessible à toute personne souhaitant recevoir des informations. Vos expériences passées, vos réflexions actuelles et vos projections pour l’avenir y sont archivées comme dans une véritable bibliothèque. Notons que le futur n’est pas figé et reste ouvert au changement, c’est d’ailleurs pour cette raison qu’on ne peut pas qualifier les lectures akashiques de voyance.


			Récemment, l’un de mes stagiaires m’a demandé : « Vous dites que les Archives sont accessibles à tous les habitants de la Terre, un peu comme une bibliothèque publique. Seulement, sur Terre, pour pouvoir emprunter un livre ou même juste avoir accès aux salles de lecture, il faut une carte d’inscription. Comment se fait-il qu’on puisse entrer aussi facilement dans les Archives, dès le premier jour, avec une simple prière ? Comment est-il possible que nous ayons tous le droit de pénétrer dans un lieu aussi sacré que les Archives sans la moindre autorisation ? »


			En effet, il est presque certain que vous pourrez accéder aux Archives dès le premier jour. Toutefois, si vous ne suivez pas de cours ou de formation, vous devez au préalable recevoir la permission de les consulter.


			Et pour obtenir cette permission, il faut simplement en faire la demande. Cependant, il est possible qu’elle vous soit refusée. Plusieurs raisons à cela : peut-être êtes-vous trop fatigué ou avez-vous bu de l’alcool la veille. Il est aussi possible que vous soyez impliqué dans une dispute un peu plus tard ; il serait dommage de gaspiller de l’énergie pour ça. En outre, les informations des Archives akashiques sont destinées à la « croissance de l’âme ». Les personnes « malintentionnées » n’en retireraient donc pas d’information utile, dans la mesure où la croissance spirituelle n’est pas ce qui les intéresse. Dans ce cas, les piètres résultats de leur recherche seraient la conséquence de leurs propres vibrations négatives et de leur mauvais état d’esprit plutôt que d’un quelconque véto émanant des Archives elles-mêmes.


			Accéder aux Archives, ce n’est pas y pénétrer. Aucun être humain n’est censé se retrouver « à l’intérieur », parce qu’il s’agit d’un champ d’énergie vivante et qu’une présence humaine risquerait de l’altérer, à l’instar du personnage incarné par Michael J. Fox dans le film Retour vers le futur. La scène à laquelle je pense se déroule comme suit : le personnage de Fox (un adolescent qui voyage dans le passé) se retrouve tout à coup dans l’ancien lycée de ses parents en compagnie de sa propre mère (alors adolescente elle aussi). Cette dernière s’entiche du jeune homme, sans savoir qu’il s’agit de son propre fils, et se met en tête de l’embrasser ; l’adolescent jette alors un coup d’œil à la photo de sa famille qu’il conserve dans sa poche et s’aperçoit qu’il est en train de disparaître du cliché. Aussitôt, il s’écarte de sa mère !


			Lors de mes ateliers, on parvient à atteindre le « seuil » des Archives akashiques, et ce dès le premier jour. Mais encore une fois, tout le monde est autorisé à le faire, pas besoin de se trouver dans ma classe pour réussir. Bien sûr, une formation permet de bénéficier de l’expérience d’un enseignant chevronné et de poser toutes les questions que l’on souhaite, le tout dans un environnement propice à l’apprentissage. Si cela vous intéresse et que vous désirez vous former auprès d’un guide ARI ou de moi-même, je vous invite à consulter le site AkashicRecordsGuides.org.


			Que ce soit avec ou sans l’aide d’un guide, collaborer avec les Archives akashiques est une véritable bénédiction. Cela vous permet d’examiner différentes versions de l’avenir, de découvrir l’impact qu’auront vos choix et ainsi de déterminer celui qui vous emmènera là où vous voulez aller. Pour ma part, j’ai découvert que lorsque je consulte les Archives en ma qualité de guide pour un client, une énergie caractéristique m’indique si les parties concernées n’ont pas encore pris leur décision. Cela peut survenir parce que l’une des personnes impliquées dans le processus décisionnel n’est pas encore allée au bout de sa réflexion, ou n’est pas certaine du rôle qu’elle joue dans le processus.


			Certains enseignants vous diront que les Archives akashiques se trouvent dans l’ADN. C’est en partie vrai. À titre de comparaison, songez à la différence entre la bibliothèque principale de votre ville et celle de votre quartier. Même en admettant que votre ADN contienne vos Archives plus « locales », y accéder modifie automatiquement les perspectives et l’importance des informations.


			Les Archives akashiques sont « extérieures » à la « soupe » de la création. D’un point de vue logique, il est impossible qu’elles fassent partie de cette « soupe » tout en effectuant leur travail de collecte et d’« enregistrement ». Cela reviendrait à se retrouver avec une référence circulaire dans un tableau Excel. En effet, employer une banque de données extérieure (dans notre cas, les Archives akashiques) depuis l’intérieur d’un système dans le but de récolter toutes les données de ce système, cela équivaut à produire une formule faisant référence à elle-même, ce que l’on appelle référence circulaire dans les tableaux chiffrés de type Excel.


			Les Archives akashiques sont un champ vivant ; ce champ est en mouvement et reflète instantanément vos activités comme celles de n’importe qui d’autre. Et comme ces Archives akashiques, surnommées le Livre de la vie, sont vivantes, son champ se modifie et se déplace afin de refléter ce que vous êtes et les choix que vous faites dans l’instant présent. Imaginons que vous soyez lancé dans la réalisation d’un projet ou ayez pris des engagements, sachez que vous pouvez tout à fait changer d’avis et modifier vos plans, le champ s’adapte automatiquement. Bien sûr, tout cela est bien plus simple lorsque vous avez accès aux Archives akashiques.


			Le Livre de la vie vous offre une vision à 360 degrés de votre vie. Les Gardiens des Archives sont à même de vous fournir l’analyse de vos expériences en toute impartialité. Invoquer les Maîtres ascensionnés (comme je vous l’expliquerai plus loin) afin de bénéficier de leur aide au cours de votre visite dans les Archives garantit la précision des informations que vous obtiendrez.


			Que vais-je apprendre dans les Archives akashiques ?


			Votre Livre de la vie vous permettra de découvrir et comprendre les nombreuses strates de votre existence. Vous pourrez y apprendre plein de choses sur des sujets qui vous concernent personnellement ou vous préoccupent.


			Si vous êtes mère, les informations disponibles sur vos enfants varieront selon votre degré d’investissement dans leur vie. S’ils sont sous votre responsabilité, vous aurez probablement un accès illimité aux données les concernant. S’ils sont adultes, mais vivent toujours dans la maison familiale, vous serez limitée aux données se rapportant à vos interactions avec eux. Dans ce cas de figure, mieux vaut poser des questions sur votre relation avec eux plutôt que sur leur avenir, par exemple. De toute façon, les questions sur l’avenir impliquent une forme de prédiction à laquelle vous n’aurez probablement pas accès.


			Il est aussi déconseillé d’ouvrir les Archives d’êtres humains âgés de moins de seize ans, puisqu’ils sont encore en pleine élaboration de leurs choix de vie. Vous ne voudriez pas placer abusivement une idée dans leur tête – une idée qu’ils pourraient vouloir concrétiser ou au contraire tenter à tout prix de contrecarrer, juste par esprit de contradiction !


			Vous pouvez également recevoir des informations sur votre conjoint, vos collaborateurs professionnels et sur toute autre personne avec laquelle vous avez des interactions. Rappelez-vous que les informations qui vous sont communiquées dépendent directement de la relation que vous avez avec l’autre personne. Ainsi, il est peu probable que vous receviez beaucoup de détails sur une simple connaissance, en revanche, vous en apprendrez beaucoup plus sur une grande amitié de longue date. Dans la mesure où vous faites partie du vaste groupe que représente l’humanité, vous pourrez peut-être avoir accès à des informations sur notre Terre Mère.


			En rejoignant les rangs de ceux qui s’intéressent au champ akashique, vous vous retrouverez en excellente compagnie. Nombreux sont ceux qui nous confient qu’ils savaient déjà beaucoup de choses parmi les révélations des Gardiens des Archives, mais que ces confirmations leur ont permis de se sentir « validés » et soulagés de constater que, non, ils n’étaient pas fous, qu’ils n’inventaient rien et qu’ils pouvaient désormais aller de l’avant en connaissance de cause. Surtout, abordez toujours les Archives akashiques avec la plus grande déférence, quelles que soient vos questions. Le respect est primordial, car il vous garantira un accès de plus en plus large au savoir.
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