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Incroyable. Fabuleux. Prodigieux. 

LeBron James dispute sa dixième phase finale NBA 

face au Miami Heat, un de ses anciens clubs. La star 

des 

Lakers 

est 

bien 

décidée 

à 

faire, 

une 

nouvelle 

fois, parler la poudre. Le « King », comme on le sur-

nomme, est venu en Californie en 2018 pour aider 

la franchise

1

 de Los Angeles à revenir au sommet. 

 

Et il n’a jamais été aussi proche de réussir son pari…

Le titre se joue en plusieurs matchs dans l’Advent-

Health Arena du parc Walt Disney World Resort en 

Floride. À cause de l’épidémie de coronavirus, les ren-

contres se déroulent sans spectateurs, des conditions 

totalement 

inhabituelles. 

La 

sono 

diffuse 

de 

faux 

applaudissements 

et 

les 

visages 

de 

milliers 

de 

fans 

apparaissent tour à tour sur les écrans géants autour 

SUPERMAN

Chapitre 1

1

  À la différence du football, chaque équipe présente dans la NBA, le championnat 

de basket américain, doit acheter une « franchise » pour être intégrée à la ligue.
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du terrain. Une ambiance particulière, mais qui ne 

perturbe pas LeBron : c’est une machine à gagner !

— Le titre est à portée de main, répète en boucle 

le King à ses coéquipiers. Cela ne dépend que de 

nous, de chacun d’entre nous !

Il a raison. Les premières rencontres ont été lar-

gement 

à 

l’avantage 

des 

Californiens, 

qui 

mènent 

déjà 3 victoires à 1. Le vainqueur est le premier à 

remporter quatre matchs. Plus qu’un !

Hélas, les Lakers s’effondrent dans les dernières 

secondes du 5

e

 match et s’inclinent 111-108. 3-2 ! 

Ils doivent être vigilants pour 

ne pas perdre leur 

avance. Le Heat de Miami a déjà renversé des mon-

tagnes. 

Mais 

« King 

James » 

est 

plus 

grand 

que 

l’Himalaya ! Il est gigantesque. Et il est bien décidé 

à clore les débats ce soir, dès le 6

e

 match. 

Dans 

les 

vestiaires, 

quelques 

secondes 

avant 

la 

rencontre, il demande le silence avant de commen-

cer son discours de leader :

— Les gars, oubliez le dernier match. On arrête de 

trembler. J’ai une collection de bagues de champion 
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à compléter ! Je vais me donner à fond pour vous et 

vous allez faire pareil pour moi. Pour nos fans qui 

attendent depuis dix ans, et surtout pour Kobe !

LeBron est plutôt du genre à contrôler ses émo-

tions, mais quand il prononce ce nom, les larmes 

envahissent ses yeux.

Kobe, c’est Kobe Bryant, la légende des Lakers, un 

des modèles de LeBron. Ils ont joué ensemble au sein 

de Team USA lors des Jeux olympiques. Dix mois plus 

tôt, le 26 janvier 2020, son hélicoptère privé s’est écrasé 

dans les collines de Calabasas, au nord de Los Angeles. 

Personne 

n’a 

survécu 

à 

ce 

terrible 

accident, 

ni 

la 

star, 

ni 

Gianna, 

sa fi lle de 13 ans, ni les 

autres passagers. Depuis 

ce 

sombre 

dimanche, 

LeBron 

et 

ses 

copains 

sont 

en 

mission 

pour 

honorer la mémoire de « Black 

Mamba », comme on le surnommait. 

honorer la mémoire de « Black 

Mamba », comme on le surnommait. 
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— LeBron a raison, reprend Anthony Davis, le 

pivot de génie recruté à la demande du King. Cette 

année, rien ne peut nous arriver. 

Motivés 

comme 

jamais, 

les 

Lakers 

étouffent 

l’équipe 

de 

Miami 

malgré 

le 

talent 

incroyable 

de 

Jimmy 

Butler. 

Ils 

mènent 

déjà 

de 

8 

points 

à 

la 

12

e

 minute, la machine est lancée ! LeBron hausse 

encore le ton et permet à son équipe de filer au score. 

64-36 

à 

la 

pause 

: 

28 

points 

d’avance ! 

Au 

retour 

des vestiaires, l’écart continue de grimper. Gagné ? 

Pas encore. Les joueurs de Miami se rebellent. Ils 

reviennent 

lentement 

mais 

sûrement 

à 

20 

points, 

puis à 15, puis à 13. Il est temps que le match s’ar-

rête. Quand le buzzer final retentit, le tableau des 

scores affiche 106-93. Le titre suprême est pour les 

Lakers ! Le King a survolé les débats : il termine avec 

28 points, 14 rebonds et 10 passes décisives. Il est 

quadruple champion NBA avec trois équipes diffé-

rentes. Qui dit mieux ? Personne. Mais cette victoire 

est surtout collective. Superman a réussi à mener à 

la victoire la franchise de Los Angeles, absente des 

10 | L’ÉCOLE DES CHAMPIONS : LEBRON JAMES 








palmarès depuis dix ans. Grâce à LeBron, la forma-

tion « Purple & Gold » s’adjuge le 17

e

 titre de son 

histoire et égale le record des Celtics de Boston. 

Au 

coup 

de 

sifflet 

final, 

LeBron 

serre 

Anthony 

Davis dans ses bras.

— On l’a fait, Tony ! On l’a fait pour nous, pour 

nos supporters et pour Kobe.

— Il doit être fier de nous, là-haut.

C’est une évidence. Il doit être fier de voir LeBron 

revenir au plus haut niveau sur les parquets de la 

NBA. Fier de son courage et également de son impli-

cation dans d’autres combats, comme le racisme et 

les violences policières.

Élu meilleur joueur de la finale, LeBron arbore un 

sourire jusqu’aux oreilles. Il est le seul joueur à avoir 

été MVP

1

 des Finales avec trois équipes différentes. 

Il a aussi aidé une génération entière à se hisser au 

sommet du basket US. Comme son copain Anthony, 

douze autres coéquipiers de LeBron sont sacrés cham-

pions pour la première fois. C’est une fierté pour le 

1

 Most valuable player : meilleur joueur d’une compétition.
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King. Depuis son enfance, de nombreuses personnes 

l’ont aidé à devenir le joueur extraordinaire qu’il est 

aujourd’hui. Alors, il est heureux de rendre ce qu’on 

lui a donné, le basket est un sport collectif.

À 35 ans, LeBron n’est pas encore prêt à mettre 

son maillot au placard. Avec sa puissance physique 

surhumaine et une technique qui lui permet d’évo-

luer à tous les postes, il a encore de belles années 

devant 

lui. 

En 

dix-sept 

ans, 

une 

seule 

blessure 

: 

une déchirure à l’adducteur qui l’a tenu écarté des 

parquets pendant plus de trois mois. L’ heure de la 

retraite n’a pas encore sonné !














— Je veux le garder cet enfant, c’est mon enfant, 

dit Gloria James.

— Mais enfin, c’est impossible… tu es trop jeune 

et il n’a pas de père, répond sa mère, Freda.

— Comment cela ? Tu dis n’importe quoi, maman.

— Tu sais très bien ce que je veux dire.

— Et toi, tu sais très bien qu’il a un père. Il s’ap-

pelle Anthony McClelland.

— Tu joues sur les mots, Gloria. Anthony ne veut 

pas de cet enfant, et encore moins vivre avec toi.

— Ce n’est pas grave, il a une mère.

— Une mère de 16 ans ! Pas vraiment idéal pour 

partir d’un bon pied dans la vie.

— Moi je trouve ça cool d’avoir une maman jeune…

ON EST BIEN 

CHEZ FREDA

CHAPITRE 2
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— Gloria, réfléchis, s’il te plaît. Élever un enfant, 

ce n’est pas un jeu…

— Ah bon, sans blague ?

—       Tu 

peux 

rire… 

mais 

c’est 

une 

vraie 

responsabilité. 

— Je suis sa mère, et je serai son père. Point final.

Personne 

n’a 

jamais 

réussi 

à 

faire 

changer 

d’avis 

Gloria 

James. 

Cela 

ne 

va 

pas 

commencer 

aujourd’hui. La fille de Freda multiplie les mauvais 

choix, mais elle a aussi un incroyable instinct. Elle 

sait au fond d’elle-même que cet enfant sera bien 

accueilli dans la maison familiale où elle vit avec sa 

mère et ses deux petits frères, Terry et Curt.

Tout ce petit monde habite à Akron dans l’État 

de 

l’Ohio, 

une 

ville 

miniature 

à 

une 

soixantaine 

de kilomètres au sud de Cleveland, dans la région 

des Grands Lacs. Malgré sa petite taille, Akron est 

célèbre aux États-Unis pour être la « capitale amé-

ricaine 

du 

pneu ». 

Depuis 

plus 

de 

cinquante 

ans, 

la ville entière vit au rythme des chaînes de pro-

duction des géants du caoutchouc. La plupart des 
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voisins 

et 

des 

voisines 

des 

James 

travaillent 

chez 

Firestone ou Goodyear. 

La maison des James est située sur Hickory Street, 

pas 

très 

loin 

du 

centre-ville, 

entre 

une 

rue 

bordée 

de vieux chênes et l’ancienne voie de chemin de fer 

abandonnée 

depuis 

des 

années. 

Aux 

États-Unis, 

à 

l’inverse de la plupart des pays européens, les popu-

lations les moins favorisées sont logées dans le centre 

et les familles les plus aisées habitent des pavillons en 

banlieue. Les James appartiennent donc plutôt à la 
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catégorie des « pas très riches », mais ils ont la chance 

de vivre dans une belle, bien que vieillissante, maison 

de l’époque victorienne. Les jours de grand vent, tout 

tremble à l’intérieur. Le toit semble même prêt à s’en-

voler à chaque rafale. En tout cas, il y a largement de 

la place pour le petit LeBron Raymone James, qui 

naît 

le 

30 

décembre 

1984. 

Comme 

l’avait 

imaginé 

Gloria, il est très bien accueilli. Chez les James, il y a 

peu de place, mais beaucoup d’amour !

Freda parvient à subvenir aux besoins de toute la 

maisonnée et à gâter son petit-fils chéri. Sans sur-

prise, Gloria préfère traîner avec ses amis après le 

lycée plutôt que de rentrer s’occuper de son enfant. 

Une 

vraie 

ado. 

Heureusement, 

Freda 

veille 

sur 

LeBron. Le petit garçon n’a pas de père mais il a 

deux mamans, et il grandit vite, très vite. Il a déjà 

presque 3 ans et il en paraît deux de plus. 

La 

vie 

est 

belle, 

jusqu’au 

25 

décembre 

1987. 

Ce 

jour-là, 

tout 

bascule 

: 

Freda, 

42 

ans 

à 

peine, 

s’écroule brutalement dans le salon décoré aux cou-

leurs de Noël. La fête se transforme en drame suite 
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