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[image: ]L’Égypte antique, berceau d’une civilisation millénaire, continue de nous 

fasciner par sa richesse et sa grandeur. Établi le long des rives fertiles du 

Nil, son empire a évolué, au gré des dynasties, mais aussi des innovations 

techniques qui ont, entre autres, érigé les pyramides au rang de patrimoine 

mondial, permis à des centaines de milliers de défunts de ne pas devenir 

des squelettes grâce à l’ingénieux procédé de momiﬁcation, et ont 

impressionné et inﬂuencé les mathématiciens, astronomes et médecins de 

l’Antiquité gréco-romaine. Des rois et reines légendaires aux pyramides 

majestueuses, des étranges dieux et déesses à l’aspect mi-humain, mi-

animal aux énigmatiques hiéroglyphes, l’Égypte antique nous a laissé un 

héritage immortel qui nous permet d’appréhender, de façon assez précise, 

l’antique civilisation des pharaons.

INTRODUCTION

Relief ﬁgurant les Textes des Pyramides. Pyramide d’Ounas. 2350-2320 av. J.-C.
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PRÉDYNASTIQUE 


(v. 4500-3000 av. J.-C.)

   Nagada I (v. 3800-3500 av. J.-C.) 


   Nagada II (v. 3500-3300 av. J.-C.)


   Nagada III (v. 3300-3000 av. J.-C.)


     • Roi Scorpion I

er

ÉPOQUE THINITE 


(v. 3000-2600 av. J.-C.)

   I


re

 dynastie (v. 2900-2850 av. J.-C.)


     • Nârmer

     • Aha

     • Den

     • Semerkhet

     • Qaa

   II


e

 dynastie (v. 2850-2600 av. J.-C.)


     • Khâsekhemouy

ANCIEN EMPIRE 


(v. 2600-2200 av. J.-C.)

   III


e

 dynastie (v. 2600-2545 av. J.-C.)


     • (Netcherykhet) Djeser

   IV


e

 dynastie (v. 2545-2435 av. J.-C.)


     • Snefrou

     • Khéops

     • Râdjedef

     • Khéphren

     • Mykérinos

   V


e

 dynastie (v. 2435-2305 av. J.-C.)


     • Sahourâ

     • Neferirkarâ Kakai

     • Chepseskarâ

     • Niouserrâ

     • Ounas

   VI


e

 dynastie (v. 2305-2120 av. J.-C.)


     • Teti


     • Pepy I

er

PREMIÈRE PÉRIODE INTERMÉDIAIRE 


(v. 2200-2010 av. J.-C.)

   VII


e

 dynastie (v. 2200-? av. J.-C.) 


   Réalité historique de la dynastie contestée.


VIII

e

 dynastie (?) 


   Liste des rois de cette dynastie encore   

   très incertaine et durée indéterminée.

   IX

e

 dynastie (v. 2160-2040 av. J.-C.)


   X

e

 dynastie (v. 2100-2020 av. J.-C.)


   Liste des rois de cette dynastie encore  

   très incertaine et durée indéterminée.

   XI

e

 dynastie (v. 2080-2010 av. J.-C.)


MOYEN EMPIRE 


(v. 2010-1760 av. J.-C.)

   XI

e

 dynastie (v. 2010-1940 av. J.-C.)


     • Montouhotep II

     • Montouhotep III

     • Montouhotep IV

   XII

e

 dynastie (v. 1940-1760 av. J.-C.)


     • Amenemhât I

er

        

• Sésostris I

er

     • Amenemhât II


     • Sésostris II

     • Sésostris III

     • Amenemhât III 


     • Amenemhât IV    


DEUXIÈME PÉRIODE INTERMÉDIAIRE 


(v. 1760-1540 av. J.-C.)

   XIII

e

 dynastie (v. 1760-1630 av. J.-C.) 


   Liste des rois de cette dynastie encore  

   très incertaine et durée indéterminée.

   XIV

e

 dynastie (?)


   Plus de soixante-dix noms de rois sont

   recensés dont certains, ﬁctifs, pour cette

   dynastie à la datation incertaine.

   XV

e

 dynastie (?-1530 av. J.-C.)


   XVI


e

-XVII

e

 dynasties (v. 1530-1540 av. J.-C.)


   Liste des rois incertaine, rois mineurs  

   locaux.

     • Senakhtenrâ Âhmes

     • Seqenenrâ Taâ II

     • Kamosis


88
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NOUVEL EMPIRE 


(v. 1540-1070 av. J.-C.)

   XVIII


e

 dynastie (v. 1540-1290 av. J.-C.)


     • Ahmôsis I

er

     • Amenhotep I

er

     • Thoutmosis I

er

     • Thoutmosis II

     • Hatchepsout 

     • Thoutmosis III

     • Amenhotep II

     • Thoutmosis IV

     • Amenhotep III

     • Amenhotep IV-Akhenaton

     • Toutânkhamon

     • Aÿ II

     • Horemheb

   XIX


e

 dynastie (v. 1290-1190 av. J.-C.) 


     • Ramses I

er

     • Sethy I

er

     • Ramses II

     • Merenptah

     • Sethy II/Amenemes

     • Siptah

     • Taouseret

   XX


e

 dynastie (v. 1190-1080 av. J.-C.)


     • Sethnakht

     • Succession de Ramses III à Ramses XI

TROISIÈME PÉRIODE INTERMÉDIAIRE 


(v. 1075-740 av. J.-C.)

   XXI


e

 dynastie (v. 1075-945 av. J.-C.)


     • Herihor

     • Smendes

     • Pinedjem I

er

     • Psousennès I

er

     • Osorkon l’Ancien

   XXII


e

 dynastie (v. 945-745 av. J.-C.) 


     • Chechonq I

er

      

 • Osorkon II

    • Chechonq III


   XXIII


e

 dynastie (v. 730-? av. J.-C.) 


     • Takelot II

        

• Pedoubastet I

er

   XXIV


e

 dynastie (v. 735-723 av. J.-C.)


BASSE ÉPOQUE 


(v. 740-332 av. J.-C.)

   XXV


e

 dynastie (v. 722-655 av. J.-C.)


   XXVI


e

 dynastie (v. 664-525 av. J.-C.)


     • Psammétique I

er

     • Âhmosis II

     • Psammétique III


   XXVII


e

 dynastie (v. 525-358 av. J.-C.)


     • Cambyse II

     • Darius II

   XXVIII


e

 dynastie (v. 404-399 av. J.-C.)


     • Amyrtée

   XXIX


e

 dynastie (v. 399-380 av. J.-C.)


     • Néphéritès I

er

     • Psammouthis

     • Achôris

     • Néphéritès II

   XXX


e

 dynastie (v. 380-343 av. J.-C.)


     • Nectanébo I

er

        

• Téos

     • Nectanébo II

   XXXI


e

 dynastie (v. 343-332 av. J.-C.)


     • Darius III

PÉRIODE MACÉDONIENNE 


(v. 332-310 av. J.-C.)

XXXII

e

 dynastie (v. 332-310 av. J.-C.)


     • Alexandre III

     • Philippe II

     • Philippe III Arrhidée

     • Alexandre IV

ÉPOQUE PTOLÉMAÏQUE 


(v. 310-30 av. J.-C.)

XXXIII

e

 dynastie (v. 310-30 av. J.-C.)


     • Ptolémée Lagos

     • Ptolémée II à Ptolémée XV
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[image: ]L’Antiquité égyptienne correspond à une période d’environ  

4 000 ans. Si l’on a l’habitude de généraliser cette longue aire  

de l’histoire, dans le détail, les historiens ont découpé la chronologie 

du pays en périodes majeures séparées par des périodes de troubles 

politiques (plus de roi à la tête du pays, ou au contraire, un royaume 

morcelé) et distingué les règnes des différents souverains  

en trente-trois dynasties.

HISTOIRE

CHAPITRE  


1

Bouchon de canope d’une reine amarnienne. Calcite. KV 55 dans la Vallée des Rois. 1350-1330 av. J.-C. Metropolitan Museum of Art (MMA).
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L

a  période prédynastique est une 


époque de transition entre la Pré-


histoire et le début des premières dynas-


ties égyptiennes. Elle a été divisée par 

les historiens en trois grandes par-


ties : Nagada I (v. 3800-3500 av. J.-C.), 


Nagada II (v. 3500-3300 av. J.-C.) et  

enﬁn  Nagada III  (v.  3300-3000  av.  J.-C.)                    

et se caractérise par l’émergence des plus 

anciens centres politiques connus : Nagada 

(d’où le nom de la période), Abydos et  


Hiérakonpolis, trois cités localisées dans 

le sud.

NAGADA I

Alors que les premières sociétés se consti-


tuaient autour de ces trois pôles, les élites 

ﬁrent inévitablement leur apparition. Si l’on 

ignore comment cela se traduisit concrè-


tement au quotidien, on constate que les 

individus importants de la société se ﬁrent 

inhumer avec des objets de qualité et/ou 

abondants.

NAGADA II

Un changement climatique entraîna, le 

long de la vallée du Nil, l’installation 

progressive de populations qui habi-


taient jusque-là dans la savane. Le site  


d’Hiérakonpolis, exceptionnellement bien 

documenté par l’archéologie et notam-


ment par la découverte de plusieurs cime-


tières, montre que sa population a doublé 

en un siècle à peine. La mise au jour de 

la nécropoleHK 43 a également révélé les 

premières momies égyptiennes, inhumées 

vers 3600 av. J.-C. 

La sectorisation des morts, avec 


des cimetières réservés aux élites 


et d’autres aux classes moyennes 


et pauvres, montre déjà, à cette 


période, une hiérarchisation très 


nette de la société et une volonté 


des élites de ne pas être mélan-


gées aux classes inférieures.

Les égyptologues ont remarqué 


que la Haute-Égypte, c’est-à-dire 


le sud du pays, était très active, 


alors que la Basse-Égypte sem-


blait rester en léthargie, ce que 


l’on explique difﬁcilement : cer-


taines régions paraissent avoir 


connu un dépeuplement massif 


qui reste, à ce jour, inexpliqué 


et aucune émergence de cités 


ne se rencontre avant la ﬁn de 


cette période, vers 3300 av. J.-C. 


Ce n’est qu’à ce moment-là que 


plusieurs cités, comme Bouto, la 


future capitale du royaume du 


nord, apparurent. 

12

Tablette au nom du roi Djet. Ivoire. 

3100-2890 av. J.-C. Musée égyptien du Caire.

Figurine  masculine.  Ivoire.    

3900-3500 av. J.-C. MMA.
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DES MOMIES  


MYSTÉRIEUSES !

Les premières momies égyptiennes 

ont été découvertes à Hiérakonpolis 

et posent beaucoup de problèmes aux 

archéologues : en premier lieu, seules 

la mâchoire et les mains furent mo-


miﬁées. Pourquoi pas la tête entière, 

ou les pieds ? Mystère. En second 

lieu, seules des femmes furent par-


tiellement momiﬁées. Pourquoi pas les 

hommes ? Et pourquoi seulement cer-


taines femmes et pas toutes ? Mystère. 

L’absence d’écriture à cette époque 

empêche de résoudre ces énigmes.

NAGADA III 

NagadaIII marque un vrai tournant dans 

l’histoire de l’Égypte avec l’apparition des 

premiers rois dans le sud. La difﬁculté de 

collecter des données sur une période aussi 

ancienne a produit quelques étrangetés : il 

y avait la i


re

dynastie, maintenant, il y a les 

dynasties0 et 00 car on s’est rendu compte 

de l’antériorité de certains rois ! Ces souve-


rains se lancèrent progressivement dans la 

conquête des terres du nord.

C’est également à cette période, entre 

3250 et 3200 av. J.-C., qu’apparurent les 

premiers hiéroglyphes. On les a découverts 

dans la possible tombe du roi Scorpion I


er

 à 

Oumm el-Qaab, devenue nécropole royale 

en même temps que celle d’Abydos, située 

à 1,5km de là. 

Palette de  cérémonie.  Grauwacke.                                                               

3200-3100 av. J.-C. MMA.

Momie partielle de femme. 

Cimetière HK 43 d’Hiérakonpolis. 3600 av. J.-C.
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L

e nom donné à cette période, qui 

débute vers 3000 av. J.-C. et s’achève 

vers 2600 av. J.-C., provient de l’appellation 

grecque de la cité de Tcheni : Thinis. On 

ignore encore aujourd’hui sa localisation 

précise, on sait seulement qu’elle n’était pas 

très éloignée d’Abydos car les souverains du 

sud décidèrent de faire de cette puissante 

ville leur pôle religieux et d’attribuer à 

Tcheni un pôle politique. Or ils ne souhai-


taient pas que ces deux métropoles soient 

trop distantes l’une de l’autre.

LE ROI NÂRMER,  


UNE RÉPUTATION 

USURPÉE !

Le roi qui inaugura la i


re

dynastie, Nârmer, 

est passé à la postérité pour avoir été celui 

qui a uniﬁé les royaumes du sud et du nord 

en un seul territoire, l’Égypte. Cette afﬁr-


mation est à nuancer car il a longtemps 

été présenté comme un conquérant, or 

les dernières découvertes archéologiques 

ont permis d’afﬁner la réalité historique.  


Nârmer a ainsi bénéﬁcié des campagnes 

militaires successives de ses prédéces-


seurs dans le nord pour mieux asseoir, 

afﬁrmer et pérenniser l’union du pays à 

qui l’on donnera aussi l’appellation des 

Deux-Terres, en référence à la création de 

l’Égypte à partir de ces deux royaumes.

UNE PÉRIODE  


MAL CONNUE

Comme les époques précédentes, la 

période thinite est très mal connue : on 

sait qu’elle comportait les i


re

 et ii


e

dynas-

ties, mais on ne connaît pas encore tous les 

souverains de cette période et des doutes 

demeurent concernant l’ordre de succes-


sion au trône pour certains d’entre eux. La 

faute en revient à l’absence de véritables 

textes (on a tout au plus une phrase par-ci 

par-là) et à l’ancienneté de la période, qui 

n’a pas livré beaucoup de documentation. 

On sait avec certitude que le pouvoir royal 

est resté, logiquement, dans le sud du 

pays. Toutefois, bien qu’Abydos et Oumm 

el-Qaab soient demeurées des nécro-


poles royales, la ville de Memphis, dans 

le nord du pays, fut occasionnellement 

capitale du pays durant la ii


e

 dynastie et  


Saqqarah, le nom donné aujourd’hui à la 

zone qui correspond à son immense cime-


tière, commença à recevoir l’attention de 

plusieurs souverains qui choisirent de s’y 

faire enterrer ou y ﬁrent construire un 

cénotaphe, un tombeau factice, à l’image 

du roi Khâsekhemouy qui se ﬁt bâtir une 

tombe monumentale à Abydos et ﬁt éga-


lement élever une enceinte funéraire 

impressionnante à Hiérakonpolis ainsi 

qu’un cénotaphe à Saqqarah.


1414
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DES SACRIFICES  


HUMAINS DANS LES 

TOMBES  ROYALES ?

Les plus anciennes traces de sa-


criﬁces d’Égyptiens remontent à la 


période thinite et sont en lien direct 


avec la personne du roi. À côté de la 


tombe D 19 d’Oumm el-Qaab, asso-


ciée au roi Aha, furent retrouvés des 


squelettes d’hommes jeunes 


portant des marques indi-


quant qu’ils ne décédèrent 


pas de mort naturelle. C’est 


ce que l’on appelle « les 

morts d’accompagne-


ment ». Les biens qui les 

entouraient ont permis 

d’établir qu’il s’agissait 

de serviteurs et d’artisans, 

sacriﬁés pour continuer 

à servir leur maître dans 

l’Au-delà.

Palette de Nârmer. Schiste vert. Hiérakonpolis. 


3200-3000 av. J.-C. Musée égyptien du Caire.
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L

’Ancien Empire, constitué de quatre 

dynasties, débute avec la iii


e

 dynastie 

aux alentours de 2600 av. J.-C. et se termine 

vers 2200 av. J.-C. Cette période marque 

une vraie rupture avec la période thinite, 

tant sur les plans politiques, religieux et 

funéraires qu’architecturaux et artistiques.

DJESER,  


LE FONDATEUR DE 

L’ANCIEN EMPIRE

Netcherykhet, plus connu sous le nom 

tardif de Djeser, décida de déplacer la capi-


tale dans le nord du pays, à Memphis. Son 

cimetière, Saqqarah, qui avait déjà accueilli 

quelques sépultures et cénotaphes royaux, 

vit la construction de sa tombe, la pre-


mière pyramide égyptienne, réalisée par le 

prince et architecte Imhotep, qui s’inspira 

du tombeau du vizir Nebetka. Jusque-là, 

les souverains et quelques rares privilégiés 

se faisaient enterrer dans des mastabas, 

des tombes de forme trapézoïdale qui évo-


quaient la butte primoridale sur laquelle la 

vie était censée être apparue, selon l’un des 


mythes égyptiens de créations du monde. 



La nouveauté, introduite par les construc-



teurs de la tombe de Nebetka, fut de créer 


plusieurs degrés, donnant à l’édiﬁce l’im-


pression d’une pyramide inachevée. Il est 

évident qu’Imhotep, qui connaissait cette 

tombe, s’en est inspiré pour créer sa pre-


mière pyramide à degrès d’Égypte. Son 

exploit le ﬁt passer à la postérité : après 

avoir reçu un statut similaire à celui d’un 

saint au Nouvel Empire, il fut divinisé 

à la Basse Époque. À la période ptolé-


maïque, les Grecs l’associèrent à leur dieu 

de la Médecine, Asklépios, et l’honorèrent 


comme dieu guérisseur.

UNE MONARCHIE  


AUX PIEDS D’ARGILE

Souverains supposément absolus, les rois 

de l’Ancien Empire durent pourtant com-


poser avec les gouverneurs de province (ou 

nome), issus de grandes familles, et s’assu-


rer en permanence de leur loyauté, ce qui 

les conduisit à leur offrir toutes sortes de 

privilèges allant jusqu’à des mariages avec 

une princesse. 

Les rivalités étaient importantes et la fonc-


tion royale n’était pas sans risques. On 

sait qu’au moins deux souverains furent 


victimes de complot : Teti et Pepy I


er

.               

Le premier fut assassiné par ses propres 


gardes, si l’on en croit les écrits du prêtre 


Pyramide à degrés de Netcherykhet. 

Saqqarah. 2580 av. J.-C.
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UNE CAPITALE, 

DES NÉCROPOLES 

ROYALES

Si Saqqarah est le nom donné à l’immense 

nécropole de Memphis, en revanche, tous 

les souverains de la période n’ont pas sou-


haité s’y faire inhumer. Les plus célèbres 

sont Snefrou, le ﬁls de Djeser, qui se ﬁt bâtir 

une première pyramide à Meïdoum, deux à 

Dahchour (ce nombre impressionnant est 


dû aux innovations pas toujours réussies 


des architectes royaux) et une quatrième 


pyramide-cénotaphe dans le Fayoum ; 


Khéops, ﬁls de Snefrou, son ﬁls Khéphren 


et son petit-ﬁls Mykérinos, qui ﬁrent édi-



ﬁer leurs pyramides sur le site de Gizeh ; et 


Râdjedef, le ﬁls et successeur de Khéops, 


qui choisit le site d’Abou Roach. Quant à 


Sahourâ, Neferirkarâ Kakai, Niouserrâ et 


peut-être Chepseskarâ, ils optèrent pour le 


site d’Abousir. Toutes ces pyramides sont 


dans le voisinage de Memphis, dans un 


périmètre d’une trentaine de kilomètres 


(hormis la pyramide du Fayoum).

Statuette de Pepy I

er 

protégé par Horus.  

Calcite. 2270-2180 av. J.-C. Brooklyn Museum. 

Manéthon, chargé par Ptolémée I

er

 d’écrire 

l’histoire royale de l’Égypte, et le second 

fut victime d’une conspiration ourdie par  


Ouret-Yametes, l’une de ses épouses, mais 

il en réchappa.

Le pouvoir et les richesses étaient concen-


trés entre les mains d’une minorité qui 

se partageait les ressources du pays sans 

aucune volonté d’améliorer la condition 

du peuple. Les paysans comptaient parmi 

les travailleurs les plus précaires, à la fois 

soumis aux caprices de la crue du Nil et à 

ceux de certains rois.

17















[image: ]Pyramide d’Ounas. Saqqarah. 

2350-2320 av. J.-C.

L’EMPIRE ÉGYPTIEN

Si les rois de l’Ancien Empire poursui-


virent le commerce, initié par leurs pré-


décesseurs, avec les royaumes situés en 

Syrie et au Levant, et débutèrent de nou-


velles transactions avec les royaumes de 

Libye et du Pount – un pays exotique que 

les égyptologues situent, pour certains, en  


Somalie, pour d’autres, au Yémen –, ils 

engagèrent également plusieurs expédi-


tions militaires visant à dominer le nord de 

la Nubie et à sécuriser les routes emprun-


tées par les convois se rendant dans le 

cœur de l’Afrique pour des échanges. 
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L’ANCIEN EMPIRE  


EST MORT, VIVE LA 

PREMIÈRE PÉRIODE 

INTERMÉDIAIRE !

Vers la ﬁn de l’Ancien Empire, les choses 

évoluèrent : le pouvoir royal ne cessant de 

s’affaiblir, de nombreux nomarques, sur-


tout ceux dont les ﬁefs étaient éloignés de 

la cour, ne virent plus d’avantages à rester 

plus longtemps à la cour et retournèrent 

vivre dans leur province, ne se rendant 

plus qu’occasionnellement à la cour. Le 

pouvoir royal ﬁnit par mourir de sa propre 

mort.

LES TEXTES  


DES PYRAMIDES

Les Textes des Pyramides

 constituent les 

plus anciens textes religieux d’Égypte et 

compilent pas moins de 759chapitres. 

On comprend pourquoi une sélection 

était systématiquement opérée dans 

chaque tombe royale ! Dans la pyramide 

d’Ounas, pas moins de 228 chapitres 

furent recensés. 

Les Textes des Pyramides

 ont ainsi été 

dénommés car ils furent retrouvés sur 

les murs de plusieurs pyramides de 

l’Ancien Empire, la plus ancienne étant 

celle du roi Ounas, le dernier souverain 

de la V

e

dynastie, qui vécut bien après 

Khéops.
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INTERMÉDIAIRE

À 


l’Ancien Empire succéda la Première 

Période Intermédiaire, une période 

de troubles politiques à travers tout le pays 

qui débuta vers 2200 av. J.-C. et s’acheva 

vers 2010 av. J.-C. Elle vit se succéder cinq 

dynasties de rois et roitelets. 

Cette époque est souvent décrite comme 


une période de chaos et de décadence, ce 

qui est totalement faux. Cette impression 

erronée est en grande partie due au scribe 


Ipouour qui rédigea un texte alarmant 

dénommé en égyptologie Les Lamentations 


d’Ipouour ou La prophétie d’Ipouour. Elle 


rapporte en effet que le pays avait sombré 

dans la déchéance la plus totale, ce qui est 

faux et relève de la propagande royale.

UNE PÉRIODE  


MISÉRABLE POUR  


LA MONARCHIE

Il ne faut pas confondre l’effondrement de 

la monarchie memphite et la crise des ins-


titutions avec un basculement du pays et 

du peuple dans le chaos. Certes, la période 

fut assurément sombre pour le pouvoir 

royal, extrêmement affaibli et appauvri à 

la ﬁn de l’Ancien Empire. Les monarques 

durent faire face à des familles aristocra-


tiques plus riches qu’eux et contrôlant une 

administration qui multipliait les abus et 

la corruption. Un dignitaire de la cité de 

Meir indiqua même dans son autobiogra-


phie qu’il n’avait jamais été emprisonné ! 

Quel  exploit !

Perdant tout intérêt aux yeux de plu-


sieurs puissants aristocrates, la gestion 

royale du pays ﬁnit par éclater. Dès lors, 

les nomarques rentrés dans leur ﬁef admi-


nistrèrent leurs provinces selon leur bon 

vouloir. Certains se crurent même roi à 

la place du roi, à l’instar du gouverneur 

Khoui qui n’hésita pas à s’autoproclamer 

souverain et ﬁt inscrire son nom dans un 

cartouche (cordelette entourant le nom du 

roi en hiéroglyphes) ! Il se ﬁt par ailleurs 

construire une tombe monumentale de 

146 x 136 mètres en Moyenne-Égypte.

Relief provenant de la tombe du surveillant des prêtres Mereri. 

Calcaire. Dendérah. 2100-2030 av. J.-C. MMA.
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LES TEXTES  


DES SARCOPHAGES

Les Textes des Sarcophages

 sont 

une forme de démocratisation par-


tielle des 

Textes des Pyramides

. 

Des passages, qui avaient été 

écrits à l’origine pour 

les Textes des  


Pyramides

 et n’avaient ﬁnalement pas 

été retenus dans la version ﬁnale pour 

une raison inconnue, ﬁnirent intégrés 

dans 

les Textes des Sarcophages

. Cer-


tains chapitres sont quasiment des 

copier-coller de formules rédigées 

dans les pyramides, un fait qui sou-


ligne bien la volonté des nobles de se 

réapproprier une partie de ces textes 

pour mieux accompagner le souverain 

dans la Douat. Ces derniers montrent 

que les Égyptiens n’étaient pas très 

rassurés quant à leur devenir dans  


l’Au-delà notamment car ils redou-


taient de mourir une seconde fois dans 

la 

Douat

, et donc de disparaître pour 

l’éternité. 

UNE PÉRIODE PAS SI 

SOMBRE QUE ÇA !

Loin d’être une période de chaos dans le 

pays, la Première Période Intermédiaire 

se développa sur un autre schéma poli-


tique et administratif et son bilan est loin 

d’avoir été négatif. Les gouverneurs qui, 

jusque-là, délaissaient leur province pour 

mieux jouir de leurs privilèges à la cour 

du roi, s’investirent dans leur nome-état 

pour le diriger au mieux, libérés de toute 

contrainte royale. Pour ce faire, ils furent 

obligés de s’appuyer sur une nouvelle 

classe sociale émergente et les villes en 

furent les grandes gagnantes. Les carrières 

se faisant désormais dans les cités, cha-


cun était libre de briller et cette nouvelle 

ascension des classes moyennes dynamisa 

les villes et, par écho, les provinces. Plus de 

rigidité en matière de pensée, de religion 

et de culture, comme c’était le cas jusqu’à 

présent, avec la cour de Memphis. Il était 

désormais possible de penser et d’écrire 

plus librement, ce qui nous permet, grâce à 

de multiples autobiographies funéraires de 

cette période, d’en apprendre bien plus sur 

la vie domestique qu’à l’Ancien Empire.  

Cercueil du surveillant des entrepôts Khety. Licht. 1920-1800 av. J.-C. MMA.
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D’IMPORTANCE

Peu avant la ﬁn de la suprématie royale, 

deux familles particulièrement puis-


santes, provenant l’une d’Hérakléopolis 

Magna en Moyenne-Égypte et l’autre de 

Thèbes en Haute-Égypte, prirent un ascen-


dant considérable sur le pouvoir royal. 


Et à la chute du dernier roi de l’Ancien 

Empire,  deux  royaumes  en  devenir se                                   

distinguèrent rapidement : la Maison 

de Khety à Hérakléopolis Magna et la  


Maison d’Antef à Thèbes. Au début, ces 

deux familles ne tentèrent pas d’étendre 

leurs royaumes respectifs, bien que cha-


cune ait produit une dynastie de roitelets.

Mais inévitablement, elles ﬁnirent par 

entrer en conﬂit et les dynastes de Thèbes 

qui avaient agrandi leur domination dans 

le sud, à la suite d’accords avec d’autres 

nomarques ou par la force, ﬁnirent par 

remporter une victoire décisive sur les 

Hérakléopolitains. Montouhotep II, alors 

souverain du sud, acheva de réuniﬁer 

l’Égypte, initia une nouvelle période de 

stabilité politique, le Moyen Empire, et 

établit logiquement la capitale à Thèbes.
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LES LAMENTATIONS D’IPOUOUR 


Le papyrus surnommé 

Les Lamentations d’Ipouour

 présente une vision chaotique de 

l’Égypte qui a convaincu les premiers égyptologues que la Première Période Intermédiaire 

était une époque sombre. En voici quelques extraits :

« Voyez donc, les hommes démunis sont devenus propriétaires de richesses et celui qui ne 

pouvait faire pour lui-même une paire de sandales en possède plusieurs.

Voyez donc, les riches se lamentent, les miséreux sont dans la joie.

Voyez donc, celui qui ne possédait rien est maintenant celui qui possède.

Voyez donc, les Grands ont faim et souffrent, mais les serviteurs sont servis. »

Ce texte n’est rien d’autre qu’un écrit de propagande royale décrivant le chaos résultant 

de la déchéance de la fonction royale. Pris au pied de la lettre, il fut mal interprété par 

les premiers égyptologues qui perçurent la Première Période Intermédiaire comme une 

époque de chaos absolue !

Relief ﬁgurant Montouhotep II et la déesse Hathor. Temple de Montouhotep II à Deir el-Bahari. 

2010-2000 av. J.-C. MMA.
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e Moyen Empire inaugure une courte 

période de stabilité monarchique (à 

tout le moins, en surface) allant de 2010 

à 1760 av. J.-C. et comporte deux ou trois 

dynasties selon les égyptologues.

Aussi surprenant que cela puisse paraître, 


cette époque n’a livré que très peu de 

vestiges archéologiques (palais, temples, 

tombes – même royales – ou encore forte-

resses).  En revanche, sa production tex-

tuelle est impressionnante, à tel point 

que le Moyen Empire fut considéré, 

aux époques suivantes, comme l’âge 

d’or de la littérature. Un grand nombre 

d’écrits à visée médicale, magique, édu-


cative (sagesses et textes de propagande 

scolaires) furent repris et recopiés aux 

époques suivantes.

UNE MONARCHIE  


TOUJOURS FRAGILE

Bien que l’histoire politique du Moyen 

Empire s’appréhende difﬁcilement en rai-


son des limites des données à notre dis-


position, on constate toujours la faiblesse 
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