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Chaque jour, nous faisons des choix influencés par la couleur : notre nourriture, nos vêtements, notre environnement…
De même, les couleurs sont liées à nos émotions : on peut « voir rouge », « rire jaune », être « vert de peur », « blanc comme un linge » ou encore « broyer du noir ». Chaque couleur a son histoire, ses caractéristiques, ses significations, différentes selon les époques et les cultures. Leur symbolique nous éclaire sur leurs effets dans notre vie quotidienne. Voici un tour d’horizon des principales couleurs.





Qu’est-ce qu’une couleur ?


 


La lumière désigne les ondes électromagnétiques visibles par l’œil humain. Elle n’est qu’une partie du rayonnement électromagnétique. Sa vitesse est de 300 000 km/s : elle effectue le trajet Soleil-Terre en 8 minutes. Elle parcourt le rayon de la Terre plus de 7 fois en 1 seconde.


[image: images]


Longueur d’ondes es nanomètres (un nanomètre est un milliardième de mètre)


Pour exister, une couleur a besoin d’un objet, de lumière suffisante, d’un œil pour la regarder et d’un cerveau pour interpréter l’image perçue. Une couleur correspond à une longueur d’onde appartenant au spectre lumineux visible, qui va des infrarouges aux ultra-violets. Or, les couleurs qui ont les plus grandes longueurs d’ondes sont perçues plus rapidement. C’est pour cela que le rouge crée l’impression de « sauter aux yeux », alors que le bleu est plus apaisant. Une couleur est définie par sa teinte, sa saturation, sa luminosité. Ces deux derniers éléments dépendent de l’absorption ou de la réflexion partielle du spectre lumineux émis.


En 1666, Newton décomposa la lumière blanche en ses différentes couleurs à l’aide d’un prisme et démontra que les couleurs sont incluses dans le blanc. En 1802, le physicien Young recomposa la lumière blanche en faisant converger le rouge, le vert et le bleu seulement.
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Le spectre lumineux visible
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Les couleurs se combinent entre elles de deux façons :


La synthèse additive. C’est une opération qui consiste à additionner la lumière des trois couleurs primaires : le rouge, le vert et le bleu pour obtenir de nouvelles couleurs (RVB). L’addition de ces trois couleurs donne le blanc. Le rouge et le vert donnent le jaune ; le rouge et le bleu produisent le magenta et le bleu et le vert donnent le cyan. La synthèse additive est utilisée dans les écrans cathodiques, LCD et certains vidéo-projecteurs.
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SPIRITUALITE ET SYMBOLES

La symbolique des couleurs intéresse aussi
bien Phistorien, le sociologue ou le psychologue
que le décorateur ou artiste. Chaque
civilisation s'est forgé un symbolisme

des couleurs, émanant de sa propre culture.
Les couleurs ont aussi un pouvoir physique,
physiologique et psychologique sur tout ce qui
vit, y compris dans la nature, avec le caméléon
ou le paon. Un univers fascinant,

4 découvrir absolument.
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