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Chapitre 1

À cause d’un bretzel 

L

orsque j’ai rencontré Ruth 

Hirschauer, je m’achetais 

des rouleaux de réglisse. C’était dans la 

petite boulangerie pas très loin de chez 

moi. Je n’avais pas fait attention aux 

personnes présentes jusqu’à ce 

que j’entende :

– Je veux un bretzel.

– Maman, pas maintenant.
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– Je veux un bretzel, a dit la voix 

un peu plus fort.

Je me suis retournée et j’ai vu une dame 

plus âgée que ma maman et une autre 

bien plus âgée que ma mamie. 

C’est elle qui réclamait un bretzel. 

La situation était assez étrange pour 

que je tende l’oreille.

– Je veux un bretzel. Je veux 

un bretzel. Je veux un bretzel…

– C’est bon Maman, j’ai compris. 

Pouvez-vous ajouter un bretzel, 

s’il vous plaît ?
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La boulangère a regardé les deux 

dames d’un drôle d’air puis a déposé 

le bretzel dans un sachet en papier.

– Maintenant ! a réclamé la vieille 

dame.

Un sourire d’enfant a éclairé son visage 

lorsqu’elle a mordu dans la brioche salée. 

Puis son regard a accroché le mien. 

J’ai vite baissé les yeux. Mais trop 

tard, elle m’avait vue. Alors, elle s’est 

approchée de moi.

– Sarah ! Maman m’a offert un bretzel, 

tu en veux ?

Je n’ai pas su quoi lui répondre.

– Maman, laisse la jeune fi lle tranquille.

– Je veux aller jouer avec Sarah…

– Ce n’est pas Sarah, Maman. Viens.

Je venais d’être sauvée par l’autre dame.

– Veuillez excuser ma mère. Elle souffre 
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