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Début de boucle / Anneau magique

Étape 1 : enrouler le fil 2 fois autour de l’index, 


puispiquer le crochet à travers les boucles.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis écouler la boucle 


surlecrochet.

L’anneau magique est formé.

Appuyer avec

le pouce.

Tirer vers

le bas.









Noeud de base

Étape 1 : avec le crochet derrière le fil, former 


uneboucle en suivant la flèche.

Étape 2 : maintenir la boucle obtenue à l’aide 


dupouce, puis enrouler le fil autour du crochet 

(=1jeté) comme indiqué sur le schéma.

Étape 3 : passer le jeté à travers la boucle de l’étape 1.


Étape 4 : tirer l’extrémité du fil vers le bas afin 


deresserrer la boucle préalablement formée.

  
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re

 boucle

1 ml

3 ml









Maille en l’air

Étape 1 : faire 1 jeté sur le crochet. Pour cela, enrouler 


le fil autour du crochet en suivant la flèche.

Étape 2 : écouler la boucle obtenue à travers le nœud 


de base pour former la 1

re

 maille en l’air.

Étape 3 : écouler le jeté suivant pour former 


la2

e

maille en l’air.

Étape 4 : répéter cette même opération  


autant de fois que nécessaire.









Maille coulée

Étape 1 : piquer aussitôt le crochet dans la 1


re

 maille 

indiquée par la flèche.

Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, puis le ramener 


àtravers la maille en suivant la flèche.

Étapes 3 et 4 : piquer le crochet dans la 2


e

 maille 

indiquée par la flèche.

Continuer selon le même principe 

autantdefoisquenécessaire.
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



chaînette de base

2 ml pour remplacer

la 1

re

 dB.

Demi-brides

Étape 1 : commencer par 2 mailles en l’air 


pourremplacer la 1

re

 demi-bride, faire 1 jeté, 

puispiquer lecrochet dans la maille en l’air 

indiquéeparlaflèche.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


laboucle, faire 1 autre jeté et le ramener à travers 

toutes les boucles du crochet.

Étape 3 : 1 demi-bride est formée.


Répéter les étapes 1 et 2 autant de fois 

quenécessaire.

chaînette de base

1 ml pour

tourner le travail.



 

 

Maille serrée

Étape 1 : réaliser 1 maille en l’air pour tourner 


letravail, puis piquer le crochet dans la maille 

indiquée par la flèche.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


laboucle en suivant la flèche.

Étape 3 : faire à nouveau 1 jeté, puis écouler 


lesboucles sur le crochet en suivant la flèche.

Étape 4 : 1 maille serrée est formée.


Étape 5 : continuer selon le même principe, 


en répétant les étapes 1 à 3 autant de fois 

quenécessaire.
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





chaînette de base

3 ml pour remplacer

la 1

re

 B.

Brides

Étape 1 :

 commencer par 3 mailles en l’air 

pourremplacer la 1

re

 bride, faire 1 jeté, puis piquer 

lecrochet dans la maille en l’air indiquée par la flèche.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


laboucle en suivant la flèche.

Étape 3 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


2boucles sur le crochet en suivant la flèche.

Étape 4 : faire 1 jeté sur le crochet, puis le ramener 


àtravers les 2 boucles restantes sur le crochet.

Répéter les étapes 1 à 4 autant de fois que nécessaire.

2 jetés

chaînette de base

4 ml pour

remplacer 

la 1

re 

DB.

 







Double bride

Étape 1 : commencer par 4 mailles en l’air pour 


remplacer la 1

re

 double bride, faire 2 jetés, puis 

piquer le crochet dans la maille en l’air indiquée 

parlaflèche.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


laboucle, faire 1 autre jeté et écouler 2 boucles.

Étape 3 : faire à nouveau 1 jeté et écouler 2 boucles.


Étape 4 : faire 1 jeté, puis écouler les dernières 


boucles sur le crochet.

Étape 5 : 1 double bride est formée.


Répéter les étapes 1 à 4 autant de fois que nécessaire.

  



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



Diminution invisible (en mailles serrées)

Étape 1 : piquer le crochet dans le brin avant 


d’1maille, puis le piquer immédiatement dans lebrin 

avant de la maille suivante. On obtient 3 boucles 

surle crochet.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


2boucles sur le crochet.

Étape 3 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


les2boucles restantes sur le crochet.

La diminution invisible est terminée.







Augmentation (en mailles serrées)

Étape 1 : réaliser 1 maille serrée avant de piquer 


lecrochet dans la maille où la maille serrée 

vientd’être crochetée, puis faire 1 jeté.

Étape 2 : ramener le jeté à travers la maille, faire 1 jeté 


et écouler les 2 boucles sur le crochet.

Étape 3 : l’augmentation en mailles serrées 


estterminée.

Note : pour des augmentations en demi-brides 


ou enbrides, le principe est le même, ilsuffit 

decrocheter 2 demi-brides ou 2 brides 

danslamême maille.
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

chaînette de base

3 ml pour 

remplacer la 1

re

 B.





4 B incomplètes

Bobble de 4 brides

Étape 1 : faire 1 jeté avant de piquer le crochet 


danslamaille en l’air indiquée par la flèche.

Étape 2 : faire 1 jeté, puis le passer à travers la maille.


Étape 3 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers 


2boucles sur le crochet (= bride incomplète). Répéter 

3 fois les étapes 1 à 3 (en piquant lecrochet dans 

lamême maille) pour obtenir 4 brides incomplètes.

Étape 4 : faire 1 jeté, puis le ramener à travers toutes 


les boucles (ici 5) sur le crochet.

Note : pour un bobble de 3 brides, ne répéter 


que3fois au total les étapes 1 à 3 pour obtenir 

3brides incomplètes. 

Brin avant ou brin arrière

La partie supérieure d’une maille est constituée 

de2brins, l’un vers soi (= brin avant :  sur le dessin) 

et l’autre versl’arrière (= brin arrière :  sur le dessin).

Si nécessaire, ne crocheter que le brin avant 

oulebrinarrière de la maille sans rien modifier 

dansla manière de réaliser le point.

Travailler en spirale

C’est la technique utilisée par défaut dans ce livre.

Après avoir réalisé un anneau magique, poursuivre 

enrond (la plupart du temps en mailles serrées) 

autour de cet anneau. Les tours s’effectuent 

ensuite les uns à la suite des autres sans s’arrêter 

(commeunevis sans fin).





  
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

Changer de coloris

Étape 1 : sur la maille voulue, commencer le point, 


mais sans le terminer (il reste alors 2 boucles 

surlecrochet).

Étape 2 : enrouler le nouveau coloris autour 


ducrochet, puis le passer à travers les 2 boucles 

restantes sur le crochet.

Note : dans le cas d’un ouvrage avec plusieurs 


coloris en alternance (= rayures), toujours changer 

decoloris lors du dernier jeté du tour concerné. 

Laisser le fil non utilisé en attente sur l’envers 

dutravail, poursuivre avec le nouveau coloris, 

puisreprendre le fil en attente au tour suivant.

Débuter en ovale

Certaines pièces se commencent en ovale, 

autourd’une chaînette de mailles en l’air.

Crocheter le nombre de mailles en l’air souhaité 

(=chaînette de base).

Étape 1 : passer la 1


re

 maille en l’air sur le crochet, 

puis crocheter 1 maille serrée dans la maille en l’air 

suivante.

Étape 2 : crocheter les mailles serrées suivantes 


dans chaque maille en l’air de la chaînette selon 

lesindications données, sachant qu’en général, 

plusieurs mailles serrées sont crochetées sur 

ladernière maille en l’air de la chaînette.

Étape 3 : tourner le travail pour passer de l’autre côté 


de la chaînette de base.

Note : il ne reste qu’1 seul brin disponible 


pourinsérerle crochet.


Crocheter les mailles serrées dans chaque maille 

enl’air. Une fois terminé, le dernier point se situe 

àcôté du tout 1

er

 point.







  
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Technique

Point avant

Sortir en 1, piquer en 2, sortir en 3, puis piquer en 4.

Continuer selon le même principe, en piquant 

etressortant l’aiguille à intervalles réguliers.

Point de noe  ud 

Étape 1 : le fil sort en 1. L’enrouler 2 ou 3 fois 


autourdel’aiguille en le maintenant entre le pouce 

etl’index de la main gauche.

Étape 2 : tirer doucement l’aiguille, puis repiquer en 2, 


à côté du point 1.

Point de poste

Étape 1 :

 piquer en 1 et sortir la pointe  

de l’aiguille en 2 (environ 5 mm plus loin). 

Étape 2 : 

sans sortir complètement l’aiguille 

del’ouvrage, enrouler le fil autour de celle-ci 

(lenombre de tours doit permettre de couvrir l’espace 

entre les points 1 et 2). Ne pas trop serrer pour 

pouvoir tirer aisément l’aiguille, tout en maintenant 

la spirale de fil avec le pouce. Poser laspirale à plat 

sur l’ouvrage, entre les points 1 et 2, puis repiquer 

en1pour terminer.

1

2

34

1





1

2





1

2

1

2
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Bien comprendre les explicationsdesmodèles

AM = anneau magique


aug = augmentation enmailles serrées


aug-B = augmentation enbrides


aug-dB = augmentation endemi-brides


B = bride


bAV = crocheter uniquement 


danslebrin avant de lamaille

bAR = crocheter uniquement 


danslebrin arrière de la maille

Bo = bobble


dB = demi-bride


(…) × … = répéter le nombre de fois indiqué l’action décrite entre parenthèses.


Exemple : (2 ms, 1 aug) × 2 = crocheter 1 maille serrée dans 1 maille, 1 maille serrée dans lamaille 


suivante, 1 augmentation dans la maille suivante, puis à nouveau 1 maille serrée dans 1 maille, 1 maille 

serrée dans la maille suivante, puis 1 augmentation dans la maille suivante.

[…] = nombre de mailles serrées à la fin du rang ou du tour (sauf indication contraire).


T… (bAR) = crocheter l’ensemble du tour en piquant le crochet uniquement dans le brin arrière 


desmailles du tour (ou rang) précédent.

Exemple : T10 (bAR) : 1 ms dans chaque m du T précédent [10] = crocheter 1 maille serrée dans chaque 


maille du tour, mais en piquant le crochet uniquement dans le brin arrière des mailles du tour 

précédent. À la fin du tour, on obtient 10 mailles serrées au total. 

…-bAV = crocheter la maille (serrée ou autre) en piquant le crochet uniquement dans le brin avant 


dela maille du tour (ou rang) précédent.

Bo-… = crocheter 1 bobble du nombre de brides incomplètes indiqué.


Exemple : Bo-5 = crocheter 1 bobble de 5 brides.


DB = double bride


dim = diminution invisible 


enmaillesserrées

dim-dB = diminution en demi-brides


m = maille


ml = maille en l’air


mc = maille coulée


ms = maille serrée


R = rang 


T = tour

  




  
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Création : Laetitia Bleas


Instagram : @laeb_bis


Loretta se sent si bien sous le soleil de la Côte d’Azur 

qu’elle retrouve chaque été le beau village de Saint-Tropez.

Et comme elle est gourmande, au retour de sa baignade, 

elle ne résiste pas à l’appel d’une délicieuse tarte tropézienne…

Fournitures

¾ Fil Natura Just Cotton DMC (100 % coton ; pelote de 50 g/155 m), 


1pelotedans les coloris suivants : Canelle (n° 37), Hémoglobine (n° 555), 

Ibiza(n° 01), Tropic brown (n° 22), Giroflée (n° 85), Lobélia (n° 82),  

Ivory (n° 02), Eider (n° 878)

¾ Fil à broder noir (yeux) et rouge (bouche)


¾ 1 triangle de tissu imprimé de 30 × 30 × 30 cm


¾ Ouate de rembourrage


¾ Papier cartonné (tarte tropézienne)


¾ 1 crochet n° 2,25


¾ 1 aiguille à laine


¾ 1 paire de ciseaux


¾ 1 anneau marqueur amovible


Dimension

Hauteur:  

environ 22 cm

Note : la taille peut varier 

selonla façon de crocheter 

(plus ou moins serré), le fil 

etlecrochet utilisés.

Bonus

S

c
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n

n

e

z
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[image: ]Note préalable: sauf mention contraire,  

toujours crocheter en spirale.

Loretta

Tête

Note : rembourrer au fur et à mesure de l’avancée 

dutravail.

En coloris Canelle.

T1 : 6 ms dans un AM [6].


T2 : 6 aug [12].


T3 : (1 ms, 1 aug) × 6 [18].


T4 : (2 ms, 1 aug) × 6 [24].


T5 : (3 ms, 1 aug) × 6 [30].


T6 : (4 ms, 1 aug) × 6 [36].


T7 : (5 ms, 1 aug) × 6 [42].


T8 : (6 ms, 1 aug) × 6 [48].


T9 à T19 (11 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[48].

T20 : (6 ms, 1 dim) × 6 [42].


T21 : (5 ms, 1 dim) × 6 [36].


T22 : (1 ms, 1 dim) × 12 [24].


T23 : (2 ms, 1 dim) × 6 [18].  


T24 : 1 ms dans chaque m du T précédent [18].


Terminer par 1 mc. Arrêter, couper et rentrer le fil. 

(photo1)

Corps

Note : commencer le corps par les jambes.

Jambes (× 2)

Note : rembourrer au fur et à mesure de l’avancée 

dutravail.

En coloris Canelle.

T1 : 6 ms dans un AM [6].


T2 : 1 ms dans chaque m du T précédent [6].


T3 : (2 ms, 1 aug) × 2 [8].


T4 à T5 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[8].

T6 : (3 ms, 1 aug) × 2 [10].


T7 à T14 (8 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[10].

T15 : (4 ms, 1 aug) × 2 [12].


T16 à T17 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[12].

T18 : (5 ms, 1 aug) × 2 [14].


T19 à T21 (3 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[14].

T22 : (6 ms, 1 aug) × 2 [16].


T23 à T24 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[16].

T25 : (7 ms, 1 aug) × 2 [18].


T26 : 1 ms dans chaque m du T précédent [18].


Continuer en coloris Hémoglobine.

T27 à T28 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[18].

Terminer par 1 mc. Arrêter et couper suffisamment de fil 

pour l’assemblage (= entrejambe).

Crocheter l’autre jambe de la même manière mais, 

àlafin, ne pas couper le fil et poursuivre ainsi :

Buste

Note : rembourrer au fur et à mesure de l’avancée 

dutravail.

T29 : 2 ml, 18 ms dans la 1


re

 jambe, 2 ms dans les 2 ml, 

18ms dans la 2

e

 jambe [40]. (photo 2)


T30 à T33 (4 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent [40]. 

Coudre l’entrejambe avec le fil laissé en attente. 

(photo3)

T34 à T35 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent[40].

T36 : (8 ms, 1 dim) × 4 [36].


T37 : 1 ms dans chaque m du T précédent [36].


T38 : (10 ms, 1 dim) × 3 [33].


T39 à T40 (2 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent [33].

T41 : (9 ms, 1 dim) × 3 [30].


T42 : 1 ms dans chaque m du T précédent [30].


T43 : (8 ms, 1 dim) × 3 [27].


T44 à T47 (4 tours) : 1 ms dans chaque m du T 


précédent [27].

Continuer en coloris Canelle.

T48 (bAR) : 1 ms dans chaque m du T précédent [27]. 


(photo 4)

T49 : (7 ms, 1 dim) × 3 [24].


T50 : 1 ms dans chaque m du T précédent [24].


T51 : (2 ms, 1 dim) × 6 [18].


T52 : 1 ms dans chaque m du T précédent [18]. 


Terminer par 1 mc. Arrêter et couper suffisamment de fil 

pour l’assemblage.

  




  
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