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[image: ]Tout long de ce livre, vous serez invité à scanner des QR Codes pour 

accéder à la plateforme privée avec des vidéos complémentaires. 

Pour y avoir accès, vous devez préalablement vous inscrire sur le site : 

jecreejecut.com/livrejoy 
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Je suis Anne-So, fondatrice du blog, de la chaîne YouTube et des groupes Facebook « Je 


Crée Je Cut ».


Peut-être que vous me connaissez grâce à certaines vidéos YouTube ou via mes articles 

sur les machines Cricut, ou peut-être que vous ignorez absolument qui je suis ! Et, du 

coup, vous vous sentez un peu mal d’ouvrir le livre d’une parfaite inconnue. Je comprends 

complètement ! Je vais donc ici vous raconter un peu mon histoire.

Depuis toute petite, j’adore créer à partir de rien, de deux rouleaux de papier toilette 

ou d’une boîte à œufs, je faisais un avion, un bateau ou un pot pour des marqueurs, etc. 

Maintenant, je crée plus avec les machines Cricut, mais le sentiment reste le même quand 

j’ai ﬁ ni mon projet : 

Waouh, trop top, je suis fière de moi !

Ce sentiment, je l’ai aussi quand j’ai ﬁ ni de monter une vidéo, d’écrire un de mes livres, ou 

quand j’analyse mes stats sur mon blog. Mon but, aujourd’hui, c’est de vous faire part de 

ce sentiment pour que vous aussi, vous soyez ﬁ er de vous quand vous réalisez votre projet.

Cela n’a pas toujours été facile, mais, avec les bons outils et conseils, vous allez y arriver. 

Comptez sur moi !

Mon premier ouvrage : Ma Cricut et moi ! vous aidera à maîtriser le Cricut Design Space, 


logiciel lié aux machines de découpe Cricut. 

Avec le livre Débuter avec la Joy, je voulais vous faire découvrir l’univers des machines de 

découpe et plus spécialement la Cricut Joy, la machine de découpe Cricut la plus intuitive. 

Présentation de l’autrice

Le coup de pouce d’Anne-So

Comment scanner les QRCodes?

•  Sur un appareil Apple : Ouvrez l’application appareil photo et cadrez 


le QR code. Un bandeau vous proposant d’ouvrir la page dans Safari 

apparaîtra automatiquement, cliquez dessus pour y accéder.

•  Sur un appareil Android : Utilisez l’application Google Lens et scannez le 


QR code pour accéder à la page.

Pas d’appareil smartphone ? Ne vous inquiétez pas, en vous inscrivant, vous 

recevrez le lien vers la plateforme privée sur votre adresse e-mail.
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Comment télécharger les 

ﬁ chiers SVG ?

Certains projets à réaliser dans cet ouvrage sont liés à un ou plusieurs ﬁ chiers 

SVG à télécharger sur la plateforme en ligne.

Un ﬁ chier SVG est un ﬁ chier vectorisé qui permet une découpe facile avec 

votre Cricut et qui est facilement importable dans le Cricut Design Space.

Comment accéder à la plateforme en ligne ?

Rendez-vous vite sur jecreejecut.com/livrejoy, et remplissez le formulaire. 


Vous recevrez ensuite un e-mail avec vos accès privés à la plateforme en ligne.

Que trouve-t-on sur la plateforme ?

Vous aurez accès à :

•  Un ﬁ chier SVG à télécharger


•  Une vidéo complète qui  vous  explique pas à pas  les  différentes étapes 


pour réaliser le projet

•  La liste des matériaux nécessaires avec le lien vers les différents revendeurs


L’info d’Anne-So

Pour  télécharger  le  ﬁ chier  SVG,  cliquez 

sur le lien adéquat (souligné en bleu). Par 

défaut, il se téléchargera dans votre dossier 

« Mes téléchargements ». Vous pouvez aussi 

décider de le sauvegarder ailleurs… tant que 

vous retenez quel chemin il aura pris.
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[image: ]•  Le ﬁ chier SVG sera inclus dans un dossier archivé au format ZIP


•  Sous  Windows,  vous  pourrez  facilement  l’extraire  en  cliquant  dans  le 


ruban supérieur sur « extraire le dossier ». Sous Mac, l’extraction se fait 

automatiquement

•  Sur  smartphone,  faites  un  clic  sur  le  ﬁ chier  pour  l’enregistrer  sur  votre 


téléphone ou dans le cloud

L’info d’Anne-So

Sur la plateforme en ligne, dans le chapitre 

« Introduction », vous trouverez une vidéo qui 

explique la marche à suivre pour télécharger le 

ﬁ chier SVG.

Les différents ﬁ chiers SVG mis à disposition avec cet ouvrage sont protégés par 

le droit d’auteur et de la propriété intellectuelle, leur usage est donc strictement 

personnel : il est interdit d’utiliser tout ou partie des documents pour un usage 

commercial ou professionnel sans licence ni autorisation préalable. De même, 

il est interdit de vendre, échanger, donner tout ou partie d’un ﬁ chier SVG, d’un 

tutoriel ou document, sous peine de poursuite.

Dans votre navigateur, il se peut que vous trouviez un ﬁ chier avec l’icône de 

votre navigateur Internet et dont l’extension est « document HTML ». Ne vous 

inquiétez pas, il s’agit bien du ﬁ chier SVG à importer dans le Cricut Design 

Space.
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Comment importer les ﬁ chiers 

SVG dans le Cricut Design 

Space ?

Pour cette étape, il est primordial d’ouvrir le Cricut Design Space. Créez un 

nouveau projet en cliquant sur « nouveau projet » en haut à droite. Une fois 

arrivé sur le canevas, cliquez sur « télécharger » dans le menu de gauche, tout 

en bas ou sur le logo avec la ﬂ èche pour les applications.

Vous pourrez ensuite cliquer sur « télécharger une image » 

et  «  parcourir »,  votre  explorateur  de  ﬁ chiers  va  s’ouvrir. 

Vous retrouvez votre ﬁ chier SVG là où vous l’avez importé. 

De  façon  générale,  il  se  trouve  dans  le  dossier  «  Mes 

téléchargements », sauf si vous l’avez sauvegardé ailleurs.

2.
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À l’étape  suivante,  vous verrez un  aperçu 

de  votre  ﬁ chier  SVG.  Vous  pouvez  le 

renommer dans le menu de droite et 

ensuite  cliquer  sur  «  télécharger  ».  Vous 

le retrouvez désormais dans le menu 

« Images » en ﬁ ltrant les images importées 

(ou téléchargées). En cliquant dessus vous 

le  sélectionnez  (un  encadré  vert  apparaît) 

et vous pouvez l’insérer sur le canevas.
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3.

Découverte de l’univers 

des machines de découpe 

intelligentes

Cricut est une société américaine connue et réputée pour ses machines de 

découpe intelligentes ainsi que ses presses à chaud faciles d’utilisation.

Mais qu’est-ce qu’une machine de découpe intelligente ? Une paire de ciseaux 

connectée à un ordinateur ? On pourrait le croire, mais c’est bien plus que ça !

Les  machines  de  découpe  intelligentes  de  chez  Cricut  sont  commandées 

par un logiciel, le Cricut Design Space, installé sur votre appareil (ordinateur, 

smartphone tablette iOs  ou Android). Depuis le logiciel,  vous concevez un 

projet et envoyez ce projet à la découpe avec la machine. Il sufﬁ t de sélectionner 

le support, le matériau qui sera découpé (papier, vinyle, thermocollant, etc.) et 

la machine s’adaptera automatiquement en réglant la pression et le nombre 

de passages nécessaires pour réaliser la découpe sans abîmer votre matériau. 

De plus, elle réﬂ échit à votre place ! Si vous n’avez pas choisi la bonne lame 

pour le matériau, elle vous le dit ! Si vous découpez du thermocollant, elle 

vous rappelle de placer votre projet en mode miroir et votre matériau (le 

thermocollant) à l’envers sur le tapis.
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La machine de découpe Cricut se compose d’un plotter qui se déplace de 

gauche à droite.

Votre matériau,  lui,  est  appliqué  sur  un  tapis  adhésif.  Ainsi  il ne  bouge  pas 

pendant  la  découpe.  Ce  tapis,  une  fois  inséré  dans  la  machine,  avance  et 

recule. Ce sont ces deux mouvements (celui du plotter et celui du tapis) qui 

permettent la découpe précise si réputée des machines Cricut.

L’info d’Anne-So

Retrouvez ici une vidéo explicative du principe 

x et y, résumant les mouvements du tapis et du 

plotter, pour réaliser le projet.


Remarque d’Anne-So

Les machines de troisième génération, ainsi que la Cricut Joy, permettent 

d’utiliser certains matériaux sans tapis. Il s’agit des smart materials de chez 

Cricut. Leur particularité est que les matériaux ont un endos plus épais qui 

fait ofﬁ ce de tapis.
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Pour réaliser un projet comme celui-ci, plusieurs découpes sont nécessaires. 

En effet, la machine découpe une couleur et un matériau à la fois.

Comme vous le voyez sur cette capture d’écran du programme, chaque couleur 

est représentée par une couche ou un calque. Ainsi, lorsque nous passons à 

la découpe, Cricut répartit chaque couleur sur un tapis différent. Il n’est pas 

nécessaire d’avoir physiquement autant de tapis que représenté sur l’écran 

bien sûr : entre chaque découpe, vous enlèverez votre premier matériau du 

tapis pour y placer le second.
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