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[image: ]1. Le nécessaire de base

Ce matériel de base est nécessaire pour toutes les créations 

de ce livre : 

• des marqueurs de mailles : soit des petits anneaux amovibles, 


soit un petit morceau de laine d’une couleur diérente  

de l’ouvrage aﬁn d’être bien visible 

• du blush ou de la craie à joues pour donner un joli teint  


à vos personnages

• 1 paire de ciseaux 


• des épingles : utiles pour maintenir les pièces ensemble  


au moment de l’assemblage

• 1 aiguille à laine (avec un bout rond sinon vous risquez 


d’abîmer les mailles) pour assembler les diérentes parties

• du ﬁl à broder pour le nez, la bouche, les yeux  


(si vous n’utilisez pas d’yeux de sécurité)  

de vos personnages. 

2. Les crochets

Pour ce livre, j’ai utilisé des crochets n°2,5 et n°3.  

La taille du crochet est très importante : il faut l’adapter  

à votre ﬁl mais aussi à votre façon de crocheter.  

Si vous crochetez très lâche, il vaut mieux prendre une taille 

de crochet inférieure (n°2 ou n°2,25 au lieu de n°2,5)  

aﬁn de ne pas voir la ouate de rembourrage à travers les mailles.

LE MATÉRIEL

3. Le fil utilisé

Tous les personnages de ce livre ont été crochetés  

avec du ﬁl coton de la marque Ricorumi.  

C’est un ﬁl de grande qualité, avec de superbes couleurs ! 

Les coloris utilisés sont indiqués au début de chaque famille. 

 Æ Autre avantage : le ﬁl Ricorumi est résistant à la salive  


de bébé ! 

Vous pouvez bien sûr choisir un autre ﬁl, il faudra juste adapter 


la taille de votre crochet. 

4. Les yeux de sécurité

J’ai utilisé des yeux de sécurité de diérentes tailles,  

de 4,5 à 8 mm. Il est important de s’assurer que la rondelle 

de ﬁxation soit bien enfoncée et qu’elle ne bouge pas 

quand on tire dessus. 

Toutefois, si les doudous sont destinés à de jeunes enfants, 

je vous conseille de broder les yeux avec du ﬁl à broder 

Noir, à l’emplacement indiqué pour les yeux de sécurité,  

sur une hauteur d’1 tour.

5. Le rembourrage

C’est certainement la partie la plus importante dans la ﬁnition 


de vos ouvrages ! Le rembourrage se fait avec de la ouate 

synthétique. Il est important de rembourrer bien fermement, 


mais pas trop non plus, aﬁn de ne pas écarter les mailles. 

La ouate doit être répartie de façon uniforme ; j’utilise  

une pince à épiler pour atteindre les parties les plus étroites. 

C’est une étape longue et fastidieuse mais c’est ce qui permet 


d’obtenir de jolis doudous.  
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Tirer vers

le bas.
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





 


Le nœud coulant

Le nœud coulant n’est pas une maille mais c’est la 1

re

 boucle 

à connaître et avoir sur le crochet pour commencer.

Étape 1 : placer le crochet derrière le ﬁl et tourner le crochet 


en suivant la ﬂèche.

Étape 2 : maintenir la boucle obtenue à l’aide du pouce.  


Puis, entourer le ﬁl autour du crochet (= 1 jeté) comme  

le montre le schéma.

Étape 3 : passer le jeté à travers la boucle.


Étape 4 : tirer l’extrémité du ﬁl vers le bas aﬁn de resserrer  


la boucle qui vient d’être formée. 

LES POINTS DE BASE

L’anneau magique

C’est la base de tout ouvrage en spirale (ou presque) et donc, 


de la très grande majorité des modèles de ce livre.

Étape 1 : enrouler 2 fois le ﬁl autour de l’index, piquer le crochet 


à travers les boucles.

Étape 2 : 1 jeté (= enrouler le ﬁl autour du crochet) et le passer 


à travers la boucle sur le crochet. L’anneau magique est achevé.

A

u crochet

Les brins avant et arrière  

(BAV et BAR)

La partie supérieure d’1 maille est constituée de 2 brins,  

l’un vers soi (= brin avant : ①) et l’autre vers l’arrière  

(= brin arrière : ②).

Si nécessaire, ne crocheter que le brin avant ou le brin arrière 


de la maille sans changer quoi que ce soit d’autre  

dans la manière de crocheter le point.
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 boucle

1 m. air

3 m. air



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
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chaînette de base

1 m. air pour

tourner le travail.















La maille en l’air (ml)

Étape 1 : faire 1 jeté (= entourer le ﬁl) sur le crochet en prenant 


le ﬁl en suivant la ﬂèche.

Étape 2 : écouler le jeté (= le passer) à travers la boucle  


sur le crochet pour former la 1

ère

 maille en l’air.

Étape 3 : écouler le jeté suivant pour former la 2


e

 maille  

en l’air.

Étape 4 : répéter cette même opération autant de fois  


que nécessaire.

La maille coulée (mc)

La maille coulée sert principalement à créer une jolie bordure 


ou renforcer le dernier rang/tour d’un ouvrage.

Étape 1 : au début du rang/tour, piquer aussitôt le crochet 


dans la 1

re

 maille précisée par la ﬂèche.

Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  


la maille en suivant la ﬂèche.

Étapes 3 et 4 : piquer le crochet dans la 2


e

 maille indiquée 

par la ﬂèche. Continuer selon le même principe.

La maille serrée (ms)

La maille serrée est très certainement la maille la plus utilisée 


pour les amigurumis ! Dense et relativement rigide,  

elle est parfaite pour la confection des jouets.

Étape 1 : 1 maille air pour tourner le travail, puis piquer  


le crochet comme le montre le schéma.

Étape 2 : 1 jeté et le ramener à travers la boucle en suivant  


la ﬂèche.

Étape 3 : 1 jeté et couler les boucles sur le crochet.


Étape 4 : 1 maille serrée est achevée. Répéter les étapes 1 à 3.


Étape 5 : 3 mailles serrées sont achevées.
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chaînette de base

2 ml pour remplacer

la 1

re

 demi-br.












chaînette de base

3 ml pour remplacer la 1

re

 br.

La demi-bride (dbr)

La demi-bride est un point intermédiaire entre la maille 

serrée et la bride.

Étape 1 : commencer par 2 mailles en l’air pour remplacer  


la 1

re

 demi-bride. Faire 1 jeté avant de piquer le crochet  

dans la 4

e

 maille en l’air en partant du crochet.

Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  


la boucle, faire 1 autre jeté sur le crochet et le ramener  

à travers toutes les boucles du crochet.

Étape 3 : 1 demi-bride est achevée. Répéter les étapes 1 et 2.


La bride (br)

Haute et souple, la bride apporte de la ﬂuidité aux vêtements 


par exemple.

Étape 1 : commencer par 3 mailles en l’air pour remplacer  


la 1

re

 bride. Puis, faire 1 jeté sur le crochet et piquer le crochet 


à l’endroit précisé sur le schéma par la ﬂèche.

Étape 2 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  


la maille en suivant la ﬂèche.

Étape 3 : faire 1 jeté sur le crochet, le ramener à travers  


2 boucles sur le crochet.

Étape 4 : faire 1 jeté sur le crochet et le ramener à travers  


les 2 boucles qui restent sur le crochet.  

Répéter les étape 1 à 4.

8

TENDRES FAMILLES AU CROCHET









 


[image: ]

















L’augmentation en ms (aug)

Augmenter signiﬁe crocheter 2 mailles identiques au même 

endroit/dans une même maille.

Étape 1 : piquer le crochet dans 1 maille serrée venant juste 


d’être crochetée. Faire 1 jeté.

Étape 2 : ramener le jeté à travers la maille, 1 jeté et écouler 


les 2 boucles sur le crochet.

Étape 3 : l’augmentation est terminée.


 ✎ Note : pour les autres types d’augmentations,  


il sut de crocheter 2 demi-brides ou 2 brides  

dans la même maille.

La diminution en ms (dim)

Étape 1 : piquer le crochet dans 1 maille, 1 jeté, le ramener  


à travers la maille, répéter l'opération sur la maille suivante  

(= 2 mailles serrées incomplètes).

Étape 2 : faire 1 jeté et écouler toutes les boucles se trouvant 


sur le crochet.

Étape 3 : 1 diminution est réalisée (il y a 1 maille serrée  


en moins).
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Le point arrière 

Il se réalise de droite à gauche. Sortir le ﬁl en 1.  

Piquer en arrière au même niveau en 2, puis ressortir l’aiguille 

en 3, (le point passant sous le tissu fait 3 fois la longueur  

de 1 à 2). Repiquer en 4 et ressortir en 5. Répéter ces étapes 

en faisant des points très réguliers.

E

n broderie

Le point d’araignée tissé

Commencer par broder une étoile à 5 branches.  

Sortir au centre de l’étoile. Sans repiquer dans le tissu, 

tourner autour du centre, en glissant l’aiguille dessus  

puis dessous chaque branche. Continuer jusqu’à recouvrir 

entièrement l’étoile.

Le point de nœud 

Le ﬁl sort en 1. Enrouler le ﬁl 2 ou 3 fois autour de l’aiguille 

en le maintenant avec le pouce gauche. Tirer doucement 

l’aiguille, puis la repiquer en 2, à côté du point 1.

Les abréviations

Voici la liste des abréviations utilisées 

dans ce livre :

m : maille(s)


ml : maille(s) en l’air


mc : maille(s) coulée(s)


ms : maille(s) serrée(s)


dbr : demi-bride(s)


br : bride(s)


aug : augmentation(s) en mailles serrées


dbr-aug : augmentation(s) en demi-brides


br-aug : augmentation(s) en brides


dim : diminution(s) en mailles serrées


BAV : piquer uniquement dans le brin 


avant de la maille

BAR : piquer uniquement dans le brin 


arrière de la maille
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[image: ]CONSEILS TECHNIQUES

1. Crocheter des mailles serrées en V ou en X

Tous les personnages de ce livre sont crochetés en maille serrées.  

Il existe 2 façons de réaliser une maille serrée :  

en forme de V (c’est la maille serrée classique) ou en forme de X. 

Pour a maille serrée en X, il faut : 

1.

 Piquer le crochet dans la maille, faire 1 jeté en attrapant le ﬁl par-dessous.

2. Ramener le ﬁl à travers la 1


re

 boucle, faire 1 jeté en attrapant le ﬁl par-dessus  

et ramener le ﬁl à travers les 2 boucles. 

Le rendu est plus dense et les mailles sont mieux déﬁnies.  

Le résultat ﬁnal est un peu plus petit en utilisant la même taille de ﬁl et de crochet 


qu’avec des mailles serrées en V. 

Pour ce livre, j’ai crocheté tous les personnages en mailles serrées en X ;  

en revanche, j’ai réalisé des mailles en V pour les vêtements amovibles car le rendu 


ﬁnal est plus souple et donc plus adapté à l’habillage et au déshabillage  

par des petites mains. 

(voir photo 1)

2. Piquer dans le brin arrière de la chaînette

Pour la réalisation des vêtements des personnages, il faut souvent débuter  

par une chaînette puis crocheter le long de celle-ci.

La technique classique est de piquer au centre des V formés par la chaînette.

Mais aﬁn d’obtenir une plus jolie ﬁnition, piquer le crochet dans la petite « bosse »  


qui se trouve à l’arrière de la chaînette. La bordure ﬁnale sera alors bien plus jolie 

et à 2 brins comme le dessus de l’ouvrage. 

(voir photos 2 et 3)

3. Crocheter en spirale : les « tours » 

dans les tutoriels

Sauf indication contraire dans les tutoriels de ce livre, il faut crocheter en spirale, 

c’est à dire sans fermer les tours par 1 maille coulée. Placer 1 marqueur de maille 

au début de chaque tour pour bien se repérer. 

4. Crocheter en aller-retour : 

les « rangs » dans les tutoriels

Le travail en aller-retour commence par une chaînette. Créer le rang le long  

de cette chaînette puis à la ﬁn du rang, tourner le travail et faire le nombre de ml 

indiqué avant de commencer le nouveau rang. 

1

2

3
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5. Crocheter en ovale, 

autour d’une chaînette de base

Réaliser une chaînette de base, puis commencer dans la 2

e

 maille en partant  

du crochet. Crocheter en mailles serrées le long de la chaînette jusqu’à  

son extrémité, puis continuer de l’autre côté de la chaînette. 

6. Réaliser une fermeture invisible

Dans les tutoriels, il est indiqué « arrêter le travail » à la ﬁn de chaque partie.  

Il est possible de faire 1 mc dans la maille suivante et couper le ﬁl, mais cette mc 

est visible. 

Je préfère donc toujours terminer mon travail par une fermeture invisible : 

a. À la ﬁn du travail, couper le ﬁl en laissant un peu de longueur et tirer sur le ﬁl 


pour défaire la boucle.

b. À l’aide d’une aiguille à laine, sauter 1 maille et passer le ﬁl sous les 2 brins  


de la maille suivante, de l’extérieur vers l’intérieur. 

c. Insérer l’aiguille dans le brin arrière de la maille d’où vient le ﬁl.


d. Tirer doucement sur le ﬁl jusqu’à créer une nouvelle maille de la même taille 


que les autres mailles. 

a b c d

7. Rentrer le ﬁl

Sur une pièce non rembourrée : à l’aide de l’aiguille à laine, faire passer le ﬁl  

à travers les mailles sur l’envers du travail (sur environ 3 cm), puis couper 

l’excédent de ﬁl. 

Sur une pièce rembourrée : à l’aide de l’aiguille à laine, traverser plusieurs fois  

la pièce rembourrée de part en part. Couper l’excédent de ﬁl à ras. 

8. Changer de couleur

Le changement de couleur se fait dans la dernière maille de l’ancien coloris : 

1. Piquer le crochet dans la dernière maille du tour avec l’ancien coloris,  


faire 1 jeté et ramener le ﬁl à travers la boucle (2 boucles sur le crochet).

2. Faire 1 jeté avec le nouveau coloris et ramener le ﬁl à travers les 2 boucles.


3. Continuer à crocheter avec le nouveau coloris. 


12

TENDRES FAMILLES AU CROCHET









 


[image: ]9. Assembler des pièces

Avant d’assembler les diérentes pièces, bien les épingler pour les maintenir 

ensemble. Dans le cas de pièces symétriques (bras, oreilles, etc.),  

ajuster le positionnement avant de coudre. 

10. Crocheter les bras directement 

avec le corps


À l’endroit indiqué dans le tutoriel, placer le bras le long du corps et crocheter  

en piquant le crochet dans les 2 épaisseurs du bras et du corps en même temps.

(voir photo 4) 

11. Ajuster la taille des vêtements

La taille des vêtements au crochet varie beaucoup selon votre façon de crocheter 


(lâche ou serré). La taille des personnages peut également varier selon votre 

façon de crocheter et selon la quantité de rembourrage.

Sachant cela, n'hésitez-pas à changer de taille de crochet si vous voyez  

que les vêtements ne sont pas ajustés (prenez un crochet plus gros s'ils sont trop 

petits, un crochet plus petit s'ils sont trop grands). 

Vous pouvez aussi ajouter ou retirer quelques tours pour ajuster la longueur  

des manches, des jambes de pantalon, etc.

4
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a famille 

L

apin s’est agrandie ! 

Et oui, une petite Elin a vu le jour  

et est maintenant prête à rentrer  

à la maison avec Maman.  

Tout le monde se fait une joie de l’accueillir,  

même Hans, le petit chien de la famille !  

Sören et Runa ont ressorti le coun de leur enfance  


pour que leur petite sœur passe de jolies nuits  

bien au chaud.  

La famille est si heureuse d’être enn réunie !
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L
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[image: ]FOURNITURES

Famille : 


coton Ricorumi, dans les coloris suivants :  

001 (Blanc), 038 (Patine), 019 (Mauve), 041 (Menthe), 052 (Brun clair), 054 (Écru),  

056 (Praliné), 057 (Chocolat), 063 (Safran), 064 (Moutarde), 067 (Lotus), 078 (Kaki)

Accessoires : 

coton Ricorumi dans les coloris suivants :  

002 (Crème), 057 (Chocolat), 064 (Moutarde), 067 (Lotus), 074 (Aqua), 079 (Gris)

1 crochet n°2,5

2 paires d’yeux  de sécurité de 6 mm  de diamètre

2 paires d’yeux de sécurité de 4,5 mm de diamètre

3 petits boutons décoratifs coloris crème (diamètre 4 mm)

Fil à broder Noir, Fil à broder marron

Nécessaire de base

N

iveau de diculté

Famille :   - Accessoires :  


F

amille 

L

apin

D

imensions :

Papa et Maman : 22 cm - Sören et Runa : 17 cm - Elin : 7 cm
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[image: ]RÉALISATION

 ✎ Note générale : sauf indication contraire, toujours crocheter en spirale.


LL


a famillea famille


Maman

La tête

(en coloris 054 (Écru) et crochet n°2,5)

T1 : commencer par un anneau magique, crocheter 6 ms  


dans l’anneau (6)

T2 : 1 aug dans chaque m (12)


T3 : répéter 6 fois *1 ms, 1 aug* (18)


T4 : 1 ms dans chaque m (18)


T5 : répéter 6 fois *2 ms, 1 aug* (24)


T6 : 1 ms dans chaque m (24)


T7 : répéter 6 fois *3 ms, 1 aug* (30)


T8 : 1 ms dans chaque m (30)


T9 : répéter 6 fois *4 ms, 1 aug* (36)


T10 : 1 ms dans chaque m (36)


T11 : répéter 6 fois *5 ms, 1 aug* (42)


T12-16 (5 tours) : 1 ms dans chaque m (42)


Insérer les yeux de sécurité de 6 mm entre les T10 et 11,  

à 12 m d’écart.

T17 : répéter 3 fois *12 ms, 1 dim* (39)


T18 : répéter 3 fois *11 ms, 1 dim* (36)


T19 : répéter 6 fois *4 ms, 1 dim* (30)


T20 : 1 ms dans chaque m (30)


T21 : répéter 6 fois *3 ms, 1 dim* (24)


T22 : répéter 6 fois *2 ms, 1 dim* (18)


Rembourrer la tête assez fermement.

T23 : répéter 6 fois *1 ms, 1 dim* (12)


T24 : 6 dim (6)


Arrêter le travail en laissant un peu de longueur. 

Avec une aiguille à laine, passer le ﬁl dans les brins avant  

des 6 m restantes et serrer pour fermer l'ouverture.  


Rentrer le ﬁl.

Avec le ﬁl à broder Noir, broder les sourcils entre les T13 et 14,  


sur 2 m de large, juste au-dessus des yeux. 

(voir photo 1)

Avec le ﬁl à broder marron, broder le nez au niveau des T1 et T2 


(voir photo 2)

Mettre un peu de rose sur les joues.

Pour donner du relief aux yeux (× 2)

(en coloris 054 (Écru) et aiguille à laine)

Insérer l’aiguille sous la tête, vers le milieu, et ressortir sous l’œil.  


Insérer de nouveau l’aiguille dans la m suivante sous l’œil,  

et ressortir sous la tête, à 1 m du ﬁl de départ. Tirer sur les ﬁls 

pour enfoncer légèrement l’œil (le ﬁl de départ et le ﬁl de ﬁn). 

Rentrer les ﬁls. 

(voir photos 3 et 4)

1 

3 

2 

4 
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