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  À Galou et Sanou,

    Chers petits princes.





  

    Dédicace

    
      Car offrir un livre est un acte d’amour...

      Cet ouvrage est vôtre,

      l’occasion peut-être de délivrer

      un message, de l’offrir à une personne chère.

      Car un message personnel

      vaut bien plus qu’une dédicace d’auteur.

       

      Je dédie ce livre à

       

       

       

       

      Parce que... 

       

    

  





Avant-propos


il existe de nombreuses études qui ont mis en exergue une lecture en filigrane de l’ouvrage. Vouloir décoder certains symboles ou sens cachés qu’a voulu glisser Antoine de Saint-Exupéry dans son livre fait sens, et permet une lecture différente de l’œuvre.

Pour ma part, j’ai voulu m’attacher au petit prince lui-même, à ses mots, à ses doutes, à sa quête, aux valeurs et aux rêves qu’il porte, aux idées qu’il projette.

L’essentiel n’est pas ce qu’il y a à comprendre dans un texte, mais ce qu’on veut en comprendre.

Le petit prince incarne un angle d’approche différent de celui que nous pouvons avoir sur la vie.

Au-delà de l’auteur, c’est au personnage que j’ai voulu m’attacher, dont j’ai voulu décrypter les motivations et les moteurs de vie, pour déceler en quoi ce petit bonhomme, ce magicien, nous a tous, à un moment ou à un autre, quel que soit l’âge, la culture ou la langue, ému, touché, séduit, fasciné, fait rêver.

Finalement, au fil de cette relecture, que je n’avais pas faite de longue date, j’ai fini par adopter ses pensées. Il ne restait qu’à les adapter à ma vie, ce que je vous propose ici.

En quoi sommes-nous tous une part de ce petit prince que, parfois, nous avons tendance à oublier ?









Avant de commencer cet ouvrage...


notez ici tous les rêves, envies et désirs que vous aviez étant enfant… quand vous pensiez à votre vie future.

Sans mentir, sans passer sous silence le vœu le plus sincère que vous aviez fait, remémorez-vous ce que vous désiriez de plus cher pour vous, hier.

Même si cela 

vous semble lunaire aujourd’hui !

 










Sur un nuage



« Toutes les grandes personnes 

ont d’abord été des enfants, 

mais peu d’entre elles 

s’en souviennent. »
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Q uand ai-je lu pour la première fois Le Petit Prince ? Je ne me souviens plus.

Comme chacun, je savais que je l’avais lu… Mais qu’en ai-je conservé au fil du temps ? Quand ai-je compris pour la première fois ce qu’il voulait vraiment me dire ? Et à nouveau, qu’en est-il resté pour les années qui ont suivi ?

La première fois. La première fois certainement, à n’en pas douter.

Avant que je ne grandisse. Avant que je ne rationalise. Avant que je ne mette les deux pieds dans le monde des grands, celui qu’alors on m’a proposé, vendu, comme étant la réalité.

La première fois certainement… avant que je n’oublie.

« Il était une fois le petit prince », même si jamais Antoine de Saint-Exupéry n’a voulu commencer ainsi ce livre. Aujourd’hui, ajouter « Il était une fois » à ce titre, c’est lui redonner une part de sa magie, une part du rêve que nous avions tous, enfants. Et croire encore que la magie existe, vraiment.

Le Petit Prince est beaucoup plus qu’un livre. Au-delà de son succès à travers le monde – traduit en 300 langues et dialectes –, il reste cette petite partie de nous, qui s’est cristallisée, de notre enfance. Cette partie que nous avons parfois décidé de repousser au plus loin de notre existence au fil des années, pour emprunter à grandes enjambées, dès que l’occasion s’est présentée, le chemin des grands.

La route à suivre pour devenir un adulte, mais surtout la route dont il est devenu de plus en plus difficile de déroger au fil de notre avancée.

Au départ, lors des premiers pas effectués durant notre enfance, la voie est bordée d’arbres, de fleurs, d’oiseaux et de champs. Puis, au fil du chemin, l’âge avançant, de petits murets se sont mis à jalonner les abords, puis plus loin, quelques haies, dont la hauteur n’a cessé de grandir.

Cependant, le chemin des grands devait être suivi, impossible de se retourner, impossible de s’en écarter, impossible de faire machine arrière à un moment. Et tout droit, continuer.

Après les murets, quelques barrières et palissades faites de croisillons de bois se sont mises à fleurir au bord de la route, avant que ne viennent s’édifier les premiers murs, pierre après pierre, couverts de lierre, puis brique sur brique, de plus en plus haut.

Tellement hauts, que passé une certaine heure, le soleil a commencé à avoir du mal à poindre pour nous éclairer, nous réchauffer. Et avec les murs, leur taille, les ombres sont nées, de plus en plus grandes, à se projeter contre les façades.

Plus nous avons poursuivi notre avancée, sans plus d’autre choix, plus nous nous sommes éloignés de l’histoire et de la magie du monde de notre enfance.

Tout est alors devenu carré, chiffré, cartésien, logique, réel, concret, palpable, démontrable… Tout a dû prendre sens sur un échiquier, parmi des cases à emboîter, à remplir, à déplacer.

Seule s’est mise à trôner à ce point-là, arrivé à l’âge adulte, la vision immuable de saint Thomas, qui n’a cessé alors de répéter : « Je ne crois que ce que je vois ».

La magie avait fini d’opérer.

 

C’est bien l’exact opposé du monde du Petit Prince, de ce que nous avons tous vécu durant notre enfance, à nous créer des histoires, des mondes imaginaires, des monstres, des dieux, des rois, des reines, des continents à conquérir, pour que notre monde d’enfant s’embellisse chaque jour, qu’il devienne magnifique, plus grand et plus brillant sous nos yeux.

Le Petit Prince reste encore aujourd’hui, pour chaque personne, la trace de ce qu’un jour, enfant, il fut. Sa vérité profonde, avant que ne viennent s’empiler les années.

Le Petit Prince est encore à cet instant, à le relire, la pierre philosophale capable de parler à l’enfant que j’étais hier.

Cette pierre philosophale capable, si je le désire, d’à nouveau transformer mon regard sur le monde, sur la vie. Une pierre magique agissant sur mon esprit, afin de transformer ces hauts murs gris, qui se resserrent aux abords du chemin de la vie adulte, pour en faire de la dentelle de fils d’or, afin qu’à nouveau la lumière les traverse, afin que sur chaque volute dorée, sa lumière et sa chaleur se réverbèrent, pour réchauffer encore, au milieu de ce chemin de vie, le reste des années à venir.

L’or ne s’enferme pas dans un coffre pour se ternir, l’or se sème, se récolte, et Le Petit Prince est encore là aujourd’hui pour qu’aucun d’entre nous ne l’oublie.

Sommes-nous capables de retrouver l’enfant qui sommeille encore en chacun de nous ?

Si oui, comment faire ?

Et si le petit prince vous ouvrait son carnet de voyage intérieur… pour reprendre le chemin et retrouver ce regard d’enfant dans un monde qui parfois devient fou ?
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  Et mon petit prince m’a dit…

  
    
      « Il faut avoir un ego 

      démesuré pour savoir rester 

      un enfant… 

      ou s’aimer soi-même, 

      simplement. »

      

    

  





  

  Porter un regard different sur le monde ?

  Comme le petit prince

  
    
      « La Terre n’est pas une planète quelconque ! »

    

  

  
     

  







Entre deux batailles de marrons sur la place de la mairie de mon village de Beynost, quand j’étais le plus jeune, alors que le curé nous invectivait afin de nous faire entrer dans la cure pour notre leçon de catéchisme, comme tout enfant, je me posais mille questions.

L’une d’elles me tarabustait particulièrement.

Alors que nous venions de parcourir pour la énième fois l’Ancien, le Nouveau, le proscrit, comme le futur Testament, il était l’heure de reprendre la bataille, la fin du cours sonnait et tous mes copains sortaient. Feignant de ranger mes affaires, je me suis alors tourné vers le curé avant de sortir pour lui demander : « Si Dieu a tout créé, il a créé le monde tout entier ? »

Oui, m’a répondu le bon curé.

« Et tout l’univers aussi ? »

Oui, m’a répondu le bon curé.

« Mais… Après l’univers… Y a quoi ? », lui ai-je demandé.

Il a hésité, puis s’est tu. Aujourd’hui encore, j’attends une réponse qui ne sait venir.

Agir et penser comme le petit prince, c’est avant tout modifier le regard que l’on porte sur le monde, sur les gens, sur les choses qui nous entourent.

Agir et penser comme le petit prince, c’est accepter que tout ce que l’on a appris en grandissant, n’est au mieux qu’à moitié vrai, faute d’être complètement faux.

Nous avons tous, humains, le même défaut : croire, en cumulant des années de vie, que nous grandissons tout autant par la taille que par l’esprit.

C’est vrai pour ce qui est des concepts et des connaissances créées et développées par l’être humain, mais c’est faux pour ce qui est de la compréhension du monde dans sa globalité.

Cette connaissance sensitive, sensible, innée, qu’en réalité en grandissant, pour partie et parfois en totalité, nous perdons en chemin.

Avec les centimètres gagnés durant notre croissance, nous pensons nous rapprocher des hauteurs du savoir, du ciel et des étoiles de la sagesse, quand en réalité, sans jamais les atteindre, nous ne faisons que nous éloigner de la Terre.

Voilà ce qu’entre autres messages, nous rappelle le petit prince : en grandissant, la sagesse et la connaissance que nous pensons gagner ne parviennent pas à combler et à remplacer la magie du monde telle que la perçoit un enfant, une beauté rare, qui nous échappe à présent.

Comme dans Le Petit Prince, la plupart des enfants ne voient que bien ou mal, noir ou blanc, rire ou larmes… Quand, plus tard, tout prête aux doutes, à la confusion et aux compromis.

Tout, du monde des adultes, ne devient alors qu’une palette de nuances de gris. On s’y accommode… Plus ou moins bien, mais…

Est-ce si enviable de ne plus savoir ce qui est bien et ce qui est mal ? De pouvoir tout expliquer, rationaliser, excuser, comprendre, tolérer, même le pire ?

S’il est des nuances nécessaires et acceptables, force est pourtant de constater que les nuances de nos vies, qu’elles soient du domaine humain, politique, amoureux, professionnel, écologique, personnel, ont souvent la couleur qui vire.

Il ne s’agit plus de bleutés au pourtour de l’acceptable, mais d’un marron verdâtre dont nos nuances de vie se parent. Cette couleur du pourrissement, du moisi, quand les champignons se mettent à pousser sur les sentiments sincères et les convictions les plus honnêtes.

C’est la couleur de l’indécision et de l’inertie, celle des adultes qui, à force de douter, préfèrent se mettre la tête dans le sable et vivre dans le déni.

Il n’est alors plus de rose, plus de coucher de soleil, plus d’eau claire au milieu du désert comme dans Le Petit Prince, car les fleurs ont fané, l’eau a croupi et d’immenses nuages gris se sont amassés pour stagner devant l’astre de lumière.

Et si…

Et si nous faisions l’effort d’observer à nouveau le monde comme le petit prince ?

Que verrions-nous ? Qu’en ressortirait-il ?

Peut-être avons-nous peur de jeter à nouveau cet œil d’enfant sur ce que nous avons construit. Peut-être craignons-nous de voir tout l’éphémère et l’inutile de ce que nous avons cumulé, acheté, de ce pour quoi nous nous sommes battus, au détriment de ce qui était vraiment important à nos yeux… À une autre époque… Il n’y a pourtant pas si longtemps.

Il est si facile de se réfugier dans le statut d’adulte, de « sachant », d’être d’expérience… pour éviter d’avoir à enfiler ses lunettes d’enfant… pour ne pas avoir à se souvenir des rêves que nous avions, des personnes qui comptaient vraiment.

Il est si facile de se persuader que l’on sait, quand on a été jusqu’à oublier les évidences de ce qui construit le bonheur dans le regard d’un enfant.

Et si…

Qui osera, l’espace d’un instant, se retourner pour observer le chemin parcouru avec ce regard rieur ?

Peut-être le fardeau n’est-il pas si terrible, et les erreurs commises, de peu d’importance.

Si nous parvenons à porter ce regard d’enfant sur notre passé, n’avons-nous pas tout à y gagner pour l’avenir ? Pour décider demain, avec le cœur, plus simplement ?

Si vous avez des enfants, faites un simple test : racontez-leur une anecdote de votre vie, un moment où vous avez dû prendre une décision importante, un changement de poste, un déménagement… Et demandez-lui ce qu’à votre place, il aurait fait.

Il est de fortes chances qu’il se mette à peser le pour et le contre, en vous posant quelques questions simplissimes. Des questions qui ne vont relever que des conséquences de ce choix sur son bonheur personnel, sans autre élément ou argument d’interaction dans cette décision.

Il est même très probable qu’il vous pose des questions que vous-même, de par leur simplicité, ne vous êtes pas posées au moment de décider. Les évidences sautent parfois aux yeux, quand elles sont formulées dans la bouche d’un enfant.

Les décisions rationnelles, pensées, mûries, ne relèvent pas toujours de la bonne décision, car elles omettent volontairement dans l’équation la part sensible, ressentie, la courbure du chemin de l’âme propre à chacun, celle que seul le regard d’un enfant peut percevoir.
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CARNET DE VOYAGE

« Et remettre ses lunettes d’enfant

 pour observer le monde, comprendre, 

et faire les bons choix. »
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