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Introduction


Parcoursup : une plateforme incontournable et complexe, qui ne demande qu’à être apprivoisée



Tous les ans, on compte environ 900 000 personnes (dont près de 670 000 lycéens en 2020, auxquels il convient d’ajouter des étudiants de première année de l’enseignement supérieur redoublants, ainsi que des actifs désireux de reprendre des études) qui se connectent sur la plateforme Parcoursup pour exprimer leurs vœux d’orientation. En moyenne, en 2020, les lycéens ont exprimé 10,1 vœux par tête, ce qui, avec les autres candidats, représente un total de plus de 8 millions de candidatures.


On ne s’étonnera donc pas que, tout au long de l’année scolaire, le « syndrome » Parcoursup soit devenu un phénomène très médiatisé, bénéficiant d’une couverture de presse très abondante, particulièrement lors des diverses étapes qui marquent le passage d’une phase de cette procédure à une autre. Disons-le tout net : compte tenu de son ampleur et des enjeux, le phénomène Parcoursup est progressivement devenu un sujet de plus en plus médiatisé. Ce phénomène ajoute à l’anxiété qui accompagne chaque année les familles dans cette délicate recherche du bon choix des études supérieures… et explique en grande partie le succès de la première édition de ce livre, épuisé en moins de dix-huit mois, ce qui justifie la mise à votre disposition d’une seconde édition totalement refondue, prenant en compte les changements qui se sont produits depuis sa première publication, et enrichie par les observations des lecteurs rencontrés lors des conférences qu’il nous a été demandé de faire dans un grand nombre de lycées de toutes sortes ou dans le cadre de journées portes ouvertes.


La mise en œuvre du portail Parcoursup est relativement récente : elle remonte à 2018. Auparavant, la gestion des demandes d’admission en première année d’enseignement supérieur était confiée à un autre outil télématique : « APB » (« admission postbac »). La création de Parcoursup est consécutive à la publication de la loi dite « ORE » (« orientation et réussite des étudiants », parfois nommée « loi Vidal », du nom de la ministre en charge de l’Enseignement supérieur et de la Recherche au moment de sa promulgation), en date du 6 mars 2018, qui stipule que « l’inscription dans une formation de premier cycle [de l’enseignement supérieur] est précédée d’une procédure nationale de préinscription [il s’agit de Parcoursup], qui permet aux candidats de bénéficier d’un dispositif d’information et d’orientation qui, dans le prolongement de celui proposé au cours de la scolarité dans le second degré, est mis en place par les enseignements supérieurs ».


Ainsi s’explique en grande partie le fait que, dans les lycées comme dans les enseignements supérieurs, cette fièvre ait également saisi nombre d’acteurs du système éducatif chargés d’accompagner les familles en matière d’orientation : les conseillers d’orientation de tous statuts, bien sûr, mais aussi les professeurs (qu’ils soient « principaux » ou pas), les documentalistes, les conseillers principaux d’éducation (CPE) et autres « préfets des études » ou « responsables de niveaux » dans les établissements privés, les personnels de direction… Tous ont pu constater, depuis la publication de la loi ORE précitée (mais le processus avait commencé bien auparavant), la forte montée en charge de leurs missions en matière d’accompagnement des projets d’orientation des familles. Désormais, le projet d’orientation d’un élève se travaille bien en amont de la classe de terminale, avec le soutien de toute une équipe, au même titre qu’un programme de mathématiques, sciences économiques et sociales, anglais ou technologies de la santé et du social. Les familles bénéficient en outre de diverses structures, personnes et ressources externes, tels les conseillers d’orientation de statut privé, les salons de l’orientation, divers réseaux de lieux d’information et de conseil, tels les CIO du service public, les « CIF » (conseil et information aux familles) de l’APEL (association des parents d’élèves de l’école libre), le BIOP (bureau d’information et d’orientation professionnelle de la Chambre de commerce et d’industrie de Paris, le réseau des CIDJ/CIJ/CLDJ (centres d’information et de documentation jeunesse), le réseau des « Cité des métiers », les sites d’information mis à disposition par de très nombreuses organisations professionnelles, auxquels il convient d’ajouter toutes les initiatives prises par les établissements d’enseignement supérieur eux-mêmes (journées portes ouvertes, informations et conseils en ligne…).


La plateforme Parcoursup elle-même a, petit à petit, ajouté au rôle ancien de simple instrument technique de gestion des candidatures pour le passage dans l’enseignement supérieur que remplissait la plateforme « admission postbac », un rôle devenu progressivement tout aussi important : participer au dispositif global d’information et de conseil destiné aux élèves et parents, mais aussi aux divers acteurs qui, au sein des établissements d’enseignement secondaire, participent à ce dispositif. Nous aurons l’occasion de voir cela en détail dans les pages suivantes.


Par rapport à ce vaste dispositif, ce livre vise deux objectifs complémentaires : vous présenter clairement le fonctionnement de la « machine » Parcoursup, en vous permettant de ne pas tomber dans les nombreux pièges qui parsèment le chemin très escarpé qui vous conduit à la prise de décision en matière d’orientation postbac, mais aussi vous communiquer divers conseils stratégiques pour maximiser vos chances d’obtenir satisfaction.
















Partie 1


À la découverte des règles du jeu de Parcoursup



La « mécanique » de Parcoursup est fort complexe. Avant de vous lancer, apprenez à bien en connaître les règles du jeu. Ce qui se joue est trop important pour que vous preniez le moindre risque de commettre des erreurs faute de vous être bien familiarisé avec cette plateforme avant d’y exprimer vos vœux d’orientation.
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Chapitre 1


Qui est concerné ?



Chaque année, plus de 900 000 personnes sont concernées par la procédure Parcoursup. Tous sont candidats à l’admission en première année d’une formation supérieure de premier cycle.


Parmi les candidats qui se manifestent, la partie principale est composée par les près de 670 000 (75 % de l’ensemble) élèves qui fréquentent une classe de terminale de l’enseignement secondaire français, en France métropolitaine, dans un département ou territoire d’outre-mer, ou dans un lycée français de l’étranger, qu’ils soient scolarisés dans un établissement public, privé sous contrat ou privé hors contrat, dépendant du ministère de l’Éducation nationale ou de tout autre ministère (Agriculture, Défense, Culture, Jeunesse et Sports…).


On y ajoute les redoublants de première année de l’enseignement supérieur en quête d’une réorientation (ceux qui redoublent dans la même formation doivent se réinscrire directement dans leur établissement). Ils étaient près de 80 000 en 2020.


Autre population concernée : les lycéens scolarisés dans un établissement secondaire étranger et désireux de venir faire leurs études supérieures en France dans une formation sélective (BTS, IUT, école, licence double, classe préparatoire, DCG, bachelor…). Ils étaient au nombre de 70 000 en 2020.


Enfin, dernière population concernée : les actifs désireux de reprendre des études en s’inscrivant en première année d’une formation supérieure, que ce soit sous contrat d’alternance ou sous statut étudiant. On en a recensé 80 000 en 2020.













Chapitre 2


Quels sont les établissements d’enseignement supérieur concernés ?



D’année en année depuis la première mise en œuvre de la plateforme Parcoursup en 2018, la liste des établissements supérieurs pour lesquels l’éventuelle admission en première année est soumise à l’obligation de se porter candidat via cette plateforme n’a cessé de s’allonger. Il y avait environ 10 000 formations concernées en 2018, elles étaient au nombre de plus de 15 000 en 2020 ! Rien qu’entre 2019 et 2020, leur nombre a augmenté de 1 000, et la tendance va très probablement se confirmer les années suivantes.


On tend progressivement vers une sorte de « guichet (de préinscription) quasi unique », les formations « hors Parcoursup » étant de moins en moins nombreuses. En 2020-2021, les établissements d’enseignement supérieur pour lesquels l’éventuelle demande d’admission en première année passe obligatoirement par Parcoursup sont les suivants :


– un grand nombre de formations professionnelles sous contrat d’apprentissage ;


– la totalité des sections de techniciens supérieurs (STS, dans lesquelles on prépare les divers BTS et BTS agricoles) des lycées ou CFA publics ou privés sous contrat, ainsi qu’un certain nombre de ces formations préparées sous contrat d’alternance dans des établissements privés gérés par des organisations professionnelles (chambres de commerce et d’industrie, chambres des métiers, chambres d’agriculture…) ;


– la totalité des classes de première année du DCG (diplôme de comptabilité et de gestion) des lycées ou CFA publics ou privés sous contrat ;


– les instituts universitaires de technologies (IUT) ;


– les diplômes des métiers d’art (DMA) des établissements publics ou privés sous contrat ;


– une partie des programmes « bachelors » des écoles supérieures de commerce et management, ainsi que les « bachelors universitaires de technologie » (BUT), qui vont remplacer les « diplômes universitaires de technologie » (DUT) à compter de la rentrée de 2021 ;


– une partie des grandes écoles de commerce et management à recrutement niveau baccalauréat ;


– les instituts de formation aux soins infirmiers (IFSI) ;


– les instituts de formation en travail social (IFTS) ;


– une partie des grandes écoles d’ingénieurs à recrutement niveau baccalauréat ;


– certaines autres écoles spécialisées (de niveau bac+3) et grandes écoles (de tourisme, hôtellerie, comptabilité/finance, militaires, de la police, informatique, paramédicales, sociales, etc. de niveau bac+5) à recrutement niveau baccalauréat ;


– les classes préparatoires aux grandes écoles (CPGE) des lycées publics et privés sous contrat ;


– les classes préparatoires universitaires aux grandes écoles (CPUGE) ;


– les cycles pluridisciplinaires d’études supérieures (CPES) ;


– les 10 instituts d’études politiques ;


– les instituts d’administration des entreprises (IAE) (parfois appelés « écoles universitaires de management »), à recrutement niveau baccalauréat ;


– les écoles nationales d’architecture de statut public (des négociations sont en cours pour y ajouter les trois écoles de statut privé) ;


– l’ensemble des licences universitaires ;


– l’ensemble des licences doubles et bi-licences ;


– les licences et licences doubles de certaines universités privées catholiques ;


– les licences universitaires avec option « accès santé » (LAS) ;


– le parcours accès spécifique santé (PASS) ;


– les diplômes universitaires (DU) à recrutement niveau baccalauréat ;


– les diplômes d’études universitaires scientifiques et techniques (DEUST) à recrutement niveau baccalauréat.













Chapitre 3


Le calendrier de Parcoursup



Chaque année, depuis sa création en 2018, le calendrier de Parcoursup se déroule de façon quasi identique. Pour les élèves, leurs parents, comme pour celles et ceux qui ont la charge de l’accompagnement des élèves en matière d’orientation, ce calendrier rythme la vie scolaire tout au long de l’année de terminale. Il en va de même pour les candidats non scolarisés en lycées (redoublants de première année de l’enseignement supérieur, actifs reprenant des études, élèves scolarisés à distance…).



Étape 1


La phase d’information


C’est vers le 15-20 décembre que s’ouvre officiellement cette première étape, au cours de laquelle chacun peut prendre connaissance, sur le site www.parcoursup.fr, du calendrier des opérations qui vont jalonner l’année scolaire de terminale, mais aussi découvrir la liste exhaustive des plus de 18 000 formations susceptibles d’être demandées, ainsi que leurs caractéristiques et leurs « attendus » (voir le chapitre 4 de ce livre), la liste des éléments constitutifs du dossier que chaque candidat à l’entrée en première année de l’enseignement supérieur devra faire connaître, etc.


Il va de soi qu’il est possible de commencer cette quête d’information avant cette date. Mais on le fera alors sur la base des informations fournies l’année d’avant. Dans de nombreux lycées, on prépare les esprits à Parcoursup dès l’année de classe de première, ce qui est une fort bonne chose. Dans ce cas, il faudra cependant prendre la précaution d’actualiser ces informations.


Notez que cette phase d’information ne s’arrête pas avec l’ouverture de l’étape suivante : la quête d’informations et la réflexion relative aux vœux d’orientation que l’on va exprimer s’étendent jusqu’à la date limite concernant la mise en ligne sur Parcoursup de sa liste de vœux d’orientation, qui se situe au début du mois d’avril.


Notez que c’est durant cette phase que vous bénéficierez de la plupart des salons de l’orientation, des journées portes ouvertes proposées par les établissements d’enseignement supérieur, des conférences organisées au sein de l’établissement scolaire fréquenté, et d’autres sources d’information et d’aide à l’élaboration de vos choix d’orientation.






Étape 2


La phase d’inscription et de formulation des vœux


C’est vers le 18-25 janvier que s’ouvre cette deuxième étape. Jusqu’à la mi-mars, donc sur une période d’environ deux mois, les familles doivent se livrer à deux tâches complémentaires :


Les formalités d’inscription : création du dossier Parcoursup, préparation de l’ensemble des documents qui devront y figurer et sur lesquels nous reviendrons en détail dans les pages suivantes, travail de préparation du « projet motivé » écrit que vous devrez présenter pour chacune de vos candidatures, etc.


L’élaboration de votre liste de vœux : il y a le temps pour la réflexion, suivi du temps de la prise de décision. Ce second temps est balisé par une date limite qui se situe chaque année vers le début du mois de mars. Concrètement, cela signifie que vous allez devoir faire connaître une liste de vœux d’orientation sur laquelle vous ne pourrez pas revenir au-delà de la date limite fixée annuellement. Là est sans doute le plus important.






Étape 3


La phase de finalisation des dossiers de candidature et de formulation des vœux


De la mi-mars au début du mois d’avril, les familles sont invitées à réaliser deux opérations complémentaires de contrôle.


La liste des vœux doit être confirmée. Si vous le voulez, il est encore temps de supprimer une ou plusieurs de vos candidatures. En revanche, il est trop tard pour en ajouter de nouvelles.


Pour chaque candidature confirmée, vous devrez vérifier que le dossier correspondant est complet, qu’aucune information demandée n’a été oubliée, que le « projet motivé » écrit en fait bien partie, que vous avez bien rempli la rubrique « activités et centres d’intérêt » et joint ce qu’il est convenu de nommer « les suppléments au dossier » (attestations d’activités scolaires ou extrascolaires susceptibles de venir renforcer votre candidature).


Vous pourrez bien sûr vous livrer à ces opérations de confirmation et de contrôle depuis chez vous, mais sachez qu’il est prudent de le faire depuis son lycée, avec l’aide de son professeur principal si besoin.






Étape 4


La phase d’examen des candidatures
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