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Repères

Un siècle sous le signe du progrès

L’essor de la presse et de la nouvelle au xix

e

 siècle

• Au xix

e

 siècle, la presse se développe grâce à la baisse du coût du 

papier et à la loi de 1881 sur la liberté de la presse (voir frise). 

• Grâce à l’enseignement obligatoire, le nombre de lecteurs augmente. 

La presse cherche alors à séduire le lecteur par des romans-feuilletons 

ou de courts récits qui le tiennent en haleine, comme la nouvelle.  

Celle-ci est un récit bref avec une intrigue simple et peu de personnages, 

qui se termine souvent par une fin surprenante, appelée « chute ». 

Les avancées scientifiques 

• Jusqu’au début du 

xix

e

 siècle, la « folie » est considérée comme un 

mal envoyé par le diable. L’exorcisme est alors pratiqué pour guérir 

le malade par des prières et des rituels. 

• À partir du 

xix

e

 siècle, les conditions d’hospitalisation s’améliorent et 

de nouvelles méthodes scientifiques voient le jour. Le docteur Char-

cot débute ses recherches sur les maladies nerveuses. En 1878, il 

intègre l’hypnose à ses méthodes de soin et en fait des démonstrations 

publiques, auxquelles assistent de nombreux scientifiques, comme 

Sigmund Freud, et écrivains, comme Guy de Maupassant et Émile Zola. 
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Fantaisies à la manière 
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Loi sur la liberté 

de la presse

Début des recherches sur l'hypnose 

par le docteur Charcot
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André Brouillet, 

Charcot à la 

Salpêtrière, 

1887, huile  

sur toile, musée 

d’Histoire  

de la médecine, 

Paris.
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Loi sur la liberté 

de la presse

Début des recherches sur l'hypnose 

par le docteur Charcot

Le réalisme et le fantastique

• Le 

xix

e

 siècle est marqué par la naissance du réalisme en Europe. 

Ce mouvement littéraire et artistique a pour objectif de montrer la 

réalité telle qu’elle est, sans l’idéaliser.  

• Le genre fantastique est également en vogue. Les traductions des 

contes d’E. T. A. Hoffman et des nouvelles d’Edgar Allan Poe inspirent 

les auteurs français. Ces récits se caractérisent par des situations 

inexplicables, qui interviennent dans un cadre en apparence réaliste. 

Le doute est au cœur de ce genre : la frontière est mince entre la raison 

et la folie, le rêve et la réalité. Ainsi, les recherches sur l’hypnose 

et la suggestion fascinent les artistes, de même que le spiritisme, 

pratique qui permettrait d’entrer en communication avec l’au-delà. 
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Guy de Maupassant (1850-1893)

De la tranquillité 

normande à l’agitation 

parisienne 

Guy de Maupassant est né en 

Normandie. Il y observe la vie difﬁ-

cile des paysans et des ouvriers. 

Dès 1870, il s’installe à Paris où il 

mène une vie mouvementée et 

commence une carrière de fonc-

tionnaire. Son travail l’ennuie et il 

observe avec amertume ses collè-

gues de travail, qui lui inspireront 

plus tard ses récits réalistes.

Un écrivain actif

Guy de Maupassant est intro-

duit dans les cercles littéraires 

grâce à son ami et écrivain  

à succès Gustave Flaubert. 

Guy de Maupassant publie sous 

un pseudonyme jusqu’à son 

premier succès en 1880, Boule 

de suif. Comme de nombreux 

auteurs, il publie ses nouvelles 

réalistes et fantastiques dans 

les journaux de l’époque, tels 

que Gil Blas ou Le Gaulois. Au 

total, il écrit plus de trois cents 

nouvelles et six romans.

Guy de Maupassant  

et le fantastique 

En 1866, Guy de Maupassant 

reçoit en cadeau un fétiche :  une 

main d’écorché, qui lui inspirera 

son premier récit. L’auteur 

renouvelle le genre fantastique : 

on ne trouve ni monstres, ni 

vampires dans ses récits, mais 

il s’inspire de son expérience, 

étant lui-même victime de maux 

de tête, de crises d’angoisse et 

d’hallucinations. Atteint de la 

syphilis, il est interné en 1892 dans 

la clinique du docteur Blanche, à 

Passy, et meurt en 1893.

Auteur
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Œuvres majeures

•   1875

 

La Main d’écorché, nouvelle fantastique, première publication 

dans un journal. 

•   1880

 

Boule de suif, nouvelle réaliste parue dans le recueil  

Les Soirées de Médan.

•   1883

 

Contes de la Bécasse, recueil de dix-sept nouvelles réalistes  

et fantastiques.

•   1885

 

Lettres d’un fou, œuvre dont est inspirée la nouvelle Le Horla.

•   1885

 

Bel-Ami, roman réaliste.

•   1886

 

Le Horla, nouvelle fantastique publiée dans le journal  

Gil Blas.

•   1887

 

Deuxième version du Horla (présente édition).

Le surnaturel baisse comme un lac  

qu’un canal épuise ; la science à tout 

moment recule les limites du merveilleux.    

Une citation célèbre

Guy de Maupassant, La Peur, 1882.

À vous de jouer !

   Vrai  Faux

1.  Le premier récit de Guy de Maupassant  

est une nouvelle réaliste. 

 

2.  De nombreux textes de Guy de Maupassant  

sont publiés dans les journaux. 

 

3.  La main d’écorché lui a inspiré son premier  

récit fantastique. 

 

4.  Il souffre de problèmes de santé tout au long de sa vie.   

1. Faux. 2. Vrai. 3. Vrai. 4. Vrai.
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Entrer dans l’œuvre

Des personnages  

qui perdent la raison

1.   Edvard  Munch,   

Le Cri, 1893, tempera  

et pastel, musée  

national de l’Art,  

de l’Architecture  

et du Design,  

Oslo (Norvège).

2.   Guillaume  Sorel,   

Le Horla, © Rue  

de Sèvres, 2014.

3.   Gustave  Courbet,   

Le Désespéré, 

autoportrait, 1843-1845, 

huile sur toile,  

collection privée.

2

1

3
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Déchiffrez les émotions des personnages

1

  a. Précisez la nature et l’époque de création de chacun  

des documents, puis décrivez-les.

  b. Quels points communs observez-vous entre les trois images ?

2

  Comment les artistes montrent-ils la confusion des personnages ?

3

  a. Qu’est-ce qui peut bien provoquer la réaction du personnage 

dans l’adaptation du Horla (doc. 2) ? 

  b. Imaginez ce que pourrait dire le personnage.

4

  Réalisez une évaluation psychologique  

de chacun des personnages.  

Placez un point sur la toile  

pour chaque émotion : plus le point  

est proche du centre, moins  

l’émotion est forte. Reliez ensuite  

les points et coloriez.

 À vous de jouer !

Mettez en scène une émotion intense  

Étape 1

 Choisissez quatre émotions différentes à mettre en scène 

et faites-vous photographier.  

Étape 2

 Écrivez sous chaque photographie une légende indiquant 

l’émotion représentée. Précisez dans quelle situation vous avez 

ressenti ou pourriez ressentir cette émotion (exemple : « Quand 

j’écoute ma chanson préférée »).

Étape 3

 Présentez votre travail sous la forme d’un diaporama,  

d’un collage ou d’un montage photographique type photomaton. 

Folie

Désespoir

Panique

Fragilité

Confusion

Peur

Surprise

Joie
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NOTE D’ÉDITION 

Guy de Maupassant a écrit trois nouvelles qui racontent la même histoire : 

Lettre d’un fou, en 1885, et deux versions du Horla, en 1886 et 1887. 

La présente édition reproduit le texte publié en 1887. Cette version est 

plus étendue que la première : la forme narrative choisie, le journal intime, 

permet de développer davantage la psychologie du personnage principal 

 

et de suivre son évolution. 
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Le Horla
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Guy de Maupassant (1850-1893)
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cile des paysans et des ouvriers.
Dés 1870, il s'installe a Paris ou il
méne une vie mouvementée et
commence une carriére de fonc-
tionnaire. Son travail I'ennuie et il
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André Brouillet,
Charcot & la
Salpétriére,
1887, huile

sur toile, musée
d'Histoire

de la médecine,
Paris.

Le xix® siécle est marqué par la naissance du réalisme en Europe.
Ce mouvement littéraire et artistique a pour objectif de montrer la
réalité telle gu'elle est, sans I'idéaliser.

Le genre fantastique est également en vogue. Les traductions des
contes d'E. T. A. Hoffman et des nouvelles d'Edgar Allan Poe inspirent
les auteurs francais. Ces récits se caractérisent par des situations
inexplicables, qui interviennent dans un cadre en apparence réaliste.
Le doute est au cceur de ce genre: la frontiére est mince entre la raison
et la folie, le réve et la réalité. Ainsi, les recherches sur I'hypnose
et la suggestion fascinent les artistes, de méme que le spiritisme,
pratique qui permettrait d’entrer en communication avec I'au-dela.

1870 1900
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Traduction des @uvres Sigmund Freud,
d'Edgar Allan Poe L'Interprétation
‘par Charles Baudelaire des réves
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LaMain d'écorché
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LeHorla (premigre version)
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Un siécle sous le signe du progrés
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* Au xix® siécle, la presse se développe grace a la baisse du colt du
papier et a la loi de 1881 sur la liberté de la presse (voir frise).

« Grace a l'enseignement obligatoire, le nombre de lecteurs augmente.
La presse cherche alors a séduire le lecteur par des romans-feuilletons
ou de courts récits qui le tiennent en haleine, comme la nouvelle.
Celle-ci est un récit bref avec une intrigue simple et peu de personnages,
qui se termine souvent par une fin surprenante, appelée «chute».

Les evemeéas selemiiiiauas

« Jusqu'au début du xix° siécle, la «folie» est considérée comme un
mal envoyé par le diable. L'exorcisme est alors pratiqué pour guérir
le malade par des priéres et des rituels.

« A partir du xix® siécle, les conditions d'hospitalisation s'améliorent et
de nouvelles méthodes scientifiques voient le jour. Le docteur Char-
cot débute ses recherches sur les maladies nerveuses. En 1878, il
intégre I'hypnose a ses méthodes de soin et en fait des démonstrations
publigues, auxquelles assistent de nombreux scientifiques, comme
Sigmund Freud, et écrivains, comme Guy de Maupassant et Emile Zola.
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Déchiffrez les émotions des personnages

() a. Précisez la nature et I'époque de création de chacun
des documents, puis décrivez-les.
b. Quels points communs observez-vous entre les trois images ?

0 Comment les artistes montrent-ils la confusion des personnages?

o a. Qu'est-ce qui peut bien provoquer la réaction du personnage
dans l'adaptation du Horla (doc. 2)?

b. Imaginez ce que pourrait dire le personnage.

(4 Réal'sez une dvalual’er ssychologicue ol
olie

de chacun des personnages. Désespolr Panique
Placez un point sur la toile

pour chague émotion: plus le point Fragilité
est proche du centre, moins Peur

I'émotion est forte. Reliez ensuite .
les points et coloriez. surprise” Y. Confusion

Aveus dejouer !
Mettez en scéne une émotion intense

EET) Choisissez quatre émotions différentes a mettre en scéne
et faites-vous photographier.

[EIIP Ecrivez sous chaque photographie une légende indiquant
I'émotion représentée. Précisez dans quelle situation vous avez
ressenti ou pourriez ressentir cette émotion (exemple : « Quand
j'écoute ma chanson préférée »).

[EETP Présentez votre travail sous la forme d'un diaporama,
d'un collage ou d'un montage photographique type photomaton.
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