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[image: ]Présentation: l’auteur, l’œuvre et son contexte

Gérard de Nerval

(1808-1855)

L’orphelin

Gérard Labrunie naît le 

22 mai 1808 à Paris. Son père, 

médecin militaire, est affecté 

le 22 décembre 1808 au service 

de l’armée du Rhin tandis que la 

mère de Gérard, Marie-Antoinette 

Laurent, le suit jusqu’en Pologne, 

où elle meurt le 29 novembre 

1810. Gérard est alors élevé par son 

grand-oncle maternel, Antoine Boucher, à 

Mortefontaine, dans le Valois. L’importance de ce territoire 

dans son œuvre trouve sans nul doute ici son explication.

L’enfant résidera également à Saint-Germain-en-Laye et à 

Paris. Son père, rendu à la vie civile en 1814, l’élève seul, dans 

la capitale. Élève peu assidu au collège Charlemagne, il n’ob-


tient son baccalauréat qu’en 1829, à l’âge de vingt-et-unans.

Le grand voyageur

Gérard de Nerval, qui n’a jamais possédé de domicile véri-


tablement fixe, ressent l’impérieux besoin de voyager, en 

France comme à l’étranger. Il visitera notamment la Belgique 

et  l’Allemagne, mais aussi l’Autriche, et surtout l’Orient: parti 

le 22décembre 1842 de Marseille, il visite Malte, l’Égypte, la 

Syrie, le Liban, et revient par l’Italie. Sa longue absence dure 

unan.
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Nerval fut un écrivain prolifique, aux œuvres empreintes 

de ses expériences vécues ou rêvées. Le Valois de son enfance 

apparaît dans Sylvie (1853) et dans ses Promenades et souvenirs 


(1854). Son amour pour l’Allemagne et sa culture lui font tra-


duire le Faust de Goethe et publier ses impressions de voyage 

dans la presse allemande en 1838 et 1840. De son long séjour en 

Orient, l’auteur tire l’inspiration, de 1844 à 1849, pour de nom-


breux articles, ainsi que pour le récit Voyage en Orient (1851).

On retrouve par ailleurs beaucoup des expériences person-


nelles de l’auteur dans ses écrits: sa brève incarcération est à 

l’origine de Cour de prison (1831) ; son amour déçu pour l’ac-


trice et chanteuse Jenny Colon lui inspirera de brillantes nou-


velles comme Sylvie, et surtout Aurélia (1855). Ses problèmes 

de santé ne tariront pas sa veine créatrice, comme en attestent 


Pandora, El Desdichado ou encore Artémis, tous composés lors 


de son ultime hospitalisation, en 1854.

Le malmené

Gérard de Nerval dut affronter de graves problèmes psycho-

logiques, qui se manifestent dès 1836 par des premières fièvres 

qui l’affectent grandement, suivies, en 1841, d’une grave crise 

nerveuse nécessitant son placement en maison de santé de 

mars à novembre, à Paris. Après des périodes de répit partiel, 

les crises reprendront en février 1852 (pour lesquelles il sera 

de nouveau interné), et plus encore en 1854. On le retrouve 

pendu rue de la Vieille-Lanterne, à Paris, à l’aube du 26janvier 

1855. Les circonstances de son décès resteront troubles, cer-


tains croyant à l’époque à un suicide tandis que d’autres, tel 

Baudelaire,  restèrent persuadés que l’auteur avait été assassiné.
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Sylvie

 (1853)

La nouvelle Sylvie a tout d’abord été publiée dans la Revue 


des Deux Mondes, avant d’être réunie avec d’autres nouvelles 


(dont Chansons et légendes du Valois, Jemmy ou Octavie) et 


quelques sonnets de Gérard de Nerval dans le recueil Les Filles 


du feu, en 1854. Outre ces poèmes et les nouvelles consa-


crées à de jeunes femmes célèbres et idéalisées (Angélique 

de Longueville, fille d’un grand seigneur, sous Louis XIII ; la 

célèbre actrice Jenny Colon), Gérard de Nerval inclut égale-


ment dans son ouvrage une comédie intitulée Corilla, ainsi 

qu’une étude relative aux mystères et religions antiques, Isis.

La nouvelle Sylvie évoque une région très chère à l’auteur, 

le Valois. On y retrouve des lieux emblématiques comme 

Ermenonville (où se trouve le cénotaphe de Jean-Jacques 

Rousseau), l’abbaye de Chaalis, ou encore l’île Molton, située 

au milieu de l’étang de l’Épine. La nouvelle exprime parfaite-


ment le trouble de Gérard de Nerval, qui avait souvent peine à 

séparer la vie réelle de la vie rêvée. Cette œuvre onirique est, 

de plus, fortement teintée d’un ésotérisme auquel l’auteur fut 

toute sa vie très sensible. 

En effet, Sylvie, si l’on en croit Jean Richer (dans Gérard 


de Nerval, expérience vécue et création ésotérique, 1990), 


comporte un « système qui gouverne la construction du 

récit». L’auteur aurait été influencé par une gravure de Jacob 

Boehme (1575-1624), représentant « la grande horloge du 

bien et du mal », et la structure narrative de Sylvie pourrait 

s’inscrire dans un « roue zodiacale » : la régression psycholo-


gique (le narrateur se penchant sur des expériences vécues 

dans le passé) prendrait la forme d’une « ronde des heures », 

chacune d’entre elles étant affectée à un signe du zodiaque. 
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L’interprétation du zodiaque permettrait aussi de comprendre 

les comportements des personnages et expliquerait la fatalité 

(du latin fatum, signifiant « le destin ») qui régit leurs exis-


tences.

La nouvelle s’inscrit donc parfaitement dans cette croyance 

en l’irrationnel qui pesa tant sur la destinée de Gérard de 

Nerval.

L’abbaye de Chaalis, située à Fontaine-Chaallis, dans la forêt d’Ermenonville, 

dansl’Oise.
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Présentation: l’auteur, l’œuvre et son contexte

Le contexte historique et culturel

C’est sous le Second Empire que Gérard de Nerval écrit 


Sylvie. Louis-Napoléon Bonaparte, élu président de la 


République en 1848, ne pouvant constitutionnellement se 

représenter pour un second mandat, se rend coupable d’un 

coup d’État le 2 décembre 1851, à quelques mois de la fin 

de son mandat. La résistance du peuple est rapidement écra-


sée, et Bonaparte fait valider son action par deux plébis-


cites, aux résultats pour le moins contestables. Le premier, 
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en décembre1851, confirme son maintien au pouvoir, tandis 

que le second, en décembre1852, établit le Second Empire et 

 proclame Louis-Napoléon, Napoléon III. Son début de règne 

sera particulièrement sanglant et de nombreux artistes, tel 

Victor Hugo, choisiront de quitter la France. Vaincu à Sedan 

en 1870, Napoléon sera contraint à l’exil en Angleterre, où il 

mourra en 1873.
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I. Nuit perdue

Je sortais d’un théâtre où tous les soirs je paraissais aux 

avant-scènes

1

 en grande tenue de soupirant

2

. Quelquefois 

tout était plein, quelquefois tout était vide. Peu m’importait 

d’arrêter mes regards sur un parterre

3

 peuplé seulement d’une 

trentaine d’amateurs forcés, sur des loges

4

 garnies de bonnets

5

 

ou de toilettes surannées

6

, ou bien de faire partie d’une salle 

animée et frémissante couronnée à tous ses étages de toilettes 

ﬂeuries, de bijoux étincelants et de visages radieux. Indifférent 

au spectacle de la salle, celui du théâtre ne m’arrêtait guère, 

excepté lorsqu’à la seconde ou à la troisième scène d’un maus-


sade

7

 chef-d’œuvre d’alors, une apparition bien connue illu-


minait l’espace vide, rendant la vie d’un soufﬂe et d’un mot 

à ces vaines

8

 ﬁgures qui m’entouraient.

Je me sentais vivre en elle, et elle vivait pour moi seul. Son 

sourire me remplissait d’une béatitude

9

 inﬁnie; la vibration 

de sa voix si douce et cependant fortement timbrée

10

 me 

faisait tressaillir de joie et d’amour. Elle avait pour moi toutes 

les perfections, elle répondait à tous mes enthousiasmes, à 

Vocabulaire

1. Avant-scènes: parties du théâtre qui se trouvent juste devant le rideau.


2. Soupirant: ici, personne qui recherche l’amour.


3. Parterre: partie du théâtre, située devant la scène, où le public se tenait debout.


4. Loges: compartiments du théâtre, isolés les uns des autres, où plusieurs spectateurs 


pouvaient prendre place.

5. Bonnets: ici, coiffures d’hommes importants (docteurs, avocats, professeurs, etc.)


6. Toilettes surannées: vêtements (féminins) passés de mode. 


7. Maussade: ici, déplaisant, de mauvaise qualité.


8. Vaines: sans intérêt, sans valeur.


9. Béatitude: bonheur, grande joie.


10. Timbrée: ici, expressive, suscitant des émotions.
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tous mes caprices, belle comme le jour aux feux de la rampe

1

 

qui l’éclairait d’en bas, pâle comme la nuit, quand la rampe 

baissée la laissait éclairée d’en haut sous les rayons du lustre 

et la montrait plus naturelle, brillant dans l’ombre de sa 

seule beauté, comme les Heures

2

 divines qui se découpent, 

avec une étoile au front, sur les fonds bruns des fresques 

d’Herculanum

3

!

Depuis un an, je n’avais pas encore songé à m’informer de ce 

qu’elle pouvait être d’ailleurs; je craignais de troubler le miroir 

magique qui me renvoyait son image, et tout au plus avais-je 

prêté l’oreille à quelques propos concernant non plus l’actrice, 

mais la femme. Je m’en informais aussi peu que des bruits qui ont 

pu courir sur la princesse d’Élide

4

 ou sur la reine de Trébizonde

5

, 

un de mes oncles, qui avait vécu dans les avant-dernières années 

du xviii


e

 siècle, comme il fallait y vivre pour le bien connaître, 

m’ayant prévenu de bonne heure que les actrices n’étaient pas 

des femmes, et que la nature avait oublié de leur faire un cœur. 

Il parlait de celles de ce temps-là sans doute ; mais il m’avait 

raconté tant d’histoires de ses illusions, de ses déceptions, et 

montré tant de portraits sur ivoire, médaillons charmants qu’il 

Vocabulaire et noms propres

1. Feux de la rampe: éclairages (lampes) disposés au-devant de la scène pour mettre 


les acteurs en lumière.

2. Les Heures: divinités gréco-romaines qui personniﬁaient les saisons.


3. Herculanum: ville italienne, proche de Naples, qui fut détruite par l’éruption du 


Vésuve.

4. La princesse d’Élide: personnage de la pièce La Princesse d’Élide, de Molière (1664).


5. La reine de Trébizonde : Théodora, ﬁlle de l’empereur Jean IV de Trébi


-

zonde(Trabzon dans la Turquie actuelle); l’allusion concerne toutefois plus un per-


sonnage exotique (pour l’époque) que le véritable personnage historique.
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utilisait depuis à parer des tabatières

1

, tant de billets

2

 jaunis, tant 

de faveurs

3

 fanées, en m’en faisant l’histoire et le compte déﬁnitif, 

que je m’étais habitué à penser mal de toutes sans tenir compte 

de l’ordre des temps.

Nous vivions alors dans une époque étrange, comme 

celles qui d’ordinaire succèdent aux révolutions ou aux 

abaissements

4

 des grands règnes. Ce n’était plus la galante-


rie

5

 héroïque comme sous la Fronde

6

, le vice élégant et paré

7

 

comme sous la Régence

8

, le scepticisme et les folles orgies

9

 

du Directoire

10

 ; c’était un mélange d’activité, d’hésitation 

et de paresse, d’utopies brillantes, d’aspirations philoso-


phiques ou religieuses, d’enthousiasmes vagues, mêlés de 

certains instincts de renaissance ; d’ennuis des discordes

11

 

passées, d’espoirs incertains, quelque chose comme l’époque 

de Pérégrinus

12

 et d’Apulée

13

. L’homme matériel

14

 aspirait au 

Vocabulaire et noms propres

1. Tabatières: petites boîtes ornées contenant du tabac en poudre.


2. Billets: petites lettres galantes.


3. Faveurs: rubans utilisés pour lier entre elles des lettres (d’amour, le plus souvent); 


désigne aussi des rubans ou gants donnés par des femmes à leurs soupirants.

4. Abaissements: ici, déclins.


5. Galanterie: ici, manifestations galantes auprès de la femme que l’on voudrait 


séduire.

6. La Fronde: période de troubles politiques et sociaux (1648-1653) qui affectèrent le 


royaume de France sous Louis XIV.

7. Paré: ici, luxueux, rafﬁné.


8. La Régence: période de transition (1715-1723) entre les règnes de Louis XIV et 


LouisXV (âgé de 5 ans et 9 mois à la mort de son arrière-grand-père); ce fut le duc 

Philippe d’Orléans qui conduisit la politique française durant cette période.

9. Orgies: débauches.


10. Directoire: période qui succéda à la Terreur, dirigée par cinq directeurs, de 1795 à 


1799.

11. Discordes: conﬂits.


12. Pérégrinus: Pérégrinos Protée, philosophe cynique grec (95-165) qui mourut en 


s’immolant par le feu.

13. Apulée: Lucius Apuleius (v.125-v.170), écrivain et philosophe, auteur des onze 


livres de Métamorphoses, plus connus sous le titre de L’Âne d’or.


14. Matériel: ici, sensuel, attiré par les plaisirs.
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bouquet de roses qui devait le régénérer

1

 par les mains de la 

belle Isis

2

; la déesse éternellement jeune et pure nous appa-


raissait dans les nuits, et nous faisait honte de nos heures 

de jour perdues. L’ambition n’était cependant pas de notre 

âge, et l’avide

3

 curée

4

 qui se faisait alors des positions

5

 et des 

honneurs nous éloignait des sphères

6

 d’activité possibles. Il 

ne nous restait pour asile que cette tour d’ivoire

7

 des poètes, 

où nous montions toujours plus haut pour nous isoler de la 

foule. À ces points élevés où nous guidaient nos maîtres, nous 

respirions enﬁn l’air pur des solitudes, nous buvions l’oubli 

dans la coupe d’or des légendes, nous étions ivres de poésie et 

d’amour. Amour, hélas! des formes vagues, des teintes roses et 

bleues, des fantômes métaphysiques

8

! Vue de près, la femme 

réelle révoltait notre ingénuité

9

; il fallait qu’elle apparût reine 

ou déesse, et surtout n’en pas approcher.

Quelques-uns d’entre nous néanmoins prisaient peu ces 

paradoxes platoniques

10

, et à travers nos rêves renouvelés 

d’Alexandrie

11

 agitaient parfois la torche des dieux souterrains, 

qui éclaire l’ombre un instant de ses traînées d’étincelles. C’est 

ainsi que, sortant du théâtre avec l’amère tristesse que laisse un 

Vocabulaire et noms propres

1. Régénérer: faire de lui un homme nouveau.


2. Isis: reine mythique et déesse de la mort dans l’Égypte antique.


3. Avide: immodérée, insatiable.


4. Curée: ici, compétition féroce pour s’approprier un bien, un poste, un honneur.


5. Positions: ici, hautes situations sociales.


6. Sphères: ici, domaines.


7. Tour d’ivoire: ici, isolement volontaire du poète.


8. Métaphysiques: ici, ayant trait à l’irrationnel.


9. Ingénuité: innocence, naïveté.


10. Quelques-uns […] paradoxes platoniques : bien qu’attirés par ces femmes, 


quelques-uns d’entre nous hésitaient à s’en rapprocher.

11. Alexandrie: ville d’Égypte réputée pour son rayonnement intellectuel (notam


-

ment sa célèbre bibliothèque).
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THÉOPHILE GAUTIER
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