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      C’est aujourd’hui devenu un lieu commun que d’affirmer que l’homme et la femme sont différents. Différences biologiques, différences liées à l’éducation, au poids de la tradition, différences ancrées dans l’histoire de l’humanité… Ce que l’auteur à succès américain John Gray a résumé d’une formule saisissante : « Les hommes viennent de Mars, les femmes viennent de Vénus. » Nous vous proposons donc de partir ensemble à la découverte des Vénusiennes et des Martiens. Explorer les différences fondamentales qui séparent les deux sexes, mais aussi pointer les ressemblances qui les rapprochent, permettra en effet à chacun de mieux comprendre son ou sa partenaire.

    


    Les différences et les ressemblances


    


    
      
      

      
        
          	
            Les différences fondamentales

          
        


        
          	
            La femme aime.

          

          	
            L’homme désire.

          
        


        
          	
            La femme recherche chez l’homme la santé, la force et la promesse de la sécurité.

          

          	
            L’homme recherche chez la femme la santé, la jeunesse et l’aptitude à la maternité.

          
        


        
          	
            La jeune femme recherche l’engagement affectif.

          

          	
            Le jeune homme recherche l’épanouissement sexuel.

          
        


        
          	
            La femme fusionne.

          

          	
            L’homme défend son territoire.

          
        


        
          	
            La femme veut communiquer verbalement.

          

          	
            L’homme veut communiquer physiquement.

          
        


        
          	
            La femme adore les gestes spontanés.

          

          	
            L’homme est un être réfléchi.

          
        


        
          	
            La femme recherche l’intensité.

          

          	
            L’homme recherche la paix.

          
        


        
          	
            La femme se retient, s’apprivoise, s’abandonne.

          

          	
            L’homme courtise, gagne et passe à autre chose.

          
        


        
          	
            La femme voudrait trouver tous les hommes en UN seul homme.

          

          	
            L’homme voudrait trouver LA femme dans chaque femme.

          
        


        
          	
            La femme se réjouit de la monogamie.

          

          	
            L’homme souffre de la monogamie.

          
        


        
          	
            La femme amoureuse est exigeante.

          

          	
            L’homme amoureux est patient.

          
        


        
          	
            La femme a besoin de se sentir attirante.

          

          	
            L’homme a besoin de savoir qu’il rend sa femme heureuse.

          
        


        
          	
            Une femme épouse un homme pour vivre le plus beau jour de sa vie.

          

          	
            Un homme épouse une femme parce qu’il a décidé que c’était la bonne.
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