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1. Le b.a.-ba du parfait détective


		« Samedi 14janvier, 20h 33. Cas Morrisson. Mari (Owen Morrisson) suspecté par sa femme (Elinor Morrisson, née Baldwin) de la tromper avec Amanda Wilson, sa secrétaire. Arrivée en planque au domicile de la susmentionnée potentielle maîtresse au 87, Old Bond Street, Mayfair. À l’heure actuelle, le suspect ne s’est toujours pas présenté devant le bâtiment. La potentielle maîtresse est quant à elle rentrée à 19h 57, heure locale. RAS. »

		Il y a huit mois de cela, après avoir terminé mes études de criminologie, j’ai quitté ma Lorraine natale, avec toute ma vie dans une seule (quoiqu'énorme) valise. J’ai tout plaqué et j’ai débarqué à Londres afin d’exercer le métier de mes rêves : détective privé.

		Je sais, ça impressionne toujours.

		C’était mon rêve de gosse, mon but ultime, absolu, et, grâce à mon acharnement et à ma patience, je l’ai réalisé. Je suis désormais détective privée à mon compte, et je gagne ma vie en coinçant des bad boys (ou des bad girls, d'ailleurs, et il y en a bien plus que l’on ne croit). Au début c’était un peu dur, j’ai dû tout faire toute seule, m'assurer une promotion discrète, faire mes preuves… Mais j’y suis arrivée ! J’ai appris les ficelles du métier sur le tas. Je ne vais pas dire que tout est acquis, mais je m’en sors plutôt pas mal.

		Par exemple, j’ai pris l’habitude de prendre toutes mes notes avec le dictaphone de mon téléphone. C’est pratique, infaillible (sauf en cas de batterie à plat, mais j’ai toujours mon chargeur avec moi) et je l’ai constamment sous la main, c’est donc idéal pour moi, tête en l’air, qui ai besoin d’être organisée. C’est important, mais ça ne suffit pas, bien sûr.

		Pour être un bon détective, il faut avant tout un sens de l’observation aigu. Aucun détail ne doit vous échapper, car c’est souvent dans les détails que l’on trouve la solution de l’énigme.

		Ensuite, il vous faut une discrétion à toute épreuve : vous ne devez pas seulement être discret, vous devez être invisible. Vous fondre dans le décor, vous faire tout petit, être un vrai caméléon. Vous ne devez pas non plus avoir peur de vous déguiser, car la discrétion, vous la devez avant tout à vos clients : pas question de laisser filtrer quoi que ce soit, et encore moins de vous faire prendre lors d’une filature. Personne ne doit jamais, au grand jamais, s’apercevoir que vous êtes sur les traces de quelqu’un ou savoir que vous avez été engagé, ni pourquoi. Alors, de temps en temps, il faut savoir s’habiller autrement, porter des lunettes, parfois même une perruque, pour changer de tête. Ça peut paraître un peu cliché, mais c’est un moyen simple et très efficace de réduire les chances d’être repéré ou reconnu.
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