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		Suivez-nous sur les réseaux sociaux !


		 


		Facebook : facebook.com/editionsaddictives


		Twitter : @ed_addictives


		Instagram : @ed_addictives


		 


		Et sur notre site editions-addictives.com, pour des news exclusives, des bonus et plein d’autres surprises !


	


	

  Également disponible :


  Secrets interdits


  Laisser un homme mettre sa carrière en danger ? Hors de question ! Nina est bien trop indépendante pour ça !


Mais quand elle rencontre Bruce Willington, l’amant aux nombreux secrets, tout vole en éclats.


Il est charmeur, sexy et dangereux : ses baisers et sa passion lui font tout oublier.


Et si elle va au bout de son enquête, perdre Bruce pourrait être le prix de la vérité !
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  Également disponible :


  Torride, sexy et dangereux


  

Le sexe, parfait ! Le mariage, à la limite. Les sentiments, certainement pas !


Informaticienne et hackeuse de génie, Karlie a piraté le site de trop. Mais au lieu de la faire arrêter, Malcolm Taylor – le patron du site – décide de l’engager.


Karlie n’a pas le choix… Si elle veut rester aux États-Unis, elle doit accepter de devenir l’employée de Malcolm, mais aussi sa femme !


Seulement, les ombres de leurs passés rôdent…
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  Également disponible :


  Emma X, Secrète et insoumise


  

Dans la vie, Emma sait ce qu’elle veut ! Propre sur elle, polie et discrète la journée, sa vraie nature se révèle le soir. Emma se transforme alors en femme sûre d’elle séductrice et fière de ses atouts.
Elle s’est fixé deux règles :




	protéger son secret


	rester libre et insoumise.





Alors pour elle, l’amour s’apparente à des rencontres avec des hommes qu’elle ne reverra jamais. Et ça lui suffit. Mais c’était sans compter sur cet homme troublant, capable de tout pour l’approcher, même du pire des chantages…
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	Alex Roussel

	CH’T’AIME…
moi non plus !

	Volume 1

	





1. La méthode infaillible

La méthode infaillible pour draguer un mec dans un bar sans se prendre de râteau, et esquiver les relous

Bonjour mes chouquettes !

Suite au succès de mon article précédent (La méthode infaillible pour ne pas passer seule sa soirée – et sa nuit – d’anniversaire : cliquer ICI pour le lien), je persévère dans les défis les plus insensés, je tente pour vous les expériences les plus folles et vous en promets un compte-rendu minutieux.

Alors je soumets une fois de plus un sujet brûlant à ma méthode (éprouvée) d’investigation quasi scientifique : je vais tester pour vous, tâtonner, me planter, passer pour une quiche, tout ça pour… vous proposer une nouvelle méthode infaillible !

Le sujet du mois m’a été proposé par Noémie, une de mes plus fidèles followeuses, et ça va saigner : « La méthode infaillible pour draguer un mec dans un bar sans se prendre de râteau, et esquiver les relous ».

Et paf.

Je devine vos réactions : « Mais Soline, c’est mission impossible ! Draguer dans un bar quand on est une fille seule, même l’agent Hunt ne s’y risquerait pas : tous les crampons et les mecs nazes te sautent dessus, et les éventuels mecs potables te prennent au mieux pour une affamée et te regardent avec mépris… »

OK, OK, les filles, vous n’avez pas complètement tort. Mais j’ai envie de répondre : si vous êtes seule, sans copine, dans un bar, c’est que soit vous tenez ce bar, soit vous ne voulez pas passer la nuit seule. Alors, va falloir assumer !

Donc, moi, Soline Hunt, j’accepte la mission et je m’engage à faire la tournée des bars lillois dans les prochains jours, armée de mon sac à main et de mon audace, et à expérimenter toutes sortes d’approches, des plus éprouvées aux plus farfelues, jusqu’à ce que je trouve LA méthode infaillible !

Je vous donne donc rendez-vous vendredi matin pour le débrief de ma première soirée… Soyez au rendez-vous, mes chouquettes !

***

Soir 1, tentative numéro 1

Le lieu : pub L’Irlandais à Lille, rue Solférino.

Le look : étudiante coquine. Aguicheur sans être vulgaire.

Index éthylique : 3 mojitos, 3 cuba libre et 3 bières renversées.

Résultat de la mission : échec magistral.

Oui, je sais les filles, j’ai frappé fort pour cette première tentative. Je me suis donc rendue seule ce jeudi soir dans ce bar emblématique de notre rue de la Soif, bondé comme toujours passé 23 heures. Je me suis fait un look à la fois propret et sexy : robe noire près du corps mais pas moulante, ballerines Repetto vernies et cheveux coiffés dans un faux négligé. Côté make up, juste de quoi me donner un regard de braise : eye-liner, mascara et un soupçon de khôl (pas trop, pour éviter de ressembler à une drag-queen en fin de soirée). Je me suis attablée à un guéridon haut près du bar et j’ai tenté différentes approches auprès des mecs qui avaient l’air corrects (entendez : propres, mignons, pas en couple et pas saouls) :

- Le verre renversé sur le mec qui passe : à éviter. D’abord, ça coûte des thunes, ensuite, non seulement tu passes pour une idiote saoule, mais en plus ça ne permet aucune rencontre : j’ai tenté la chose trois fois et les trois fois, les mecs étaient juste furax. Aucun ne m’a invitée à boire un verre. Aucun.

- Le sac à main qui tombe et s’ouvre aux pieds du mec, façon ravissante gourde : ça aurait pu marcher, si le mec sur qui j’ai malencontreusement laissé tomber mon sac ne m’avait pas tendu, l’air embarrassé, un préservatif et un Vania Pocket tombés eux aussi malencontreusement.

- S’agiter comme une folle sur la piste de danse et se coller à tous les mecs qui dansent seuls (option réservée à la fin de soirée) : mauvaise idée, je n’ai récolté que des regards navrés ou carrément dégoûtés. Et oui, je me suis fait draguer, mais par des mecs atroces et rétamés. Beurk.

- Offrir un verre à un mec seul au bar : trop moderne. Même au XXIe siècle, un mec qui se fait offrir à boire par une nana seule trouve ça trop bizarre et ça le fait carrément flipper. Si, si. J’ai vu la panique s’emparer de ma proie au moment où je lui ai proposé un nouveau Pisang-orange (mais qui boit encore du Pisang de nos jours… ???). Il a même refusé. Humiliation.

Bref, chères followeuses, les méthodes traditionnelles, celles qui fonctionnent dans les comédies romantiques, sont à jeter aux ordures. Résultat de la soirée : je suis ridicule, je suis toujours seule et… je suis interdite de séjour à L’Irlandais !

Dur dur, le journalisme d’investigation.

***

Soir 2, tentative numéro 2

Le lieu : Le Privilège, un bar gay de Lille.

Le look : urban chic.

Index éthylique : 4 bières (oui, je sais, c’est pas très glam…).

Résultat de la mission : semi-catastrophique.

Je vous vois venir d’ici : qu’est-ce que Soline va faire dans un bar gay ? Puisque, par définition, un bar gay est fréquenté par des gays ?

Eh bien, les filles, ma démarche est le fruit d’une intense réflexion : si tu veux éviter les mecs relous, ceux qui t’interpellent avec vulgarité, ceux qui sentent mauvais de la bouche et ceux qui ont les mains baladeuses, alors pourquoi pas le bar gay ?

On y trouve des garçons polis, respectueux des distances de sécurité et bien habillés, qui ne t’abordent pas de façon pénible. Qui ne t’abordent pas tout court, en fait. Et puis, me suis-je dit avec espoir, il y aura peut-être un bisexuel sexy ou le meilleur pote hétéro d’un gay qui accompagne son ami dans le bar…

En fait, non.

Résultat des courses : le bide total. Côté drague et sexe, en tout cas. Parce que sinon, je me suis fait plein de nouveaux amis hyper sympas et bien habillés, en plus d’avoir été invitée aux soldes privées de Dolce & Gabbana la semaine prochaine. C’est cool, mais ce n’est pas l’objet de ma quête.

***

Soir 3, tentative numéro 3

Le lieu : L’Illustration, bar du Vieux-Lille.

Le look : bohème vintage fusion.

Index éthylique : 3 gin-tonics.

Résultat de la mission : 100 % de réussite !!!

Mes chouquettes, j’y suis arrivée !

J’ai trouvé pour vous LA méthode infaillible pour draguer un mec dans un bar sans se prendre de râteau, et esquiver les relous !

L’idée m’est venue du souvenir d’une vieille comédie romantique, avec Meg Ryan je crois. Cette idée magique s’appelle : UN LIVRE ! Je me suis donc posée avec un exemplaire du Poète de Connelly dans les mains, ouvert à la moitié, dans un coin du bar. Et là, miracle ! Je me suis fait aborder par trois (trois !!!) mecs potables, mignons et éduqués, qui m’ont tous offert un verre et laissé leur numéro. Carton plein, donc.

Là aussi, une intense réflexion m’a menée à cette idée et au choix du livre (fondamental). Car en s’installant dans un bar bondé avec un bouquin :

1- On a l’air d’une nana qui attend une copine, ou d’une nana qui ne sait pas ce qu’elle fait là et cherche à tuer le temps, mais en tout cas pas d’une nana seule qui cherche désespérément un mec.

2- On attire des mecs qui savent lire (c’est important), donc éduqués et a priori plus intéressants que la moyenne.

3- Ça fait un sujet de conversation tout prêt, et ça ouvre plein d’autres portes (en évitant les questions personnelles et/ou idiotes (« Vous vivez seule… ? »).

Comme je vous le disais, le choix du bouquin est fondamental : il faut un livre « masculin », c’est-à-dire susceptible d’avoir été lu par un maximum de mecs sur la planète. Soit un best-seller, de qualité, sur un sujet qui plaît aux mecs. J’ai donc opté pour Le Poète : polar sanglant et noir, gros succès de librairie, plein de testostérone (note : un John Grisham fera l’affaire aussi).

Et c’était banco ! Non seulement j’ai récupéré trois numéros de téléphone, mais en plus, j’ai eu des conversations avec ces mecs.

Des conversations !!!

Donc, mes chouquettes, mon conseil : bourrez votre sac de romans policiers et foncez ! Grâce à Soline, vous trouverez un homme pour la nuit, et, qui sait, l’homme de votre vie ! (Mais faut pas rêver, non plus !)

Bises, à bientôt pour un nouveau défi et une nouvelle méthode infaillible !

J’attends vos suggestions et je ne retiendrai que les plus folles, bien entendu…




2. Retrouvailles

Onze mois. Onze mois que je n’ai pas vu Marie, ma sœur de cœur, mon amie de toujours. Onze mois qu’elle est partie vivre à Los Angeles terminer ses études de traductrice, me laissant seule ici, sans confidente, sans copine de virée. Onze mois sans autre contact avec elle que Facebook, des SMS et quelques appels Skype. Elle m’a terriblement manqué, mais aujourd’hui c’est enfin le jour J, le jour où Marie Louvan et Soline Blondel, les inséparables, se retrouvent dans leur bonne vieille ville de Lille. Je consulte ma montre pour la troisième fois depuis que je suis arrivée au Café Leffe. Il est 8 h 55, nous avons rendez-vous à 9 heures. C’est maladif chez moi, je ne supporte pas d’être en retard.

De la banquette où je suis assise, j’ai une vue dégagée sur la Grand’Place de Lille, encore en phase de réveil, et sur le bâtiment de pierre de la Vieille Bourse, d’où devrait émerger mon amie d’un instant à l’autre. Elle n’y est pas obligée, mais je sais qu’elle traversera la cour ancienne du bâtiment pour venir jusqu’ici, alors qu’elle pourrait le contourner. Juste par plaisir, juste parce qu’elle trouve l’endroit beau. C’est ça, les moteurs de Marie : le plaisir et la beauté. Et je l’adore pour ça, pour son énergie et sa façon positive de voir la vie. Au moment où je regarde ma montre pour la quatrième fois, je sens une main se poser sur mon épaule et un parfum familier à la dominante vanillée me chatouiller les narines. Je reconnaîtrais cette senteur entre mille ! Je me retourne et me retrouve nez à nez avec mon amie, souriante et aussi émue que moi. Passé un instant de surprise, nous nous étreignons avec bonheur et effusion, heureuses de nous retrouver enfin. Puis, je me détache d’elle pour la détailler, tout en lui tenant les mains :

– Marie ! Tu es toujours aussi belle ! Je suis tellement contente de te voir…

– Et moi donc ! Presque un an, c’était trop dur…

– Ça te va bien, cette coupe à la Louise Brooks ! Tu es sublime, comme toujours.

– Merci. Et toi, à voir ta tête, tu n’es pas bien réveillée, ma belle, répond-elle du tac au tac en s’installant en face de moi, tout sourire.

– Ça, c’est un coup bas. Il est 9 heures du matin...

– Je suis désolée, c’est le seul moment que j’avais pour te voir aujourd’hui. Je bosse avec maman à l’agence à partir de 10 heures et ce soir, je suis coincée en famille. Ils veulent tous que je leur raconte mon séjour californien…

– Je sais, je te taquine. Je suis hyper contente de te voir. Même à l’heure du petit déj’.

Marie me sourit avec tendresse. Elle est aussi heureuse que moi de retrouver nos échanges. Nous adorons nous envoyer des piques un peu vachardes, c’est notre code à nous et ça me fait un bien fou de retrouver son humour acide et pétillant. Elle fait mine de réfléchir puis me répond :

– Dis donc, Sol, et si on parlait de ton blog... ? Tu es hallucinante : il suffit que je m’éloigne quelques mois pour que tu deviennes une star d’Internet…

– N’exagère pas, dis-je en rougissant. C’est vrai que j’ai pas mal de followers depuis un moment…

– Tu rigoles ? Ton idée, la « méthode infaillible », ça cartonne !

Le serveur, un jeune gars athlétique plutôt mignon, interrompt notre babillage :

– Qu’est-ce que je vous sers, mesdemoiselles ?

– Un café pour moi, s’il vous plaît. Et toi, Marie ?

– Un latte machiatto cannelle-caramel, au lait de soja !

Notre interlocuteur est aussi surpris que moi par la demande farfelue de Marie. Je m’adresse à lui, d’un air blasé :

– Mon amie semble oublier qu’elle n’est plus à Los Angeles. Mettez-lui un café-crème, ça fera l’affaire.

Marie éclate de rire en m’entendant et le serveur s’éloigne en maugréant. Elle reprend ensuite la parole :

– J’ai suivi l’évolution de ton succès depuis les USA, je suis fière de toi ! Tes tutos sont hilarants, tu as réussi un mix inédit entre le blog, le feuilleton et le gonzo journalisme !

– Tu exagères… Et puis tu es mon amie, tu ne me diras jamais que mon blog est nul, réponds-je, taquine.

Ma copine prend un air faussement vexé :

– Mais je pense ce que je dis ! Figure-toi que j’ai même mis en application ton idée…

– Laquelle ? Le coup du bouquin pour draguer ?

– Oui ! Mon dernier soir à Los Angeles, j’avais envie d’une soirée un peu spéciale, alors je me suis dit que j’allais tester ta méthode… Après tout, si ça marche à Lille, ça doit marcher à L.A…

– Et alors ? Ça a fonctionné ?

– Ta méthode est infaillible, non ?

– Arrête de te moquer de moi…

– Mais oui, ça a marché ! J’ai juste dû adapter le contenu du livre… À L.A., on n’appâte pas les mecs avec du Connelly… Trop local.

– Avec quoi alors ?

– Avec un livre français, en langue originale ! Les Américains adorent les petites Frenchies, alors j’ai mis ça en avant. J’ai pris un exemplaire d’un des rares livres en français que j’avais ramenés…

– Aïe. Le Larousse des desserts ?

– Pfff, mais non ! me répond-elle en riant. Les Poésies de Rimbaud.

– Wow, top romantique.

– Exact. Et ça n’a pas traîné. Après 20 minutes, j’avais à ma table un garçon charmant prénommé Adam. Un comédien pas très connu, il a joué dans deux ou trois séries.

– Et… ?

– Et on a passé la nuit ensemble…

– Et… ?

– Et c’est tout. Je prenais l’avion le lendemain ! De toute façon, je ne pensais pas faire ma vie avec lui… Mais bon, à défaut d’avoir trouvé l’homme de ma vie, j’ai passé une super nuit !

– Ah oui, quand même ! Mais alors, ma méthode est vraiment infaillible !

– Pour ce que j’en sais, oui. Mais, et toi, au fait ?

– Quoi, moi ?

– Dans ton blog, tu parles de trois mecs qui t’ont laissé leur numéro de téléphone après ta soirée à L’Illustration…

– C’est vrai…

– Alors, il s’est passé quoi ? Tu les as rappelés ?

– Tu es bien curieuse, Marie… dis-je en voulant jouer avec ses nerfs.

– Je suis ton amie, j’ai le droit de savoir, Sol ! rétorque-t-elle d’un air espiègle.

– OK, réponds-je. Un seul valait vraiment le coup. Raphaël, étudiant en histoire de l’art. Je l’ai rappelé.

– Et… ?

– Et on a passé la nuit ensemble.

– Et... ?

– Et c’est tout ! Tu sais bien que je ne cherche pas à me caser. Ma méthode infaillible n’a pas pour finalité le mariage à tout prix, réponds-je amusée. On commande un autre café ?

Et nous poursuivons notre bavardage, comme si nous ne nous étions jamais quittées : Marie me raconte dans les grandes lignes son séjour au pays des palmiers et des célébrités et je sens qu’elle est déjà un peu nostalgique. Même si elle a l’air heureuse de rentrer en France, l’idée de partir vivre là-bas définitivement a visiblement fait son chemin dans son esprit, ce qui n’est pas spécialement une bonne nouvelle pour moi. Je suis une fille du Nord, j’ai grandi dans cette région, j’y suis viscéralement attachée et je n’ai pas spécialement envie d’aller vivre ailleurs. Les États-Unis, ça reste pour moi une destination de vacances, pas un rêve de vie. C’est vrai qu’il y a peu de palmiers à Lille, mais je me sens bien dans cette ville, que je trouve taillée à mon échelle. Entre les collines de Beverly Hills et le marché populaire de Wazemmes, mon choix est fait…
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