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Prologue
« Ma chérie, laisse ton chagrin à la maison et sors t’amuser pour une fois. Tu aimais tellement danser avant… Ça te ferait du bien. »
En fixant la piste noire de monde, Stacey dut admettre qu’elle avait bien fait de suivre le conseil paternel. On aurait dit que tout le personnel du General Hospital s’était donné rendez-vous dans cet hôtel chic de Londres pour le traditionnel bal des soignants.
Ne travaillant pas dans cet hôpital, elle ne connaissait personne en dehors d’Abby et de sa collègue, infirmières comme elle. Néanmoins, elle était bien décidée à s’amuser, du moins si elle réussissait à se débarrasser de ce qui l’accablait depuis un an.
Oui, douze mois déjà qu’Angus l’avait plaquée. Pas devant l’autel, non. Mais dans le salon de ses parents où elle apportait les dernières touches à sa robe de mariée en vue de la cérémonie prévue quatre jours plus tard. Depuis, elle était anéantie. Malgré tout, elle avait conscience qu’elle ne s’en relèverait pas si elle ne faisait pas un effort pour reprendre l’activité qu’elle aimait.
Pas facile cependant de danser en solo. Jusque-là, elle avait toujours renoncé. Mais c’était compter sans l’obstination d’Abby et les encouragements répétés de son père.
— Allez, les filles, venez danser ce rock…
Stacey vit son amie s’élancer sur la piste de danse de la salle de réception spécialement décorée pour l’occasion.
— Tu as intérêt à venir, Stacey ! cria-t-elle en lui jetant un regard qui en disait long.
— Oui, laisse-moi juste une minute.
Le temps d’avaler une autre gorgée de cocktail pour se donner du courage et détendre ses nerfs. Autrefois elle adorait faire la fête, mais depuis un an elle en avait perdu l’habitude, donc elle hésitait.
Elle se mit à rire en voyant Abby bouger presque en rythme sur la musique syncopée. Qu’attendait-elle après tout ?
— Hé ! ça te plaît de danser ? demanda Katie, assise près d’elle. Je veux dire, c’est vraiment ton truc ? Moi, j’ai deux pieds gauches. Mais bah ! ça m’est égal du moment que je m’amuse…
Stacey ne connaissait la collègue d’Abby que depuis une heure, mais cette grande fille brune lui était déjà sympathique.
— Oui, j’adorais ça avant, répondit-elle. Le bal a lieu tous les ans ?
— Oui, je crois. J’y suis allée pour la première fois l’an dernier, peu après avoir été embauchée au General Hospital. C’était un bal costumé, mais les masques sont tombés très vite. Je me souviens de deux chefs de clinique bien éméchés qui ont ôté plus que leurs masques. Pas vraiment des étalons ! commenta Katie en pouffant. Au fait, il y a quelqu’un dans ta vie ?
— Non, malheureusement, dit Stacey, dépitée.
Angus avait été son seul amoureux. Ils avaient été amis dès l’enfance avant que leur amitié se transforme en un sentiment beaucoup plus profond et qu’ils décident de se marier. Mais il avait changé d’avis. Il avait fini par avouer qu’il la considérait toujours comme une amie et non comme l’amour de sa vie et, ultime muflerie, qu’il avait rencontré quelqu’un d’autre un mois auparavant.
Elle soupira et se rendit compte que Katie lui lançait un regard de connivence plein de compassion.
— Je me demande pourquoi les hommes bien sont si difficiles à trouver, dit-elle. Ou alors, c’est moi qui suis trop exigeante. Le dernier en date était beau comme un dieu, mais incapable de s’intéresser à notre relation.
— Désolée de l’apprendre.
— Oh ! je suis mieux sans lui, même si ça me plairait de retrouver quelqu’un rapidement. Que s’est-il passé pour toi et ton amoureux ?
— Nous n’envisagions pas l’avenir de la même façon, répondit Stacey.
Et avant que les questions de Katie deviennent trop indiscrètes, elle termina son cocktail et se leva. Elle ne voulait pas passer cette soirée à raconter ses déboires sentimentaux.
— Viens, allons rejoindre les autres.
— Vous vous décidez enfin, vous deux ? leur lança Abby. Allez, les filles, c’est fantastique !
L’instant d’après, Stacey sentait la musique prendre possession d’elle. Comme mus d’une volonté propre, ses pieds se mirent à bouger en cadence. Levant les bras, elle ferma les yeux et savoura les sensations libératrices qui l’envahissaient.
Oui, elle aurait dû retourner danser depuis longtemps. C’était tellement relaxant. Entourée de gens décidés à profiter à fond de la soirée, elle finissait par vivre un moment exaltant.
Rouvrant les paupières, elle laissa son regard errer sur la foule de danseurs. Toutes les filles étaient vêtues de tenues chics. Elle baissa les yeux vers sa robe bustier bleu et émeraude, assez courte, qu’elle avait complétée avec des collants bleu foncé et un joli nœud de velours vert piqué dans sa longue chevelure. L’ensemble avait beau venir d’un magasin de troc, il était plutôt seyant. Pour la première fois depuis un an, elle se sentait à son avantage, le cœur léger et libre, au moins pour quelques heures.
— Bonsoir. Vous accepteriez de danser avec moi ? demanda soudain une voix grave.
Surprise, Stacey releva la tête. L’homme était grand, brun et extrêmement séduisant.
— Bien sûr, si vous trouvez ma façon de danser pas trop ennuyeuse.
— Après vous avoir vue, je ne peux pas imaginer que vous soyez quelqu’un d’ennuyeux, répondit l’inconnu en souriant.
Puis, lui prenant la main, il l’entraîna au centre de la foule échauffée.
Stacey observa celui qui lui faisait face. Sa chemise blanche impeccable soulignait un large torse, et son col ouvert laissait entrevoir sa peau hâlée. Il avait des hanches minces, soulignées par un pantalon bleu marine à la coupe parfaite.
Quel style !
Elle laissa échapper un petit soupir avant de poursuivre son discret examen. Un menton volontaire, une bouche sensuelle et un beau regard franc où brillait une lueur amusée… Des idées déconcertantes qu’elle n’avait pas eues depuis longtemps s’infiltrèrent dans son esprit.
Oui, elle aimait ce qu’elle voyait. En même temps, elle avait l’impression de recevoir un grand coup sur la tête et de se réveiller enfin. Mais non, elle exagérait, parce qu’elle n’était sortie qu’avec Angus. En attendant, si c’était cela s’amuser, elle ferait bien d’y aller doucement.
Détends-toi et profite de la fête. C’est pour ça que tu es venue, non ?
La musique l’imprégnait, et ses pas s’accordaient d’eux-mêmes au tempo. Aucun souci pour bouger son corps, elle avait la danse dans le sang depuis qu’elle avait enfilé ses premières ballerines à l’âge de trois ans.
Levant les yeux vers son partenaire, elle croisa de plein fouet son regard fascinant. Une flamme chaleureuse couvait dans ses prunelles. Le ventre noué, elle ravala son souffle et fit un faux pas.
Immédiatement, il la rattrapa, la retenant assez longtemps pour qu’elle recouvre l’équilibre, et lui offrit un sourire sensuel.
— Merci, murmura-t-elle, confuse.
Un vrai gentleman en plus d’être un play-boy.
Jetant un coup d’œil autour d’elle, elle fut bien obligée de reconnaître qu’il n’était pas le seul homme séduisant du bal. Mais lui seul la troublait ainsi.
Du calme !
Elle se concentra sur la danse, et sa tension disparut en un rien de temps.
— Prête ? lança soudain son cavalier.
Il lui reprit la main et, d’une légère poussée sur sa taille, la fit tournoyer. L’instant d’après, il la fit pencher en arrière, et ses longs cheveux cascadèrent vers le sol. Elle se rétablit en virevoltant.
— J’adore ça ! s’exclama-t-elle en riant.
Il semblait parfaitement détendu lui aussi, et même un peu surpris, comme s’il n’avait pas l’habitude de prendre du plaisir à danser avec une inconnue.
— Vous dansez souvent, ça se voit, dit-il sans se départir de son sourire.
— Ça m’arrive.
Pourquoi avait-elle arrêté de danser ? Elle n’avait pas besoin d’Angus pour cela. Il y avait quelques boîtes de nuit près de chez elle et plein d’amies ou collègues pour l’accompagner. À partir de maintenant, elle n’éviterait pas les occasions de s’amuser. Et pas question de prendre pour prétexte ses responsabilités familiales. Tout allait mieux de ce côté-là.
— En tout cas, votre style n’a rien d’ennuyeux, dit son partenaire.
— Vous y êtes pour quelque chose, répondit Stacey. Comme danseur, vous n’êtes pas mal non plus.
Oh là là…Était-elle en train de flirter ? Mais non, elle ne l’avait jamais fait. Elle n’en avait jamais éprouvé le besoin, puisque Angus avait toujours fait partie de sa vie.
— Merci. Content que vous l’ayez remarqué.
Comment aurait-elle pu ne pas le voir ? Ses longues jambes musclées se mouvaient avec aisance. Comme sa main était toujours dans la sienne, Stacey sentait des fourmillements brûlants sur sa paume, une sensation qu’elle pensait ne plus pouvoir ressentir. Celle-ci était plus intense qu’avec Angus cependant. Mais après une longue période de vide sentimental, c’était sans doute normal.
Guidée par son cavalier, elle exécuta de nouveau quelques figures de rock. C’était magique ! Pas une seule fois, elle ne se sentit maladroite dans ses mouvements. Il dansait divinement. Mais ne faisait-il vraiment que danser ? Avait-il en tête de la séduire ? Si les choses allaient trop loin, elle retournerait à la table pour boire un verre avec Abby et Katie.
La musique s’arrêta brusquement. Le silence retomba, et Stacey s’immobilisa, à la fois frustrée et embarrassée. Une chose était sûre : elle refusait de voir son partenaire s’éloigner.
Un membre de l’orchestre s’avança vers le micro.
— Que diriez-vous d’un cha-cha-cha ? Si vous ne savez pas danser ça, sautez en rythme, et tout ira bien. C’est parti !
— Ça me plairait bien un cha-cha-cha, dit Stacey.
— À moi aussi. On y va ?
Stacey essaya de dissimuler sa surprise. Il voulait encore danser avec elle ? Et pourquoi pas ? Elle ne lui avait pas écrasé les pieds jusque-là. Venir en célibataire au bal avait aussi ses avantages finalement. Elle s’amusait vraiment, et avec un inconnu diaboliquement séduisant, ce qui ne gâchait rien. Il suscitait en elle des frissons exquis.
Fais attention quand même.
Devrait-elle chercher un autre partenaire avant de perdre la raison ? Quelqu’un de plus banal ? Ce serait une bonne idée si elle n’était pas aussi déterminée à oublier son ex et prête à tout pour cela. Pour l’heure, elle s’amusait tellement qu’il lui semblait impératif de continuer sans trop se poser de questions.
— Vous êtes sûr ?
— Oui, à moins que vous n’ayez d’autres projets.
Stacey lui offrit un rire heureux. Ses dernières hésitations furent vite étouffées.
— Non, juste celui de danser !
— Alors, ne vous en privez pas.
L’orchestre se remit à jouer. Elle nota que la foule des danseurs était plus clairsemée.
— Pourvu que nous ne soyons pas les seuls sur la piste.
— Dans ce cas, nous ferons le show, répondit son cavalier en riant. Détendez-vous et laissez-vous guider.
Elle ne demandait pas mieux. Posant la main dans celle de son partenaire, elle inspira profondément et perçut son parfum, un mélange viril et épicé qui la troubla. Ce qui eut pour effet de la faire trébucher au bout de quelques pas.
— Désolée, je vais faire plus attention.
Concentre-toi sur la danse ! Pas sur son eau de toilette ou sur le frôlement de sa jambe selon la chorégraphie.
Très vite cependant, elle n’eut plus besoin de s’inquiéter. Leur duo était parfaitement harmonieux.
— Vous bougez si naturellement.
La bouche de l’inconnu était tout près de son oreille, et Stacey sentit sa gorge s’assécher.
Du calme ! Il ne parle que de ta façon de danser. Que vas-tu chercher ?
En dépit de cette injonction, elle tourna la tête de peur qu’il ne lise sur ses traits les émotions qu’il suscitait en elle.
— Comment vous appelez-vous ? demanda-t-il.
— Anastasia.
Pourquoi lui donnait-elle son vrai prénom, celui qu’elle utilisait seulement pour remplir des formulaires ? Comme elle allait préciser son diminutif, il reprit la parole.
— Un prénom qui vous va très bien.
— Comment un prénom peut-il aller à la personne qui le porte ? demanda-t-elle, intriguée.
— Vous êtes drôle et pleine de joie de vivre. Votre prénom aussi.
Waouh ! Alors, que tout le monde m’appelle Anastasia et non Stacey à partir de maintenant !
— Je ne suis pas toujours drôle et joyeuse, vous savez, répondit-elle.
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