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1.
Calé à l’arrière de la voiture de maître qui quittait la gare de Liverpool Lime Street, le Dr David Kennedy tentait d’évacuer sa tension.
Derrière la vitre tombait un crachin humide, et le son des essuie-glaces se superposait à la pulsation dans son crâne. Une migraine le tenaillait, probablement due au manque de sommeil.
Un peu plus de trois semaines, voilà tout ce qu’il lui restait avant le début de la campagne Rallye du Don, et il y avait encore tant à faire. Il avait travaillé sans relâche sur la logistique : il s’était mis en relation avec les clubs de rallye et de voitures anciennes, avait suscité les médias dans toute l’Angleterre, étoffé les manifestations lorsque c’était nécessaire. Ce matin, il avait déjà parlé trois fois à son assistante, répondu à une tonne de mails et donné une interview-radio par téléphone, le tout avant son arrivée à Liverpool à 8 h 15.
Cette interview avait mis sa patience à rude épreuve. Au lieu de se focaliser sur le rallye ou même sur le travail de la Fondation GDK, le présentateur avait cherché à ressortir son passé. La capacité de David à ramener la conversation là où il le voulait ne l’avait pas empêché de s’énerver. Seize ans, c’était plus qu’il n’en fallait pour que l’affaire devienne de l’histoire ancienne. Pourtant, rien de ce qu’il avait accompli ou tenté ne suffisait à détourner l’attention des gros titres du passé.
Un financier milliardaire meurt en laissant sa fortune à un fils qu’il n’a jamais rencontré.
L’enfant de l’amour de Sir Arthur Knutson avec une artiste noire américaine hérite d’une fortune.
La famille de Knutson intente un procès pour annuler le testament.


Les campagnes de diffamation et le procès qui en avait résulté avaient alimenté les journaux d’une abondance de gros titres trash. Mais ça n’intéressait plus personne, si ?
Il devait l’admettre, le problème venait en partie de sa décision initiale de profiter de cette publicité indésirable. Un projet conçu à l’un des moments les plus difficiles de sa vie. Une période où il avait l’impression d’avoir perdu presque tout ce qu’il chérissait et dont il voulait à tout prix tirer quelque chose de bon.
Sa mère lui avait dit un jour : « Davie, souviens-toi de cela : choisis tes rôles avec soin, et ensuite, engage-toi à fond. »
Sur le coup, il avait pensé qu’elle parlait de show-business, et il avait donc ignoré le conseil. Déjà à l’époque, il était fasciné par la science et rêvait d’une carrière dans la médecine ou l’aéronautique. Mais, avec l’âge, il avait compris que ces paroles constituaient un précepte de vie.
Il choisissait soigneusement ce qu’il allait faire, et cela fait, il s’engageait pleinement dans le projet.
Il voulait apporter une contribution positive dans la vie des gens, ce qui l’avait conduit à être médecin. Ensuite, poussé par le mentorat d’un des meilleurs experts en greffes de France, un ami de sa mère, il s’était spécialisé en chirurgie de transplantation et hissé au sommet de son domaine.
Quand il avait épousé Georgie, il s’était engagé à être le meilleur mari et le meilleur père pour Josh, le fils de Georgie, d’autant que, comme lui-même, l’enfant ne connaissait pas son père biologique.
Ces décisions l’avaient mené à ce qu’il considérait comme une vie parfaite. Normale, très loin de l’existence itinérante et show-biz dans laquelle il avait grandi, mais délicieuse par sa simplicité même. La personnalité brillante de Georgie, aussi dorée que ses cheveux, était le cœur naturel, chaleureux, de leur famille. Josh, méfiant au départ, avait fini par se dégeler et même accepter qu’il l’adopte légalement. Le travail de David l’occupait autant qu’il le satisfaisait. Sa mère, toujours aussi glamour, faisait des allers et retours dans leur vie, les aimant et les gâtant tous.
La perfection.
Hélas, la mort par anévrisme de Georgie, à peine cinq ans après leur mariage, avait failli le briser. La douleur et la culpabilité étaient trop lourdes à supporter. Le travail, et Josh qui avait plus que jamais besoin de lui, avaient été les seuls éléments à lui permettre de tenir le coup durant la première année.
Mais le destin n’en avait pas fini avec lui, ainsi qu’il l’avait découvert brutalement un an plus tard.
Un diagnostic de fibromatose palmaire mit un terme à sa carrière de chirurgien, juste au moment où il apprenait qui était son père et qu’il allait hériter d’une colossale fortune. Comprenant que sa mère avait été en contact avec Sir Arthur au fil des années, il avait fulminé de rage. Cette rage l’avait aidé à traverser la bataille juridique, mais elle l’avait laissé distant sur le plan affectif pour tout le monde hormis pour Josh. Après tout, avec autant d’argent en sa possession, à qui pourrait-il se fier pour s’intéresser à lui plutôt qu’à sa fortune ?
Une fois que les tribunaux avaient déterminé que le testament de Sir Arthur était légitime, sa mère avait tenté de calmer le jeu.
« Davie, si tu restes en dehors des projecteurs, ça s’apaisera. Tu verras. »
Trop accablé de chagrin et de colère – contre elle, contre la vie –, il ne l’avait pas écoutée. À la place, il avait utilisé un gros morceau de son héritage pour créer la Fondation Georgina Dolores Kennedy, dédiée à la promotion de la recherche, de l’éducation et du travail en réseau dans le domaine des greffes. Puis, comme à son habitude, il s’était engagé à faire fonctionner et à développer l’hommage à son épouse défunte, tout en maintenant une pratique de consultant.
Rester sous les feux de la rampe lui avait permis de rendre la fondation vraiment valable, et il s’impliquait dans son expansion comme dans tout ce qu’il faisait.
Regardant par la fenêtre la pluie à présent battante, il poussa un soupir. Qu’il pense ainsi au passé indiquait son degré d’épuisement. D’ordinaire, il balayait ces années atroces pour se concentrer sur le présent et l’avenir. Et l’avenir immédiat, c’était le Rallye du Don.
Il avait pensé que c’était un bon moyen de faire connaître l’important travail des équipes de transplantation à travers le Royaume-Uni. Ce rallye, envisagé au début comme une courte course de voitures anciennes dans la veine du Londres-Brighton, avait pris beaucoup d’ampleur. Dès que ses chargés de promotion avaient consulté leurs contacts pour évaluer l’intérêt du projet, celui-ci avait considérablement gonflé. Et il avait laissé faire.
Quelques administrateurs de la fondation avaient exprimé leur inquiétude quant à la quantité d’argent investie. David leur avait fait remarquer qu’ils avaient déjà sensibilisé le public et suscité un débat important sur le necessité du don d’organes et de sang, mais cela ne les avait pas satisfaits.
— Tout ce que vous avez fait, c’est gaspiller du temps et des ressources et transformer la fondation en foire avec vous dans le rôle de l’aboyeur, avait brutalement déclaré Sir Malcom, le plus virulent des opposants.
Ce n’était un secret pour personne, le petit groupe de Malcom souhaitait l’évincer de son poste de président et démanteler ses programmes les plus progressistes. Pour eux, la fondation était au bord de l’effondrement parce qu’il était résolu à tirer parti des nouvelles technologies et des médias sociaux pour accroître sa visibilité. En plus du reste, c’était épuisant de devoir affronter leur bêtise.
Ce voyage à Liverpool constituait d’une certaine manière une distraction bienvenue. Dans le cadre de sa pratique de consultant, il était souvent appelé pour évaluer les bénéfices potentiels de greffe à hauts risques. La jeune fille qu’il allait voir souffrait à la fois d’un diabète de type 1 et d’une maladie rénale progressive, et il fallait décider s’il convenait de l’inscrire sur la liste d’attente.
Être hors de son bureau à la fondation le rendait moins accessible et lui permettait de filtrer ses appels et mails en fonction de leur urgence. Au cours des prochains jours, il se concentrerait sur sa patiente, et le rallye occuperait ses moments libres. Mais durant ces dernières minutes entre la gare et l’hôpital, il essaya de faire en sorte que son cerveau ralentisse et que ses épaules se détendent.
Quand son téléphone sonna, il soupira.
Répit refusé !
Puis il sourit en voyant s’afficher le nom de Josh.
— Bonjour, papa, lança la voix de Josh, faisant s’élargir son sourire. Je viens de t’entendre à la radio. Tu étais à deux doigts d’enguirlander le journaliste, hein ?
— Ah bon ? Je pensais être poli et modéré.
— À peine. Tu es bien arrivé à Liverpool ?
— Je suis presque à l’hôpital.
— Moi aussi, j’approche du travail, mais je réfléchissais.
— Ouh là. C’est de mauvais augure.
Josh ignora sa remarque.
— Pourquoi tu ne lèverais pas le pied après le rallye ?
Les paroles de son fils firent accélérer son pouls, et une boule glacée se forma dans sa poitrine.
— Pourquoi ? demanda-t-il d’un ton faussement léger. Tu trouves que je deviens vieux ?
— Non. Je trouve que tu es surmené. Tu devrais revenir à certaines choses que tu aimes mais que tu ne fais plus… 
Josh hésita un peu avant de continuer.
— Ça m’a frappé quand je t’ai entendu à la radio. J’ai failli ne pas reconnaître ta voix. Et en organisant la livraison de la Daimler, j’ai repensé à cette Austin qu’on a réparée mais qu’on n’a jamais fait rouler parce que tu es toujours par monts et par vaux. C’est elle qu’on devrait conduire au rallye, pas la voiture chicos de M. Granger.
Josh n’avait pas besoin de s’étendre. Parfois, David se surprenait lui-même à regarder ses propres actions, à entendre sa propre voix, comme s’il était à distance, et se demandait qui était cet homme. Pourtant, le changement convenait à ses objectifs. Après la façon dont le tribunal et la presse l’avaient remis en question, une arrogance distante lui avait semblé la meilleure façade.
— Papa. Je sais combien la fondation est importante pour toi, mais tu mérites d’avoir une vie à toi. Une vie normale, heureuse, au lieu de tout ce stress et cette agitation.
— Je suis heureux. Je tire une intense satisfaction du travail que je réalise.
Infuser de l’enthousiasme dans sa voix était plus difficile que ça n’aurait dû.
— Oui, mais pense quand même à ce que je t’ai dit, d’accord ?
— Je le ferai.
Il ne le ferait pas, mais il n’y avait aucune raison que Josh s’inquiète inutilement.
— J’arrive à l’hôpital, donc je dois te laisser. Passe une bonne journée. On se parle plus tard. Je t’aime, fils.
Ça, ce n’était pas un mensonge. Adopter Josh et l’élever après la mort de Georgie étaient deux choses qu’il avait le sentiment d’avoir fait correctement dans sa vie.
Quand il avait rencontré Georgie, elle avait été claire sur le fait de ne pas vouloir d’autres enfants.
— J’ai élevé n’importe comment celui que j’ai déjà. Si tu veux un enfant, tu ferais mieux d’aller voir ailleurs, avait-elle déclaré sur un ton qui ne souffrait aucune discussion
Il était déjà trop amoureux d’elle pour s’en soucier, et, une fois mariés, il avait volontiers assumé Josh comme son fils. Personne ne savait que, peu avant sa mort, elle avait changé d’avis et qu’ils avaient commencé à essayer de faire un bébé. L’arrêt de la pilule avait chamboulé son système vasculaire, mais, tout en admettant avoir mal à la tête, elle avait insisté pour qu’il assiste à un séminaire d’une journée.
— Ce sont probablement les hormones, avait-elle dit, refusant sa proposition de rester à la maison avec elle. Je vais prendre un cachet et m’allonger un peu.
Trois heures après, elle s’était écroulée.
Il avait échoué à la protéger, à être là quand elle aurait eu le plus besoin de lui. Il ne se l’était toujours pas pardonné. La culpabilité d’avoir cédé ne le quitterait jamais.
Il jeta un coup d’œil à sa montre.
Il devrait être à l’heure pour son rendez-vous avec la coordinatrice des receveurs de greffe, car l’entrée de l’hôpital St Agnes était maintenant visible au bout de la rue.
Il ouvrit la bouche pour dire au conducteur de ralentir, mais trop tard. Le véhicule franchit violemment une grosse flaque, envoyant un arc d’eau sur les piétons qui se pressaient sur le trottoir.
— Moins vite, s’il vous plaît, ordonna-t-il.
— Oui, monsieur. J’essaie juste de vous amener à destination à temps, monsieur.
— Je suis sûr que ces gens qui se rendent à pied au travail préféreraient que je sois un peu en retard et ne pas être éclaboussés d’eau sale, commenta-t-il sèchement.
Puis, ce bref moment d’inactivité terminé, il se prépara pour sa réunion et une autre longue journée.
   
   
Valerie Sterling gagna les toilettes proches de son bureau aussi rapidement que le lui permettait sa cheville douloureuse. Le bas de son manteau et ses jambes étaient trempés, ainsi que ses chaussures, qui faisaient un bruit de succion.
Entre la pluie, le bus tombé en panne bien avant son arrêt et une chute évitée de justesse qui lui avait valu une cheville tordue et une boule d’angoisse dans le ventre, elle était à bout de nerfs. Être éclaboussée par cette voiture avait été…  la goutte qui fait déborder le vase. Si le démarrage de cette journée était un signe, elle aurait mieux fait de rester au lit.
Pourtant, elle n’avait pas le temps de geindre, ce qui n’était de toute façon pas dans sa nature. Le Dr Kennedy attendait probablement déjà dans son bureau, et si elle ne se dépêchait pas, elle serait en retard. Elle avait sept petites minutes pour se rendre présentable et se calmer avant sa réunion.
Trop instable sur son pied droit, elle entra dans une cabine des toilettes et s’assit sur le siège refermé pour retirer ses chaussures et s’essuyer les pieds et les jambes.
Heureusement, vu le temps, elle avait mis ses escarpins dans son fourre-tout. Bien sûr, si elle accepté l’offre de son nouveau voisin de l’emmener en voiture, rien de tout ça ne serait arrivé. Mais refuser la proposition de Tony avait été instinctif, et elle ne le regrettait pas. Il avait déjà annoncé à tout le quartier qu’il était fraîchement divorcé. Les rares fois où ils s’étaient parlé, il l’avait regardée avec des yeux de chiot qui avaient sans doute poussé son ex à l’épouser, mais qui la laissaient, elle, indifférente.
Son bref mariage lui avait appris que mettre son bonheur entre les mains de quelqu’un d’autre était stupide et que rester indépendante et célibataire était bien plus astucieux. Elle n’allait pas risquer une fois de plus l’humiliation et le chagrin que lui avait causé Des.
Avec une grimace de douleur, elle enfila son soulier droit.
Le souvenir de sa chute, de la femme derrière elle l’attrapant par le bras pour éviter qu’elle ne tombe sur le trottoir, tenta de s’imposer, mais elle le chassa.
Elle ignorait ce qui avait occasionné sa perte d’équilibre. Si elle se mettait à y penser maintenant, cela ruinerait ses chances de se concentrer sur la réunion.
Pourtant, le spectre de la sclérose en plaques n’était jamais loin de ses pensées ces temps-ci. Et tandis qu’elle rejoignait son bureau en boitillant, elle ne put s’empêcher de vérifier que ses muscles bougeaient comme il faut.
Arrivée à la réception, elle se força à sourire à Shala puis chercha le consultant des yeux.
— Je l’ai mis dans votre bureau, chuchota la jeune femme. Et j’ai demandé qu’on vous monte du thé.
— Il est là depuis longtemps ?
Shala secoua la tête, faisant danser ses longues boucles d’oreilles. Le genre de bijoux que Val admirait mais qu’elle n’achèterait jamais, persuadée que cela ne lui irait pas.
— Non, il vient d’arriver.
— Parfait, répliqua Val, soulagée, en se dirigeant vers sa porte.
— Euh, tout va bien, madame Sterling ? Vous boitez.
— Oui, oui, répondit-elle en franchissant la porte avant que la jeune femme n’insiste.
Elle la referma d’un coup de coude et lança d’un ton brusque à l’homme qui se levait du siège visiteur :
— Désolée de vous avoir fait attendre.
Elle se figea sur place à la vue de David Kennedy, tandis que son cœur faisait un drôle de bond.
Quel homme magnifique !
Elle l’avait déjà vu dans les médias et savait qu’il était beau, mais cela avait été un simple constat, distant et désintéressé. De près et en chair et en os, en revanche, il y avait quelque chose de magnétique dans son regard sombre, résolu, la manière dont il bougeait avec une grâce si fluide, et le timbre riche et profond de sa voix. Vêtu d’un costume qui soulignait à la perfection ses larges épaules, d’une chemise blanche qui mettait en valeur sa peau couleur moka, le Dr Kennedy frisait le sublime. Son apparence élégante était merveilleusement pondérée par la force de ses traits et l’intelligence de son regard.… 
— Pas du tout. J’arrive à l’instant, répliqua-t-il, ces mots empreints d’une froide politesse l’arrachant à sa transe.
Elle se détourna, ôta son imperméable mouillé et le suspendit, les mains ridiculement tremblantes et des picotements dans le dos.
Elle leva une main pour se lisser les cheveux et se ressaisit juste à temps. N’avait-elle pas lu quelque part qu’une femme qui joue avec ses cheveux signale un intérêt sexuel ? À la place, elle s’avança vers lui, ignorant le feu qui lui montait aux joues, main tendue.
— Ravie de vous rencontrer, docteur Kennedy.
Ses doigts étaient chauds, sa poignée de main ferme, et elle se retint de frémir de délice à son contact.
— Tout le plaisir est pour moi, répliqua-t-il.
Si sa voix restait distante, son regard ne l’était pas du tout.
Elle s’arracha à son emprise comme elle put, se refugia derrière son bureau et employa le temps qu’il lui fallut pour sortir le dossier de la patiente à se reprendre.
Ces trois jours de travail avec le Dr Kennedy allaient être très longs si elle ne parvenait pas à se maîtriser !
Elle inspira à fond.
— Mettons-nous au travail, d’accord ?
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