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1.
Lauren Harvey, urgentiste à l’hôpital Gulf Harbour d’Auckland, attendait de ses collègues qu’ils soient aussi rapides qu’elle et elle était rarement déçue. Ce jour-là, alors qu’elle avait du mal à mettre de côté ses problèmes personnels, ils la rattrapèrent à la minute même où elle commençait sa garde. 
— Essaye de rappeler le chirurgien, s’il te plaît, dit-elle à son ami Grady, l’infirmier le plus expérimenté des urgences, avant d’insérer un cathéter dans le bras de son patient, un homme de soixante-six ans qui avait besoin d’antibiotiques en intraveineuse. 
Le moniteur affichant les signes vitaux – fréquence cardiaque, pression sanguine, saturation en oxygène et fréquence respiratoire – émit une alarme à faire éclater les tympans, indiquant à Lauren ce qu’elle avait déjà compris : cet homme devait subir une laparotomie en urgence. 
Il lui fallait le chirurgien de garde. Maintenant. 
Grady arrêta l’alarme du moniteur et ajusta le débit d’oxygène du masque du malade, puis disparut derrière le rideau de séparation des box. 
Lauren placarda la radiographie abdominale sur l’écran de l’ordinateur afin de confirmer son diagnostic : perforation intestinale. Retenant un soupir de frustration, elle remplit les documents requis à la place de l’assistant du chirurgien qui ne s’était toujours pas manifesté. Tout le monde faisait de son mieux dans son service, et si elle voulait en maintenir l’efficacité, elle devait éviter que ses collègues débutants subissent sa mauvaise humeur. 
Ses pensées la ramenèrent à sa préoccupation du moment. Ben, son jeune frère, avait quitté la maison pour poursuivre ses études à Wellington. Pas pour partir en mission sur la lune ! songea-t-elle pour se rassurer. Il viendrait bientôt lui rendre visite. Ils se parleraient au téléphone. Elle réagissait de façon excessive, mais elle l’avait pratiquement élevé depuis ses huit ans et ne pouvait pas s’empêcher de se comporter comme une mère poule envers lui. 
Jetant un nouveau coup d’œil à l’horloge, Lauren saisit le dossier accroché au pied du lit. Elle demanda une seconde série de tests sanguins, anticipant les requêtes de l’équipe chirurgicale. Dans deux minutes, si le chirurgien de garde ne s’était pas présenté, elle le ferait appeler via le standard de l’hôpital. Avec Lauren Harvey, tous les collaborateurs apprenaient vite qu’il ne fallait pas traîner. Elle avait pleinement conscience de sa réputation de tyran, mais elle était juste et entièrement dévouée à ses patients qui avaient toujours été sa priorité. Après sa petite famille, composée de son père et de Ben, son travail était sa vie. 
Elle laissa échapper un soupir de soulagement en entendant le bruissement du rideau derrière elle. Dans sa vision périphérique, une haute silhouette en blouse confirma que le chirurgien de garde l’honorait enfin de sa présence. Pour l’instant, elle se tairait devant M. Ellis mais, plus tard, en privé, elle sermonnerait son confrère au sujet du respect des horaires. 
— Heureuse que vous ayez pu vous joindre à nous, dit-elle sans quitter l’écran des yeux. Je vous présente M. Ellis…  
Elle sourit au patient et commença à faire les transmissions nécessaires avant son transfert à l’équipe chirurgicale. 
— Il s’agit d’un homme de soixante-six ans avec des antécédents d’ulcère gastroduodénal, de diabète bien contrôlé et de cardiopathie ischémique. 
Elle avait géré l’admission de M. Ellis. Il ne restait plus au chirurgien qu’à prendre ce patient en charge et à le préparer à entrer au bloc. Elle cliqua sur une radio puis poursuivit. 
— Il présente des symptômes de péritonite et des signes de perforation sous le diaphragme. Il a une tachycardie et est hypertendu. 
Elle sentit un mouvement derrière elle et, toujours sans se retourner, s’écarta pour que le nouveau venu puisse voir l’écran où s’affichaient les résultats des tests sanguins. 
Elle posa la main sur l’épaule de son patient. 
— Monsieur Ellis, expliqua-t-elle, c’est l’équipe chirurgicale qui va vous prendre en charge maintenant. D’accord ? 
Comme le malade acquiesçait d’un signe de tête et d’un faible « Merci, docteur », elle lui remonta la couverture jusqu’au cou. 
— Notre infirmier, Grady, va bientôt vous poser une sonde gastrique, poursuivit-elle avant de se tourner enfin vers le chirurgien. Mason ! 
Une fois le choc passé, elle détailla l’apparence de son ex : une blouse verte, un calot qui couvrait ses cheveux noirs indisciplinés, un stéthoscope autour du cou…  Il arborait la tenue classique des chirurgiens et, en plus d’être la dernière personne qu’elle pensait voir dans son service, il était certainement le médecin le plus sexy qui n’ait jamais existé. 
— Docteur Harvey ! répondit Mason, un sourire dans ses yeux gris-bleu. 
Ce regard qui lui parut à la fois bref et interminable exprimait tout ce qu’ils avaient été l’un pour l’autre, chaque moment intime, chaque folie, chaque promesse murmurée…  Mais Lauren devait sûrement avoir rêvé car, au second coup d’œil, elle ne distingua qu’une attitude polie, comme s’ils étaient de parfaits étrangers, ce qu’ils étaient d’ailleurs, maintenant. Cela faisait six ans, après tout ! 
Lauren déglutit avec peine. Avec son look de surfeur et son teint hâlé, Mason donnait l’impression qu’il venait de passer une semaine à la plage. 
— Qu’est-ce que tu fais là ? 
Son esprit bourdonnait de questions, mais ce n’était ni le moment ni le lieu pour des retrouvailles. 
Malgré ce qu’ils avaient été l’un pour l’autre, il n’était qu’un confrère qu’elle devait remettre à sa place pour les avoir fait attendre, elle et M. Ellis. 
Mason, qui ne paraissait nullement surpris de la voir, se dirigea vers le chevet du patient. 
— Vous m’avez appelé, n’est-ce pas ? dit-il avec désinvolture, une lueur de malice brillant dans ses yeux gris-bleu. Je suis le nouveau chirurgien suppléant. 
Elle lui jeta un regard courroucé. En acceptant ce poste, il savait qu’elle travaillait toujours à Gulf Harbour et qu’il la croiserait sans doute. Pourquoi n’avait-il pas appelé, prévenu qu’il était de retour ? Avait-elle si peu d’importance pour lui qu’il n’avait pas pensé à elle ? 
Sentant le rouge lui monter aux joues, Lauren se racla la gorge pour tenter de retrouver son calme. 
— Monsieur Ellis, voici…  euh…  le Dr Ward. 
Rien que le fait de prononcer son nom fit revenir à la surface des émotions et des souvenirs trop longtemps refoulés. Heureusement, elle s’était concentrée sur sa famille et son travail après leur rupture. Et, au fil des ans, elle avait appris à moins penser à Mason. 
Après l’école de médecine, bien qu’ils aient prévu de voyager ensemble en Europe, ils avaient pris des chemins différents. Lauren était restée à Auckland, avait vécu dans la maison familiale et aidé son père devenu veuf à s’occuper de son jeune frère, tandis qu’elle gravissait les échelons ici, à Gulf Harbour, l’hôpital où elle était née. 
Mason, après un premier poste dans un village du bush, avait rejoint Medicine Unlimited, une ONG qui prodiguait des soins médicaux dans les pays touchés par des conflits ou des catastrophes naturelles. Elle avait fini par s’habituer au fait qu’elle ne le reverrait jamais. 
Et aujourd’hui, voici qu’il était de retour à l’hôpital où ils avaient tous deux été formés, fort de ses expériences lointaines et au sommet de son art ! 
Mason prit les choses en main avec calme et professionnalisme, comme elle l’aurait attendu d’un chirurgien. 
— J’ai cru comprendre que vous aviez des douleurs abdominales, dit-il à M. Ellis en contrôlant son pouls. 
Celui-ci acquiesça, sans se rendre compte, apparemment, de ce qui se jouait entre ses deux médecins alors que Lauren, elle, pouvait à peine respirer tant elle était tendue. 
Elle attribua cette vulnérabilité au départ de Ben, même si elle savait qu’elle se mentait à elle-même. Certes, Mason l’avait émerveillée autrefois, mais elle n’était plus cette jeune femme naïve qui avait du mal à croire que Mason Ward, le bad boy le plus populaire de la promo, puisse trouver du charme à la trop studieuse Lauren Harvey. 
En fait, la seule chose qu’ils avaient en commun à l’époque était d’avoir perdu prématurément leur mère – celle de Lauren était décédée d’un cancer du côlon, et celle de Mason l’avait abandonné l’année de leur rencontre, déménageant en Australie après avoir divorcé de son père…  
Elle secoua la tête pour revenir à l’instant présent et chasser sa contrariété. Oui, cela l’agaçait qu’il puisse reprendre ce ton professionnel aussi facilement et agir comme s’ils se connaissaient à peine alors que pendant les trois dernières années d’école de médecine, ils avaient été en couple. Mais c’était son service, son hôpital, et elle saurait le lui rappeler en temps voulu. 
Cette idée la rassura quelque peu. 
Honteuse de sa propre faiblesse et maudissant le fait qu’à trente ans elle n’était pas mariée et ne vivait pas avec l’homme de ses rêves, elle détourna les yeux. 
— Des vomissements ? demanda Mason au patient. 
M. Ellis hocha la tête. 
— Juste une fois, docteur. 
À cet instant, Grady entra dans la chambre avec le matériel nécessaire à l’insertion d’une sonde nasogastrique. Mason lui adressa un sourire aimable, puis posa la main sur l’abdomen rigide de M. Ellis. 
À la vue des longs doigts bronzés de Mason, qu’elle avait jadis adoré sentir sur son corps, elle ne put retenir un frisson…  qu’elle réprima aussitôt. La dernière chose dont elle avait besoin, en ce moment, était que ses hormones lui jouent des tours ! Comment Mason avait-il pu se montrer aussi arrogant et débarquer dans le service sans s’être auparavant présenté dans son bureau, comme s’ils ne s’étaient jamais rencontrés, comme s’il ne s’était jamais soucié d’elle ! 
Jadis, se rappela Lauren, elle n’avait pas osé lui avouer ses sentiments. Pas plus qu’elle n’avait envie, aujourd’hui, de reconnaître sa vulnérabilité. Elle était médecin, avait des responsabilités et devait paraître forte en toutes circonstances. 
— Il n’y a pas d’antécédents d’hématémèse, mais M. Ellis signale deux jours de méléna évoquant une hémorragie digestive haute. 
Elle se força à respirer plus lentement, luttant contre l’irritation absurde qu’elle ressentait à l’idée que Mason Ward ait perturbé sa matinée et son service par sa seule présence. Elle était professionnelle avant tout, malgré l’émotion stupide qui s’était emparée d’elle, et bien trop occupée pour avoir le temps de songer à cet homme qui appartenait désormais au passé. 
Exercer à l’hôpital où ils avaient tous deux fait leur internat n’était peut-être pas un choix très audacieux, mais elle avait des obligations envers sa famille et en mémoire de sa mère. 
Tout le monde ne pouvait pas fuir ses problèmes comme l’avait fait Mason, après tout ! 
Comme s’il avait lu dans ses pensées et voulait rétablir la vérité, celui-ci tourna son regard perçant vers elle. Elle avait compris pourquoi il avait dû quitter Auckland, tout comme il avait dit qu’il saisissait pourquoi elle devait rester, se rappela-t-elle. 
— Des marqueurs cardiaques ? demanda-t-il en retirant son stéthoscope des oreilles, comme si c’était lui le chef de service et elle la nouvelle venue. 
Lauren détourna le regard de la bouche sensuelle qu’elle adorait embrasser jadis, puis prit son stéthoscope et le passa autour du cou. Elle ne voulait pas lui montrer à quel point son attitude l’avait déstabilisée ni le réprimander devant le patient, mais elle se promit de lui faire regretter son arrogance. 
— Les marqueurs cardiaques sont négatifs, dit-elle d’un ton sec. Glycémie, fonction rénale et électrolytes également normaux. 
Reprenant le contrôle d’elle-même et de ses émotions, elle se prépara à sortir. 
— Je vous laisse entre les mains expertes du Dr Ward, monsieur Ellis, ajouta-t-elle avec un sourire rassurant à l’homme qui serait bientôt sous le scalpel de Mason. 
Celui-ci, issu d’une longue lignée de chirurgiens, avait su s’affranchir de cet héritage pour faire son propre chemin. De l’avis de Lauren, il pouvait certainement beaucoup apporter à cet hôpital. 
Elle ne savait peut-être plus grand-chose de lui professionnellement, mais elle se rappelait ses baisers, ses caresses, ses soupirs…  Sous les mains de Mason, elle avait eu l’impression d’être le centre de l’univers, la plus belle femme du monde…  
Chassant ces pensées déroutantes, elle écarta le rideau, puis posa les yeux sur Mason. 
— Docteur Ward, veuillez passer à mon bureau une fois que vous aurez admis M. Ellis. J’aimerais vous souhaiter la bienvenue à Gulf Harbour, vous expliquer les protocoles et procédures des urgences, maintenant que vous êtes de retour parmi nous. 
Sur ces mots qu’elle espérait froids et professionnels, elle tourna les talons et sentit son trouble s’estomper à mesure qu’elle s’éloignait de lui. 
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