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1.
Un silence impressionnant régnait dans l’arène emplie de spectateurs. Parmi les trente concurrents prêts à relever les différents défis du jeu télévisé auquel ils participaient, seuls deux seraient sélectionnés ce jour-là.
Le jury s’apprêtait à proclamer leurs noms devant un public nombreux et enthousiaste.
Pourvu que ce soit Sophie et moi !se répéta Hannah.
Elle avait vraiment donné le meilleur d’elle-même… De toutes ses forces. De tout son cœur.
À côté d’elle, Sophie, sa collègue et meilleure amie, se penchait en avant, mains sur les genoux, encore un peu essoufflée.
L’épreuve la plus difficile, une course d’obstacles épuisante pour tout le monde, avait été programmée à la fin de cette longue journée. Toutes deux avaient accompli la totalité du parcours ensemble…
Tout comme elles travaillaient ensemble.
Jour après jour, du matin au soir, elles se soutenaient dans leur quotidien parfois très éprouvant.
Hannah posa une main sur l’épaule de Sophie et lui adressa un grand sourire.
— On l’a fait ! On est allées jusqu’au bout !
Sophie se redressa et leva un pouce victorieux.
— Oui, jusqu’au bout ! Franchement, j’avoue que je n’en peux plus. Toi, tu as été super… Je pense que tu seras sélectionnée. En revanche, moi, je ne suis pas sûre.
— Sois optimiste ! De toute façon, l’essentiel est d’avoir participé. Dis… Ça va ? s’inquiéta Hannah.
Sophie acquiesça d’un vigoureux signe de tête.
— Je suis fière… Et juste fatiguée. Demain, on sera complètement endolories.
— Mais on aura tout tenté pour gagner, et c’est ce qui compte, affirma Hannah.
En réalité, ce n’était pas tant une question de réussite que d’engagement solidaire. Hannah et Sophie travaillaient en binôme depuis cinq ans, aux commandes d’une des ambulances de l’hôpital d’Hamblewell. Quand l’établissement avait intégré le célèbre Hospital Challengeorganisé par Arial TV, à l’issue duquel serait offerte une généreuse somme d’argent en guise de trophée, elles s’étaient spontanément présentées en équipe.
Ce jour-là se déroulait la sélection des participants, avec des séquences éliminatoires aussi bien mentales que physiques – quiz, jeux de rôles, épreuves sportives – à l’issue desquelles deux candidats, sur trente, représenteraient l’hôpital d’Hamblewell durant l’étape suivante de ce concours retransmis à la télévision.
Hannah espérait de tout cœur gagner avec Sophie, sa coéquipière préférée.
Elle saisit la main de son amie et la serra fort.
Les enceintes du stade crépitèrent soudain, et sur la tribune, l’un des membres du jury prit la parole :
— Bonjour à tous… Et merci de participer ! Comme vous le savez, les candidats sélectionnés vont concourir au nom de l’hôpital d’Hamblewell dans les épreuves qui auront lieu à partir de samedi prochain… Nous serons en concurrence avec trois autres hôpitaux pour représenter notre région lors de la dernière manche qui se jouera à Londres. Nous espérons que vous viendrez nombreux soutenir notre équipe, et nous espérons aller en finale ! Donc, aujourd’hui, nous avons dû choisir deux personnes, ce qui n’a pas été facile…
Il y eut une pause. Le silence était total, impressionnant. Chacun retenait son souffle.
— Alors nous avons tout d’abord… Hannah Green !
Hannah entendit une salve d’applaudissements et de cris enthousiastes. Ses jambes flageolèrent. Il va falloir que j’assure, s’intima-t-elle simultanément.
— Bravo ! Je savais que tu étais la meilleure ! Tu as toujours été la meilleure, la plus sportive de nous deux. Bravo ! répéta Sophie, les yeux brillant de joie.
— Attends, toi aussi tu vas être sélectionnée, répliqua Hannah. Pas question que je continue sans toi !
— De toute évidence, notre choix remporte l’unanimité ! lança le juré d’un ton ravi. Hannah Green, toutes nos félicitations ! Et vous ferez équipe avec le Dr Matt Lawson !
Quoi ?
Hannah s’efforça de sourire, mais tout à coup, sa satisfaction d’avoir réussi retombait tel un soufflé. Elle ne connaissait même pas ce Matt Lawson.
Elle jeta un coup d’œil à Sophie qui, quant à elle, se réjouissait toujours, en phase avec le public. À croire qu’elle n’avait pas remarqué que son nom n’avait pas été proclamé.
— Hannah, Matt, venez à la tribune ! invita le juré.
La gorge nouée, Hannah se dirigea vers l’estrade.
Tout en l’applaudissant, la foule s’écarta pour la laisser passer.
Un homme grand et mince, aux cheveux blonds décolorés par le soleil, la rejoignit à grands pas.
C’était le genre d’homme qui donnait l’impression d’être plus souvent à l’extérieur que dans un bloc opératoire. Oh ! il avait sûrement les yeux bleus… Hannah les imaginait déjà de cette teinte lumineuse, séduisante, classant automatiquement ce médecin dans la catégorie « intouchable ».
Car en réalité, elle savait très bien qui était le séduisant Dr Matt Lawson. Un excellent chirurgien, ce que le personnel féminin ignorait parfois, plutôt concentré sur le physique hors du commun de leur confrère ! Mais Hannah avait déjà eu vent de la réputation professionnelle du Dr Lawson. Pour le reste, elle savait juste qu’il était très beau et très distant.
— Félicitations, dit Matt, en lui tendant la main.
— Merci. Félicitations à vous aussi.
Ses prunelles étaient bien de la teinte de la mer… La mer Méditerranée. Avec des reflets sombres, intenses.
— Je vois que vous êtes déçue, ajouta Matt en soutenant le regard d’Hannah. Désolé… Vous auriez préféré concourir avec votre amie, je m’en doute… On fera de notre mieux pour être à la hauteur de la mission !
Hannah sourit poliment, consciente que tous les regards étaient braqués sur eux. Dans l’assemblée, au premier rang, Sophie levait un pouce victorieux et encourageant.
— Oui, bien sûr, on fera de notre mieux, affirma-t-elle. Pour notre hôpital.
— Exactement. Pour nos patients, renchérit Matt. Heureux d’être votre partenaire, Hannah. Vous êtes une championne.
   
   
En prononçant ces mots, Matt eut la désagréable impression de trop en faire. Il ne voulait pas que la jeune femme s’imagine qu’il cherchait à lui plaire. Il avait remarqué qu’Hannah s’entendait parfaitement avec sa collègue pendant les épreuves sportives de cette journée, même si elle était visiblement la plus forte, la plus endurante.
Toutes deux formaient une équipe battante. Elles portaient des T-shirts assortis, imprimés du logo du service ambulancier. Hannah était infirmière, Sophie ambulancière et conductrice. Matt connaissait la nature de leur travail qui nécessitait qu’elles puissent compter l’une sur l’autre en permanence.
— Vous êtes dynamique, ça se voit, dit-il tandis qu’ils descendaient de la tribune, marchant côte à côte vers les gradins où les affaires des concurrents étaient entreposées.
Le ciel était bleu, et un magnifique soleil estival brillait.
— Disons que j’aime courir, nager, me dépenser… Il va falloir qu’on s’entraîne avant la prochaine épreuve ! répondit Hannah.
Il la regarda. Hannah était une jolie femme dont la beauté semblait étonnamment intensifiée par un peu de saine fatigue et de sueur. Un peu plus tôt dans la matinée, il avait remarqué sa silhouette fine et tonique, sa chevelure auburn rassemblée en une tresse épaisse et, bien sûr, son sourire. Au fil de la journée, il avait pu admirer son audace et sa ténacité. À cet instant, malgré les heures d’efforts, elle resplendissait.
— Le jeu en vaut la chandelle ! répliqua-t-il. Malheureusement, cette semaine, il me sera difficile d’y consacrer autant de temps que je le voudrais. J’ai un planning très chargé. Je pourrai juste poursuivre mes séances de sport habituelles, ce qui est mieux que rien… Et prévoir une bonne nuit vendredi, pour donner le meilleur de moi-même samedi prochain !
Hannah hocha la tête, manifestement un peu déçue.
— Je comprends. Dans ce cas, si ça ne vous ennuie pas, je continuerai à m’entraîner avec Sophie.
— Pourquoi ça m’ennuierait ? Au contraire, foncez !
En vérité, Sophie et Hannah formaient le genre d’équipe dont Matt aurait pu rêver. Lui-même, dans sa pratique, ne parvenait pas à vivre une telle entente. La chirurgie demeurait un acte solitaire, même si, au bloc, se trouvaient assistants et infirmières.
À ce moment-là, Sophie les rejoignit, un sourire radieux aux lèvres.
— Bonjour, je suis Sophie. Félicitations, vous avez mérité de gagner ! ajouta-t-elle en lui tendant la main.
Matt la serra, appréciant son attitude chaleureuse. Mais pour une raison mystérieuse, Sophie ne le touchait pas autant qu’Hannah.
— Merci. Vous formez pourtant une excellente équipe avec Hannah.
Sophie enlaça les épaules de son amie.
— Oh ! oui, c’est vrai, mais ma performance reste finalement limitée ! Maintenant, c’est à vous deux de donner le meilleur de vous-mêmes !
— J’y compte bien… Et j’espère de toutes mes forces qu’on gagnera, dit Hannah. Notre hôpital a besoin d’argent, et si on remportait la victoire, le pactole du trophée nous aiderait beaucoup.
— C’est sûr, admit Sophie. Si c’est un pactole…
— Il y a une belle somme à la clé, on l’a lu dans le règlement, tu te souviens ? Donc on fera tout pour remporter le défi, assura Hannah, d’un ton presque détaché.
Puis elle soupira.
Sophie lui assena un léger coup de coude dans les côtes.
— Cache ton enthousiasme ! Ne vous inquiétez pas, Matt, Hannah sait s’engager quand il le faut. Et elle est imbattable.
— Je n’en doute pas, répondit-il.
Il trouvait Sophie décidément très sympathique. Le genre de femme qu’il aimait habituellement séduire, pour passer un bon moment. Jolie de façon classique avec ses cheveux blonds et ses yeux bleus, amusante, le caractère sans aspérités. Hannah, en revanche…
Hannah était très attirante, belle mais complexe. Certainement pas le style féminin qu’il aurait recherché… Une relation avec une telle femme serait sûrement compliquée et difficile à dénouer le moment venu.
Matt chassa aussitôt cette idée. Pourquoi y pensait-il ? Personne ne se lierait, dans cette histoire, non, personne, il fallait juste qu’il considère leur rencontre comme le moyen de remporter un prix pour l’hôpital. Point final.
— Il faut que j’y aille, annonça alors Hannah en scrutant la foule, cherchant visiblement quelqu’un. À samedi prochain ! dit-elle à Matt.
— Absolument.
Une semaine entière, cela semblait soudain bien long. Mais Matt n’avait pas prévu d’être sélectionné aujourd’hui… Pas du tout. Maintenant, un long défi l’attendait. Il serait obligé de caser des séances d’entraînement sportif dès que possible, pour être à la hauteur.
— Vous savez où me trouver si besoin, ajouta-t-il.
Hannah acquiesça et Sophie déclara :
— On laisse un message au service de chirurgie, c’est ça ?
— Exact.
— Bon, à bientôt ! lança Sophie.
Hannah se contenta de lui adresser un petit signe qui se voulait amical malgré la déception qui se lisait toujours sur son visage.
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