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1.
— Tu es beaucoup trop disponible.
Bridgette ne sut que répondre à la remarque de son amie Jasmine, dont la compassion avait visiblement fini par s’épuiser.
— Quand je pense que Vince et moi partons pour des mois et que tu ne veux même pas te joindre à nous ce soir, de crainte que ta sœur n’ait besoin d’une baby-sitter au dernier moment !
— Ce n’est pas aussi simple, répondit-elle en soupirant.
— Bien sûr que si.
Cette fois, Jasmine paraissait décidée à ne pas lâcher l’affaire. Vince, son petit ami, était interne en pédiatrie dans le grand hôpital de Melbourne où Bridgette travaillait, il y avait quelques mois encore. Il partait un an à l’étranger dans le cadre d’une organisation humanitaire, et Jasmine avait décidé de l’accompagner pendant trois mois. Après des démarches compliquées et une montagne de paperasse, ils faisaient une petite réunion ce soir pour fêter leur départ imminent.
— En fait, tu as mis ta vie en attente pour Courtney, tu as quitté un travail que tu adorais pour t’inscrire dans une agence d’intérim et être ainsi plus flexible, bref, tu as tout fait pour la soutenir. Et regarde où cela t’a menée.
Jasmine se montrait dure volontairement, cherchant manifestement à ce que son amie admette la vérité, quitte à la faire pleurer. Mais Bridgette refusa de s’effondrer en larmes. Elle se sentait forte, et assumait ses choix. Une fois de plus, elle affirma qu’elle s’en sortait très bien et que l’intérim ne la dérangeait pas, car elle adorait s’occuper de son neveu Harry, le fils de Courtney.
Son amie revint à la charge.
— Puisque tout va si bien, accorde-toi au moins cette sortie, insista-t-elle. Cela ne t’est pas arrivé depuis des siècles. Je voudrais vraiment que tu sois là ce soir, et on a tous envie de te revoir. D’ailleurs, tout le monde sera là. Cesse de te cacher derrière Harry.
— Ce n’est pas ce que je fais…
— Oh ! bien sûr que si ! Je sais que tu as souffert, Bridgette, mais il est temps de tourner la page.
Même si elle ne l’aurait pas avoué à son amie, Bridgette devait admettre que Jasmine, au fond, avait raison : Harry lui servait souvent d’excuse pour ne pas sortir. Pour cette fois, elle pouvait faire un petit effort.
Prenant une profonde inspiration, elle hocha la tête.
— Bon, d’accord. Je viendrai.
Le large sourire de Jasmine la récompensa de sa décision.
Cet après-midi-là, au lieu de rester chez elle, Bridgette, accompagnée de Jasmine, se rendit chez le coiffeur, pour la première fois depuis des mois. Elle en ressortit un peu plus brune, ce qui faisait ressortir la pâleur de son teint et mettait en valeur ses yeux gris. Encouragée par son amie, elle se fit faire une manucure et alla même faire du shopping, plaisir qu’elle ne s’était pas offert depuis… Elle ne se souvenait même plus.
Ce ne fut qu’en fin de journée qu’elles rentrèrent à l’appartement de Bridgette, ravies de leur virée.
Sa chambre était un vrai champ de bataille, mais Jasmine s’en moquait. Les deux amies se disputèrent joyeusement la place devant le miroir pour se maquiller avant la soirée.
La nuit était chaude et humide. Bridgette enjamba des tas d’affaires pour parvenir à ouvrir la fenêtre, avant de se mettre à chercher partout ses sandales à hauts talons.
— Il faut absolument que je range ici ! Ce n’est plus possible…
Elle soupira. Il fut un temps où sa chambre était en ordre. Mais, après la naissance d’Harry, Courtney avait emménagé chez sa sœur et le petit appartement de Bridgette ne s’en était pas encore remis. Ils s’étaient même retrouvés à quatre pendant un temps, en comptant Paul.
Elle haussa les épaules. Son histoire d’amour ne s’en était jamais remise non plus !
Ayant enfin trouvé ses sandales, elle s’appuya contre le mur pour les enfiler.
Se redressant, elle jeta un coup d’œil désabusé aux cartons empilés dans un coin.
— Il faudrait vraiment que je me décide à monter ces étagères…, dit-elle à l’attention de Jasmine. Papa m’a dit qu’il passerait m’aider. Heureusement qu’il est là !
Jasmine dut se mordre la langue pour ne pas répondre. Cela faisait des mois que Maurice répétait la même chose, sans jamais passer à l’action. Bridgette n’appréciait pas que l’on critique ses parents, mais il fallait bien reconnaître qu’il était difficile de trouver des personnes aussi peu secourables que Maurice et Betty Joyce. Ils se contentaient de fermer les yeux pour ne pas voir la pagaille dans la vie de leur fille cadette, préférant laisser Bridgette régler seule les problèmes.
— Alors, comment te trouves-tu ? demanda-t-elle à son amie qui, enfin prête, s’examinait dans le miroir d’un œil critique.
— Comme une fille de vingt-six ans, répondit Bridgette, souriant à son reflet.
Pour une fois, elle aimait ce qu’elle voyait. Disparue, la jeune femme à l’air épuisé de tout à l’heure. Elle irradiait littéralement dans la robe aux reflets argentés qu’elle venait d’acheter, et qui moulait ses courbes harmonieuses. Quelques touches de maquillage étaient parvenues à dissiper les dernières traces de fatigue, tout en mettant en valeur les traits délicats de son visage.
— Une jeune et jolie célibataire, commenta Jasmine, lui rendant son sourire.
— Et qui a bien l’intention de le rester. Avoir une relation avec un homme est bien la dernière chose dont j’ai envie en ce moment.
— Tu n’es pas obligée de faire une croix sur les hommes… Même s’il faut reconnaître que Paul s’est conduit comme le dernier des imbéciles avec toi…
— Je sais.
Bridgette avait répondu d’un ton plus sec qu’elle ne l’aurait voulu, mais, ce soir, elle n’avait vraiment pas envie de s’étendre sur le sujet. Par chance, Jasmine avait d’autres choses en tête.
— Oh ! je me demande si Dominic sera là. Il est tellement sexy…, dit-elle d’une voix rêveuse.
Tout en étant parfaitement heureuse avec Vince, Jasmine n’en appréciait pas moins l’interne en pédiatrie intérimaire, Dominic Mansfield.
Bridgette esquissa un sourire malicieux.
— Je te rappelle que tu es sur le point de t’envoler pour l’Afrique avec ton petit ami, dont tu es folle amoureuse. Tu n’es pas vraiment censée remarquer les autres hommes, si ?
— Je suis peut-être amoureuse, mais je n’ai pas les yeux dans ma poche pour autant. Et franchement, quand Dominic est dans les parages, on ne peut pas s’empêcher de le regarder. Il est tellement beau ! Enfin, c’est surtout pour toi que je pensais à lui.
— Menteuse, la taquina Bridgette. D’ailleurs, reprit-elle, j’ai cru comprendre qu’il n’était pas du genre à s’engager.
— Pourtant, il s’était fiancé avant d’arriver à Melbourne. De toute façon, ce n’est pas du tout ton genre. Il n’est pas très bavard, et en fait je le trouve plutôt arrogant, avec son air de bel homme qui sait qu’il plaît. Mais assez parlé de lui, ajouta Jasmine, se tournant vers son amie.
La regardant, elle lui adressa un sourire admiratif.
— Regarde-toi, tu es magnifique, et tu es libre. Tu as le droit de t’amuser, tu sais.
Bridgette lui rendit son sourire, qu’elle tenta de rendre convaincant. S’amuser ? C’était le cadet de ses soucis. Elle ne se considérait pas comme libre, mais plutôt comme une maman célibataire dont l’enfant ne vivait plus avec elle, mais qui avait un droit de visite. Courtney et Harry avaient passé un an chez elle et cela s’était mal terminé. A présent, elle parlait peu à sa sœur, mais était devenue la baby-sitter attitrée de son neveu, dont elle s’occupait très régulièrement. Et, ce soir, Harry lui manquait.
Pourtant, une fois arrivée dans le bar privatisé pour l’occasion, ce fut agréable de revoir tout le monde. Tous s’étaient cotisés pour l’achat des boissons, mais c’était malheureusement Jasmine qui s’en était chargée, et elle avait privilégié la quantité plutôt que la qualité. Bridgette avala une gorgée de vin. Il était si mauvais qu’elle ne put finir son verre.
La question que lui posaient ses ex-collègues était toujours la même, ainsi que sa réponse.
— Quand vas-tu revenir parmi nous ?
— Je ne sais pas encore. Bientôt, j’espère.
Oui, c’était une bonne soirée. Mais elle ne ressemblait pas à celles d’avant, il n’y avait pas si longtemps. Bridgette n’était plus une des leurs.
Tout le monde parlait d’une certaine Rita, de ses manières autoritaires et de sa voix criarde. Apparemment, il y avait eu un drame dans la journée, dont Bridgette ignorait tout. Elle n’était plus sage-femme, ou seulement pour des remplacements, et ne suivait plus les rumeurs de l’hôpital.
Discrètement, elle sortit son téléphone portable de son sac, et constata avec soulagement qu’il n’y avait pas de messages. Regardant autour d’elle, elle soupira. Même si sa sœur n’avait pas besoin d’elle ce soir, elle n’avait en fait pas envie de rester à la soirée.
Elle s’apprêtait à dire au revoir à son amie avant de s’éclipser, lorsqu’il y eut un mouvement de foule, dû à l’arrivée de retardataires.
Entraînant son amie à leur rencontre, Jasmine fit les présentations.
— Voici Rita, la nouvelle directrice du service. Et voici Bridgette Joyce, qui travaillait chez nous et que nous tentons de persuader de revenir. Quant à ce monsieur…
Mais Bridgette l’avait déjà reconnu sans l’avoir jamais vu. Levant la tête, elle croisa son regard d’un noir profond, et eut l’impression d’y plonger tout entière. L’homme se tenait un peu à l’écart et paraissait déplacé dans ce bar ordinaire.
Il était aussi superbe que Jasmine l’avait décrit. Ses cheveux noirs assez longs étaient rejetés en arrière, révélant un très beau visage. Il était grand, mince et portait un pantalon noir et une chemise blanche cintrée. Dans cette élégante simplicité, il était incroyablement séduisant.
— Voici Dominic, le pédiatre remplaçant, annonça Jasmine.
Bridgette ne pouvait détacher son regard de Dominic. En fait, il ne ressemblait pas à un pédiatre. Elle était la première à estimer qu’il ne fallait pas cataloguer les gens, mais il n’avait pas l’air d’un homme habitué à s’occuper d’enfants. Elle l’aurait plutôt vu chirurgien plasticien dans le privé, ou quelque chose comme ça.
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Si Bridgette finit par céder aux avances de Dominic
Mansfield, son si séduisant collegue a I'hopital, c'est parce
que les choses sont claires entre eux : il ne s'agira que
d'une aventure. Apres quoi, chacun reprendra sa vie. Mais,
tres vite, Bridgette se sent prise au piege, car elle voit bien
que quelque chose de beaucoup plus profond la pousse
vers cet homme...
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Depuis qu'elle est interne en pédiatrie dans I'un des
plus grands hopitaux de Londres, Lucy a bien du mal a
s'organiser et meéne une vie épuisante. Heureusement, elle
peut compter sur la présence et le soutien de Matt, son
ami d'enfance, lui aussi pédiatre dans le méme service.
Pourtant, depuis quelques mois, elle a I'impression
que quelque chose ne va pas. Matt se montre en effet
singulierement froid et distant a son égard, sans méme
parler de cet étrange trouble qui, de temps en temps,
semble s'installer entre eux...
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EN 2018, HARLEQUIN FETE SES 40 ANS !

Chere lectrice,

Comme vous le savez peut-étre, 2018 est une année
trés importante pour les éditions Harlequin qui célébrent
leur quarantiéme anniversaire. Quarante années
placées sous le signe de I'amour, de 'évasion et du
réve... Mais surtout quarante années extraordinaires
passées a vos cotés ! Azur, Blanche, Passions, Black
Rose, Les Historiques, Victoria mais aussi HQON,
&H et bien d’autres encore : autant de collections
que vous avez vues naitre, grandir et évoluer, avec
un seul objectif pour toutes — vous offrir chaque
mois le meilleur de la romance. Alors merci a vous,
chere lectrice, pour votre fidélité. Merci de vivre
cette formidable aventure avec nous. Les plus belles
histoires d’amour sont éternelles, et la notre ne fait
que commencer...
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