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      Adèline Klay

         

      Comme une envie de toi

         

         

      Il lui donne envie de tout redécouvrir

         

      Et voilà, de nouveau seule… Depuis le départ de son ex, Noémie a repris sa vie de célibataire. Et ce n’est pas du tout ce à quoi elle s’attendait. Elle s’imaginait déjà pleurer pendant des jours et ne pas réussir à s’en remettre. Mais, au lieu de ça, elle ne cesse de penser au beau livreur qui se tenait devant sa porte ce matin. Avec ses grands yeux noirs et son sourire craquant, il l’a complètement charmée. Alors, même si elle n’est pas tout à fait sûre d’être prête, Noémie a bien l’intention de le revoir.

         

         

      
      Aussi loin qu’elle s’en souvienne, Adèline Klay a toujours écrit. Avec son imagination débordante et son goût pour l’évasion, elle trouve l’inspiration à chaque moment de sa vie quotidienne : une rencontre, un paysage, une musique… et une nouvelle idée germe dans son esprit. Son plus grand bonheur est de pouvoir partager ses pensées avec ses lecteurs.
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    Noémie n’arrêtait pas de compter le nombre d’arrêts restant avant le terminus. Elle venait de passer un mois à Paris, en stage dans une agence de marketing. Un mois loin de Damien, son petit ami. Dès son arrivée à la gare, elle avait pris le bus pour le rejoindre, mais les quelques minutes qui la séparaient encore de lui semblaient interminables. C’était le mois d’octobre. Les températures étaient bien au-dessus des normales de saison, et elle portait sa robe bleue, celle qu’il préférait. Il était essentiel pour elle qu’il la trouve jolie, et elle faisait tout pour être belle à ses yeux.

    Lorsque le bus arriva enfin à son dernier arrêt, elle bondit à l’extérieur et courut presque jusqu’à l’immeuble où Damien résidait, traînant derrière elle son imposante valise.

    À la fois anxieuse et excitée par ces retrouvailles, elle sonna à l’Interphone.

    – Oui ? demanda Damien, feignant d’ignorer qui venait lui rendre visite.

    – Mon cœur, ouvre-moi ! J’en peux plus ! supplia Noémie.

    – Hum… On n’entre pas sans mot de passe !

    Damien était un fan de cinéma, et il avait tendance à rejouer les scènes de ses films cultes. Elle avait souvent du mal à suivre, mais comme il était branché Harry Potter, en ce moment :

    – Caput Draconis, dit-elle.

    Il y eut un déclic et elle poussa la porte de l’immeuble. Elle prit l’ascenseur jusqu’au quatrième étage. Damien l’attendait sur le palier. Ils se jetèrent dans les bras l’un de l’autre et s’embrassèrent avec passion.

    – Alors, contente d’être rentrée ?

    – Contente, surtout, d’être avec toi.

    Ils entrèrent dans l’appartement. Pour leurs retrouvailles, il avait préparé des spaghettis à la bolognaise. Ce n’était pas un plat très compliqué à réaliser, mais venant de lui, c’était déjà un exploit.

    Après s’être rempli l’estomac, ils s’installèrent devant un film. Ils étaient collés l’un à l’autre, et Damien commença à caresser la cuisse de Noémie. Ses doigts s’insinuèrent lentement sous le tissu de la robe. Elle se raidit aussitôt, en proie au dégoût. Paniquée, elle lui stoppa net la main, qui atteignait presque son shorty.

    – Damien, je suis désolée, mais… je ne me sens pas encore prête, s’excusa-t-elle.

    Il ne put masquer sa déception. Cela faisait bientôt quatre mois qu’ils étaient ensemble. Il avait vingt-quatre ans et avait connu d’autres filles. Elle avait deux ans de moins que lui et était encore vierge. Jusque-là, Damien avait joué la carte de la patience, mais Noémie voyait bien que sa réticence à aller plus loin commençait à l’agacer.

    – Pourquoi ? demanda-t-il d’une voix un peu brusque.

    – Je… je ne me sens pas encore prête, répéta-t-elle.

    – Ça fait quatre mois qu’on est ensemble, Noémie ! Et tu as vingt-deux ans, putain ! Toutes les filles de ton âge sont déjà passées à la casserole !

    C’était la première fois qu’il se mettait dans un état pareil et ses paroles la bouleversèrent. Elle ne comprenait pas comment il était possible que des mots fassent aussi mal, physiquement. Une boule se forma dans sa gorge et elle lutta pour ne pas pleurer.

    Elle se leva et, sans ajouter un mot, quitta l’appartement.

       

    Ce ne fut qu’une fois dans l’ascenseur qu’elle laissa couler ses larmes. Comment Damien aurait pu comprendre sa réaction, alors qu’elle-même n’y arrivait pas ? C’était comme si l’idée que le sexe était malsain et douloureux était profondément ancrée dans son esprit. Elle avait consulté plusieurs spécialistes, qui avaient conclu, pour la plupart, qu’elle avait dû subir un traumatisme dans son enfance. Si c’était vrai, elle n’en conservait aucun souvenir.

    En attendant, son blocage était toujours là. Il avait déjà été à l’origine de plusieurs ruptures avec d’autres garçons, et devenait un obstacle avec Damien. Avant qu’ils ne sortent ensemble, elle avait été honnête avec lui et il s’était montré compréhensif. De toute évidence, il avait atteint ses limites.

    Lorsqu’elle prit place dans le bus, elle se rendit compte que, dans sa précipitation à quitter l’appartement, elle avait oublié sa valise, mais elle préféra ne pas y retourner. Elle avait assez d’affaires chez elle pour se changer pendant quelques jours au moins.

    Elle descendit en centre-ville pour prendre le métro et, quelques arrêts plus tard, elle arriva dans sa rue. Tout en marchant jusqu’à son immeuble, elle se demanda si un jour elle arriverait à avoir une vraie vie de couple. Pour les autres, le sexe c’était quelque chose de naturel, de très agréable, même ; pour elle, c’était une épreuve insurmontable.

    Elle venait juste de franchir la porte de chez elle, quand le « ping » de son téléphone portable lui indiqua qu’elle avait reçu un SMS. Il venait de Damien.

    
      
        Bébé je suis désolé, je ne pensais pas ce que j’ai dit. C’est parce que tu m’as énormément manqué. Tu sais bien que je t’adore, m’en veux pas…

           

        J’accepte tes excuses si tu m’invites au restaurant, parce que, franchement, tes spaghettis à la bolognaise, ce n’était pas terrible, lol.

           

        OK. Alors, je me ferai pardonner demain soir ! Un chinois, ça te va ?

           

        Oui, j’en salive d’avance ! En attendant, il faut que j’aille dormir, j’ai cours demain.

           

        Bonne nuit, bébé, fais de beaux rêves.

           

        Bonne nuit, mon cœur, à demain.

      

    

    Elle se coucha apaisée. Tout était arrangé. Quant au problème de fond, qui n’était toujours pas réglé, elle ne voulait pas y penser.

       

    Le lendemain, à 7 h 50, Noémie prit place dans l’amphithéâtre pour son premier cours du matin. Quelques minutes plus tard, Lise, sa meilleure amie, vint s’installer à côté d’elle.

    – Alors, hier soir, c’était bien, chez Damien ?

    Sa tête dut en dire long, car Lise ajouta aussitôt :

    – Oh, ça n’a pas l’air d’aller… Qu’est-ce qu’il t’a fait ?

    – Tu sais, il a voulu… Et moi, forcément…

    Noémie sentit les larmes lui monter aux yeux. Admettre qu’elle avait un problème était une chose, mais en parler aux autres… Cela faisait longtemps que Lise était au courant de son blocage, l’évoquer avec elle n’en restait pas moins douloureux.

    – Comment il a réagi ?

    – Il a dit que les filles de mon âge étaient déjà toutes passées à la casserole.

    – Mais quel trou du cul ! Si je le vois, je vais le…, s’énerva Lise.

    – Tu ne feras rien, il s’est excusé.

    – Et toi, tu acceptes ? Tu sais bien que ça arrivera encore…

    L’entrée du professeur dans l’amphithéâtre interrompit leur conversation.
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