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Prologue
Sienna Kendall adorait la période de Noël à Londres : les décorations scintillantes des boutiques, les chants, les illuminations dans Regent Street, l’immense sapin de Trafalgar Square, les patineurs à Hyde Park, les passants se souhaitant de joyeuses fêtes. Mais par-dessus tout, Sienna aimait les festivités au sein de sa famille unie – ses parents et ses sœurs cadettes Thea et Eliza – dans la maison de banlieue où elles avaient grandi.
D’une année sur l’autre, le même scénario se répétait : les trois sœurs et leurs parents cuisinaient ensemble, puis, après le festin – une dinde et ses accompagnements traditionnels –, ils regardaient un film de Noël, sentimental de préférence. Les petits amis et, dans le cas de Sienna, son ex-mari, ainsi que les amis qui se retrouvaient seuls à Noël, se joignaient parfois à eux. Mais c’était la famille qui était au cœur des célébrations.
Les festivités commençaient par la décoration du sapin, chaque année plus abondante. L’arbre avait fini par crouler sous les ornements, jusqu’à ce qu’un chaton recueilli par Sienna bondisse sur le sapin et le renverse, brisant la plupart des délicats sujets de verre…
Chez les Kendall, Noël était toujours joyeux, et à trente-deux ans Sienna avait acquis la certitude que, quoi qu’il arrive et même si quelque chose tournait mal dans sa vie, elle serait toujours entourée par l’amour de sa famille.
Ce ne serait pas le cas cette année, pourtant. Au début du mois d’octobre, lors d’un repas dominical dans leur pub préféré donnant sur la Tamise, leurs parents avaient soudain annoncé qu’ils feraient quelque chose de différent cette année, pour Noël…
— Nous avons réservé une croisière d’un mois dans les Caraïbes, pour les fêtes, déclara leur père. Pour deux…
Sienna était trop surprise pour poser la moindre question. Et ses sœurs avaient l’air interloquées, elles aussi. Toutes trois dévisagèrent leurs parents, et ce fut la plus jeune, Eliza, qui rompit le silence.
— Quoi ?
— C’est notre quarantième anniversaire de mariage, alors nous voulions fêter cela à deux, dit leur mère. Vous avez chacune votre vie, votre cercle d’amis. Je croyais que vous apprécieriez l’occasion de faire quelque chose de différent, cette fois-ci.
Sienna était trop déconcertée pour s’expliquer les propos de sa mère. Noël était dédié à la famille ! Pourquoi ses parents auraient-ils dérogé à cette longue tradition ?
Elle ne voulait pas que ce Noël soit différent des autres.
Quand elle vit sa mère échanger à voix basse avec Eliza, elle commença à comprendre. Sa sœur, qui avait sept ans de moins qu’elle, avait été atteinte de leucémie aiguë myéloïde à l’âge de six ans, puis avait rechuté quand elle en avait quatorze. Pendant ces années-là, la famille avait uni ses efforts pour veiller sur elle – leur mère mettant un frein à sa carrière d’enseignante. Si au fil des ans Noël avait été une occasion spéciale, c’était aussi pour fêter la rémission d’Eliza.
Désormais, Eliza était libérée de l’hôpital et dispensée d’un suivi. Ses parents, après l’énorme stress de ces longues années, avaient besoin d’une coupure, de vacances à deux, dans l’intimité.
— Oui, bien sûr, je comprends, dit Sienna.
Elle sut qu’elle avait deviné juste quand, d’une voix un peu tremblante, Eliza s’adressa à eux.
— Vous aurez des vacances géniales avec tous ces lieux à visiter, et pas de repas à préparer ! Vous l’avez bien mérité.
— Absolument ! Vous devez en profiter, dit Thea.
Son récent divorce ayant chamboulé son univers, Sienna avait besoin de retrouver ses repères. Bien sûr, ses parents avaient droit à leur croisière de rêve, mais sans eux Noël ne serait pas vraiment Noël. Pour la toute première fois, les trois sœurs seraient seules pendant les fêtes.
— Sienna, Thea ! Venez m’aider, je vais commander des boissons pour nous tous, dit Eliza, faisant signe à ses sœurs.
Une fois hors de vue de leurs parents, elle les fit asseoir avec elle à une autre table. Sienna vit qu’Eliza était troublée par ce changement de plans.
— Est-ce que ça va ? lui demanda-t-elle.
Et elle posa une main sur celle de sa cadette, aussitôt imitée par Thea. Elles soutenaient leur petite sœur, comme toujours. Même si Eliza se portait bien, à présent, Sienna avait du mal à se dégager de son rôle d’aînée protectrice.
— Nous devons les laisser partir. Ils se sont fait du souci pour moi pendant des années, dit Eliza. Et vous aussi. Ils doivent se retrouver, tous les deux.
— Tout à fait d’accord ! répondit Sienna en soupirant. Mais bien que je sois adulte, ai-je tort d’adorer fêter Noël chez mes parents, en famille ?
— Je suis comme toi, dit Thea.
— Sur ce point, nous nous ressemblons, commenta Eliza. Mais cette année, ça doit changer.
Thea laissa échapper un gémissement.
— Et que ferait-on, à la place ?
— Quelque chose de différent, reprit Eliza. Une aventure de fin d’année. Nous devrions sortir de notre zone de confort et partir chacune de notre côté pour Noël.
— Toutes seules ? dit Sienna d’une voix étranglée. Même toi ?
— Oui, même toi, Eliza ? insista Thea, à l’évidence aussi déconcertée que Sienna.
— Surtout moi ! répondit Eliza avec un petit coup de menton entêté que Sienna ne lui avait jamais vu. Faisons un pacte !
Sienna plissa le front.
— Un pacte ? Nous n’en avons pas fait depuis l’adolescence.
— Ce sera notre pacte de Noël : chacune de nous doit partir de son côté pour les fêtes, déclara Eliza. Nous allons partir deux semaines et passer les fêtes de fin d’année ailleurs. Nous choisissons en secret pour les autres. Nous allons à l’aéroport – nous préparons les bagages de celle dont nous avons choisi la destination – et chacune découvre où elle va à l’aéroport.
Eliza semblait très sûre d’elle, même si Sienna la soupçonnait d’improviser à mesure qu’elle parlait.
— Elle débloque ! lança Thea en souriant à Sienna.
— C’est clair, approuva Sienna. Mais il y a pire, comme idée.
Quelle autre option avaient-elles ? La perspective déprimante de passer Noël à la maison sans leurs parents ? Pourquoi ne pas saisir l’occasion d’oser quelque chose d’autre – des vacances en solo pour chacune d’elles ?
— Cela me plaît qu’on se lance un défi, continua-t-elle.
— Moi, j’aime le fait qu’on choisisse les unes pour les autres, lâcha Thea.
— Alors, on le fait ? demanda Eliza. Ça pourrait être génial ! Le seul problème, c’est que je n’ai pas d’argent…
Thea et Sienna échangèrent un bref regard.
— Nous pouvons nous en charger, dit Thea.
— Mais ce ne serait pas juste ! protesta Eliza.
— Tais-toi, ordonna Sienna d’un ton faussement autoritaire.
— Elle me plaît bien, ton idée, tu sais ? enchaîna Thea, les yeux brillants.
— On va vraiment le faire ? demanda Eliza avec espoir.
Sienna approuva de la tête.
— On se lance, dit-elle avec assurance. Pas vrai, Thea ?
Thea hocha la tête à son tour et se mit à rire.
— Non, mais dans quoi je m’embarque encore ?
Levant le poing comme pour toper, Sienna lança :
— À notre pacte de Noël !
— À notre pacte de Noël ! répondirent en chœur Thea et Eliza, heurtant de leurs poings celui de leur aînée.
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