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Prologue
Cela faisait une semaine que Georgie visitait régulièrement le site Internet.
Échange de poste.

L’idée était de troquer durant six mois son poste et sa maison avec un ou une inconnue. Il fallait trouver quelqu’un qui exerce la même spécialité médicale et qui ait envie de se lancer dans une nouvelle expérience.
Était-ce une fuite ? Ou simplement l’envie de repartir de zéro ?
Ce ne serait pas sans conséquence. Joshua, le frère aîné de Georgie, était père célibataire et il comptait sur son aide pour s’occuper de sa petite fille, Hannah. Georgie les aimait tous les deux de tout son cœur et ne voulait pas les laisser tomber.
Mais depuis un an, Londres ressemblait de plus en plus à une prison et elle n’en pouvait plus d’être « cette pauvre Georgie » dont l’époux héroïque était mort en tentant de sauver les victimes d’un tremblement de terre.
Pauvre, pauvre Georgie.
Si seulement les gens avaient su la vérité à propos de Charlie ! Mais elle ne pouvait rien contre leurs illusions. La famille et les amis de Charlie avaient le droit de vivre leur deuil sans qu’elle leur révèle la vérité.
Jusqu’à présent, elle s’était protégée elle-même en leur cachant ce secret, mais elle sentait désormais qu’elle allait exploser si elle ne s’éloignait pas de tous ces souvenirs, de toute cette empathie.
Aussi était-elle de nouveau en train de consulter le site à la recherche d’une permutation possible. S’il n’y en avait pas, ce serait la preuve qu’elle devait rester où elle était et accepter son sort, mais s’il y en avait une, ce serait le signe dont elle avait besoin pour partir. Elle commença à remplir le formulaire :
Lieu d’habitation : Londres.
Poste : Pédiatre en hôpital.
Destination souhaitée : N’importe où.

Elle avait eu du mal à répondre à cette dernière question. Elle n’avait pas vraiment envie de se retrouver dans un trou perdu. D’un autre côté, il ne devait pas y avoir beaucoup d’hôpitaux dans des trous perdus.
Pourquoi pas au bord de la mer…
Non ! Elle aurait pu, si elle l’avait voulu, se réfugier chez ses parents, mais elle ne l’avait pas fait et il n’en était plus question maintenant. Elle avait donc choisi l’option « n’importe où ».
Date de départ : Maintenant.

Cette fois, c’était facile. Elle cliqua sur « envoi » et attendit. Après quelques minutes, elle pensa que personne n’était intéressé par son offre, et elle allait fermer la page quand une réponse parut sur l’écran :
Compatibilité trouvée.

Elle cliqua sur le résultat. Édimbourg ? Elle n’y était jamais allée. Tout ce qu’elle savait, c’était qu’il s’agissait de la capitale de l’Écosse, qu’il y avait un château, un célèbre festival de théâtre et d’extraordinaires célébrations du nouvel an.
Une seule réponse… C’était sûrement un coup du destin !
Aussitôt, elle rédigea un mail vantant les avantages de son poste à Londres. Ce n’était que la simple vérité : le Royal Hampstead Free Hospital était génial. Ses collègues étaient tous adorables et son appartement confortable du quartier de Canary Wharf, avec un balcon donnant sur la Tamise, se trouvait tout près du métro.
Vu ainsi, on pouvait se demander pourquoi elle voulait s’en aller. Mais, n’ayant pas la moindre envie de confier à qui que ce fût, et encore moins à une parfaite inconnue, elle se contenta d’une version édulcorée de la réalité :
Je suis veuve depuis environ un an et j’ai besoin de tourner la page, loin d’un lieu où l’on me prend en pitié.

Cette pitié aurait été bien plus insupportable encore si les gens avaient su la vérité. Charlie l’avait trompée pendant des mois avec Trisha, qui était enceinte et avait été tuée en même temps que lui sur le terrain.
Personne n’avait besoin de le savoir !
Après avoir contemplé un instant son message, elle cliqua sur l’onglet « envoi ». Pour autant, elle n’était pas certaine de partir. L’autre pédiatre n’apprécierait peut-être pas le quartier, ou bien elle pouvait changer d’avis.
Mais au moins, Georgie avait fait une tentative. Si cela ne marchait pas, la prochaine serait plus facile. Et, pour la première fois depuis qu’elle connaissait la vérité à propos de son défunt mari, l’impression qu’elle portait le poids du monde sur ses épaules s’estompa.
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