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Douze ans plus tôt

Seule dans sa chambre, Therésia Camara était assise par terre, entourée de vêtements… Les vêtements d’une autre.
Elle jeta un coup d’œil à la petite robe bain de soleil qui lui avait coûté dix heures de travail. Sur le coup, cet achat « extravagant » lui avait donné l’impression d’être adulte et indépendante.
Comparée à ces marques prestigieuses, cette folie lui semblait maintenant dérisoire.
Et comment aurait-elle pu refuser un tel cadeau ?
Bien au contraire, elle devait remercier sa meilleure amie qui avait pensé à elle en faisant le tri dans sa garde-robe.
Alors… Pourquoi ce sentiment d’être indigente ?
Très bien ! Elle en ferait bon usage, y compris de cette robe prune protégée par une housse, suspendue dans sa penderie. Après tout, personne ne se rappellerait qu’Abby l’avait portée l’année précédente au bal de la promo !
Depuis qu’ils avaient quitté le Brésil pour s’installer aux Etats-Unis, les parents de Tessa travaillaient dur pour créer leur entreprise de peinture et de rénovation. Ils venaient de décrocher un gros contrat avec un cabinet de Manhattan qui leur proposait de restaurer un ensemble de bureaux. Ils allaient en avoir pour des années, du moins si le propriétaire était satisfait du premier lot. Cela impliquait des achats de matériel et de fournitures et ils ne disposaient certainement pas de la somme nécessaire pour payer à leur fille une robe qu’elle ne porterait qu’une fois.
Ils ne pouvaient pas non plus lui offrir des vêtements pour sa dernière année de lycée…
Se redressant, Tessa saisit un jean noir presque neuf. Par bonheur, son amie et elle avaient la même taille. En réalité, ces vêtements constituaient un véritable don du ciel. Ce cadeau allait soulager ses parents. C’était d’ailleurs pour les aider qu’elle avait trouvé un job dans un supermarché. Ils auraient suffisamment de dépenses lorsqu’elle ferait ses études de médecine.
Tessa croisa les doigts dans l’espoir que son rêve devienne réalité.
Elle pressa le jean contre son cœur… Un jour, ce serait son tour d’aider les autres. Elle allait travailler plus dur que jamais pour s’assurer que ses notes soient toujours aussi bonnes qu’elles l’étaient maintenant.
Plus tard, elle prendrait soin de ses parents car c’était pour elle qu’ils avaient quitté leur pays. Et elle aurait aussi tout ce dont elle aurait besoin, même si elle ne portait jamais des vêtements de grandes marques.
Elle ne recherchait pas la fortune, mais quels que soient les sacrifices qu’il lui faudrait consentir, elle parviendrait à son but.
Sans l’aide de personne !
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Domingo, segunda-feira, terça-feira, quarta-feira…
Réciter les jours de la semaine en portugais avait toujours aidé Tessa à se concentrer, mais elle avait beau articuler chaque syllabe, la boule d’angoisse qui s’était formée dans sa gorge refusait de se dissiper.
Comme tétanisée, elle fixait la grande affiche placardée sur un chevalet, dans le hall du West Manhattan Saints, pour accueillir le nouveau chirurgien orthopédiste.
Clayton Matthews arborait le même sourire en coin qu’autrefois… Celui qui la faisait se liquéfier à l’intérieur. Pire encore, on aurait dit qu’il le lui adressait à elle en particulier !
Tout comme à ceux qui s’arrêtaient pour le contempler, d’ailleurs… Le contempler ! En utilisant ce verbe, elle semblait le considérer comme un dieu.
C’était ce qu’il avait été pour elle. Du moins jusqu’à ce qu’elle comprenne qui avait payé la bourse qu’on lui avait accordée pour faire ses études de médecine.
Ce n’était pas Clayton, mais ses parents. En dehors du fait qu’ils étaient devenus amis avec les siens quand son père et sa mère avaient restauré une grande partie des immeubles appartenant au père de Clay, elle ignorait pourquoi ils l’avaient fait.
C’était grâce à cette collaboration qu’elle avait rencontré Clay. Mais cette affiche lui rappelait surtout l’horrible dispute qui les avait opposés, lors de la remise des diplômes.
Seigneur ! Elle ne supportait pas l’idée de l’affronter !
Surtout maintenant, quand le deuxième anniversaire du décès de sa mère l’attristait profondément.
Mais après tout, il y avait peu de risques pour qu’elle croise son chemin !
Tessa terminait son internat en oncologie cutanée — un autre rappel du combat courageux mené par sa mère — alors que Clay était chirurgien orthopédiste. Ils travailleraient donc à des étages différents. Elle doutait qu’ils aient l’occasion de se rencontrer dans un hôpital aussi immense.
Inspirant profondément, Tessa se força à se détendre.
— Waouh, Tessa ! On dirait que tu viens de voir un fantôme.
Holly Buchanan s’arrêta près d’elle pour étudier l’affiche.
— Oh ! ce fantôme-là n’est pas trop moche ! commenta-t-elle en riant. C’est le nouveau membre de notre heureuse famille ?
Tessa fit la grimace. Heureuse ? Etant donné les horaires exténuants des internes de dernière année, personne n’avait vraiment le temps d’apprécier l’atmosphère qui régnait dans cet hôpital universitaire. La plupart des gens étaient épuisés, y compris Holly, Caren et Sam, ses trois colocataires. Ils se voyaient davantage à l’hôpital qu’à la maison.
— Je le suppose, répliqua-t-elle en faisant de son mieux pour que sa voix ne trahisse pas son amertume.
Apparemment, elle avait dû laisser paraître quelque chose, car Holly lui jeta un coup d’œil intrigué.
— Tu le connais ?
— Pas le moins du monde !
Ce n’était pas totalement faux puisque Clay n’était certainement plus l’homme qu’elle avait aimé. Elle ne l’avait pas revu depuis quatre ans, et, d’ailleurs, elle avait appris qu’il était marié.
A cet instant, un parfum épicé chatouilla ses narines et elle sentit ses cheveux se hérisser sur sa nuque.
— Je pense que tu déformes un peu la réalité, tu ne crois pas, Tess ?
Cette voix grave et harmonieuse convenait parfaitement à l’homme qui souriait sur l’affiche.
— En ce qui me concerne, je suis absolument certain de te connaître, continua-t-il.
Se forçant à se retourner, elle le vit qui tendait la main à Holly.
— Clayton Matthews, chirurgien orthopédiste, ravi de faire votre connaissance.
Holly jeta un coup d’œil à Tessa avant d’accepter la main tendue.
— Je dois aller travailler, dit-elle après s’être présentée à son tour.
Ignorant le regard suppliant de Tessa, elle s’éloigna rapidement, la laissant seule avec Clayton.
— Je suis content de te revoir, Tessa. Comment vas-tu ?
Vraiment ? Il n’avait pas autre chose à lui dire après tout ce qui s’était passé entre eux ?
— Très bien. Et toi ?
— Je suis surpris…, répliqua-t-il avec un sourire qui découvrit ses dents blanches. J’ignorais que tu faisais ton internat ici.
Il aurait pu s’en douter, étant donné que le West Manhattan était l’un des hôpitaux universitaires les plus importants de la ville !
Tessa se tourna vers l’affiche et considéra un instant l’homme aux cheveux noirs et aux yeux bleus qui semblait la fixer.
— Plutôt ressemblant…, remarqua-t-elle.
L’espace d’un instant, elle évoqua un passé qu’elle croyait avoir enterré à jamais.
Clayton avait été son premier amant.
Au début de leur liaison, il lui avait offert de petits cadeaux, mais le jour de la remise des diplômes, il lui avait tendu un écrin en murmurant des félicitations. Une demi-heure plus tard, elle apprenait par un haut-parleur que la bourse Wilma Grandon portait le nom de la grand-mère maternelle de Clay et qu’elle était la seule à en avoir bénéficié.
Des centaines d’yeux s’étaient tournés vers elle.
A cet instant précis, elle était redevenue la petite Brésilienne immigrée qui ne possédait rien. Profondément humiliée, elle avait écrit une lettre de remerciements aux parents de Clay, puis elle lui avait renvoyé son cadeau, lui annonçant du même coup que tout était fini entre eux parce qu’elle devait se concentrer sur son internat.
Lorsqu’il avait frappé à sa porte, exigeant des explications, elle avait répété la même excuse, sans lui dire combien elle était blessée qu’il lui ait caché une information d’une telle importance.
C’était la dernière fois qu’elle l’avait vu.
Mais aujourd’hui, elle pouvait se montrer cordiale. Il comprendrait le message et leurs futures relations seraient basées sur une indifférence polie.
— Je suis contente de te voir, Clay, dit-elle en lui tendant la main. J’espère que tu te plairas, ici.
Il hésita un instant puis ses doigts se refermèrent autour de sa main et sa paume tiède pressa la sienne.
Une douce chaleur s’immisça dans les veines de Tessa qui comprit son erreur. Cette étreinte avait quelque chose d’intime et était porteuse de promesses, ce que son corps avait bien compris.
Elle frissonna lorsqu’il s’approcha d’elle.
— C’est déjà le cas, répondit-il.
Pouvait-elle se précipiter hors de cet hôpital et abandonner tout ce pour quoi elle avait travaillé si dur ?
Non ! Elle ne fuirait pas !
— J’ai appris que tu étais marié, reprit-elle pour combattre le sortilège. Comment va ta femme ?
Elle espérait qu’il saisirait l’allusion, mais il lui caressa le poignet avec son pouce, suscitant en elle une sensation familière.
— Elle ne l’est plus… Nous avons divorcé.
Divorcé ? Seigneur ! Comment allait-elle survivre si elle devait le croiser tous les jours ?
— Je suis désolée de l’apprendre… Bon, je vais être en retard…
Il recula, comme refroidi par son attitude.
— Je ne te retiens pas, alors, mais je suis certain que nous sommes appelés à nous revoir.
Etait-ce une menace ou une promesse ?
Tessa n’en savait rien, mais elle saisit l’occasion pour s’éloigner aussi vite que ses jambes tremblantes le lui permettaient.
   
   
Divorcé… Mon Dieu ! Comme tout aurait été plus facile s’il avait été heureux en ménage et père de toute une ribambelle d’enfants !
Elle allait devoir l’éviter jusqu’à la fin de son stage. Et au lieu de faire le prochain en chirurgie micrographique de Mohs, elle pourrait toujours demander à poursuivre son internat dans un autre hôpital…
Mais elle aimait le West Manhattan !
Elle aimait vivre avec Sam, Caren et Holly !
Allait-elle permettre à Clay de bouleverser toute sa vie ?
   
   
« Capoeiratraditionnelle du Brésil. »
   
   
Le terme familier, sur la liste des activités destinées à soutenir le festival annuel intitulé « Rester en bonne santé tout en s’amusant », attira l’attention de Clay.
En bas de l’affiche, de nombreux volontaires avaient déjà inscrit leur nom. Pour la plupart, ils se proposaient pour des tâches faciles, comme vendre des billets ou maquiller les enfants.
Il hocha la tête… Il s’y intéresserait quand il se serait calmé. Cette rencontre avec Tessa l’avait littéralement abasourdi. Il aurait sûrement mieux valu qu’il ne la voie pas en train de fixer cette affiche ridicule !
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Quand quatre jeunes médecins arrivent a8 New York...
et découvrent ['amour.

Manhattan Hospital

Seconde chonce pour un docteur. TINABECKETT

S'il y a bien une personne que Tessa ne s'attendait pas a croiser
au Manhattan Hospital, c'est bien Clayton Matthews ! Clayton...
son premier amour. Aussi, comment pourrait-elle le considérer
comme un simple collégue, alors que les sentiments qu’elle
croyait disparus bouillonnent a nouveau en elle ?

Une rivale trop séduisonte. AMALIE BERLIN

Voila quatre ans qu'Enzo aspire a devenir le meilleur intere du Dr Ootaka.
Et il n'est pas question de se faire damer le pion par Kimberyn Davis, si
mignonne et compétente soit-elle ! Sauf que, pour lui, seule sa camiére
compte. Eta ce jeu-la comme en amour, tous les coups sont permis. ..

Le docteur parfait. LUCY RYDER

Malgré sa réussite en tant que chirurgienne, Holly manque cruellement
de confiance en elle. Alors, le jour ou elle chute aux pieds du séduisant
Dr Alexander, elle perd complétement ses moyens. Pour elle, c'est
le coup de foudre. Mais comment pourrait-il bien s'intéresser a elle ?

Un chef bien trop sexy. AMY RUTTAN

D’ordinaire, les rencontres d'un soir ne sont vraiment pas le genre
de Samuel ; mais il faut avouer que la nuit derniére en valait la peine.
Si seulement sa conquéte d'une nuit n"avait pas été Mindy Walker,
dont il vient de découvrir qu'elle est sa nouvelle chef de service !
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