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TRIGGER WARNINGS
Attention : ce roman explore de nombreux sujets sombres et sensibles. Il fait notamment mention de drogue, de harcèlement, de violences physiques et sexuelles, de relations toxiques, de pensées suicidaires, de meurtres et de profonds traumatismes psychologiques.
Si ces sujets vous touchent de près ou de loin, lisez-le avec la plus grande précaution.


NOTE DE L’AUTEUR
Ceci est une Dark Romance. Aucun des faits énoncés dans ce récit ne fait l’objet d’une apologie.
L’objectif de ce texte n’est pas de banaliser le harcèlement ou de justifier de tels actes. Au contraire. L’objectif de ce texte est de se demander dans quelle mesure il est possible d’assainir une relation qui n’est pas saine et de s’interroger sur la capacité d’une personne ayant commis de mauvais actes à changer.
Sans jamais minimiser, sans jamais justifier, sans jamais cautionner : si on ne laisse pas une seconde chance à quelqu’un qui est prêt à faire mieux, ne prend-on pas le risque de multiplier la haine et les mauvais actes jusqu’à ce qu’il ne reste plus aucun être doué de bonté ? Je n’ai pas la réponse à cette question. Je ne l’avais pas avant d’écrire, je ne l’ai toujours pas après. Peut-être que si je devais choisir, je serais plutôt de ceux qui sont intransigeants et estiment que certains actes sont impardonnables.
Alors pourquoi cette histoire ? Je crois que c’est un débat avec moi-même, sur la place du bien et du mal, les nuances entre les deux. La place du pardon aussi. Ces thèmes me préoccupent en tant qu’humain, et je ne sais pas si j’arriverai un jour à leur apporter un éclairage qui me satisfait.
Il n’existe pas de vérité universelle pour répondre à un sujet aussi difficile. Chacun détient une vérité qui lui appartient. J’ai moi-même été victime de harcèlement et je ne minimise pas ce que j’ai subi. Je pense avoir pardonné à mes bourreaux pour une seule raison : ma paix d’esprit. La colère et la rancœur sont des chaînes qui empêchent d’avancer.
Peut-être ai-je aussi cherché à créer un bourreau de papier que je suis capable de comprendre pour m’aider à guérir l’enfant et l’adolescent en moi qui ont souffert. Parce que le cerveau a besoin de créer des connexions logiques pour s’expliquer comment il est possible d’agir de telle ou telle manière (encore une fois, sans jamais justifier, cautionner ou banaliser).
L’objectif de ce texte n’est pas non plus d’inciter les gens à se diriger vers des personnes toxiques en se disant « je vais réussir à la faire changer ». Dans la réalité, les gens toxiques capables de changer se comptent probablement sur les doigts d’une main. Entourez-vous de gens sains et prenez soin de vous.
N’hésitez pas à appeler à l’aide si vous en avez besoin. Vous trouverez toujours une main tendue pour vous ramener vers la lumière.
Numéro d’urgence harcèlement scolaire : 3018.
Si vous êtes témoins ou victimes de violences, contactez le 17 ou le 112.
Si vous n’avez pas la possibilité de passer un appel, envoyez un SMS au 114.
Si vous craignez pour la sécurité d’un enfant ou estimez qu’il est en situation de danger : 119 Allô enfance en danger.
Ne fermez pas les yeux, vous pourriez sauver une vie. Prenez soin de vous.
Kentin




  
    PLAYLIST

    
      (Dispo sur Spotify « BELLADONNA | Kentin Jarno »)

      Belladonna – Ava Max

      Try – P!nk

      Fire Meet Gasoline – Sia

      Ava – Natalie Jane

      Elastic Heart – Sia

      Moth to a Flame – Swedish House Mafia ft. The Weeknd

      Vigilante Shit – Taylor Swift

      Good in Goodbye – Madison Beer

      Freeze You Out – Marina Kaye

      Scream – Marina Kaye

      Look What You Made Me Do – Taylor Swift

      Cold as Ice – Ava Max

      Under – Alex Hepburn

      Poor Misguided Fool – Starsailor

      Something – Marina Kaye

      Titanium (Megan’s V3rsion) – Sia

      Je te rends ton amour – Mylène Farmer

      Les Dormantes – Zaho de Sagazan

      White Flag – Dido

      Can’t Be Love – Laura Izibor

      Dope – Lady Gaga

      If I Killed Someone for You – Alec Benjamin

      I’m Not Like Alice – SkyeChristy

      Blue – Madison Beer

    

  


Tes larmes sont de l’essence,
ma langue une allumette.


PROLOGUE
— P-pourquoi t-tu fais ça…
Ses sanglots résonnent dans l’espace infini du garage souterrain.
— Laisse-moi p-partir… s’il t-te plaît…
Elle bégaie. Elle a peur.
Les mains pressées contre sa cuisse, elle colmate la plaie. Une mare écarlate s’écoule sous ses fesses. Le pistolet dans mes mains est encore chaud.
La détonation a explosé l’un de mes tympans.
— Je t’en supplie…
Ses larmes redoublent. Elles dévalent ses joues comme une chute d’eau que rien ne saurait freiner.
Mon cœur s’émiette. Je ressens de la pitié. Suis-je faible ?
Ses mains tremblent contre sa jambe dénudée. Elle a remonté sa robe sur son bassin, dévoilant sa culotte en dentelle noire. Sous mon joug, elle est privée de libre arbitre. Son destin ne lui appartient plus. Il est mien.
L’existence est ainsi faite. Chacun contrôle les autres. Mon propre destin m’échappe. Je ne suis qu’un vulgaire pion sur l’échiquier de la plus belle garce qui soit : la vie.
— Ça fait c-combien de t-temps qu’on s-se connaît ?
La carte de l’humanité. En d’autres circonstances, elle aurait peut-être fonctionné. Ce soir, rien ne me détournera de mon objectif.
Je rabats ma capuche, mes lunettes de soleil et me penche pour saisir le bidon rouge pâle à mes pieds. Un bruit de moteur retentit en arrière-plan. Je dévisse le bouchon noir pour en déverser le contenu sur ma victime.
Elle hurle. Elle a peur.
L’essence s’infiltre dans sa plaie. Ses cris redoublent d’ardeur et disloquent mon âme.
Elle a mal.
Je sors une allumette de ma poche. Une lueur passe dans ses yeux comme dans ceux d’un cerf dont le museau effleure le canon d’un fusil.
— Non… p-pitié…
Les larmes, le sang et l’essence se mêlent. J’observe cette macabre trinité former le graal impie que la déité de l’injustice boira à son calice.
L’âpreté de mes songes se dépose sur ma langue. Du bout des lèvres, je murmure :
— Repose en paix.
L’allumette craque. La chair s’embrase.
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