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1.
Le Dr Kate Spence s’efforça de reprendre son souffle. Son cœur battait dans sa poitrine à un rythme aussi précipité que les hauts talons de ses bottes sur le sol de linoléum. Elle avait tout à perdre de l’épreuve qui l’attendait, même si elle était dans son bon droit. Mais qu’y faire ? Elle avait hélas appris de longue date que la vie vous traite rarement comme vous le méritez.
Aussi est-ce à contrecœur qu’elle suivait les longs couloirs de l’hôpital général de Boston. Voilà cinq ans qu’elle y travaillait comme résidente en chirurgie générale. D’habitude, elle y évoluait comme un poisson dans l’eau. Mais, aujourd’hui, les menaces qui planaient sur elle depuis des semaines risquaient fort de se concrétiser.
Elle sentit aussitôt sa gorge se nouer à cette pensée. Car cela tombait particulièrement mal. Après des années d’études et de sacrifices, elle touchait enfin au but. Elle était dorénavant médecin et chirurgien. Dans trois mois, à la fin de son stage dans cet hôpital, elle irait exercer à New York, dans l’un des hôpitaux les plus renommés des Etats-Unis, pour lequel elle avait obtenu une bourse.
C’était enfin une nouvelle vie qui s’offrait à elle, la chance d’un nouveau départ. Ses efforts et son avenir allaient-ils se trouver dans quelques instants irrémédiablement compromis ?
Elle se rendait à une « réunion stratégique »… Habilement choisi par les sommités de l’établissement, le terme pouvait tout dire ! Une chose pourtant était sûre : on y parlerait de la « fameuse nuit », et à cette pensée la culpabilité la submergeait.
Respirant profondément, elle rassembla ses forces pour apparaître comme la parfaite professionnelle qu’elle était. Après tout, elle était chef-résidente — avec les responsabilités clinique et administrative que cela impliquait — de l’un des cinq premiers services de chirurgie générale du pays ; elle arrivait chaque jour à l’hôpital à 5 h 30 du matin, pour n’en repartir qu’à 7 heures du soir dans le meilleur des cas, car il y avait aussi toutes les soirées où elle restait pour opérer…
Finalement, c’est au bloc, où elle sauvait des vies, qu’elle se sentait le plus protégée des vilenies de l’existence. Elle aimait la pression, les défis et la concentration qui y régnaient. Là, elle avait la sensation de se dépasser. Une salle d’opération est le lieu de tous les dangers mais, face à la difficulté, sa confiance en elle renaissait, inentamable.
Juste après avoir poussé la porte vitrée de la salle de conférences, elle saisit d’un coup d’œil l’assemblée présente. Autour de la vaste table de réunion se trouvaient réunies, comme elle s’y s’attendait, les plus hautes sommités de l’hôpital. Le président-directeur général, le directeur, les juristes attachés à l’établissement, le responsable du personnel, celui du service de chirurgie…
… Et le Dr Tate Reed, spécialiste en chirurgie vasculaire, son co-accusé… et, accessoirement, son ex-petit ami qu’elle avait quitté six mois auparavant…
Elle savait que ce ne serait pas facile de se trouver face à lui, mais le choc fut plus pénible qu’elle ne l’avait imaginé. Elle retint un soupir. Aime-t-on regarder en face quelqu’un que l’on a blessé ? Elle s’était juré, des années auparavant, qu’elle ne ferait jamais souffrir un être cher. Parole tenue jusqu’à… Tate…
Depuis six mois, elle déplorait chaque jour ce qui s’était passé entre eux. Mais était-ce sa faute si elle ne l’avait jamais « vraiment aimé » ? Et si c’était au cours de la « fameuse », de l’horrible nuit, qu’elle avait dû admettre qu’il ne serait jamais l’homme de sa vie ? Cela, en dépit de tous les efforts qu’elle avait faits pour se persuader du contraire…
Dès son entrée dans la salle de réunion, elle se sentit scrutée de la tête aux pieds. Chacun eut néanmoins la courtoisie de la saluer d’un signe de tête.
Sauf… lui, qui ignorait ostensiblement sa présence.
— Bonjour, docteur Spence, asseyez-vous, je vous en prie, dit enfin le responsable du service de chirurgie, le Dr Williamson.
C’est alors — et alors seulement — que son regard rencontra celui de Tate. Il exprimait autant de souffrance et de ressentiment que six mois auparavant, lorsqu’elle avait rompu… Au prix d’un effort intense, elle parvint à garder une expression neutre et à refouler le chagrin et le remords qui l’envahissaient, chaque fois qu’elle pensait à lui.
S’avançant vers la table de conférence, elle prit soin de choisir le siège le plus éloigné de lui, puis se laissa choir dans le fauteuil de cuir avec l’espoir vain d’y disparaître. Elle se redressa aussitôt. Ce n’était certainement pas le moment de céder au remords : elle s’apprêtait à affronter la brillante assemblée des sommités mâles de l’hôpital, et avait besoin de toutes ses forces. Evitant de croiser de nouveau le regard de Tate, et après une brève inspiration, elle leur consacra toute son attention.
C’est Jeff Sutherland, responsable des services juridiques de l’hôpital, qui lança le débat.
— Comme vous le savez tous, dit-il, il y a quatre semaines, l’hôpital général de Boston, le Dr Reed et le Dr Spence ont été conjointement assignés à verser plusieurs millions de dollars pour avoir causé la mort d’un membre de la famille Weber. Les poursuites allèguent qu’il s’est écoulé un délai fatal, avant que M. Weber ne soit conduit en salle d’opération et que, s’il avait reçu plus rapidement les soins médicaux et chirurgicaux qui s’imposaient, il aurait survécu.
— C’est faux, énonça Tate d’un ton ferme.
Jeff lui lança un bref regard, avant de poursuivre :
— La famille Weber affirme qu’il s’est écoulé un délai de vingt minutes entre le moment où la rupture d’anévrisme de l’aorte de Michael Weber a été diagnostiquée, et celui où le Dr Katherine Spence a pu joindre le Dr Tate Reed, pour lui communiquer les résultats du scanner ; que, en raison de ce retard, M. Weber a été transporté en salle d’opération cinquante-cinq minutes après le diagnostic et qu’enfin, au cours de ce délai, son état s’est tellement dégradé que le Dr Tate Reed n’a pu y remédier.
— Il n’aurait jamais survécu, intervint Kate.
Elle se mordit nerveusement la lèvre. Pour la énième fois le film de la nuit se déroulait dans sa tête, implacable. Nuit d’amour puis de chagrin, d’espoir puis de deuil. Une nuit qui n’avait été qu’un long crève-cœur… Cette nuit-là, elle avait été déchirée de devoir travailler avec Tate autour de la table d’opération, alors qu’elle savait la situation sans espoir.
Sans espoir pour le malheureux M. Weber, mais aussi, dans une moindre mesure, pour Tate et pour elle.
A son tour, le Dr Williamson prit la parole :
— Tate, j’ai réétudié attentivement ce cas. De mon point de vue comme d’un point de vue strictement médical et de l’avis d’ailleurs de l’ensemble de vos collègues de l’hôpital, vous avez fait ce qu’il fallait à l’égard de M. Weber, et ce, en termes de soins comme de délais. Son état était tel que même une chirurgie immédiate n’aurait pu résoudre une rupture d’anévrisme aussi prononcée. La plupart des spécialistes de chirurgie vasculaire n’auraient même pas tenté une intervention. Mais comme vous l’avez fait, ce qui est tout à votre honneur, vous êtes maintenant la cible du ressentiment et du chagrin de la famille.
En entendant ces mots, et pour la première fois depuis qu’elle était entrée dans la pièce, Kate se détendit un peu, touchée par ce témoignage de solidarité au milieu du cauchemar.
— Merci, David, répondit Tate. Je vous suis reconnaissant de votre soutien.
Elle jeta un coup d’œil dans sa direction. Comme si, instinctivement, elle voulait partager avec lui le soulagement de voir le responsable du service de leur côté.
De « leur » côté ?
Avec la force d’un boomerang, la réalité lui revint à l’esprit. Elle détourna le regard. Plus jamais Tate et elle ne seraient liés, et elle en était la seule responsable…
Mieux valait séparer définitivement sa vie professionnelle et sa vie privée. Le problème était que Tate avait fait partie des deux. Elle-même menait une vie tellement remplie entre ses obligations à l’hôpital et les heures qu’elle consacrait à ses études qu’elle n’avait plus de temps pour une vie sociale. Insensiblement, Tate avait rempli tout l’espace. De collègues, ils étaient devenus amis et finalement amants. Et ceux qui étaient au courant les trouvaient parfaitement assortis.
Mais pas elle.
Quand le Dr Williamson reprit la parole, elle dut faire un effort d’attention.
— Malheureusement, Tate, dit-il doucement, ce n’est pas mon opinion qui prévaut. La famille Weber a obtenu plusieurs témoignages établissant qu’il s’est écoulé vingt minutes avant que vous ne répondiez aux tentatives répétées de Kate pour vous joindre. C’est cette certitude qui a incité la famille à intenter une action en justice. Et cela, en dépit de l’avis des experts unanimes à dire que le cas de M. Weber était médicalement et chirurgicalement sans espoir. Les Weber ont l’intention de faire valoir cet argument devant le tribunal, et sont persuadés d’obtenir gain de cause.
A cette perspective Kate sentit l’angoisse l’envahir. Les événements de cette nuit dramatique étaient inextricablement liés aux détails les plus intimes de sa vie personnelle. La pensée de les voir livrés en pâture au public lui était intolérable. Elle avait eu six mois pour réfléchir à ce qui s’était passé cette nuit-là, et elle savait de façon certaine que ce n’était pas ce laps de temps qui avait été fatal à M. Weber.
— Pour répondre à l’action intentée en justice, annonça Jeff, l’hôpital s’est assuré le concours d’un conseil juridique extérieur chargé de représenter les parties mises en cause.
Il les regarda tour à tour, Tate et elle. Elle ne répondit pas mais sentit son corps se tendre, sur la défensive. Le silence de Tate lui sembla tout aussi éloquent.
Un autre des juristes de l’hôpital, Quinn Sawyer, rebondit sur l’annonce de Jeff.
— Docteur Spence, docteur Reed, dit-il, l’hôpital et l’avocat que nous avons choisi attendent de vous une coopération « totale et sans réserve », dans cette affaire. Je n’ai pas besoin d’insister, je pense, sur le risque encouru pour l’établissement et vos propres carrières si le procès ne se concluait pas en notre faveur.
Sur ces mots, il se tut, observant un instant un silence lourd de signification.
— Je compte sur vous, reprit-il, pour que votre relation personnelle, quelle qu’elle soit, n’interfère en rien avec la défense de nos intérêts.
— Je n’ai plus aucune relation personnelle avec le Dr Spence, répliqua Tate, d’un ton glacial.
Kate sentit aussitôt son visage s’empourprer. Incapable de supporter l’humiliation de voir sa vie privée étalée devant les hommes les plus importants de l’hôpital, elle fixa son regard sur la fenêtre. Elle avait fait son possible pour que sa liaison avec Tate demeure discrète. L’idée que l’on puisse la soupçonner de vouloir arriver autrement que par ses talents de chirurgien et son éthique professionnelle lui était odieuse. Maintenant que sa relation avec Tate se trouvait en pleine lumière, comment empêcher les gens de se poser des questions, même si tout était fini entre eux ?
Atterrée, elle eut soudain l’impression de s’enfoncer dans un brouillard, entendant à peine la porte de la salle s’ouvrir et se refermer sur un nouvel arrivant, tandis que la voix de Jeff lui parvenait comme à travers du coton.
— Maître McKayne, disait celui-ci, permettez-moi de vous présenter l’équipe de direction de l’hôpital.
Elle crut que son cœur s’arrêtait, que le temps s’effaçait et que le brouillard s’épaississait encore autour d’elle… Ce n’était pas possible. Elle avait mal entendu. Pleine d’espoir, elle se tourna vers la porte. Mais aussitôt, d’écarlate qu’elle était un instant auparavant, elle se sentit devenir blême. Etourdie comme si elle avait reçu un coup en pleine poitrine, elle ferma un bref instant les yeux, espérant de toutes ses forces qu’elle avait été le jouet d’une illusion. Pas lui, pitié, n’importe qui, mais pas lui ! Elle rouvrit les yeux. Décidément, c’était une dure journée. L’homme qui s’asseyait en face d’elle à la table de conférence était bien, hélas, celui qu’elle avait vu franchir la porte. Celui qu’elle avait perdu de vue depuis neuf ans, et qui, à peu de choses près, n’avait pas changé.
Autour de la table, on procédait aux présentations, mais elle en avait à peine conscience. Elle se sentait sombrer dans un puits sans fond, brusquement envahie par une foule d’images du passé, et essayant désespérément de revenir au présent. En elle, autour d’elle, tout échappait à son contrôle. Des voix continuaient de lui parvenir. Mais… il semblait qu’on l’appelait.
— Docteur Spence…
— Kate…
— Katherine !
Ce fut la voix impérieuse de Tate, prononçant son prénom pour la première fois depuis des mois, qui la ramena à la réalité. Elle croisa son regard. Il la fixait d’un air interdit. Jusqu’à présent elle avait pu s’enorgueillir d’une réputation de sang-froid et de fermeté, même face aux cas les plus épineux. Mais voilà que, tout à coup, ils se tenaient tous debout autour d’elle, la fixant avec incrédulité. A son tour, elle bondit sur ses pieds, priant le ciel que ses jambes ne la trahissent pas, puis fixa le groupe qui lui faisait face et tentait de l’inclure dans les présentations.
— Docteur Kate Spence, reprit Jeff, je vous présente Me Matthew McKayne. C’est lui qui sera votre défenseur, ainsi que celui du Dr Reed et de l’hôpital, dans le procès qui nous attend.
Elle secoua légèrement la tête, encore sous le coup de l’émotion. Matthew McKayne ! Matt ! Se tournant vers lui, elle vit qu’il lui tendait la main — ce qui était le geste le plus approprié en la circonstance, mais aussi le plus déplacé au regard de leur passé commun. Il n’était pas question qu’elle lui serre la main, ni même qu’elle le regarde et encore moins qu’elle supporte de le voir jouer le moindre rôle dans sa vie.
Doucement, le choc s’estompait en elle, pour laisser place à une colère noire. Elle croisa son regard. Le regard du seul homme au monde qu’elle s’était juré de ne jamais revoir de sa vie…
*  *  *
Matthew ne put s’empêcher d’esquisser un sourire. Katie !… Elle !… Toujours aussi jolie fille !… Encore que la créature juvénile qu’il avait connue se soit métamorphosée en une femme à l’allure décidée et à la beauté saisissante… Il dut faire un effort sur lui-même pour cesser de la dévisager avidement, et garder une expression imperturbable. Kate possédait toujours ce corps délié et ces longues jambes, pourtant, sa silhouette avait subtilement changé. Les rondeurs adolescentes et la douceur du visage avaient laissé place à une femme plus affirmée. Une Katie presque inconnue se tenait face à lui. Sous le pantalon strict mais très ajusté, se devinaient des jambes musclées et une taille bien marquée qui faisait ressortir la sensualité des hanches et des seins dont la naissance se devinait dans l’échancrure d’un léger chemisier bleu.
Une curieuse sensation l’envahit, alors qu’il se rappelait l’ancienne Katie en découvrant la nouvelle Kate. Elle semblait avoir les cheveux plus foncés, d’un acajou riche et profond, mais il n’aurait su dire si la couleur en avait changé, ou s’ils paraissaient plus sombres en contraste avec son teint très pâle. Sa peau était d’un grain parfait, comme autrefois, et l’ovale de son visage, qu’il aurait pu dessiner de mémoire, toujours aussi pur.
Mais quelles que fussent les pensées délectables dans lesquelles l’entraînait la découverte de la nouvelle Kate, il fut durement rappelé à l’ordre, quand leurs regards se croisèrent. En neuf ans, elle avait certes changé et embelli. Mais ce qu’il vit dans ses yeux était le même regard que le jour où il était parti. Un regard qui le hantait depuis presque une décennie…
— Bonjour, docteur Spence, dit-il.
Il s’éclaircit la gorge, gêné par ses propres mots. Mais comment aurait-il pu la saluer autrement ? La bienséance ne lui laissait pas le choix. Quand elle lui tendit enfin la main, il la conserva une seconde dans la sienne, avec la sensation troublante que chacune de ses cellules avait conservé la mémoire vive de ce contact. Impression fugitive néanmoins, car elle retira vivement sa main et reprit sa place à la table.
Chacun ayant fait comme elle, il s’assit sur le siège resté libre. C’était celui à côté de Kate. A peine se fut-il assis qu’il retrouva le parfum familier, délicat mélange de romarin et de menthe qu’elle affectionnait pour ses shampooings. La douce fragrance flottait dans l’air autour des longs cheveux bruns, attisant sa mémoire. Il laissa échapper un soupir. Encore heureux qu’ils se trouvent assis côte à côte. Au moins n’avait-il pas à affronter son regard. Il savait qu’il l’avait autrefois profondément blessée, mais il n’aurait jamais imaginé qu’elle pût éprouver pour lui de la haine. Et c’était pourtant bien de la haine qu’il avait lue tout à l’heure dans ses yeux…
— Cher maître… ou plutôt cher Matt, si vous le permettez…
C’était le président-directeur général lui-même qui avait pris la parole, avec cordialité certes, mais avec une solennité qui témoignait de la gravité de la situation.
— … le Dr Reed et le Dr Spence connaissent les arguments de l’accusation. Ils savent qu’ils ont le soutien plein et entier de l’administration et des équipes médicales de l’hôpital, et sont prêts à collaborer avec vous et vos assistants autant que vous en aurez besoin.
Il marqua une pause.
— Ils sont informés que nous attendons d’eux des informations franches et complètes sur les événements de la soirée et de la nuit, afin que le procès connaisse une conclusion sans équivoque à la fois pour l’hôpital et pour la famille Weber.
En l’écoutant, Matt observait les hommes réunis autour de la table. Son attention fut retenue par le mélange de curiosité et d’hostilité avec lequel Tate Reed semblait considérer à la fois lui-même et Kate. A l’évidence, le Dr Reed, comme les autres hommes présents dans la salle, avait remarqué un changement dans l’attitude de Kate depuis qu’il les avait rejoints.
— Nous allons maintenant vous laisser tous les trois, reprit le P.-D.G., afin que vous puissiez confronter vos agendas et organiser votre défense. Matt, si des difficultés de quelque ordre que ce soit se présentaient, je préférerais en être averti trop tôt que trop tard.
Avec la curieuse impression que ce message s’adressait à Kate et à Tate plutôt qu’à lui-même, Matt opina en silence. Quand le P.-D.G. fut sorti, entouré de son aréopage, ils se retrouvèrent seuls tous les trois, assis à la grande table dans un silence pesant. Kate, l’air fermé, semblait peu disposée à s’adresser à l’un ou à l’autre. Tate, leur faisant face, les scrutait quant à lui, intensément, les sourcils froncés, et leur adressa soudain la parole, d’un ton agressif :
— J’ai l’impression que vous vous connaissez déjà, tous les deux, je me trompe ? demanda-t-il.
— Non, pas du tout, répondit aussitôt Kate d’un ton catégorique, sans laisser à Matt la moindre chance de réagir.
Déconcerté, il se tourna vers elle. Figée dans une posture rigide, la tête haute, elle paraissait se soucier de lui comme d’une guigne, mais semblait, en revanche, porter une attention inquiète à Tate. Celui-ci se leva. Pour la première fois depuis qu’il était arrivé, Matt put le considérer tranquillement. Tate était grand et, comme lui, devait avoisiner le mètre quatre-vingt-dix. Mais, alors que lui-même avait d’épais cheveux noirs et en permanence l’ombre d’une barbe drue sur les joues et le menton, Tate était très blond, et rasé de près. Il semblait costaud et bien bâti. Si d’aventure, ils devaient s’affronter au corps à corps, il y aurait des dégâts avant qu’une victoire ne se dessine ! Mais, pour l’heure, la scène ressemblait plutôt à un round d’observation, lui-même se sentant scruté sans aménité par les yeux verts de Tate, avant que celui-ci ne se tourne vers Kate.
— J’aimerais pouvoir te croire, Katherine… Maître McKayne, reprit-il, voici ma carte. Je me libérerai quand vous le souhaiterez, pour parler de l’aspect médical du dossier.
Ayant pris sa carte, Matt répondit à sa poignée de main, qu’il trouva pleine de force et de fermeté, et le vit se tourner de nouveau vers Kate avant de sortir.
— Si tu le peux, Katherine, essaie de ne pas me rendre les choses encore plus difficiles que tu ne l’as déjà fait.
Frappé par la dureté du ton, Matt le fut encore plus par l’expression de Kate. Elle fixait la porte par laquelle Tate venait de sortir, avec, au fond de ses yeux gris, un douloureux mélange de chagrin et d’amour qu’il ne lui connaissait que trop bien.
— Katie…, dit-il doucement après un instant de silence.
Il eut un petit soupir. Le besoin instinctif de la réconforter avait pris le pas sur la jalousie qu’il sentait naître en lui.
Mais elle se tourna vers lui avec autant de vivacité que si elle avait été piquée par un serpent venimeux, et le toisa d’un regard noir.
— Ne m’appelle plus jamais Katie. Appelle-moi Kate, s’il te plaît. Ou, mieux encore, docteur Spence.
— Pas même Katherine ? lança-t-il d’un ton acerbe, la jalousie et la rage réduisant à néant son élan de compassion.
Elle le foudroya du regard.
— Je disais vrai en affirmant à Tate que je ne te connaissais pas. Je ne te connais plus, et n’ai aucune envie d’avoir affaire à toi. Je n’ai aucun besoin de ton aide.
— Je ne pense pas que tu aies le choix. L’hôpital me paie pour assurer ta défense et celle du Dr Reed qui, au cas où tu ne l’aurais pas remarqué, « Katie », semble se soucier comme d’une guigne de ce qui pourrait t’arriver.
— Eh bien, vous êtes deux dans ce cas alors, non ? Avec une différence entre vous… Ce qui peut arriver à Tate m’importe beaucoup, tandis que toi tu peux aller au diable, je m’en fiche… Et je te rappelle que je m’appelle Kate, ajouta-t-elle, glaciale.
Sur ces mots, elle sortit en faisant claquer violemment la porte derrière elle.
Il se figea un instant, avant de prendre une longue inspiration. Malheureusement pour elle, il était trop tard pour l’envoyer au diable, car il était désormais dans la place…
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AMBER McKENZIE
L’épreuve d’une chirurgienne

Kate est bouleversée. Sa brillante carriére de chirurgienne, dont elle
est si fiére, est en péril ; et le seul qui puisse laider aujourd’hui est
l'avocat qu’on lui a commis d'office... et qui n'est autre que Matt
McKayne, 'homme qui lui a brisé le cceur dix ans plus tot. Le revoir
ne fera que rouvrir une plaie a peine cicatrisée, Kate le sait, mais
elle n'a pas le choix : quoi qu'il lui en codte, elle va devoir faire
confiance a Matt. Car a présent sa carriére - et son coeur - repose
entre les mains de celui qu'elle n'a jamais pu oublier...

CINDY KIRK
Une nuit avec le Dr Campbell

Aprés une douloureuse rupture, Poppy décide une bonne fois pour
toutes que lamour, ce n'est pas pour elle : dorénavant, c'est a sa car-
riere qu'elle se consacrera. Une nouvelle régle de vie qu'elle respecte
parfaitement... jusqu‘a sa rencontre avec le trés séduisant Dr Benedict
Campbell. Lattirance qu'elle éprouve d'emblée pour lui est si puis-
sante qu'elle ne peut s'empécher d'y succomber, le temps d'une nuit
merveilleuse. Une nuit qui, elle se U'est juré, restera unique et sans
conséquence. Sauf que, bient6t, elle découvre qu'elle est enceinte...

JOANNA NEIL
Le sacrifice du bonheur
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