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1.
L’infirmière en chef Victoria Forley parcourut une dernière fois le planning de la semaine à venir, l’envoya en quelques clics aux personnes concernées et éteignit son ordinateur. Puis, d’un coup d’œil circulaire, elle vérifia que tout était à sa place dans la minuscule pièce sans fenêtre qui lui servait de bureau, afin de la laisser aussi impeccable que lorsqu’elle y était entrée.
Au moins, aujourd’hui, elle partirait à l’heure !
En revoyant le visage de son fils les yeux remplis de larmes, elle sentit son cœur se serrer.
— Pourquoi est-ce que je suis toujours le dernier qu’on vient chercher après les activités extrascolaires ? lui avait-il demandé la veille, pendant le dîner. Ma maîtresse est furieuse quand tu es en retard.
A tel point que celle-ci l’avait avertie : encore trois faux pas, et Jake serait renvoyé.
Et après comment ferait-elle ? s’angoissa Victoria. 
La promotion pour laquelle elle avait travaillé si dur tenait une place prépondérante dans son projet d’assurer à son fils un avenir exempt de contraintes financières. Mais elle détestait la pensée que son travail puisse venir indirectement gâcher les précieuses heures qu’ils passaient ensemble.
Pourtant, si elle était honnête avec elle-même, elle savait que ce n’était pas son travail qui posait problème, mais son désir quasi obsessionnel d’atteindre la perfection. Elle tenait à montrer qu’elle était parfaitement à la hauteur de la tâche, en particulier à tous ceux qui, au Madrin Memorial Hospital, estimaient qu’une infirmière de vingt-cinq ans n’avait pas assez d’expérience pour être la responsable du service.
Dans le couloir, l’odeur familière du désinfectant à base de pin qui flottait la saisit une fois de plus, et ce fut alors qu’elle le vit.
Un golden retriever, assis tranquillement sur son derrière devant la chambre 517, un bandana rouge noué autour du cou !
Ainsi le mystérieux Dr K., spécialisé dans la rééducation en oncologie, avait finalement daigné faire une apparition au cinquième étage, avec deux heures de retard sur la réunion prévue.
Eh bien, maintenant, ce serait à lui d’attendre qu’elle soit disponible ! D’ailleurs, elle n’était pas pressée de l’entendre vanter les mérites de son programme. A n’en pas douter, il en profiterait pour faire pression sur elle afin qu’elle reconnaisse à son chien une position permanente, et ça c’était hors de question.
Pour sa part, elle était pour une approche multidisciplinaire de la rééducation des patients cancéreux, ceci incluant une thérapie physique au lit pour ceux qui, sous chimio, étaient trop faibles pour se rendre à la salle où avait habituellement lieu la rééducation. Elle ne voyait pas pourquoi le Dr K. avait besoin d’inclure un compagnon à quatre pattes dans ce programme.
Elle passa près du chien, qui ne bougea pas d’un poil et se contenta de remuer légèrement la queue, indiquant ainsi qu’il l’avait bien remarquée.
Bon. A l’évidence, il ne constituait pas une menace pour les visiteurs. Néanmoins, la présence d’animaux n’avait rien de très hygiénique dans une unité hospitalière, et elle n’en voyait pas la nécessité. Sauf s’ils faisaient du bien aux patients. C’était la raison pour laquelle elle avait accepté de reporter son vote après les six semaines d’essai du programme.
— On repassera demain matin, dit une voix masculine à l’intérieur de la chambre.
Elle sentit un frisson d’appréhension lui parcourir le dos.
Ce timbre grave et profond… Non, c’était impossible. Il fallait qu’elle en ait le cœur net.
Elle jeta un coup d’œil dans la pièce.
Un homme se tenait au pied du deuxième lit, de dos. La lumière n’était pas allumée, et avec les rideaux tirés elle ne pouvait distinguer que sa silhouette. Il était grand et de forte carrure. Des cheveux bruns bouclés frôlaient le col de sa blouse de médecin.
Comme s’il avait senti son regard sur lui, il se retourna.
— Victoria ? dit-il en s’avançant vers elle.
Cette voix. Cette démarche. Par pitié, faites que ce ne soit pas lui, pria-t-elle silencieusement en se figeant sur place.
Lorsque le médecin apparut à la lumière du couloir, elle rencontra son regard d’un bleu très clair, presque pâle, cerclé d’un bleu plus foncé couleur de l’océan.
Ces yeux qu’elle avait aimés autant que détestés lui parurent familiers au milieu d’un visage qui ne l’était plus : le nez légèrement tordu, sans doute des suites d’une fracture. Une cicatrice coupant le sourcil droit, une autre courant sur le menton.
Mais elle aurait reconnu Kyle Karlinsky dans n’importe quel état. Et, avant même qu’elle en ait pris conscience, l’inquiétude s’était emparée d’elle.
Qu’était-il arrivé à Kyle depuis qu’il avait disparu de sa vie, neuf ans auparavant ?
Peu importe. Cela ne pouvait pas être pire que tout ce qu’elle avait traversé à cause de sa conduite irresponsable.
— Victoria ? répéta-t-il. Qu’est-ce que tu fais ici ?
Son regard s’abaissa sur le badge accroché à la poche de poitrine de sa blouse.
— Tu es infirmière ? s’enquit-il, l’air incrédule. Que t’est-il arrivé ? Tu n’as pas tenu le choc, à Harvard ?
Il était arrivé, eut-elle envie de lui répondre.
Elle dut résister de toutes ses forces au désir de lui sauter à la gorge. Au lieu de cela, elle se redressa de toute sa taille — qui n’était jamais que de un mètre cinquante-sept — et releva le menton avec défi.
— Je suis l’infirmière en chef du 5E.
— Le 5E ? C’est donc toi la garc…  
Il s’interrompit.
— Désolé, ajouta-t-il aussitôt.
Mais il n’en avait pas l’air du tout.
Elle n’ignorait pas les surnoms que lui donnaient certains des membres du personnel hospitalier. Elle y était habituée depuis le lycée. « Snob », « fayote »… Cela ne lui faisait plus ni chaud ni froid.
— Dès qu’une femme a de l’ambition et la motivation de réussir, il se trouve des gens qui cherchent à la rabaisser. Après tout, je ne peux rien y faire, ajouta-t-elle avec un petit geste désinvolte de la main. Néanmoins, en ma présence, je te serai reconnaissante de garder tes remarques pour toi.
Kyle l’inspecta de la tête aux pieds.
— Je vois que tu soignes toujours ton apparence. Cela fait partie de ta stratégie de réussite, j’imagine.
Aussi loin que remontaient les souvenirs de Victoria, les paroles de son père étaient gravées dans sa mémoire : « Si tu veux le respect, habille-toi et agis en conséquence ». Même avec peu d’argent, elle avait à cœur d’entretenir sa garde-robe et de paraître toujours impeccable.
De son côté, elle avait repéré le jean délavé de Kyle et ses bottes de biker en cuir noir.
— Quant à toi, tu sembles toujours apprécier les engins motorisés.
La seule différence, c’était la blouse blanche.
Le Dr K., c’était donc lui ?
Impossible ! Autrefois, avant qu’elle ne donne des cours particuliers à Kyle, elle était une lycéenne brillante, et lui un cancre. Son ambition la plus élevée avait consisté à prendre un petit boulot de nuit dans l’usine de pizzas surgelées, parce qu’il était payé 2 dollars de plus de l’heure.
« Calme-toi, chérie. Il n’y a pas de quoi en faire tout un plat ».
C’étaient les derniers mots que Kyle Karlinsky avait prononcés avant de disparaître.
Mais il s’était trompé. Pour une adolescente protégée et élevée dans la croyance que le sexe avant le mariage était un péché, offrir sa virginité deux semaines avant le diplôme de fin d’études secondaires au garçon que son père venait de lui interdire de voir, cela  avait pesé lourdement dans sa vie.
Cette nuit-là, le cours de son existence avait changé, et il l’avait laissée affronter seule les conséquences de cet acte. Elle était restée coincée à Madrin Falls à élever leur enfant, guettée par des gens qui attendaient de voir s’écrouler sa vie en apparence bien ordonnée, tandis que Kyle avait quitté la ville pour poursuivre ses rêves à elle, lui volant son avenir.
Elle déchiffra les références cousues sur sa blouse, juste sous son nom : « Docteur en rééducation ».
Il n’était donc pas docteur en médecine. Mais alors il aurait obtenu un doctorat en rééducation physique, en plus d’être kiné ?
Voyons, c’était ridicule. Il aurait été incapable de rester assis assez longtemps pour écrire sa thèse !
— Halloween est passé depuis longtemps, et tu n’ignores pas que se faire passer pour un médecin est répréhensible, ironisa-t-elle.
— Oh ! tout de suite les grands mots ! « Répréhensible : qui mérite un blâme ou une censure », enchaîna-t-il sans hésiter. Je n’étais peut-être pas aussi stupide que tu le croyais…
— Je n’ai jamais pensé que tu étais stupide, Kyle.
Mais fainéant et toujours en deçà de ses possibilités, certainement.
— N’oublie pas que je t’ai donné des cours. Je savais de quoi tu étais capable, si seulement tu avais consenti à fournir un petit effort. Mais tu n’en avais pas envie.
— Ce n’est pas tout à fait exact. Lorsque je recevais les encouragements appropriés, je pouvais être un excellent élève.
Il se moquait ouvertement d’elle, à présent.
« Tori, si tu m’embrasses, je promets de réviser pour mon examen de trigonométrie. Et si tu mets la langue, je te parie que j’aurai un B. »
Ce n’était peut-être pas une méthode d’enseignement très orthodoxe, mais à l’époque, c’était la seule chose qui avait marché.
— Si je me souviens bien, moi aussi je t’ai donné quelques cours particuliers, ajouta-t-il en se rapprochant d’elle, envahissant son espace.
On pouvait le voir ainsi. Une main glissée sous sa jupe dans leur salle d’étude improvisée, derrière le mur en parpaings du gymnase ou dans un endroit isolé près du lac…
A ce souvenir, elle sentit bien involontairement un frémissement d’excitation monter du plus profond d’elle-même.
Elle le rejetait mentalement de toutes ses forces, quand elle entendit une voix de femme appeler au secours.
Elle se précipita dans la direction d’où provenait le cri.
Une femme d’une quarantaine d’années errait dans le couloir, le visage défait.
— Mon père est en train de s’étouffer !
Sans hésitation, Victoria courut dans la chambre de M. Schultz.
En une fraction de seconde, elle se remémora le cas : soixante-douze ans, AVC six jours auparavant avec hémiplégie résiduelle du côté droit, déficit d’élocution et difficulté à avaler.
Le patient obèse était assis sur une chaise extra-large près de son lit.
Elle procéda à une évaluation rapide : visage congestionné, transpiration abondante, respiration insuffisante. En repoussant la tablette du lit, elle remarqua un sachet ouvert de bonbons acidulés multicolores.
Lorsque tout ceci serait terminé, elle aurait une sérieuse explication avec la fille de son patient !
— Est-ce que vous ne pouvez plus respirer du tout, monsieur Schultz ?
De la main gauche, il se tapa le cou et fit un visible effort pour inhaler : on entendit une sorte de sifflement aigu.
Rapidement, elle glissa une main dans son dos et le poussa en avant, lui donnant quatre coups rapides entre les épaules.
Rien.
— Papa ! Ne meurs pas, je t’en prie ! hurla sa fille, hystérique. Il faut que vous le sauviez !
Victoria se repositionna face au patient.
— Ouvrez la bouche, monsieur Schultz.
Il n’y avait pas d’obstruction visible.
Il n’y avait pas de temps à perdre : elle devait dégager rapidement les voies respiratoires de son patient.
— Je vais vous aider, monsieur Schultz, annonça-t-elle d’une voix dont le calme la surprit elle-même.
Même si elle n’était pas certaine que son patient soit en état de comprendre, elle devait tout faire pour le rassurer.
— Que puis-je faire ? demanda Kyle, qui l’avait suivie.
— Il faudrait repousser ce lit pour que j’aie accès à la pompe aspirante qui est derrière. Ensuite, veuillez accompagner la fille de M. Schultz et son voisin de lit dans la salle d’attente.
La situation était déjà suffisamment stressante pour elle, une professionnelle expérimentée. Elle devait être d’autant plus traumatisante pour un membre de la famille ou un autre patient, surtout si les choses tournaient mal.
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Troublante rencontre a I’hopital

Victoria a fait beaucoup de sacrifices pour devenir
infirmiére en chef au Madrin Memorial Hospital, et
elle est aujourd'hui heureuse de pouvoir offrir un foyer
confortable a son petit garcon, qu'elle aime plus que
tout. Mais sa vie bien ordonnée bascule lorsqu'on la
présente au nouveau kinésithérapeute de I'hopital. Car
celui-ci n'est autre que Kyle Karlinsky. l'homme qui I'a
abandonnée neuf ans plus tot sans la moindre explication
- le pére de son enfant...

LYNNE MARSHALL
Rendez-vous avec Dr Irrésistible

Kasey est débordée : la clinique ol elle travaille ne
désemplit pas, et le chirurgien qu'elle a demandé en
renfort tarde a arriver. Mais, alors qu'elle est sur le point
d'appeler sa hiérarchie pour réclamer une nouvelle fois
de l'aide, elle croise le regard ténébreux de I'homme
extrémement séduisant qui se tient sur le pas de la porte.
Bien plus troublée que de raison, elle tente de se reprendre,
mais lorsqu'elle comprend que le bel inconnu n'est autre
que le Dr Jared Finch, le chirurgien qu'elle attendait, son
trouble se transforme en véritable confusion. Comment
pourrait-elle réussir a travailler avec un homme dont la
seule présence la bouleverse a ce point?
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