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1.
Ils avaient fait l’amour une dernière fois, alors que le soleil étirait ses rayons dorés sur leurs corps enlacés. Comme toujours, ce fut un moment délicieux — doux, sauvage et passionné à la fois. Pourtant, la tristesse avait envahi Tessa à l’idée que leur histoire se termine. Ni elle ni Drake ne le disaient explicitement, mais il allait partir et son départ marquerait la fin de leur relation, elle le savait.
Dès le début, ils étaient tombés d’accord : il n’était pas question de s’engager, mais uniquement de profiter de ce que la vie leur offrait.
Le mariage était une mascarade, à ranger dans le même sac que les enfants et les emprunts immobiliers. Ayant passé son enfance entre deux parents qui se disputaient, se trompaient et avaient fini par divorcer, Tessa se méfiait des implications du port d’une alliance.
Elle avait donc gardé ses distances vis-à-vis de la gent masculine, jusqu’à ce que Drake Melford surgisse dans sa vie. Il n’exigeait rien d’elle, en dehors des moments où ils faisaient l’amour, et cela l’avait conquise. Pour son plus grand bonheur, ils n’avaient jamais évoqué la possibilité d’un quelconque engagement.
Ils étaient attirés l’un par l’autre comme deux aimants, au point de faire l’amour partout, chez l’un ou chez l’autre, sur le tapis du salon, sur la table de la cuisine, et même une fois sur un banc du parc désert, en pleine nuit. Jamais ils ne s’étaient préoccupés de l’avenir. Le présent leur suffisait.
Que s’était-il donc passé pour que cela change ? Pour que, dans la magie de cette rencontre, s’insinuent peu à peu le doute, l’appréhension, et le pressentiment d’une fin imminente ? Lorsqu’elle eut envie d’interroger Drake sur ce qui leur arrivait, leur accord tacite de non-engagement l’en empêcha.
A l’époque, son seul réconfort avait été de savoir qu’il n’y avait pas d’autre femme. C’était sa carrière qui les avait éloignés l’un de l’autre.
Depuis, les moments passés avec lui s’étaient transformés en souvenirs, qu’elle avait profondément enfouis en elle. Leurs rencontres passionnées appartenaient à un chapitre révolu de sa vie.
Mais la nuque d’un homme brun s’engouffrant dans un taxi à la gare de Londres suffit à faire soudain remonter en elle l’image de Drake Melford. Les souvenirs n’étaient manifestement pas si profondément enfouis dans sa mémoire.
Elle plissa les yeux. Ce n’était pas la première fois qu’elle prenait ses désirs pour des réalités. Elle avait souvent eu l’impression de le voir. Lorsque les souvenirs bruts et douloureux refaisaient surface dans la vie qu’elle s’était construite depuis qu’il était parti, elle devait déployer des efforts surhumains pour ne pas se laisser gagner par la mélancolie.
Elle gémit.
— Tout va bien, mademoiselle ? demanda, inquiète, la femme qui la précédait dans la file des taxis.
Elle s’appliqua à lui sourire, prétextant un point de côté — même s’il s’agissait en fait d’une épine fichée dans le cœur.
On était vendredi. Elle était à Londres pour la réunion annuelle des cadres de l’hôpital où elle travaillait. Elle passerait la nuit à l’hôtel et rentrerait le lendemain matin dans le Gloucestershire.
L’hôpital Les Horizons, où elle était cadre administratif, était situé en bordure de Glenminster, jolie ville entourée de collines verdoyantes. La réputation de l’établissement n’était plus à faire, notamment en matière d’ophtalmologie.
Les gens disaient parfois que l’hôpital comptait plus de cadres administratifs que de médecins. Elle avait un grand respect pour les équipes médicales, mais les médecins savaient-ils qu’elle devait parfois, elle aussi, se lever au beau milieu de la nuit ? Lorsque par exemple un patient fortuné quittait l’hôpital et exigeait que lui soient rendus les objets de valeur placés dans le coffre-fort dont elle était la seule à détenir la clé ?
On lui demandait souvent si elle n’aurait pas préféré un métier de soins plutôt qu’un poste administratif. Mais tous les aspects du fonctionnement de l’établissement la passionnaient. Une structure bien gérée, propre et accueillante, comptait autant pour la guérison d’un patient que les miracles accomplis chaque jour par les médecins, elle en était fermement convaincue.
*  *  *
Tandis que son taxi se garait devant l’immeuble où aurait lieu la réunion, Tessa se souvint d’une remarque du directeur de l’hôpital.
Le chef du service ophtalmologique, qui allait partir à la retraite, voulait profiter de la réunion pour faire ses adieux. Il allait être remplacé par une personne plus jeune, mais aux compétences exceptionnelles. Elle avait demandé de qui il s’agissait, mais le directeur, souriant comme à son habitude, était resté évasif :
— Vous saurez tout lors de la réunion.
Lorsqu’elle entra dans la salle de conférences, elle comprit soudain qu’elle n’avait pas rêvé, dans la file des taxis : Drake Melford était là.
Il bavardait avec un collègue, avec sa décontraction habituelle.
L’histoire était-elle en train de se répéter ?
Elle fit demi-tour et poussa la porte des toilettes, où elle scruta son visage blême dans le miroir. Elle ferma les yeux dans l’espoir de chasser Drake de son esprit. Comment avait-elle pu douter un instant ? Bien sûr qu’il était l’homme montant dans le taxi devant la gare.
Combien de fois avait-elle caressé cette nuque, embrassé la naissance de ses épaules carrées, glissé les doigts dans ses cheveux bruns ?
Mais elle ne pouvait pas rester plus longtemps aux toilettes. Il fallait retourner dans la salle de conférences. La réunion allait commencer d’un instant à l’autre.
Les membres du conseil d’administration avaient déjà pris place autour de la grande table ovale, où Drake, le directeur et le chef de service à la retraite occupaient une place centrale.
*  *  *
Lorsque Drake aperçut Tessa, les battements de son cœur s’accélérèrent. Que de regrets il avait eus dans sa vie ! Que leurs retrouvailles ne puissent avoir lieu de manière plus intime en fit aussitôt partie.
Mais peut-être était-il préférable qu’ils ne soient pas seuls. Après tout, il s’agissait des retrouvailles de deux vieux amis, pas de…
Pas de quoi ?
*  *  *
Tessa alla s’asseoir à une extrémité de la table et suivit le discours du directeur d’une oreille distraite. Il fit tout d’abord l’éloge du chef de service sur le départ, qui lui répondit par une brève allocution, puis le directeur présenta Drake à ceux qui travailleraient désormais avec lui. Il le décrivit comme une sommité en ophtalmologie qui, après avoir rempli ses obligations dans une clinique suisse, avait accepté de revenir à Glenminster prendre un poste de médecin chef de service.
S’ensuivirent des applaudissements nourris, auxquels Tessa se joignit sans enthousiasme. Drake se leva pour évoquer son plaisir d’être revenu au Royaume-Uni et son impatience à travailler avec les personnes présentes.
Tessa s’agita sur sa chaise. Cela avait tout l’air d’un rêve. Quand allait-elle se réveiller ?
Les questions courantes furent abordées, puis la réunion prit fin. Les participants se levèrent et se dirigèrent vers l’hôtel voisin, où un dîner était prévu.
Drake et elle ne s’étaient pas encore adressé la parole.
Alors qu’elle parlait avec un membre du conseil, Drake passa près d’elle.
— Bonjour,j Tessa, tu es toujours là à ce que je vois, dit-il.
Elle ne répondit pas, se contentant de lui adresser un sourire figé. Etre présentée comme faisant partie des meubles était assez peu flatteur.
Certains participants à la réunion, dont Drake et elle, avaient réservé une chambre à l’hôtel. Le sort les avait réunis sous le même toit ! Elle devait se pincer pour y croire. Ce n’étaient pas les retrouvailles que son cerveau fébrile avait imaginées lors de nuits sans sommeil…
Après le dîner, elle laissa ses collègues au bar et prit la direction de sa chambre. Il fallait qu’elle réfléchisse au calme aux événements de la journée. Leur première rencontre avait été bouleversante. Ces retrouvailles ne l’étaient pas moins, mais pour des raisons différentes.
Elle s’allongea dans son lit, les yeux grands ouverts.
Le plus incroyable était que, après s’être passée de Drake pendant trois ans, elle allait désormais le voir tous les jours. Comment était-ce envisageable ? Leur accord de l’époque avait permis à Drake d’accepter une promotion à l’étranger sans trop se poser de questions.
Elle n’avait eu aucune nouvelle de lui depuis. Pas un mot, pas un coup de téléphone.
A présent, ils seraient collègues.
Elle enfonça la tête dans son oreiller en gémissant.
*  *  *
Drake était monté dans sa chambre peu de temps après Tessa, contrarié. Lorsque, quelques années auparavant, on lui avait proposé un poste en Suisse, il avait sauté sur l’occasion. Sa relation avec Tessa s’était effacée devant cette formidable opportunité de se perfectionner, de faire progresser sa carrière.
Mais après quelques mois sans elle, il avait pris conscience de tout ce que son arrogante ambition lui avait fait perdre. Malheureusement, trop de temps s’était écoulé pour qu’il la recontacte. Il en avait éprouvé des regrets et de la honte.
Il ne savait pas ce qu’elle était devenue. Peut-être était-elle mariée et mère de famille ? Il espérait parfois pouvoir lui demander pardon, si l’occasion se présentait.
Par un étrange coup du destin, un poste s’était libéré à l’hôpital Les Horizons. Quand il avait appris que Tessa y travaillait toujours, il n’en avait été que plus réjoui.
Mais lorsqu’elle était entrée dans la salle de réunion et l’avait aperçu, il avait compris à l’expression de son visage que les retrouvailles risquaient de ne pas être aussi chaleureuses qu’il l’aurait souhaité.
En guise de salutation, il n’avait pas trouvé mieux que de souligner maladroitement qu’elle était toujours là, laissant involontairement entendre que sa carrière avait stagné pendant que lui s’était envolé vers les sommets.
Des sommets qui, d’ailleurs, ne manquaient pas en Suisse, mais qu’il n’avait jamais vraiment eu l’occasion d’explorer, lui qui avait passé son temps à travailler.
Oui, vu tout ce que Tessa et lui avaient vécu et partagé à l’époque, il aurait vraiment souhaité des retrouvailles différentes.
*  *  *
Dans sa chambre au fond du couloir, Tessa se remémora le jour où elle avait rencontré Drake, lors d’une réunion du personnel médical de l’hôpital. Il avait un poste dans un autre établissement et était venu présenter les avancées réalisées dans le domaine de la chirurgie oculaire.
Elle n’avait pas l’intention de s’attarder à la réunion, puisqu’elle travaillait dans l’administration, mais elle était curieuse de rencontrer l’homme qui était en train de se faire un nom en ophtalmologie.
En attendant que tout le monde arrive pour commencer la réunion, il bavardait de façon informelle avec un groupe d’infirmières, toutes pendues à ses lèvres.
En apercevant Tessa, il avait légèrement incliné la tête. Elle avait compris qu’elle lui plaisait.
Elle avait l’habitude des regards appréciateurs des hommes sur elle, mais cela n’allait jamais plus loin. De toute façon, son emploi du temps ne lui laissait pas le loisir de s’amuser.
Pourtant, cet homme grand et brun, venu d’ailleurs, lui avait d’emblée paru différent des autres. Elle avait compris pourquoi lorsqu’il s’était présenté.
Drake Melford était fréquemment mentionné dans les cercles médicaux pour son approche novatrice et peu orthodoxe, et les résultats très concluants qui en découlaient.
Tessa ne mit pas longtemps à comprendre que leur relation allait relever de cette même approche.
Ce jour-là, leur seul contact avait consisté en une brève poignée de main. Elle n’avait pas attendu la fin de la réunion et s’était éclipsée, le laissant au milieu de sa cour.
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Un tendre engagement

Lorsqu'on lui présente le Dr Drake Melford, nouveau chef
du service d'ophtalmologie de I'hdpital ol elle travaille,
Tessa est sous le choc - Drake n'est autre que I'nomme
qu'elle a follement aimé pres de trois ans plus tot, et qui
I'a abandonnée pour poursuivre sa carriére a |'étranger...
Son choc est d'autant plus grand qu'elle comprend
immédiatement que, malgré la douleur qu'il lui a infligée,
elle I'aime toujours. Pourtant, Tessa ne peut pas renouer
avec Drake car, en son absence, elle a refait sa vie : devenue
la mére adoptive de I'adorable petite Lily, elle doit avant
tout veiller sur son bien-étre...

SUE MACKAY
Une famille idéale

Suite a la disparition de sa meilleure amie dans un tragique
accident, Karina devient la tutrice du petit Mickey, agé d'a
peine quatre ans - un enfant adorable qu'elle aime comme
son fils et qui, a son contact, retrouve peu a peu sa joie
de vivre. Aussi est-elle révoltée quand I'oncle de Mickey, le
Dr Logan Pascale, fait brusquement irruption dans leur vie,
au risque de menacer le fragile équilibre du petit garcon.
Mais, tres vite, plus Karina apprend a connaitre Logan, plus
elle comprend qu'il est surtout une menace pour son cceur.
Et elle ne peut s'empécher d'espérer, contre toute attente,
qu'il accepte de faire partie de leur précieuse famille...
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