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Prologue
Une fois dans sa salle de bains, Callie Taylor sortit de son sac l’emballage contenant le test de grossesse et le regarda fixement.
Elle n’avait pas besoin de lire la notice pour connaître le mode d’emploi. C’était l’avantage d’être sage-femme : elle pouvait réciter les explications par cœur :
« Une ligne rose, vous n’êtes pas enceinte. Deux lignes roses, vous êtes enceinte. »
Pour la première fois, elle allait connaître le moment de vérité que ses futures mamans attendaient avec impatience, crainte, joie ou angoisse.
Bien sûr, en ce qui la concernait, la situation était toute différente. En tant que mère porteuse, elle confierait le bébé aux parents quelques heures après l’accouchement. Comme le Dr Lucas Gold, le père, était son meilleur ami, elle resterait en contact avec ce nourrisson, mais elle ne l’élèverait pas.
Elle sortit le tube de son emballage en se demandant pour la centième fois si elle n’avait pas commis une erreur.
Si jamais elle s’attachait au bébé…
Non, c’était absurde ! Elle voulait rendre service, mais elle ne désirerait pas d’enfant pour elle-même. Elle avait toujours exclu cette possibilité.
Pourquoi, alors, rechignait-elle à faire le test ?
En fait, elle connaissait déjà la réponse. Cette fatigue permanente, ces nausées, cette envie de grignoter des gâteaux à toute heure du jour et de la nuit… Elle était forcément enceinte.
Sur le papier, c’était une excellente nouvelle et, si tout se passait bien, Maggie et Lucas allaient bientôt voir exaucé leur vœu le plus cher et devenir parents.
Elle se décida enfin à s’asseoir sur les toilettes pour faire le test de grossesse. Puis elle replaça soigneusement le capuchon et posa le bâtonnet au coin du lavabo.
Elle regarderait dans un moment, rien ne pressait.
Elle finissait de se laver les mains, quand un « buzz » la fit sursauter.
On sonnait. Il y avait quelqu’un derrière sa porte. Un visiteur qui insistait lourdement.
— La paix, maugréa-t-elle pour elle-même en embrassant le salon du regard.
Ce jour-là, le désordre était à la limite du hors-jeu. Il y avait des tasses abandonnées par-ci par-là, des journaux et des magazines encombraient le sofa, et des paquets de biscuits traînaient un peu partout. Si on ajoutait à cela les vêtements qui séchaient sur l’étendage de radiateur et le dossier des chaises, le tableau était complet. Un vrai désastre !
Et, avec son vieux pyjama, elle se fondait dans le décor.
S’il s’agissait d’un démarcheur, elle n’allait pas lui ouvrir dans un moment aussi crucial, mais…
— Qui est-ce ? demanda-t-elle à contrecœur, à voix haute.
— Callie ! C’est moi, Lucas.
Lucas. Le futur heureux père ! Elle ne pouvait pas le laisser dehors.
— Attends deux minutes, répondit-elle.
Elle rassembla son linge à la hâte, alla le déposer sur son lit, puis elle se recoiffa d’une main dans le couloir, sûre qu’elle était de ressembler à un épouvantail.
Mais quelle importance ? Ce n’était que Lucas.
Quand elle le vit danser d’un pied sur l’autre devant sa porte, blanc comme un linge, elle en resta d’abord interloquée.
Il avait l’air d’un zombie. Que se passait-il ?
— Entre, dit-elle.
Lucas n’était pas du genre à débarquer à l’improviste. D’habitude, il téléphonait pour s’assurer que sa visite ne la dérangerait pas.
— Ça va ? demanda-t-elle prudemment dès qu’ils furent entrés dans le salon.
Lucas recommença à s’agiter, les mains dans les poches de sa veste. Puis il se laissa tomber sur le canapé et la regarda.
— Non, ça ne va pas, marmonna-t-il.
Elle s’assit à côté de lui en espérant qu’il n’y avait rien de grave et qu’il ne s’attarderait pas. Elle se sentait nauséeuse et n’était guère d’humeur à faire la conversation.
— Qu’est-ce qu’il t’arrive ?
— Il m’arrive que… que le ciel me tombe sur la tête.
Sa voix rauque, torturée, lui fit peur. Elle sentit sa gêne s’amplifier.
Une personne « normale » aurait pris la main de Lucas pour lui témoigner son affection, mais personnellement elle s’en sentait incapable. Elle n’aimait pas les contacts physiques. Les seules personnes avec qui elle se montrait chaleureuse étaient ses patientes, dans un cadre professionnel.
A l’hôpital, elle jouait un rôle, elle ne s’exposait pas. Mais, en privé, c’était différent, il était hors de question qu’elle se laisse aller.
Quand Lucas esquissa un sourire qui ressemblait à une grimace, elle fit néanmoins un effort par égard pour leur amitié. Elle se rapprocha de lui.
— Dis-moi tout, l’encouragea-t-elle. Quel est le problème ?
— Maggie… est partie.
Lucas la fixait, hébété, comme s’il n’arrivait pas à croire à l’énormité de la situation.
— Partie ? répéta-t-elle, sous le choc. Mais…
— Apparemment, elle vit une grande histoire d’amour avec John, le consultant en chirurgie orthopédique. D’après elle, je ne l’aimais… pas assez. Elle était malheureuse. Donc, elle est allée chercher ailleurs ce qui lui manquait.
Il la dévisagea un moment.
— Heureusement, tu n’es pas enceinte, n’est-ce pas ? ajouta-t-il faiblement.
Enceinte, enceinte, enceinte…
Elle ferma les paupières, horrifiée.
Les mots résonnaient comme en écho dans sa tête, ses tempes bourdonnaient, elle venait d’être propulsée dans un trou noir.
Quelle catastrophe !
A aucun moment elle n’avait dit à Lucas ni à Maggie qu’elle croyait être enceinte. Elle avait préféré attendre, car ils auraient été trop déçus si, au bout du compte, le test s’était révélé négatif. Mais maintenant…
Qu’allait-elle faire ?
Jamais elle n’avait désiré devenir mère. Cet enfant, c’était juste son cadeau à un jeune couple d’amis qui ne pouvait pas en avoir.
Après la naissance, elle serait venue voir le bébé régulièrement. Elle lui aurait fait des cadeaux. Elle se serait extasiée devant lui comme une tante ou une marraine. Il n’avait jamais été question qu’elle s’implique davantage.
Sa nausée se précisait. Mieux valait qu’elle coure aux toilettes, au cas où.
Mais Lucas l’avait précédée. Elle eut tout juste le temps de le voir disparaître dans la salle de bains. Puis elle entendit le verrou se fermer.
Oh non !
L’attente lui parut interminable.
Il y eut d’abord le bruit de la chasse d’eau. Ensuite, celui du robinet. Elle imagina Lucas en train de découvrir le test…
Quand il reparut enfin, il avait l’air encore plus hagard qu’à son arrivée.
— Tu es enceinte, dit-il d’une voix blanche.
— C’est… positif ?
Il se rapprocha et lui montra le petit tube en plastique qu’il tenait à la main. Dans la fenêtre de lecture, on distinguait très nettement deux lignes roses.
Elle sentit ses jambes se dérober et s’affala sur le canapé, aussi sonnée que si elle avait reçu un coup de poing.
— Tu es enceinte, répéta Lucas.
Les yeux brouillés de larmes, c’est à peine si elle eut conscience qu’il s’asseyait près d’elle.
Pourvu qu’il ne la touche pas ! Pourvu qu’il se taise ! S’il essayait de la rassurer, de lui dire que tout irait bien, elle allait hurler…
Mais, heureusement, il garda le silence.
Cette fois, le ciel leur était tombé sur la tête à tous les deux. Il n’y avait rien d’autre à faire que d’absorber le choc.
Quant au reste…
Ils avaient huit mois pour réfléchir.



1.
Assis dans la salle d’attente du service de radiologie, Lucas n’en menait pas large.
D’habitude, il se sentait très à l’aise à l’hôpital St. Ann de Londres où Callie et lui travaillaient. Mais, ce matin, il avait les nerfs en pelote. Pour la première fois, il se retrouvait de l’autre côté de la barrière !
Callie, à son côté, buvait consciencieusement de l’eau dans un gobelet en plastique afin de se préparer à l’échographie. Elle paraissait calme, mais il aurait donné cher pour connaître ses pensées. Angoissait-elle autant que lui ? Se posait-elle les mêmes questions ?
Elle devait forcément avoir peur. Vu le contexte, c’était inévitable. Néanmoins, ils se retrouvaient tous les deux dans le même bateau, et ils n’avaient pas le choix : un bébé était en route. Il fallait se soucier de lui avant toute chose.
Il avait la ferme intention d’assumer ses responsabilités envers cet enfant d’une part, et envers Callie d’autre part. Après tout, c’était sa faute si sa meilleure amie se retrouvait dans une situation impossible. Quoi qu’il advienne, il ne la laisserait pas tomber.
— Callie Taylor ?
Une infirmière en blouse bleue venait de se matérialiser sur le seuil de la porte.
Il se leva comme un ressort, chercha le regard de Callie, tendit la main pour lui prendre le bras… et s’arrêta au dernier moment.
Elle n’appréciait pas qu’on la touche, et ils n’étaient pas un vrai couple.
— Après toi, dit-il gentiment, avec un sourire encourageant.
Il la suivit dans la pièce sombre, attendit qu’elle s’allonge sur la table d’examen, puis, le cœur battant, s’assit sur la chaise réservée aux papas.
Quelques instants plus tard, la radiologue, Sophie Jones, les rejoignit dans la salle.
— Callie, Lucas, bonjour ! s’exclama celle-ci. J’ai été surprise de voir vos noms sur ma liste.
Sophie les avait salués familièrement car ils se connaissaient très bien, et pour cause ! Ils travaillaient ensemble.
— Oui, c’est la surprise du jour, murmura Callie avec un sourire crispé.
— Génial ! Si vous êtes prêts, on va commencer. Peux-tu me rappeler ta date de naissance, s’il te plaît ?
Après que Callie eut répondu, Sophie consigna l’information dans son ordinateur. Elle vérifia aussi auprès de Callie que la date des dernières règles — à savoir le 7 février — était exacte, après quoi elle fit tourner le traditionnel disque en plastique pour connaître le jour présumé de l’accouchement.
— Donc, dit-elle. Donc, tu en es à douze semaines et deux jours d’aménorrhée ?
— Oui.
— Parfait. Pourrais-tu faire glisser ton pantalon vers le bas, s’il te plaît ? Je vais mettre le gel… Voilà. As-tu la vessie pleine ?
— Pleine à craquer, confirma Callie en grimaçant.
Sophie s’esclaffa.
— J’essaierai de ne pas trop appuyer dessus, promis !
Lucas aurait voulu dire quelque chose, mais il avait la gorge nouée. Il trouvait fichtrement plus difficile de jouer le rôle de l’accompagnant que celui du médecin. Toutefois, en tant que gynécologue, il connaissait la procédure par cœur : Sophie allait d’abord regarder le fœtus et s’assurer que son cœur battait, avant de faire pivoter l’écran.
Dans la semi-pénombre, il remarqua le pli soucieux qui barrait le front de Callie.
Il aurait voulu lui prendre la main, la rassurer, lui chuchoter que tout irait bien…
Hélas, c’était impossible. Ils ne formaient pas un couple. Elle portait son enfant, et il n’osait même pas la toucher !
En y réfléchissant, il voyait d’ailleurs assez mal comment il aurait pu la réconforter. Prétendre que les choses allaient s’arranger d’un coup de baguette magique aurait été mentir.
Maggie avait quitté la scène, et ils se retrouvaient là tous les deux, désemparés.
— Voilà ! Je vous présente votre bébé !
Sophie s’était exprimée d’un ton triomphal, et lorsqu’elle retourna l’écran, il poussa un cri de joie.
— Oh ! mon Dieu !
Une joie indescriptible le submergeait, il n’en revenait pas. Cette petite graine de haricot, là, sur le moniteur, cet embryon serait un jour un bébé. L’enfant qu’il espérait avoir. Le rêve devenait réalité, après des mois d’attente et de stress ponctués d’innombrables examens médicaux, d’abord pour Maggie, puis pour lui-même, et enfin pour Callie…
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Un bébé pour Callie

Lorsque son meilleur ami, le Dr Lucas Sullivan, lui a fait une
demande particulierement délicate - étre la mére porteuse
de I'enfant que sa femme et lui souhaitent avoir -, Callie a

accepté sans hésitation, heureuse de les aider. Qui aurait cru
que le mariage de Lucas allait voler en éclats quelques mois
plus tard - le jour méme ou Callie, elle, découvre qu'elle est
enceinte ? Quand elle lui annonce qu'elle porte son enfant,
il décide de la soutenir jusqu'au bout. Mais, si Callie est
terrifiée a I'idée de devenir maman, elle I'est encore plus par
les sentiments troublants que Lucas éveille en elle, un soir,
avec un baiser bralant...

AMY ANDREWS
Passion aux urgences

Alors méme qu'il échappe de peu a un accident de voiture, Gareth
Stapleton, infirmier de formation, se précipite pour porter secours
aux victimes. Aussi n'a-t-il pas le temps de se demander pourquoi
une ravissante conductrice en tenue de soirée, dénommée Billie,
tient & l'assister. Quelle n'est donc pas la surprise de Gareth
quand, quelques jours plus tard, il découvre qu'elle fait partie
des nouveaux internes de I'hdpital ou il travaille ! Et, a en juger
par les regards troublés qu'elle lui lance, Billie n'a pas oublié leur
rencontre...
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