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1.
Si Emma Sinclair avait eu une baguette magique, elle aurait fait disparaître le mois de décembre du calendrier.
La page se serait évanouie, remplacée par celle de janvier. Une nouvelle année aurait commencé, symbole d’une nouvelle vie. Ou pas…
Tout bien réfléchi, le plus simple serait encore de revenir en arrière. Depuis deux ans, Emma vivait un cauchemar. Si elle remontait le temps, peut-être pourrait-elle se convaincre que cette parenthèse n’avait été qu’un mauvais rêve ?
Ayant soudain l’impression d’étouffer dans son petit appartement londonien, elle ouvrit la fenêtre pour laisser un souffle d’air glacé envahir son intérieur. Le ciel gris formait une chape de plomb au-dessus des immeubles, indiquant qu’il allait tomber, non pas de jolis flocons de neige, mais plutôt de la bruine ou du brouillard givrant !
Comme pour faire un pied de nez à ce climat maussade, les lumières de la ville brillaient de mille feux. Les commerçants avaient allumé leurs vitrines, richement décorées en cette période festive.
Partout, les gens se pressaient, emmitouflés dans leurs manteaux et leurs écharpes. Il y avait des hommes d’affaires, des familles, des touristes. Ces passants avaient tous l’air de savoir où ils allaient. Ils avaient quelque chose à faire.
En les observant, Emma avait doublement conscience de sa propre solitude.
Par chance, la sonnerie du téléphone vint interrompre ces tristes réflexions.
— Sharon ! s’exclama-t-elle, enchantée. Comment vas-tu ? Est-ce qu’il fait beau en Californie ?
— Je vais très bien ! répondit une voix enthousiaste à l’autre bout du fil. Et comme tu peux l’imaginer, nous avons un soleil splendide. Quand je pense que pour mon mariage, cet été, il pleuvait à Londres ! J’imagine que ça n’a pas dû s’arranger depuis ?
— Pas vraiment, non…
Emma se dépêcha d’aller fermer la fenêtre puis se rapprocha de son petit poêle à gaz en frissonnant.
— Alors, que fais-tu de beau ? demanda Sharon.
— A cette minute précise ? Je regarde ta photo de mariage posée sur mon buffet, répondit-elle en souriant. Tu étais radieuse. La plus jolie mariée de l’année.
— C’est parce que j’avais une demoiselle d’honneur de première classe !
— Hmm… Ne serait-ce pas plutôt parce que tu épousais l’homme de tes rêves ? Au fait, comment va Andy ?
— Très bien ! Il est en pleine forme et débordé, comme toujours. Justement, nous parlions de toi, hier soir. Nous aimerions beaucoup que tu viennes fêter Noël et le nouvel an à Los Angeles.
Emma laissa échapper un soupir de regret. Son cœur venait de se serrer douloureusement.
— Vous êtes adorables, mais… cela ne va pas être possible, murmura-t-elle. Je dois rester à Londres. L’hôpital va bientôt m’appeler pour l’examen de contrôle des trois mois. Jack m’a dit de ne pas bouger entre le 27 et le 30.
— Oh ! Emma… Je voudrais être là pour te soutenir !
— Ça ira, ne t’inquiète pas.
— Mais… y aura-t-il quelqu’un pour te raccompagner chez toi après ? Tu ne devras pas rester seule ! En période de fêtes, qui plus est… Ne pourraient-ils différer ces examens en janvier ?
— Jack s’occupera de moi, Sharon, ne te tracasse pas. Et… non, je préfère maintenir l’échéance. L’attente est déjà assez pénible. Plus tôt je serai fixée, mieux cela vaudra.
— Je comprends, ma chérie. Je comprends très bien. Tu… m’appelleras, dis ? ajouta Sharon d’un ton pressant.
— Bien sûr. Tu seras la première informée.
— Je suis certaine que, ce jour-là, tu pourras m’annoncer une excellente nouvelle. Les résultats seront bons !
Emma sentit sa gorge se nouer.
— Ils devront être… mieux que bons, chuchota-t-elle. Si le traitement n’a pas fonctionné…
Elle s’interrompit, fâchée d’avoir laissé deviner ses craintes à Sharon. D’habitude, elle ne se laissait pas aller de la sorte. L’approche de Noël la rendait-elle plus sensible ? Ou alors, était-ce la vision des photos alignées sur son buffet ?
Celle de son père, disparu quand elle était petite. Et celle de sa mère chérie, décédée treize mois auparavant…
— Tu as besoin de te changer les idées ! déclara Sharon. Rester seule chez toi, à ruminer, n’arrangera pas les choses.
Emma tourna le dos aux photos.
— Tu as raison, Sharon. Il faut que je me secoue. Je vais essayer de trouver un petit job saisonnier.
— Bonne idée, mais… te sens-tu assez bien pour travailler ?
— Oui, et en ce moment, les offres d’emploi ne manquent pas. Te souviens-tu de la fois où je me suis fait embaucher comme lutin du Père Noël ?
Un grand éclat de rire lui parvint à l’autre bout du fil.
— Tu étais adorable ! s’exclama Sharon. Je dois avoir une photo de toi en costume vert, quelque part dans mes archives.
— Pitié, laisse-la où elle est ! Si les places de lutin sont prises, je pourrais toujours faire la manche, ajouta-t-elle, réfléchissant tout haut. Ma guitare prend la poussière…
— Hmm… Il fait un peu frisquet pour ça. Essaie plutôt de trouver un employeur qui ait du chauffage.
— Ça vaudrait mieux, oui ! D’ailleurs, je vais tout de suite descendre acheter les journaux, et éplucher les annonces.
— Vas-y, fonce ! Surtout, tiens-moi au courant.
— Ça marche.
— Je t’aime, ma belle. Tu me manques.
— Toi aussi, Sharon. Bisous. A bientôt…
Après avoir raccroché, Emma se sentit de nouveau très seule. Elle n’entendait plus que le doux sifflement du poêle, auquel faisait écho le martèlement de la pluie sur sa fenêtre de toit. Ce n’était plus possible. Elle devait bouger, sortir !
Résolument, elle s’emmitoufla dans un manteau et une écharpe. Puis elle enfila ses bottes et prit son parapluie. Non seulement elle allait marcher, mais elle allait dépasser les limites de sa rue et faire une vraie promenade.
Il n’y avait rien de tel qu’un peu d’exercice pour se regonfler le moral.
   
   
— Aïe ! Ça fait très mal, papa !
— Désolé, chérie…
Adam MacAllister réprima de justesse un soupir exaspéré. Comment pouvait-il être si habile lorsqu’il s’agissait de suturer une plaie, et si maladroit pour coiffer des cheveux ? Faire une tresse n’était pourtant pas si compliqué !
— Je pourrais les attacher en queue-de-cheval ? suggéra-t-il.
Poppy, sa fille, secoua vigoureusement la tête… et la tresse inachevée se défit en trois secondes.
— Nooon ! Jeannie a toujours de jolies tresses. Je veux être comme elle !
— Papa ! Où est ma deuxième chaussure ?
Tournant la tête, Adam vit son fils en train de fourrager sous le buffet de cuisine.
— A l’endroit où tu l’as rangée, Ollie…, répondit-il d’un ton las.
Quand il reprit la brosse à cheveux, son regard tomba sur le cadran de sa montre. Il poussa une exclamation étouffée.
— Navré, Poppy, mais tu auras une queue-de-cheval. Sinon, vous allez être en retard à l’école, et moi, je vais me faire disputer par Mme Stewart en arrivant au cabinet.
Bien sûr, Poppy éclata en sanglots… juste avant qu’un objet ne s’écrase sur le sol avec fracas. Deux secondes plus tard, Oliver, le jumeau de Poppy, fondait en larmes à son tour.
— Ce n’est pas ma faute, papa… Le verre est tombé tout seul. Maintenant, il est cassé.
— Fais attention où tu marches ! dit Adam.
A peine avait-il fini sa phrase que la porte d’entrée se refermait violemment, sans doute poussée par le vent. Puis sa mère entra dans un tourbillon d’écharpes.
— Bonjour tout le monde, excusez-moi d’être en retard ! Les routes sont glissantes et le vieux Jock bloquait la chaussée avec son tracteur.
Embrassant la cuisine du regard, elle s’interrompit.
— Je suppose que ton aide de camp a déserté ?
— Oui, répondit Adam en lui tendant la brosse. Les cartables sont prêts. Je vais balayer et…
— La petite fouine ! Je n’arrive pas à croire qu’elle se soit sauvée comme ça, sans préavis !
Adam soupira.
— Elle a dix-neuf ans, maman. Elle est amoureuse, et elle vient de découvrir qu’elle est enceinte.
Poppy, que sa grand-mère avait commencé à coiffer, se dandina sur sa chaise.
— C’est quoi, enceinte ? demanda-t-elle d’une voix flûtée.
— Ça veut dire que Kylie va avoir un bébé, expliqua Adam.
— Comme tatie Marion ?
— Oui.
— Mais Kylie doit s’occuper de nous ! Elle va revenir, dis ?
— Non, mon cœur, elle ne reviendra pas. Elle est allée rejoindre son fiancé en Australie. C’est très loin, tu sais.
Tout en parlant, Adam avait pris un balai et une pelle dans l’appentis contigu de la cuisine pour ramasser les morceaux de verre et les jeter. Ce faisant, il découvrit une petite botte noire qui s’était glissée, Dieu seul savait comment, derrière la poubelle.
— Ollie ? Où es-tu, mon grand ?
Passant la tête dans l’encadrement de la porte, il vit son fils assis au bout du couloir, la tête sur les genoux.
— Tu n’as rien fait de grave, dit-il gentiment. Allez, viens vite, j’ai trouvé ta chaussure. Il faut te préparer.
— … et l’Australie, c’est plus loin que le Canada, disait sa mère, qui venait de tresser les cheveux de Poppy en un tournemain. Tatie Marion habite au Canada… Ah, te voilà, Ollie ! Bonjour, trésor. Assieds-toi !
Oliver prit la place de sa sœur sans rechigner. Mais, au lieu de le coiffer, la mère d’Adam se mit à scruter la cuisine. Son regard consterné balaya la pile de journaux et de papiers entassés sur la table, le lait répandu sur le plan de travail, puis la vaisselle amoncelée dans l’évier.
— Je ne pars pas, Adam. Je n’irai pas au Canada !
— Si, tu vas partir. Marion est presque à terme. Elle a besoin de toi.
— Quand je lui expliquerai la situation, elle comprendra.
Adam eut un petit rire amer.
— Peut-être, mais mettons-nous à sa place. Elle va me maudire, et à juste titre. Cela fait des années que tu es à mon entière disposition. La seule fois où ma sœur compte sur ta présence, tu voudrais rester ici ? Hors de question !
Sa mère ouvrit la bouche pour discuter. Puis son regard tomba sur la vieille pendule murale, et elle parut se raviser. Elle coiffa les cheveux d’Ollie en soupirant.
— Sauve-toi, Adam, dit-elle. Si ta salle d’attente déborde, Eileen Stewart va t’arracher les yeux. Je conduirai ces deux agneaux à l’école.
— Merci, maman.
Il attrapa le manteau qu’il avait abandonné sur une chaise la veille au soir, l’enfila rapidement et gagna la porte.
— Surtout, n’annule pas ton voyage dès que j’aurai le dos tourné ! insista-t-il. Hier soir, j’ai appelé tous les journaux pour passer une annonce. J’espère trouver une nourrice intérimaire qui me dépannera pendant les fêtes, et à ton retour, tu m’aideras à embaucher une gouvernante.
Sa mère secoua la tête, l’air sceptique.
— Affaire à suivre… Je dois décoller mardi, cela nous laisse quelques jours de battement. Mais si tu ne trouves personne d’ici là, j’annule tout. Et c’est sans discussion !
   
   
Le train pour Edimbourg était arrivé à l’heure.
En revanche, Emma doutait que la correspondance qui devait la conduire jusqu’à un village écossais perdu au milieu de nulle part le soit.
Assise dans la grande salle d’attente de la gare, un vrai palais des courants d’air, elle frissonna. Quelle folie l’avait poussée à entreprendre ce voyage ?
L’avant-veille, en lisant les offres d’emploi d’un grand quotidien, elle était tombée sur l’annonce du Dr MacAllister et avait aussitôt décroché son téléphone. Au bout du fil, le médecin lui avait paru si enthousiaste qu’elle n’avait pas hésité. Aurait-elle dû y réfléchir à deux fois ?
Allons, elle devenait idiote. Qu’avait-elle à perdre ?
Le Dr MacAllister avait proposé de payer son billet de train, pourvu qu’elle vienne sur-le-champ passer un entretien d’embauche. Dans la foulée, il lui avait conseillé de prendre sa valise car il était sûr qu’elle « ferait l’affaire ».
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Ala veille de No&l, Emma quitte Londres pour occuper un poste
de gouvernante au fin fond de I'Ecosse. N'est-ce pas I'occasion
révée d'oublier ses soucis de santé ? Mais, des qu'elle pénetre
dans le manoir recouvert de neige d’Adam MacAllister, elle
comprend que c'est le destin qui I'a envoyée auprés du ténébreux
médecin et de ses adorables jumeaux...
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En tant qu'infirmiére, Samantha est habituée a travailler durant
les fétes. Mais, cette année, c’est au chevet d'un nouveau malade
qu’‘on I'envoie, dans un chalet isolé des Alpes... Quelle n’est pas
la surprise de Samantha quand elle apprend que celui-ci n’est
autre que le beau et célébre Mitchell Brody, 'homme qui faisait
battre son cceur a I'adolescence !

JENNIFER TAYLOR

LE MEDECIN REBELLE

En acceptant le poste quon lui proposait a I'hopital, Becky savait
qu'elle serait amenée a travailler avec le Dr Ewan Macleod.
Mais tant d'années se sont écoulées depuis leur rupture qu'elle
était certaine de pouvoir collaborer avec lui en toute sérénité...
Pourtant, le choc qu’elle ressent en le revoyant est tel qu'elle
doit bien vite se rendre a |'évidence : elle est toujours amoureuse
de lui...
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