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Introducción

			La preparación de oposiciones es una ardua tarea para los egresados y egresadas de cualquier titulación. Los estudios de grado han finalizado, quizá también se haya concluido un máster y... ahora ¿qué?

			Ahora es cuando se ha de hacer frente a una incertidumbre laboral y las oposiciones son una posibilidad para acceder a un puesto de trabajo acorde con los estudios que se han cursado. En muchas ocasiones es, probablemente, el único camino.

			El término «oposiciones» suele hacer referencia al proceso selectivo que utiliza el Estado y/o las Comunidades Autónomas para seleccionar a los mejores candidatos y candidatas que puedan ocupar una plaza en un determinado cuerpo, por ejemplo el cuerpo de maestros y maestras. Las oposiciones constituyen un proceso integrado por una o más pruebas en las que los y las aspirantes han de demostrar a un tribunal su competencia para ocupar una de las plazas que la Administración ha convocado.

			El origen de las oposiciones se encuentra en la búsqueda de un sistema de selección en el acceso a la función pública que garantice la objetividad y la imparcialidad, al tiempo que dote a los servicios públicos de un personal cualificado, con independencia del partido político que se encuentre en el poder (este es el inicio de la existencia del funcionariado).

			Las oposiciones al cuerpo de maestros y maestras han variado a lo largo de los años en cuanto a las pruebas que se exigían a los y las aspirantes, pero en las últimas convocatorias se ha estabilizado el procedimiento y los opositores y opositoras cuentan con una relativa tranquilidad en cuanto a las fases y pruebas que han de superar.

			Una de estas pruebas consiste en la preparación, entrega y defensa de una programación didáctica, de acuerdo con una serie de requisitos que establece un real decreto de ámbito nacional, que posteriormente se analizará, y las órdenes que cada Comunidad Autónoma publique en relación a su propia convocatoria.

			Este manual recoge una serie de orientaciones para la elaboración de la programación didáctica escrita que el opositor u opositora ha de entregar y defender ante un tribunal. Estas orientaciones son fruto de la experiencia de los autores como profesionales y docentes de diversas etapas educativas, así como preparadores de oposiciones durante más de quince años.

			La estructura del manual gira en torno a cuatro grandes bloques. En primer lugar, se sitúa el contexto en el que se ubica la programación didáctica dentro de las oposiciones al cuerpo de maestros, concretamente en la segunda prueba de la oposición.

			A continuación, se establece un marco conceptual sobre el término «programación» y las diferencias que existen en función del ámbito en el que se exija su elaboración. En este apartado se analizará el concepto didáctico, el legal y el tipo de programación solicitada en el proceso de oposición.

			Un tercer apartado lo constituye la guía para la elaboración de la programación didáctica. En él se realizarán una serie de orientaciones en torno al formato de la programación, al índice de la misma y a los distintos apartados que la integran.

			Por último, se propondrán un conjunto de sugerencias para la elaboración de las unidades didácticas, así como una ejemplificación de ellas.

			El manual concluye con unas consideraciones finales y con todas las referencias utilizadas en su elaboración, que han recogido las fuentes legales de distintas Comunidades Autónomas, así como las bases teóricas más recientes y clásicas que sustentan los contenidos teóricos de esta programación.
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La defensa de la programación y la exposición de una unidad didáctica: segunda prueba de la oposición

			El acceso a la función pública docente viene regulado por el Real Decreto 276/2007, de 23 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de ingreso, accesos y adquisición de nuevas especialidades en los cuerpos docentes. Posteriormente cada Administración educativa concreta el procedimiento en las convocatorias de cada uno de los cuerpos y especialidades. Así, en el propio Reglamento se hace alusión al hecho de que todos los procedimientos se realizarán mediante convocatoria pública y en ellos se garantizarán, en todo caso, los principios de igualdad, mérito y capacidad, así como el de publicidad.

			Podríamos decir que el Real Decreto 276/2007 (Reglamento de ingreso) establece un procedimiento general, unas bases por las que después cada Administración educativa debe regirse.

			Dentro de este procedimiento establecido en el citado Real Decreto 276/2007 (Reglamento de ingreso), podemos distinguir dos fases en el concurso-oposición: una de oposición, en la que se tiene en cuenta la posesión de los conocimientos específicos de la especialidad docente a la que se opta, la aptitud pedagógica y el dominio de las técnicas necesarias para el ejercicio docente; y una segunda fase de concurso.

			Si nos centramos en la fase de oposición, diremos que esta se compone de dos pruebas:

			a)Primera prueba: tiene por objeto la demostración de los conocimientos específicos de la especialidad docente a la que se opta, y que consta de dos partes, que serán valoradas conjuntamente:

			—Parte A: prueba práctica que permita comprobar que los candidatos y candidatas poseen la formación científica y el dominio de las habilidades técnicas correspondientes a la especialidad a la que opte. Algunas Administraciones educativas (Madrid) subdividen esta parte en dos: la parte práctica propiamente dicha, y otra subparte que suele valorar los conocimientos generales del aspirante relativos a Matemáticas y Lenguaje.

			—Parte B: desarrollo por escrito de un tema elegido por el aspirante de entre un número de temas, extraídos al azar por el tribunal, proporcional al número total de temas del temario de cada especialidad.

			b)Segunda prueba: tiene por objeto la comprobación de la aptitud pedagógica del aspirante y su dominio de las técnicas necesarias para el ejercicio docente. Consiste en la presentación de una programación didáctica y en la preparación y exposición oral de una unidad didáctica. Algunas Administraciones educativas establecen el debate al final del examen oral.

			El objetivo de este manual precisamente es ofrecer orientaciones, recomendaciones y estrategias de abordaje de esta segunda prueba.

			El orden y duración tanto de la presentación de la programación como la exposición de la unidad didáctica lo decide cada Administración educativa en la convocatoria concreta.
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Marco conceptual: programación didáctica

			A continuación, nos centraremos en la conceptualización de la programación didáctica en función de diferentes perspectivas: didáctica, legal y desde el proceso de oposición.

			
1. EL CONCEPTO DIDÁCTICO DE PROGRAMACIÓN

			El currículo establecido en la normativa educativa requiere una materialización concreta en un documento que haga explícito el proceso de enseñanza y aprendizaje que se llevará a cabo en un centro educativo o en un aula determinada, con un grupo de alumnos y alumnas específico. La programación es este instrumento. En este sentido, Rodríguez, Molina y Martínez (2019, p. 117) la definen como «un instrumento de planificación de la actividad del aula». Así pues, todo proceso educativo requiere de una planificación que evite la improvisación en el diseño y desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje en el aula.

			La programación ha de poseer una serie de características que la doten de rigor, sistematicidad y que, al mismo tiempo, permita la adaptación a un contexto determinado. De este modo, podemos establecer un conjunto de características que debería cumplir:

			1.Incorporar las fuentes de las que bebe el propio currículo escolar (Gimeno, 2007; Del Valle, Torres, De Brito, Cruz y Gil, 2018). Estas fuentes aluden a la epistemología de la asignatura o asignaturas sobre las que se realiza la programación, es decir, el saber o la lógica interna de cada disciplina (Matemáticas, Lengua, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales, etc.). Una segunda fuente es la psicológica, que posibilita establecer unos rasgos determinados de los destinatarios de esta acción planificadora, por ejemplo nivel evolutivo, desarrollo cognitivo o del lenguaje, desarrollo psicomotor, etc. La forma más adecuada de enseñar y de aprender en cada momento, ante distintos contenidos o ante la diversidad de niños y niñas, entre otros aspectos, es lo que posibilita incorporar la fuente pedagógica. Asimismo, el proceso educativo requiere una adaptación a un contexto determinado en distintos niveles, desde el macrosistema hasta el microsistema de Bronfenbrenner (1999). Esto será posible mediante la inclusión de la fuente sociológica a la programación.

			2.Viable. En ocasiones las metas y las propuestas que se quieren alcanzar o llevar a la práctica no se corresponden con la realidad del contexto donde se pretende implementar por diferentes factores, tales como: edad del alumnado, disponibilidad de los recursos necesarios o contradictoria con los aspectos legales que marca el currículo escolar.

			3.Realista. La programación ha de concretar el plan de acción que debe llevar a cabo el docente en un aula determinada (Álvarez, 2011) y en el que se han de incluir los diferentes elementos que determinan la acción planificadora, dando respuesta a la legalidad, al currículo y a las características evolutivas del alumnado, entre otras cuestiones.

			4.Flexible. Como señala Penalva (2007), la programación se ha de contemplar como un plan abierto que permita la modificación de las actuaciones previstas e introducir cambios a lo largo del proceso, siempre y cuando no afecte a los requisitos básicos a los que debe responder. Un ejemplo de esta flexibilidad sería la reestructuración de una programación cuando en el aula se ha producido una epidemia de gripe y ha visto diezmada la asistencia del alumnado durante una semana o diez días.

			5.Adecuada. La adecuación al contexto es otra de las características que requiere una programación. Por ejemplo, no puede plantearse un uso generalizado de tabletas entre el alumnado si el contexto socioeconómico de las familias indica una renta mínima o condiciones de vida de privación.

			6.Dinámica. La programación, como apunta Gairín (2011), es un proceso de sistematización y organización de una serie de elementos que forman parte de un desarrollo de la enseñanza y aprendizaje en constante interacción.

			7.Eficiente. Esto permitirá equilibrar la cantidad de información que se vuelca en ella y la calidad de la misma (Polo, 2017).

			8.Evaluable. «Desde un planteamiento procesual dirigido al análisis de los logros que se van alcanzando tras el proceso de planificación inicial» (Polo, 2017, p. 4).

			La programación, además de caracterizarse por los aspectos anteriores, cumple con las siguientes funciones:

			1.Asegurar la coherencia entre las intenciones educativas de un centro y la práctica docente.

			2.Ofrecer el marco de referencia más próximo para las adaptaciones curriculares.

			3.Proporcionar elementos para el análisis, revisión y evaluación del Proyecto Educativo. En la medida en que las programaciones son el instrumento de planificación más cercano a la práctica, permiten conocer de manera más directa e inmediata el grado de adecuación y operatividad de los planes o acuerdos generales adoptados por cada centro en sus proyectos.

			4.Facilitar la reflexión sobre la propia práctica docente (Gallego y Román, 2017). De hecho, el propio Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el currículo básico de Educación Primaria, dispone que los docentes incorporarán indicadores para la evaluación de la práctica docente.

			5.Planificar el proceso de enseñanza y aprendizaje que se desarrolla en el aula. Organizar y sistematizar, mediante un plan de actuación, el trabajo que se piensa llevar a cabo en el aula, en un período concreto, es una tarea necesaria para cualquier docente. Se evitan así actuaciones improvisadas o poco coherentes y, lo que es más importante, se cuenta con un instrumento de gran utilidad para introducir las modificaciones que parezcan necesarias.

			6.Facilitar la progresiva implicación de los alumnos y alumnas en su propio proceso de aprendizaje, en la medida en que permite compartir de antemano qué van a aprender y para qué, cómo van a trabajar y con qué tipo de materiales o recursos, así como de qué modo van a ser evaluados y cuándo. Conocer todos estos aspectos antes de iniciar un proceso de aprendizaje facilita que los alumnos y las alumnas encuentren sentido a lo que hacen, se sientan más seguros, trabajen con mayor grado de autonomía y participen en su propia evaluación.

			
2. EL CONCEPTO LEGAL DE PROGRAMACIÓN

			La Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (en adelante LOE), modificada por la Ley Orgánica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación (en adelante LOMLOE), establece en su artículo 91 como primera función del profesorado: «La programación y la enseñanza de las áreas, materias y módulos que tengan encomendados».

			La importancia de la planificación docente queda, pues, demostrada con esta función básica que ha de desempeñar el docente. A ello la norma legal añade, en su artículo 121, la necesidad de flexibilidad de la programación docente:

			3. En el marco de lo establecido por las Administraciones educativas, los centros establecerán sus proyectos educativos, que deberán hacerse públicos con objeto de facilitar su conocimiento por el conjunto de la comunidad educativa. Asimismo, corresponde a las Administraciones educativas contribuir al desarrollo del currículo favoreciendo la elaboración de modelos abiertos de programación docente y de materiales didácticos que atiendan a las distintas necesidades de los alumnos y alumnas y del profesorado.

			
3. EL CONCEPTO DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA EN EL PROCESO DE OPOSICIÓN

			El artículo 21 del Real Decreto 276/2007, de 23 de febrero (Reglamento de ingreso), fija las distintas pruebas de oposición y establece una segunda prueba, que tiene por objeto la comprobación de la aptitud pedagógica del aspirante y su dominio de las técnicas necesarias para el ejercicio docente. Esta prueba consiste, por un lado, en la presentación de una programación didáctica y en la preparación y exposición oral de una unidad didáctica, por otro.

			La programación didáctica ha de hacer referencia al currículo de un área relacionada con la especialidad por la que se participa, y corresponderse con un curso escolar de uno de los niveles o etapas educativas en el que el profesorado de esa especialidad tenga atribuida competencia docente para impartirla.

			La programación elaborada por el aspirante, de acuerdo con los términos que fijen las respectivas convocatorias, se presentará y será defendida ante el tribunal en el momento que establezca la Administración educativa convocante.

			La preparación y exposición oral, ante el tribunal, de una unidad didáctica podrá estar relacionada con la programación presentada por el aspirante o elaborada a partir del temario oficial de la especialidad. En el primer caso, el aspirante elegirá el contenido de la unidad didáctica de entre tres extraídas al azar por él mismo, de su propia programación. En el segundo caso, el aspirante elegirá el contenido de la unidad didáctica de un tema de entre tres extraídos al azar por él mismo, del temario oficial de la especialidad.

			
			Sugerencias

			

			✓Decidir el nivel educativo para el que se va a realizar la programación didáctica es una toma de decisión importante. Por ejemplo, el currículo de 6.º curso es más específico y sistematizado que el de 1.º, pero permite utilizar metodologías más innovadoras.

			✓Pensar con detenimiento el área que se va a programar, tomando como criterio las fortalezas y debilidades con las que cada opositor u opositora cuenta. En caso de programación didáctica globalizada, la elección se circunscribe solo al nivel.

			
			Errores que se suelen cometer

			

			✓Un aspecto fundamental que debe tenerse en cuenta durante la elaboración de la programación tiene que ver con la necesaria contextualización de la misma a la realidad de un grupo de alumnos y alumnas. Dicha contextualización debe verse reflejada en todos los apartados de la programación, huyendo de formatos que más bien parecen «manuales de didáctica» aplicables a cualquier centro educativo de ámbito autonómico e incluso nacional. La programación de la oposición ha de estar centrada en «mi» aula y en «mis» alumnos y alumnas.
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Guía para la elaboración escrita de la programación didáctica

			A continuación, se van a exponer tres grandes apartados: el primero de ellos hará referencia al formato de la programación didáctica, el segundo al índice de la misma y, en tercer lugar, se abordará el desarrollo de cada uno de los apartados que integran la programación.

			
1. EL FORMATO DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA

			En este primer apartado abordaremos los requisitos formales y obligatorios de la programación didáctica: características estéticas y codificación y jerarquización de los epígrafes.

			
1.1. Requisitos formales y obligatorios

			Este tipo de requisitos quedan recogidos en las órdenes de convocatoria de oposiciones de cada Comunidad Autónoma. Aparentemente deberían ser objetivos, precisos y claros; sin embargo, a los opositores y opositoras les surgen muchas dudas que se van a tratar de aclarar.

			Los requisitos formales obligatorios que las órdenes suelen establecer se refieren al número máximo de páginas, tipo de letra (Times New Roman, Arial o similar y sin comprimir), interlineado (sencillo, doble...), portada (datos identificativos), inclusión de los títulos de las unidades didácticas numeradas en el índice y necesidad de que la programación sea de elaboración propia.

			En el Anexo 1 se recogen los requisitos formales y obligatorios propuestos por las Comunidades Autónomas en sus diferentes convocatorias de oposiciones para el año 2019 en Educación Primaria. Vamos a hacer un repaso de cada uno de ellos, intentando mostrar una visión general de la casuística que nos podemos encontrar en cada caso.

			a)Número de páginas (carillas en formato DIN-A4). Suelen ser entre 30, 40, 50, 60 o, incluso, 70. Cuadrar una programación didáctica en un número de páginas reducido suele ser una de las grandes dificultades que tienen que solucionar los opositores y opositoras. Como estrategia es conveniente realizar la programación completa y, posteriormente, reducir la información hasta cumplir con las condiciones exigidas. Nunca se debe sobrepasar el número de páginas establecido, ya que es un criterio que penaliza la nota de la programación o incluso puede invalidarla. La portada no suele contar como página de la programación didáctica. El número indicado en las órdenes es el máximo permitido, por lo que se puede entregar la programación con un menor número de páginas, aunque no es en modo alguno recomendable.

			b)Orientación de las páginas. No es habitual que se especifique en las órdenes de convocatoria, aunque en algún caso, como en Cantabria 2019, la orientación vertical era obligatoria. El formato vertical debería ser el habitual, pero en determinadas partes de la programación se debe valorar la posibilidad de utilizar la orientación horizontal, especialmente cuando se utilicen tablas y/o figuras con cuatro o más columnas (rúbricas de las unidades, mapa de relaciones curriculares, etc.).

			c)Márgenes y bordes. Si la convocatoria de oposiciones no lo especifica, se pueden personalizar los márgenes derecho e izquierdo y los bordes de arriba y de abajo, reduciéndolos para ganar espacio, pero el opositor u opositora no debe obviar la importancia de las cuestiones estéticas. Como norma no es recomendable menos de dos centímetros. Además, se debe tener en cuenta el margen izquierdo de las carillas para que la encuadernación de la programación sea correcta.

			d)Tipo y tamaño de letra. Los tipos de letra estipulados suelen ser Times New Roman o Arial. El tamaño habitual es 12 (en algunas Comunidades se propone 11). Fácilmente se puede comprobar que la letra tipo Times New Roman ocupa menos espacio, admitiendo el texto mayor cantidad de palabras. El tipo de letra y el tamaño de la misma nunca se deben cambiar, ni en los cuadros, ni en las tablas, etc., salvo que en la convocatoria de forma explícita se permita. Se debería tener precaución incluso con las imágenes que tienen textos.

			e)Interlineado. Este factor es totalmente determinante en cuanto a la cantidad de información que se presenta en la programación didáctica. Un texto de 50 páginas con tipo de letra Arial 12 en interlineado sencillo admite unas 17.000 palabras (350 palabras por página), mientras que en las mismas condiciones, pero con el interlineado doble, admite unas 10.000 palabras (200 palabras por página). Si no se determina por la convocatoria, será un factor con el que se puede jugar a la hora de introducir más texto en la programación.

			f )Número de unidades didácticas. Se trata de un valor mínimo. Esto implica que se podría proponer un número mayor de unidades, aunque no se suele hacer. Tradicionalmente se han estipulado 15 unidades didácticas, aunque en las últimas convocatorias se exigen 12. Algunas Comunidades proponen intervalos, por ejemplo en Canarias entre 6 y 12 unidades didácticas.

			g)Índice, en el que deben figurar las unidades numeradas. Esta exigencia es lógica, pues las unidades deben estar debidamente identificadas, ya que el opositor u opositora debe exponer una unidad didáctica de entre tres extraídas al azar del total de las mismas. Indirectamente también se está exigiendo un índice de la programación. Los apartados debidamente numerados y paginados figurarán en este índice. Se trata de facilitar la labor de búsqueda por parte de los miembros del tribunal.

			h)Portada. Habitualmente no cuenta como número de página. Como datos obligatorios se suele exigir la identificación del opositor (nombre, apellidos, DNI y número de opositor), de la especialidad y del tribunal, además de la propia programación.

			i)Anexos. Pueden o no contar como páginas de la programación didáctica. No siempre están permitidos. Incluso en algunas convocatorias se penaliza la presencia en los mismos de algún aspecto curricular de desarrollo de las unidades didácticas. Esta última idea es muy genérica, por lo que se debe valorar la presentación o no de anexos y el riesgo que supone (no se valoran, pero sí penalizan). Incluso se han dado casos en los que la orden de convocatoria no indica nada sobre los mismos; sin embargo, algunos tribunales, en el ejercicio de sus atribuciones, no los han permitido.

			j)Elaboración propia. En las órdenes de convocatoria de oposiciones se indica claramente que si el tribunal detecta que la programación didáctica no cumple con el requisito de elaboración propia, se otorgará a esta parte del examen la puntuación de cero puntos.

			
			Sugerencias

			

			✓Es conveniente imprimir la programación en un centro especializado, en el que la calidad de los folios y de la impresión sea alta. En este sentido, hay que tener cuidado con los colores, ya que el tono de los colores de los centros especializados puede ser diferente, más oscuro. Como consecuencia, algunos textos sobre fondos oscuros apenas serán visibles. Antes de imprimir toda la programación conviene hacer una prueba con un par de páginas.

			✓Si se presentan anexos, entonces sería conveniente preparar dos programaciones, una con anexos y otra sin anexos, para adaptarse a los requerimientos del tribunal. Esta y otras decisiones que adopta el tribunal y que afectan a cuestiones que no vienen especificadas en las convocatorias es habitual que se trasladen a los opositores y opositoras o a través de alguna nota informativa previa al inicio de la oposición dictada por los órganos con competencias en cada Administración educativa o por el propio tribunal el día de la presentación.

			✓Hay que cuidar y esmerarse en los aspectos estéticos de la programación (dibujos, colores, tablas, cuadros, etc.), pero nunca se deben incumplir los requisitos obligatorios.

			
			Errores que se suelen cometer

			

			✓Se suele cambiar el tamaño de letra en los cuadros, como si estos no formaran parte de la programación.

			✓El formato del tamaño de letra debe permanecer inalterado en toda la programación, incluida la numeración de las páginas o el propio encabezado, en el que es habitual incluir el nombre del opositor y nivel educativo. Y es que no es raro que el opositor u opositora refleje estos aspectos en una letra más pequeña.

			
1.2. Características estéticas

			La programación que el opositor u opositora presente debe ser singular, diferente, atractiva y que enganche al tribunal en cuanto la vea. Evidentemente estas características hacen referencia tanto al propio contenido como al formato visual. Es preciso que, dentro de lo que las propias convocatorias permiten, se juegue con los elementos estéticos de la programación para realzarla y dotarla de singularidad. Debemos tener en cuenta que muchos de los apartados y elementos de la programación tienen difícil contextualización y van a ser los mismos en todos los opositores y opositoras (enumeración de objetivos generales de etapa, criterios de evaluación, estándares de aprendizaje evaluables, etc.). En estos casos, la única herramienta que nos permite diferenciarnos y salir de la «monotonía» que imprimen dichos elementos es el formato visual.

			
			Sugerencias

			

			✓Las tablas y las figuras han de estar numeradas y tener un título que las identifique. En el texto se debe hacer referencia a ellas.

			
			Errores que se suelen cometer

			

			✓Confundir tabla y figura. Una tabla contiene solo información numérica. Una figura puede tener el aspecto de una tabla, pero contiene información textual. En la categoría de figuras se encuentran las imágenes, infografías, gráficas, etc., es decir, toda aquella imagen que no sea una tabla numérica.

			✓Utilizar un formato diferente en cada tabla y/o figura que se construya.

			✓Sombrear tablas con colores «chillones» que dificultan la lectura del texto que contiene.

			✓En ocasiones, con la intención de cuidar los aspectos estéticos (dibujos, colores, tablas, cuadros, etc.), se incumplen algunos de los requisitos obligatorios de presentación.

			
			Un ejemplo

			

			✓Ejemplo de redacción:

			Opción 1: «En la figura 1 se pueden apreciar las características evolutivas del alumnado».

			Opción 2: «Las características evolutivas del alumnado se centran en aspectos como el desarrollo motor, cognitivo, social y moral (ver figura 1)».

			
1.3. Codificación y jerarquización de los epígrafes

			Cuando se redacta la programación didáctica, además de las características estéticas, conviene sistematizar la información que se presenta, de este modo se consigue que los miembros del tribunal de oposición puedan hacer una fácil lectura de la misma.

			En este sentido, se recomienda que el opositor u opositora establezca una numeración de los distintos apartados, que posteriormente quedarán plasmados en un índice.

			Desde un punto de vista jerárquico, el aspirante estructurará la programación en epígrafes de diferente nivel según las relaciones de inclusión que tengan unos sobre otros. Por ejemplo, en el apartado de metodología se incluirán los subapartados: aplicación de principios pedagógicos, modelos didácticos, orientaciones metodológicas, recursos didácticos y actividades. Por otro lado, y a modo de ejemplo, en el subapartado de recursos se diferenciarán los medios materiales, el aula, los recursos digitales, etc.

			El aspirante debe decidir cómo diferenciar los epígrafes de primer nivel de los de segundo, tercero, etc., en función de la importancia de los mismos. Por ejemplo, los epígrafes de primer nivel se pueden ordenar con un número y resaltar en negrita (6. Metodología), mientras que los epígrafes de segundo nivel se expresan con dos números (6.4. Recursos). Se recomienda que aquellos epígrafes relacionados con criterios de calificación sean de primer o segundo nivel para facilitar su localización por parte del tribunal. En el ejemplo propuesto, «Las actividades extraescolares y complementarias» en lugar de ser un epígrafe incluido dentro del punto «6.5. Actividades», podría ser el apartado «7. Actividades complementarias y extraescolares».

			De igual forma, en el interior de cada epígrafe, aunque no se enumere, se hacen listados de principios, características de la metodología, recursos que se utilizan, etc. Estos listados también deben seguir un criterio en su desarrollo.

			Otro aspecto que hay que cuidar es el uso de abreviaturas y códigos; por ejemplo, para no tener que escribir siempre el nombre completo de las competencias, se puede emplear un código que las identifique (Competencia en Comunicación Lingüística, CCL). La primera vez que se mencione el término que se va a codificar debe aparecer completo y a partir de la segunda vez ya puede escribirse abreviado.

			
			Sugerencias

			

			✓Antes de comenzar a redactar conviene fijar cómo se va a plasmar la jerarquización de la información y seguir siempre el mismo patrón.

			✓Abreviar y utilizar códigos siempre con un mismo criterio, no de manera aleatoria.

			✓Se recomienda que se tenga un documento, bien en formato papel, bien digital, donde se vayan plasmando los criterios y códigos utilizados.

			
			Errores que se suelen cometer

			

			✓Se suele alternar o cambiar el formato de los distintos epígrafes, por lo que los miembros del tribunal de oposición se pierden en su lectura y obtienen una opinión negativa del opositor u opositora. Por ejemplo, un epígrafe de primer nivel unas veces aparece en mayúscula y negrita y otras veces solo en mayúscula.

			✓Se utilizan símbolos distintos a lo largo de la redacción de la programación didáctica en los párrafos que se dedican a listados; por ejemplo, unas veces el opositor u opositora utiliza un guion (-), otras veces un asterisco (*) o cualquier otro símbolo.

			✓Usar el subrayado. Un documento académico no debe subrayarse, para ello conviene utilizar la negrita o la letra cursiva.

			
			Un ejemplo

			

			✓Para redactar los epígrafes: los epígrafes de primer nivel se escriben en mayúscula y negrita. Los epígrafes de segundo nivel en minúscula y negrita. Los epígrafes de tercer nivel en minúscula y cursiva y los de cuarto nivel en minúscula.

			✓Ejemplo:

			6. METODOLOGÍA

			6.3. Orientaciones metodológicas

			6.3.2. Organización del espacio

			6.3.2.1. Uso del espacio educativo del centro

			6.3.2.2. Uso del espacio educativo del aula

			✓En el caso de que se esté redactando dentro de un apartado y no sea necesario establecer más subapartados, también se debe presentar la información de manera ordenada y siempre siguiendo un mismo criterio. Si utilizamos en primer lugar una letra, después un guion y, por último, un punto, este patrón se debe seguir siempre en todos los listados que se hagan.

			✓Un ejemplo:

			a) Principios metodológicos y didácticos.

			—Principios metodológicos.

			—Principios didácticos.

			
2. EL ÍNDICE DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA: ELEMENTOS ESTRUCTURALES OBLIGATORIOS

			Según el artículo 21 del Real Decreto 276/2007, de 23 de febrero (Reglamento de ingreso), la programación didáctica que se presente al tribunal debe contener los siguientes elementos:

			—Objetivos.

			—Contenidos.

			—Criterios de evaluación.

			—Metodología.

			—Atención al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo.

			Aunque estos son los elementos básicos que establece la normativa, cada Comunidad Autónoma puede incorporar alguno más en su orden de convocatoria de oposiciones. Al mismo tiempo, de acuerdo con las últimas aportaciones legislativas y pedagógicas, conviene añadir algún elemento más que le aporte mayor riqueza a la programación presentada.

			
			Sugerencias

			

			✓De forma generalizada, las Comunidades Autónomas también establecen la presencia obligatoria de otros aspectos como la portada, el índice, así como el número (12-15) y título de las unidades didácticas que integran la programación reflejadas en dicho índice.

			✓El índice no debe tener una extensión superior a 2 páginas.

			✓La portada y la información que se recoge en la misma también es un elemento obligatorio, aunque no suele contar como página.

			✓La presencia del índice suele ser valorada por el tribunal de oposición en un apartado destinado a la estructura de la programación, junto con otros apartados como introducción, conclusión y bibliografía.

			
			Un ejemplo

			

			✓A continuación, se presentan una serie de ejemplos en función de las diferentes convocatorias de distintas Comunidades Autónomas.

			Comunidad Autónoma de Andalucía

			Orden de 25 de marzo de 2019, por la que se efectúa convocatoria de procedimiento selectivo para el ingreso en el Cuerpo de Maestros (Boletín Oficial de la Junta de Andalucía, número 65, jueves, 4 de abril de 2019).

			La programación didáctica hará referencia al currículo vigente de la Comunidad Autónoma de Andalucía de un área relacionada con la especialidad por la que se participa. Esta programación se corresponderá con un curso escolar de uno de los niveles o etapas educativas en los que el profesorado de esa especialidad tenga atribuida competencia docente para impartirlos.

			Para la especialidad de Educación Primaria, la programación didáctica tendrá en cuenta el carácter globalizado, compatible con la organización en áreas y, en consecuencia, abarcará todas las áreas para las que tiene atribución docente el personal de esta especialidad.

			En Andalucía se publican los criterios generales e indicadores de evaluación de las diferentes pruebas de la oposición y en relación a la programación didáctica se proponen: presentación de un índice desglosado; justificación del marco teórico y legislativo; contextualización de la programación; secuencia lógica y progresiva de las unidades didácticas; metodología variada; actividades cercanas a la realidad del alumno (de análisis, investigación, preparación de tareas, etc., no solo de reproducción mecánica); recursos didácticos diversos; inclusión de la lectura, escritura y el lenguaje oral; uso de las tecnologías de la información y comunicación; inclusión de actividades complementarias y extraescolares que contribuyen al desarrollo del currículo y de forma equilibrada durante los tres trimestres; se propone una evaluación inicial; variedad en los instrumentos y procedimientos de evaluación; la evaluación está sujeta a criterios, es global y formativa; se evalúa la programación didáctica y la práctica educativa; se planifican medidas de atención a la diversidad generales y específicas; se atiende a la diversidad con metodologías motivadoras; se establecen estrategias de coordinación en el centro y con agentes externos al contexto educativo; propuesta de la bibliografía.

			Comunidad Autónoma de Canarias

			Orden de 27 de marzo de 2019, por la que se convoca procedimiento selectivo para ingreso en el Cuerpo de Maestros en el ámbito de la Comunidad Autónoma de Canarias, correspondiente a las ofertas de empleo público de los años 2017 y 2018, y se aprueban las correspondientes bases (Boletín Oficial de Canarias, número 62, 23 de marzo de 2019).

			En esta Comunidad se publican los criterios de calificación. Según estos, la programación deberá incluir: la justificación, incidiendo en los referentes normativos; contexto (características del centro, del alumnado y del entorno escogido); información, colaboración e implicación con las familias; coordinación docente; participación de los sectores de la comunidad educativa; relación con la Propuesta Curricular; contribución a los objetivos de la etapa; tratamiento de las competencias, perfil competencial del área, relación con el resto de elementos curriculares; contenidos, secuencia y planificación temporal; convivencia escolar; plan de mejora de la comunicación lingüística, plan de lectura, uso de la biblioteca; incorporación de los elementos transversales; aprendizajes referidos a la Comunidad Autónoma de Canarias; criterios de evaluación; instrumentos de evaluación; estándares de aprendizaje evaluables; momentos de la evaluación; heteroevaluación, coevaluación y autoevaluación; criterios de calificación en relación con las rúbricas, indicadores de logro, escalas de evaluación...; principios y orientaciones metodológicos; agrupamientos; materiales y recursos didácticos; actividades complementarias; integración de las TIC; relación con otras áreas; atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo, establecimiento de contenidos, de metodología, de criterios de evaluación, estándares, procedimientos de evaluación; ajuste de la programación.

			Comunidad Autónoma de Cantabria

			Orden ECD/13/2019, de 5 de febrero, que establece las bases y convoca procedimientos selectivos para el ingreso en el Cuerpo de Maestros, así como para la adquisición de nuevas especialidades, y se efectúa la convocatoria para la elaboración de listas de aspirantes a desempeñar puestos en régimen de interinidad en dicho Cuerpo. Consejería de Educación, Cultura y Deporte (Boletín Oficial de Cantabria, número 30, 12 de febrero de 2019).

			En Educación Primaria, la programación didáctica versará sobre una o varias de las siguientes áreas de un curso de la etapa: Ciencias de la Naturaleza, Lengua Castellana y Literatura, Matemáticas o Ciencias Sociales.

			La programación didáctica deberá contextualizarse:

			—En un centro educativo, haciendo referencia a aspectos que puedan hacer posible su desarrollo en el mismo: peculiaridades del contexto socioeconómico y cultural en el que está situado el centro; aspectos relevantes de su Proyecto Educativo; tipo de alumnado escolarizado; planes, programas y proyectos institucionales impulsados por la Consejería de Educación, Cultura y Deporte de la Comunidad Autónoma de Cantabria que el centro desarrolle, etc.

			—En un año académico, curso y grupo concreto de alumnos y alumnas, haciendo referencia a la posible diversidad de los mismos, entre ellos al alumnado con necesidad específica de apoyo educativo.

			Asimismo, la programación didáctica deberá incluir, al menos, los siguientes apartados:

			a)La contribución de las áreas y de la planificación del curso al desarrollo de las competencias.

			b)Los contenidos, incluyendo aquellos contenidos complementarios que, en su caso, se considere necesario incorporar para el cumplimiento de los objetivos de la etapa y la adquisición de las competencias correspondientes, los criterios de evaluación y los estándares de aprendizaje evaluables, así como su distribución a lo largo del mismo.

			c)La concreción de los métodos pedagógicos y didácticos de acuerdo con los criterios generales del centro.

			d)Los materiales y recursos didácticos que se vayan a utilizar.

			e)Los procedimientos, instrumentos de evaluación y criterios de calificación del aprendizaje del alumnado.

			f)Las medidas de atención a la diversidad del curso y, especialmente, las adaptaciones curriculares significativas, si las hubiera.

			g)Concreción de elementos transversales que se trabajarán.

			h)Las actividades complementarias y extraescolares que se pretenden realizar en el curso correspondiente.

			Además de lo anterior, en la programación se incluirán indicadores de logro relativos, entre otros aspectos, a:

			a)Resultados de la evaluación.

			b)Adecuación de los materiales y recursos didácticos, y la distribución de espacios y tiempos a los métodos didácticos y pedagógicos utilizados.

			c)Contribución de los métodos didácticos y pedagógicos a la mejora del clima de aula y de centro.

			d)Eficacia de las medidas de atención a la diversidad que se han implantado en el curso.

			También se incluirá la relación numerada de las unidades didácticas para el año académico, curso y grupo elegidos por el aspirante. Las unidades didácticas, que oscilarán entre diez y quince, estarán organizadas, numeradas y tituladas para facilitar el desarrollo de la elaboración y exposición oral de una de ellas.

			Comunidad de Castilla-La Mancha

			Resolución de 7 de febrero de 2019, de la Consejería de Educación, Cultura y Deportes, por la que se convoca concurso-oposición para el ingreso en el Cuerpo de Maestros por el turno libre, procedimiento para que los funcionarios de carrera del Cuerpo de Maestros puedan adquirir nuevas especialidades y procedimiento de selección de aspirantes a puestos de trabajo docente en régimen de interinidad (Diario Oficial de Castilla-La Mancha, número 30, 12 de febrero de 2019).

			La programación didáctica se corresponderá con un curso escolar de uno de los niveles o etapas educativas en el que el profesorado de esa especialidad tenga atribuida competencia docente para impartirlo.

			En esta Comunidad se publican los criterios de calificación de las pruebas y según los mismos en la programación se deben incluir los siguientes elementos: justificación según referencias normativas; contextualización del centro, curso, alumnos y familias; perfil competencial del área y su relación con el resto de elementos curriculares; objetivos (contribución a los objetivos de etapa); secuencia y planificación temporal de los contenidos; momentos de la evaluación; instrumentos de evaluación variados; estrategias de autoevaluación y coevaluación; criterios de evaluación; estándares de aprendizaje; información y participación de las familias; coordinación docente; criterios de calificación; principios pedagógicos; orientaciones metodológicas; organización de espacios y tiempos; actividades complementarias; recursos didácticos; uso de las TIC; plan de lectura; incorporación de los elementos transversales; relación con la Propuesta Curricular del centro; atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo (contenidos, metodología interactiva, criterios de evaluación, estándares, coordinación); indicadores de logro del proceso de enseñanza y de la práctica docente.

			Comunidad de Castilla y León

			Orden EDU/71/2019, de 30 de enero, por la que se convoca procedimiento selectivo de ingreso y adquisición de nuevas especialidades, así como procedimiento de baremación para la constitución de listas de aspirantes a ocupar puestos en régimen de interinidad en el cuerpo de maestros (Boletín Oficial de Castilla y León, número 25, 6 de febrero de 2019).

			La programación didáctica hará referencia al currículo vigente en la Comunidad de Castilla y León en el momento de publicación de la presente convocatoria de un área relacionada con la especialidad por la que se participa. Esta programación se corresponderá con un curso escolar de una de las etapas educativas en el que el profesorado de esa especialidad tenga atribuida competencia docente para impartirla.

			En Castilla y León se publican los criterios de evaluación, calificación y penalización de las diferentes pruebas de la oposición. Según estos criterios, la programación didáctica debe incluir: justificación y contextualización de la programación; respeta el currículo del área programada; incorpora los elementos transversales; plantea metodologías interactivas; recursos materiales; propuesta de los indicadores de evaluación de la programación; desarrollo competencial; uso de las TIC.

			Comunidad de Extremadura

			Resolución de 9 de abril de 2019, de la Dirección General de Personal Docente, por la que se convoca procedimiento selectivo para el ingreso en el Cuerpo de Maestros y para la adquisición de nuevas especialidades por los funcionarios del mencionado cuerpo (Diario Oficial de Extremadura, número 70, 10 de abril de 2019).

			Según la Resolución de la convocatoria de oposiciones y los criterios de calificación, la programación didáctica se elaborará de un área relacionada con la especialidad por la que se participa, y se deben proponer al menos los siguientes elementos: contextualización de la programación; relación del área con los objetivos de etapa; secuencia y planificación temporal durante el curso de los contenidos; secuencia y planificación temporal durante el curso de los criterios de evaluación y estándares de aprendizaje; perfil competencial del área y su aportación al desarrollo de las competencias; decisiones metodológicas y organizativas; procedimiento e instrumentos para evaluar los estándares; relación de los instrumentos con los estándares de referencia en cada evaluación; medidas previstas para estimular el interés y el hábito de la lectura y de la mejora de la expresión escrita y oral; recursos didácticos; relación de actividades complementarias para ese curso escolar; uso de las tecnologías de la información y comunicación; indicadores de logro del proceso de enseñanza y de la práctica docente; desarrollo de la acción tutorial; medidas de apoyo y refuerzo para la atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo.

			En la especialidad de Primaria, la programación tendrá en cuenta el carácter globalizador, que constituye un principio didáctico fundamental, compatible con la organización en áreas, que obliga a interrelacionar los contenidos, lo que permite abordar los problemas, las situaciones y los acontecimientos dentro de un contexto y en su totalidad. En consecuencia, la programación se puede hacer a través de un enfoque globalizador, de todas las áreas en las que tenga atribución docente el maestro de esta especialidad o una programación de una de las áreas, siempre que tenga el tratamiento global que prevé el currículo.

			Comunidad de Madrid

			Resolución de 1 de marzo de 2019, de la Dirección General de Recursos Humanos, por la que se convoca procedimiento selectivo para ingreso en el Cuerpo de Maestros y para adquisición de nuevas especialidades en el citado Cuerpo (Boletín Oficial de la Comunidad de Madrid, número 57, 8 de marzo de 2019).

			La programación didáctica se elaborará de un área relacionada con la especialidad por la que se participa y se deben proponer al menos los siguientes elementos: introducción; justificación/contextualización; objetivos de etapa o desarrollo de capacidades; contribución del área al desarrollo de las competencias; contenidos; elementos transversales; posible relación con otras áreas, planes de centro y TIC; metodología; agrupamiento, materiales y recursos didácticos; criterios de evaluación; estándares de aprendizaje evaluables; procedimientos e instrumentos de evaluación y criterios de calificación; medidas de atención a la diversidad; planificación, planificación temporal y establecimiento de indicadores e instrumentos de evaluación de la programación; descripción de indicadores e instrumentos de evaluación de la práctica docente; planteamientos innovadores.

			Principado de Asturias

			Resolución de 14 de febrero de 2019, de la Consejería de Educación y Cultura, por la que se convocan procedimientos selectivos para el ingreso en el cuerpo de Maestros al que se refiere la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, y para la adquisición de nuevas especialidades por el personal funcionario de este cuerpo (Boletín Oficial del Principado de Asturias, número 33, 18 de febrero de 2019).

			La programación didáctica hará referencia al currículo vigente de un área relacionada con la especialidad por la que se participa. Esta programación se corresponderá con un curso escolar de uno de los niveles o etapas educativas en el que el profesorado del cuerpo de maestros tenga atribuida competencia docente.

			Según los criterios de calificación, debería incluir los siguientes elementos: referencias normativas; contextualización y justificación; objetivos; contenidos; contribución al desarrollo de las competencias clave; criterios de evaluación; indicadores de logro; técnicas e instrumentos de evaluación; criterios de calificación; principios y estrategias metodológicas; actividades; organización de espacios y agrupamientos; recursos didácticos y materiales; medidas de atención a la diversidad de carácter ordinario en el aula; medidas de apoyo y refuerzo; atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo.

			Región de Murcia

			Orden de 12 de febrero de 2019, por la que se regulan las bases de los procedimientos selectivos para el ingreso, acceso y adquisición de nuevas especialidades en los cuerpos de funcionarios docentes no universitarios a que se refiere la Ley Orgánica 2/2006, de 3 de mayo, de Educación, excepto en los cuerpos de Catedráticos y en el Cuerpo de Inspectores de Educación; y la composición de la lista de interinidad derivada de dichos procedimientos, en el ámbito de gestión de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia (Boletín Oficial de la Región de Murcia, número 37, 14 de febrero de 2019).

			Se elaborará de un área relacionada con la especialidad por la que se participa, incluirá la relación del área con los objetivos de la etapa y deberá especificarse, al menos:

			a)Secuencia y planificación temporal durante el curso de los siguientes elementos del currículo: contenidos, criterios de evaluación y estándares de aprendizaje.

			b)El perfil competencial del área y su aportación al desarrollo de las competencias.

			c)Decisiones metodológicas y organizativas.

			d)Procedimiento e instrumentos para evaluar los estándares. Relación de los instrumentos con los estándares de referencia en cada evaluación.

			e)Medidas previstas para estimular el interés y el hábito de la lectura y de la mejora de la expresión escrita y oral.

			f )Recursos didácticos.

			g)Relación de actividades complementarias para ese curso escolar.

			h)Indicadores de logro del proceso de enseñanza y de la práctica docente.

			i)Medidas de apoyo y refuerzo para la atención al alumnado con necesidades específicas de apoyo educativo.

			En esta especialidad la programación tendrá en cuenta el carácter globalizador, que constituye un principio didáctico fundamental, compatible con la organización en áreas, que obliga a interrelacionar los contenidos, lo que permite abordar los problemas, las situaciones y los acontecimientos dentro de un contexto y en su totalidad. En consecuencia, la programación se puede hacer a través de un enfoque globalizador, de todas las áreas en las que tenga atribución docente el maestro de esta especialidad o una programación de una de las áreas, siempre que tenga el tratamiento global que prevé el currículo.

			En la tabla 3.1 se recogen los elementos estructurales que se deben incorporar en la programación didáctica en la especialidad de Educación Primaria en función de la Comunidad para la convocatoria de oposiciones del año 2019.

			TABLA 3.1
Elementos estructurales por Comunidades Autónomas

			[image: ]

			TABLA 3.1 (continuación)

			[image: ]

			TABLA 3.1 (continuación)

			[image: ]

			Fuente: elaboración propia.

			
3. DESARROLLO DE LOS APARTADOS DE LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA

			A continuación, se analizan los distintos apartados que integran la programación didáctica, incluyendo los elementos obligatorios como otros que se recomienda introducir.

			
3.1. Título de la programación didáctica

			La programación puede estar titulada o no, es decir, puede definir el aspecto esencial de la misma a través de un título. Esta opción ha de decidirla el opositor u opositora.

			El título puede hacer alusión a un hilo conductor que tenga la programación y las unidades didácticas relacionado con la fantasía, una historia atractiva, etc. Esta opción es muy recomendable, sobre todo, si el alumnado al que va dirigida la programación didáctica pertenece a los primeros cursos de la etapa de Educación Primaria.

			Este título también podría servir para iniciar la defensa oral de la programación didáctica.

			
			Un ejemplo

			

			Si utilizamos el cuento como texto narrativo fácil de componer, se podría crear un personaje (marciano, robot, etc.) que comete errores (nudo del problema) y gracias a la ayuda (conocimiento y aprendizajes) de otros personajes soluciona el problema de forma exitosa. Un personaje que genere problemas por su desconocimiento, por su impaciencia o por cualquier característica que capte la atención del lector  o lectora puede convertirse en un recurso muy interesante.
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