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				El Norte de España: 

				Un destino sensacional para descubrir en autocaravana

				El norte de España se ha consolidado en 2025 como uno de los destinos mejor valorados por los viajeros en autocaravana y camper. Su impresio-nante naturaleza, su vasta tradición y su deliciosa gastronomía se entre-lazan para ofrecer al viajero experiencias inolvidables. Desde los acantila-dos de Galicia hasta los verdes valles de Asturias, pasando por las playas salvajes de Cantabria y los pueblos con encanto del País Vasco y Navarra, esta región despliega más de mil kilómetros de paisajes impresionantes que os invitamos a descubrir en autocaravana.

				Por todo ello, hemos decidido apostar por el norte de España como des-tino, ya que creemos que podréis vivir una experiencia realmente com-pleta, pues disfrutaréis de la hospitalidad de sus gentes y de espacios naturales tan sensacionales como los Picos de Europa, la Costa da Morte en Galicia, la Reserva de Urdaibai en el País Vasco, los Bosques de Irati en Navarra o el Parque Natural de Somiedo en Asturias. Además, el nor-te atesora ciudades vibrantes como San Sebastián, Bilbao o Santander que podréis disfrutar intensamente, pues todas ellas disponen de áreas de autocaravanas que os permitirán no solo visitarlas, sino pernoctar y disfrutar de su ambiente nocturno.

				En definitiva, el norte de España ofrece al viajero en autocaravana una combinación ganadora, en la que podréis descubrir un territorio que combina mar y montaña, tradición y modernidad, con una personalidad incuestionable. ¡Bienvenidos al norte!
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				La libertad que ofrece viajar en autocaravana hace que cada vez sean más las personas que quieren disfrutar de esta singular forma de hacer turismo. Sin embargo, existen cier-tas peculiaridades que conviene conocer antes de ponernos en marcha, tanto en lo refe-rente al vehículo como al destino que queramos visitar. Es por ello que, tanto si estás pen-sando viajar en autocaravana o camper por primera vez y no sabes por dónde empezar, como si tienes dudas sobre la normativa que rige estos vehículos a la hora de circular y pernoctar en España, a continuación, te ofrecemos toda la información que vas a necesi-tar, así como unas nociones básicas sobre su uso y conducción, para que puedas disfrutar de uno de estos vehículos, con todas las garantías. 

				Conducir una autocaravana 

				Una de las preguntas que más hacen las personas que no han viajado nunca en una autoca-ravana es si necesitan un carné específico para poderlas conducir. La respuesta es no, siem-pre que el vehículo tenga una Masa Máxima Autorizada (MMA) inferior a los 3 500 Kg, como es el caso de mayoría de las autocaravanas y los campers, se puede conducir carné de coche B.

				En lo que al aspecto práctico se refiere, conducir una autocaravana es igual de sencillo que cualquier otro vehículo. Evidentemente, hay que tener muy en cuenta sus dimensiones, especialmente en lo referente al ancho, el voladizo posterior y la altura, sobre todo si es un vehículo tipo capuchino, cuya altura suele ser mayor para albergar una cama sobre la cabina del vehículo. Dependiendo de nuestra pericia al conducir tardaremos más o menos 
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				en acostumbrarnos a él. Puede llevarnos varias salidas habituarnos a sus dimensiones, por lo que es aconsejable evitar carreteras muy estrechas y la conducción por ciudades con elevado tráfico durante las primeras salidas, para no estresarnos en demasía.

				Asimismo, antes de iniciar la marcha debemos tener siempre la precaución de dedicar cin-co minutos para revisar que todas las puertas, ventanas y claraboyas del vehículo estén bien cerradas, y que el suministro de gas esté cortado, a menos que el vehículo disponga de una válvula de seguridad específica, para su uso durante la marcha. También hay que prestar atención a que las bicis estén bien sujetas y señalizadas en el portabicis con la placa V20 homologada, en caso de llevarlas. Resultará conveniente que, en el momento de realizar maniobras, uno de nuestros acompañantes baje del vehículo para ayudarnos, sobre todo cuando se trata de marcha atrás, pues un pequeño despiste puede causar grandes y costo-sos desperfectos en la carrocería. 

				Por último, recordar que una autocaravana o un camper están obligados al cumplimien-to de las normas de circulación que el resto de los vehículos: esto significa que, durante la marcha, todos los ocupantes deben estar correctamente sentados en los asientos, con los cinturones de seguridad abrochados, y usando los asientos correspondientes, en casos de niños. Está completamente prohibido levantarse del asiento o ir tumbado en la cama mientras el vehículo está en marcha.

				Velocidades máximas en España

				Según el actual Reglamento General de Circulación, las velocidades máximas para las au-tocaravanas y vehículos camper homologados como “furgón vivienda”, son las siguientes:
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					MMA hasta 3 500 kg

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					
						[image: ]
					

				

			

			
				
					MMA superior a 3 500 kg
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				Instalaciones y autonomía

				Tanto las autocaravanas como los campers son vehículos equipados con todo lo necesario para ser totalmente autónomos. Para ello dispone de unas instalaciones que hay que cono-cer pues, además de las habituales en cualquier vehículo, disponen de una batería adicional para suministrar electricidad a la vivienda, un compartimento para bombonas de gas, un depósito de agua limpia, otro de aguas residuales (grises) y otro para aguas fecales (negras). Asimismo, disponen de un frigorífico, agua caliente y calefacción. Todas ellas son instala-ciones con las que hay que familiarizarse, tanto en su funcionamiento como en lo que se refiere a los elementos que los controlan. Es por ello que, una vez hayas elegido tu vehículo que vas a comprar o alquilar, te recomendamos que el día que lo vayas a recoger acudas con tiempo suficiente para que el vendedor o la persona que te lo ha facilitado te explique bien el funcionamiento de todas las instalaciones.

				Batería de la vivienda

				En lo que a la autonomía del vehículo se refiere, la batería auxiliar para la vivienda es una de las instalaciones que hay que tener más en cuenta, si bien requiere más control que mantenimiento, ya que se carga automáticamente cuando el motor del vehículo está en marcha, al igual quela batería encargada del motor del vehículo. Ambas baterías también se cargan en el momento en el que conectamos nuestra autocaravana a la red eléctrica, mediante la toma existente en el exterior, lo cual permitirá cargarlas rápidamente. Es una operación que en viajes largos conviene hacer cada dos o tres días, para que la batería recupere su estado de carga óptimo. 

				La autonomía de la batería dependerá de su amperaje y del consumo que realicemos. En invierno, el uso de las instalaciones es mayor, por lo que la duración de la carga se reduce bastante. En este sentido cada vehículo, dependiendo del tipo de batería, las instalaciones, el tipo de iluminación y el uso que se realice puede tener una duración muy distinta. Por ello conviene ir revisando el nivel de carga para no encontrarnos totalmente a oscuras, a medianoche. En este sentido, existen instalaciones alternativas como baterías adicionales, paneles solares fotovoltaicos y generadores, que permiten una mayor autonomía del ve-hículo. Éstas son instalaciones que raramente vienen de serie y es aconsejable instalarlas cuando tengamos algo más de experiencia y conozcamos bien nuestras necesidades.

				Asimismo, hemos de tener en cuenta que la instalación eléctrica de una autocaravana o un cam-per funciona a 12 V. Tan solo en los momentos en los que el vehículo se encuentre conectado a una red eléctrica podremos utilizar los enchufes de 220 V, que encontraremos por el vehículo.

				Instalación de gas

				Como ya hemos indicado, las autocaravanas y los campers disponen de una cocina de gas, cuyo funcionamiento es mediante uno o dos envases de gas butano, con una capacidad de entre 20 y 25 Kg, cada uno. Estos van alojados en un compartimento específico, cerrado y ventilado. En caso de realizar viajes a destinos con bajas temperaturas, puede resultar con-veniente utilizar envases de gas propano, pues su temperatura de congelación es menor. El cambio de dichos envases no suele comportar ningún cambio en la instalación del vehículo.
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				La autonomía de los envases de gas dependerá de su capacidad y su consumo, siendo el consumo de los mismos mucho mayor en invierno, en caso de que el sistema de agua ca-liente y calefacción también funcione a gas, como es la mayoría de los casos. Aun así, dos envases de gas de 25 kg pueden ofrecernos una autonomía muy superior a un mes de uso, por lo que la sustitución de los envases será una operación que deberemos realizar cada mucho tiempo. La sustitución de las bombonas de gas butano o propano lo podremos con-seguir en los puntos de suministro existentes en muchas gasolineras. 

				Consumo de agua potable

				El depósito de agua potable es otra de las instalaciones cuyo nivel deberemos estar revisando periódicamente, pues es una de las que se realiza un mayor consumo durante el viaje. Ade-más, ésta nos requerirá un poco de planificación mientras organicemos la ruta, para tener en cuenta la ubicación de los lugares donde podremos repostar agua potable, y así poder ir rellenando el depósito de forma periódica. El consumo de agua dependerá mucho del núme-ro de personas y del uso que hagamos, especialmente de la ducha. Para haceros una idea, la duración de un depósito de agua, para una familia convencional de dos adultos y dos niños, con un uso diario de cocina, aseo y ducha, puede oscilar entre uno y dos días, como máximo. 

				Depósito de aguas grises

				Toda el agua potable que consumimos en una autocaravana o un camper va directamente a un segundo depósito, situado debajo del suelo del vehículo, en el que se almacenan las aguas grises generadas durante la marcha. Este suele tener prácticamente la misma capa-cidad que el depósito de agua potable, por lo que el primero se irá vaciando en la medida que el segundo se va llenando. Un indicador en la consola de control del vehículo nos irá indicando su nivel, siendo lo más cómodo realizar el vaciado del depósito de aguas grises, a la vez que el rellenado del depósito de agua potable. 

				El vaciando de aguas grises se realiza mediante la abertura de una válvula que abre la boca de descarga del depósito, situada en la parte inferior del vehículo. Dicha válvu-la puede accionarse de formas muy distintas, dependiendo del vehículo. En cualquier caso, esta operación debe realizarse únicamente en los lugares habilitados para ello, nunca en la vía pública.

				Depósito de aguas negras

				Otra de las instalaciones que convierten una autocaravana o un camper en un vehículo totalmente autónomo es la disponibilidad de un cuarto de baño, con un inodoro. En la gran mayoría de los casos, éste está equipado con un depósito donde almacenaremos las aguas fecales, y al cual deberemos añadir un producto químico específico, que ayudará a la des-integración y fluidificación de los desechos, eliminando además los malos olores. Este pro-ducto químico se puede conseguir en tiendas específicas de camping o incluso en grandes cadenas de bricolaje, tanto en formato líquido o en pastillas, y lo deberemos añadir directa-mente el depósito de aguas negras, tras realizar su vaciado, en la cantidad indicada por el fabricante, normalmente combinado con un alto porcentaje de agua.
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				El propio inodoro del vehículo va equipado en todos los casos de un indicador del nivel de llenado del depósito de aguas negras, encendiéndose una luz roja cuando sea necesario su vaciado. Al igual que el depósito de aguas grises, su vaciado hay que realizarlo en un lugar específico para ello.

				Puntos de vaciado y repostaje

				Como ya hemos indicado, para realizar el repostaje de agua potable y el vaciado de los depósitos de aguas grises y negras deberemos dirigirnos a un lugar habilitado para ello. Los puntos de vaciado están siempre señalizados con una señal específica homologada y, a pesar de que no habremos prestado atención al circular con un turismo, hay muchos más de los que seguramente imaginas. Estos los podemos encontrar en muchos luga-res, como en gasolineras, áreas de servicio de autopistas o áreas específicas para auto-caravanas, creadas por algunos Ayuntamientos. También las encontraremos en áreas de autocaravanas privadas, cuyo número es cada vez mayor en las zonas más turísticas, y por supuesto en la mayoría de los campings. Vaciar las aguas residuales en un lugar no habilitado para ello está completamente prohibido.

				Antes de iniciar un viaje conviene conocer bien los puntos de servicio de la región a la que nos dirigimos, pues deberemos visitarlos frecuentemente. En esta guía os ofrecemos aquellos puntos, más cercanos a cada destino, en los que poder estacionar y pernoctar, y asimismo os indicamos aquellos que disponen de servicios de vaciado de aguas residuales y repostaje de agua potable. Sin embargo, existen muchos más en España. Podréis encon-trarlos fácilmente a través de paginas web o app gratuitas, donde disponéis de toda esta información. 

				El equipaje

				Preparar el equipaje para un viaje en autocaravana o camper no tiene mayor dificultad que cualquier otra forma de viajar, siempre que tengas en cuenta las limitaciones de espacio que vas a tener. El destino será sin duda determinante para saber qué vas a necesitar, pero a rasgos generales será mejor llevar lo imprescindible, para no tener que cargar con elemen-tos que luego raramente vayamos a utilizar. La principal ventaja es que, a diferencia de otras formas de alojamiento, una vez colocado el equipaje en el vehículo lo vamos a tener siempre a mano durante el resto del viaje.

				En lo que al equipaje específico se refiere, conviene llevar siempre una manguera para el suministro de agua potable, con distintos tipos de conexiones, pues nos podemos encon-trar con grifos de distintas pulgadas; el líquido o pastillas para el repostaje del WC químico, un cable de al menos 15 metros para conectar la autocaravana a una toma de 230 V, con una toma de tipo schuko y un enchufe CEE, y unos calzos nivelantes que nos permitan corregir la inclinación de la autocaravana para mejorar nuestra estancia en su interior, en aquellos parkings en los que el suelo se encuentre desnivelado.

				Asimismo, teniendo en cuenta que la instalación eléctrica de la autocaravana funciona a 12 V, puede resultar conveniente disponer de un convertidor de corriente, de 12V a 220 V, para po-der utilizar algunos elementos, como pueden ser los cargadores de los teléfonos móviles o ta-

			

		

	
		
			
				– 14 –

			

		

		
			
				Introducción

			

		

		
			
				bletas. A menos que el vehículo disponga de una instalación específica, no es recomendable utilizar convertidores de alto amperaje que permitan el uso de elementos de mayor consumo, como cafeteras o secadores de pelo, pues podríamos provocar un sobrecalentamiento de la línea, con la consiguiente rotura del fusible, o agotar prematuramente la batería. 

				Lugares de pernocta

				Varias son las posibilidades que un viajero en autocaravana o camper dispone a la hora de afrontar el pasar la noche. La más conocida para un conductor novel es probablemente las instalaciones de un camping. En ellos se puede acampar, desplegar el toldo y sacar mesas y sillas al exterior, pero existen también muchas otras opciones. Las áreas para autocaravanas son quizá las más recomendables para quien se inicia en el mundo del autocaravanismo. Las hay para todos los gustos, públicas y privadas, algunas son gratuitas y otras de pago. En ellas encontrarás un lugar en el que aparcar y poder pasar la noche, además de un punto de vaciado y llenado de agua. En la mayoría de las áreas, sin embar-go, está prohibida la acampada, por lo que no se puede desplegar el toldo ni hacer uso de ningún elemento en el exterior del vehículo. 

				También podemos encontrarnos simplemente con un parking específico para las auto-caravanas o campers, o incluso de tan solo unas plazas reservadas en un aparcamiento mixto compartido con los turismos, en las que podremos estacionar e incluso pernoctar, a menos que la normativa del parking determine lo contrario, pero sin disponer de nin-gún otro servicio como vaciado de aguas o llenado de la misma. En algunos casos, puede tratarse de aparcamiento privados de establecimientos, como bodegas o restaurantes, en los que permiten el estacionamiento de autocaravanas y campers, como una forma de reclamo para atraer clientes para su negocio.

				Por último, existe también la opción de pernoctar por libre, aparcando en la vía públi-ca, como lo haría cualquier otro vehículo. Antes de decidir pernoctar en la vía pública conviene asegurarse de que no exista ninguna prohibición al respecto en el lugar que hayamos elegido. En este sentido, el Reglamento General de Circulación confiere a los Ayuntamientos las competencias de regulación del estacionamiento dentro de sus tér-minos territoriales, pudiendo estar restringido el estacionamiento de las autocaravanas y los campers a una zona en concreto. Tampoco estás permitido el estacionamiento durante la noche en parques naturales, pudiendo ser sancionados por ello. Asimismo, las áreas de servicio en carretera o autopistas son sitios muy poco seguros y nada reco-mendables para pernoctar. Como siempre, la experiencia es un grado y la autocaravana o camper nos permitirá encontrar y dusfrutar de lugares para pernoctar realmente idíli-cos, eso sí, una vez superado los miedos iniciales.

				Aparcar versus acampar

				Se trata de una sutil diferencia que, sin embargo, conlleva un gran cambio, especialmen-te en lo que a la normativa de aplicación se refiere. Cuando un vehículo se encuentra aparcado o estacionado le son de aplicación las normas de circulación o, más concreta-mente, el Reglamento General de Circulación de Vehículos, de obligado cumplimiento en todo el ámbito estatal. Este especifica que un vehículo se halla correctamente apar-
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				cado cuando se encuentra estacionado sobre sus ruedas, sin utilizar patas niveladoras ni sobrepasar las marcas viales que delimitan el espacio reservado o asignado para el estacionamiento, que no vierta ningún tipo de fluido a la vía, ni despliegue elementos propios de la acampada como toldos, mesas o sillas. Asimismo, tampoco se pueden abrir ventanas batientes, a excepción de las claraboyas, pues estas no sobresalen del períme-tro del vehículo. Se permite el uso de calzos, pero solo para apuntalar el vehículo, como medida de seguridad, cuando el terreno está inclinado. 

				En cuanto a la permanencia en el interior del vehículo, la Instrucción PROT 2023/14, emi-tida por el Ministerio del Interior y que actualiza a la Instrucción 08/V-74, deja muy claro que, mientras un vehículo esté correctamente estacionado, no es relevante el hecho de que sus ocupantes se encuentren en el interior del mismo y las autocaravanas no son una excepción, permitiéndonos por lo tanto permanecer en el interior para realizar cualquier actividad, siempre que esta se desarrolle en su interior, pues no establece el Reglamento General de Circulación otras condiciones que deban cumplirse al efectuar la parada o el estacionamiento de un vehículo. 

				Acampar solo en espacios habilitados

				Tanto las autocaravanas como los campers disponen, casi siempre, de un toldo exterior bajo el que colocar una mesa y varias sillas, para disfrutar de una fantástica jornada al aire libre. Sin embargo, debemos tener en cuenta que en este caso el vehículo pasa a estar "acampa-do", una actividad turística regulada por las leyes de cada comunidad autónoma. 

				En términos generales, en España la acampada solo está permitida en lugares habilitados para ello, tales como zonas de acampada, establecimientos de camping de cualquier ca-tegoría y áreas privadas; y el desarrollo de dicha actividad fuera de ellas está totalmente prohibido, pudiendo incluso ser sancionados por ello. 

				Dormir junto al mar: Ley de costas

				Pernoctar junto al mar y despertarse con el vaivén de las olas por la mañana es una de aque-llas experiencias que todo viajero en autocaravana desea experimentar. Sin embargo, la per-nocta junto al mar es un aspecto muy controvertido en España, pues la Ley 22/1988, de 28 de julio, de Costas, indica en su Artículo 33.5 que "Queda prohibido el estacionamiento y la circulación no autorizada de vehículos, así como los campamentos y acampadas". Esto sig-nifica que únicamente está permitido estacionar dentro de los espacios habilitados como aparcamiento, y nunca de forma libre o en caminos o zonas de uso restringido. Asimismo, y a pesar de que el Reglamento General de Circulación diferencia entre el estacionamiento y la acampada, la Dirección General de la Costa y el Mar encargada de su gestión considera que cualquier vehículo que permanezca estacionado durante la noche en la zona de apli-cación de la Ley de Costas está acampado, por lo que podríamos ser sancionados por ello. 

				En conclusión, no tendremos problemas para estacionar con nuestra autocaravana o cam-per en aquellos aparcamientos establecidos para los vehículos. Sin embargo, a la hora de pernoctar y para evitar ser sancionados, será mejor dirigirse a las zonas de estacionamiento situadas dentro del ámbito de regulación de los Ayuntamientos.
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				Consejos de seguridad

				Viajar en autocaravana es sinónimo de viajar en libertad. La comodidad e independencia que ofrecen estos vehículos es un privilegio que valoramos todos los que la hemos elegido como forma de viajar. Sin embargo, esa independencia tiene sus inconvenientes y es que estos ve-hículos son muy golosos para los amigos de lo ajeno. De hecho, una de las preguntas que más nos hacen las personas que nunca han viajado en autocaravana es si no tenemos miedo de dormir en la calle. La respuesta es no, pero sí que debemos tener siempre en cuenta los ries-gos de viajar “con la casa a cuestas” e intentar tomar siempre las medidas oportunas.

				Sistemas de alarma y localización

				Uno de los aspectos a tener en cuenta es que la mayoría de las personas que viajan en autocara-vana y camper lo hace siempre con objetos como cámaras de fotografía, teléfonos móviles, na-vegadores GPS e incluso televisores u ordenadores portátiles, productos de los que los ladrones pueden obtener un rápido beneficio, y por ello debemos estar siempre alerta. En este sentido son muchos los elementos y accesorios que, dependiendo de la prevención que uno quiera tener o incluso de la región en la que uno se encuentre, puede incorporar en su autocaravana. 

				Un elemento que ayuda a mejorar la seguridad de estos vehículos es la instalación de un sistema de alarma. Hay muchos modelos, con características y precios muy distintos, pero en cualquier caso deben disponer, como mínimo, de un avisador acústico y sensores magnéticos de apertura de puertas y ventanas. Lógicamente será difícil proteger todas las puertas y ventanas, por lo que debemos prestar una mayor atención a las de la cabina del vehículo, pues suelen ser las más vulnerables. Algunas de las alarmas vienen también equi-padas con sensores volumétricos que detectan los movimientos dentro del vehículo. Es importante que, en caso de que la alarma esté equipada con ambos sistemas, magnético y volumétrico, disponga de un sistema para activar cada uno de ellos de forma independien-te, pues por la noche el detector volumétrico deberá estar desactivado. 

				Cerraduras de seguridad

				Existen en el mercado muchos accesorios relacionados con la seguridad de las autocaravanas, sobre todo en lo referente a mejorar la protección de las puertas, cuyas cerraduras no son espe-cialmente resistentes. Por ello resulta muy recomendable instalar cierres de seguridad comple-mentarios, que nos permitirán viajar más tranquilos, sin tener que hacer un desembolso muy importante. En el caso de algunos fabricantes, estos los podremos solicitar en el momento de realizar la compra del vehículo. Sin embargo, si ya tenemos autocaravana y esta no dispone de los cierres de seguridad, podemos encontrar en el mercado muchos accesorios en este sentido.

				Detector de gases

				Los peligros en una autocaravana no siempre vienen del exterior, pues no olvidemos que dis-ponemos en el vehículo de una cocina y otros elementos que consumen gas, y por ello resulta conveniente instalar una alarma de detección de gases. Por poco más de 50 € podemos en-contrar algunas muy sencillas y que funcionan bien, en cualquier centro comercial, y por algo más del doble, varios dispositivos que detectan también la presencia de gases narcotizantes. 
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				Viajar con niños

				Uno de los grupos de usuarios para quienes viajar en autocaravana puede ser muy recomendable es el de las familias con niños, pues esta forma de viajar les ofrece una solución a muchas de las necesidades que surgen a la hora de viajar con niños, pues reporta grandes ventajas, tanto para el pequeño como para los padres. Sin embargo, también son muchas las dudas que los padres y madres se plantean a la hora de embarcar a sus hijos en una autocaravana por primera vez, es-pecialmente cuando se trata de bebés. Por ello, a continuación, os ofrecemos unos consejos para suplir las carencias que en muchas ocasiones podemos encontrar a la hora de viajar con niños. 

				¿Dónde duerme un bebé? 

				Una de las principales dudas es: ¿dónde dormirá el bebé? Esto dependerá, en gran medida, de las características del vehículo. Muchos padres optan por utilizar la cama de matrimonio, situan-do el bebé entre ambos. También resulta muy práctico poner a dormir al bebé en un capazo o cuna de viaje (no confundir con los capazos Grupo 0/0+), donde dispondrá de su propio espa-cio con total tranquilidad. A medida que los pequeños vayan creciendo podrán dormir en cual-quier cama del vehículo, siempre teniendo la precaución de colocar algún sistema de seguri-dad, tipo red, en las literas superiores. Estas redes normalmente vienen de serie en los vehículos.

				Cocinar en la autocaravana 

				Las autocaravanas vienen perfectamente equipadas para no tener que preocuparnos, pu-diendo cocinar muchos de los alimentos que haríamos en casa. Sin embargo, será muy útil equiparlas (en caso de no tener) con un pequeño convertidor de 300 W, que nos permitirá usar batidoras de 150 W sin ningún problema, para la preparación de papillas. Un consejo útil para comidas más elaboradas es prepararlas previamente al viaje y congelarlas en bol-sas o recipientes herméticos.

				Consejos a la hora de viajar 

				En el momento en que una autocaravana se pone en marcha le son de aplicación los mis-mos requisitos que a cualquier otro vehículo, por lo que tendremos que equiparlo con las sillas infantiles homologadas que resulte necesario utilizar, dependiendo de la edad del menor. En este sentido, hemos de tener muy presente que el viaje se debe disfrutar en su totalidad, tanto en el destino como en el trayecto, por lo que resulta conveniente adaptar los horarios de conducción a ellos. Aprovechar las horas de sueño resulta muy útil para evitarles un cansancio innecesario, así como programar paradas para el descanso y romper la mono-tonía de los kilómetros. También hay que tener especial consideración en reducir el tiempo de conducción durante las horas de máximo calor en épocas estivales. 

				Durante la marcha el entretenimiento es importante. Aquí la imaginación de los padres vuelve a cobrar protagonismo. Los recursos son múltiples, desde la comodidad de la TV/DVD, hasta la participación de juegos en familia (en este caso la habitabilidad del salón favorece la interacción entre los ocupantes), haciéndoles partícipes del viaje, por ejemplo, proponiendo señalar en mapas los nombres de las poblaciones que se van superando con el paso de los kilómetros. 
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				Situados en el extremo oriental de la cordillera pirenaica, donde sus altas cumbres se funden con la brisa del Mediterráneo, los Pirineos Orientales ofrecen al viajero un territorio de transición, salvaje pero accesible, que nos permitirá realizar una ruta en un entorno realmente espectacular.

				Esta región, que abarca comarcas como el Ripollès, La Garrotxa y la Alta Cerdanya, todas ellas en la pro-vincia de Girona, nos permitirá descubrir un esce-nario natural tan diverso como inesperado, con una geografía variopinta, que alterna picos que rozan los 3 000 m con valles glaciares, bosques húmedos y antiguos senderos que en la actualidad siguen ofre-ciendo rutas repletas de aventura y descubrimiento.

				El recorrido

				Comenzaremos nuestra ruta en la ciudad de Figueres, una de las ciudades más turísticas de Cataluña, y la cul-pa de ello la tiene el Museo Salvador Dalí, que recibe cada año cerca un millón de visitantes. Pero, más allá 

				de Dalí, esta población atesora un patrimonio turístico muy importante que os invitamos a descubrir sin prisas.

					Figueres

				Situada a menos de 30 km de la frontera francesa, la ciudad de Figueres se encuentra perfectamente comu-nicada con Girona y Barcelona, a través de la autopista AP-7 y la N-II. Asimismo, la carretera N-260, también conocida como Transpirenaica, tiene su inicio en Port-bou y cruza Figueres en su camino hacia los Pirineos. Una vez en Figueres nos dirigiremos hasta el barrio de San Isidre, situado a poco más de un kilómetro del cen-tro. Justo en la rotonda, veremos la figura de un enor-me huevo y tras girar a la izquierda, encontraremos un 
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				supermercado Esclat, en el que podremos estacionar, ya que tiene plazas reservadas para las autocaravanas.

				42° 15' 37'' N / 02° 57' 04'' E

				Tras aparcar, nos dirigiremos caminando hasta el Teatro Museo Dalí, que se encuentra ubicado a 650 m del parking del supermercado. Para llegar hasta el museo, tomaremos la calle Lladò hacia el Carrer Nou, más tarde cruzaremos por la plaza del Ayun-tamiento hasta la plaza Gala i Salvador Dalí, donde se encuentra el museo. Para no tener que esperar largas colas, os recomendamos comprar las entra-das anticipadamente en la página web del museo (precio web: 21,50 € / niños de 9 a 17 años 17,50 €).

				El Teatro Museo Dalí fue inaugurado en 1974 por el propio Dalí, que nació en Figueres y vivió allí durante diferentes etapas de su vida, por lo que el genio se ase-

				guró de que la experiencia transmitiera al visitante su manera surrealista de entender el arte y vivir la vida.

				Una vez en el Museo Dalí nos introduciremos en sus dominios por la plaza Gala-Salvador Dalí. La facha-da se encuentra totalmente reconstruida, ya que se utilizó el antiguo Teatro Municipal de Figueres, dise-ñado en 1850 por Roca y Bros en estilo neoclásico, para realizar el museo. En medio de la plaza veremos la escultura dedicada al filósofo Francesc Pujols, concebida por el propio Dalí, y nada más entrar nos darán un plano del recorrido que podremos realizar a través de las 22 salas existentes en el museo, repar-tidas en seis espacios. Sin embargo, tal como se indi-ca, no hay un sentido cronológico para la visita, por lo que podremos realizarla como nos plazca.

				El patio es el elemento central del museo y en él podremos ver un anticipo de lo que nos espera, ya 
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				· Distancia: 244 km

				· Duración: 7 días

				· Inicio: Figueres

				· Final: Puigcerdà
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				que en el mismo se encuentra una de las obras más importantes de Dalí: el Carro Naval: Cadillac lluvio-so, un singular conjunto, compuesto por tres piezas, un precioso Cadillac, en el que llueve si introducimos una moneda; una pila de neumáticos sosteniendo una de sus antiguas barcas; y por último, una escul-tura de la reina Esther, de Ernst Fuchs.

				La visita continúa con el acceso al escenario, coronado por la famosa cúpula geodésica, en forma de ojo de mosca. Este es otro de los puntos fuertes de nuestra visita, y en él veremos tres elementos a cuál más sin-gular: el primero es un óleo de cuatro metros de altura, llamado El torero alucinógeno; el segundo es el óleo Gala desnuda mirando el mar, en el que aparece el presidente Lincoln; por último, veremos una losa sin inscripción que esconde la tumba de Dalí, ubicada justo en medio de la sala. Desde el escenario accedere-mos a la Sala del Tesoro, una habitación tapizada con 

				terciopelo rojo que imita la estética de un joyero. En esta sala podremos ver algunas de las obras favoritas del propio artista. Más tarde cruzaremos el escenario para descender hasta la planta baja, en la que podre-mos ver la Sala de las Pescaderías, donde se encuen-tran ubicadas la obras Autorretrato blando con bacón frito y Retrato de Pablo Picasso en el siglo xxi.

				En el primer piso veremos otro de los platos fuertes del Museo de Dalí: la Sala de Mae West, representa-da por la obra Rostro de Mae West utilizado como apartamento. Al entrar veremos un curioso conjun-to de muebles y elementos decorativos, tales como un sofá con forma de labios; un par de cuadros; un lavabo en el techo; y una chimenea con forma de nariz, que parece no tener significado. Para que lo tenga, deberemos subir a un pequeño mirador, des-de el que toda la obra cobra sentido.
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				Para poder realizar la parte final del recorrido debere-mos descender nuevamente hasta la primera planta y seguir hasta otro de los lugares más importantes del museo: el Palacio del Viento, una obra basada en el poema de Joan Maragall L’Empordà, que hace referencia a su región natal y a la tramontana.

				Al finalizar la visita accederemos a la exposición perma-nente, denominada Dalí Joies, ubicada a mano dere-cha. En este pequeño espacio podremos ver 39 joyas diseñadas por Dalí y algunos de sus bocetos originales.

				Tras descubrir el mundo surrealista de Dalí, conti-nuaremos nuestra visita en el Museo del Juguete de Cataluña, ubicado en la Calle de Sant Pere, 1, muy cer-ca del Teatro Museo Dalí. En el mismo podremos ver una retrospectiva sobre el juguete, desde el siglo xix hasta nuestros días, en una exposición muy divertida y divulgativa en la que descubriremos juguetes anti-guos, como muñecas, trenes, coches de lata, juegos de mesa, casas de muñecas, peluches o soldaditos de plomo. También podremos ver una interesante colec-ción de juguetes grecorromanos encontrados en las excavaciones de Empúries y Tarragona, así como una sala de ilusiones ópticas y magia, en la que veremos zoótropos, proyectores, teatrines, marionetas y jue-gos de ilusionismo (precio: 8 € adulto / niños de 6 a 16 años, 6,50 €; entrada especial presentando la entrada del Teatro Museo Dalí, 6 €).

				Antes de abandonar Figueres visitaremos otro de los monumentos más importantes de la ciudad, el Cas-tell de Sant Ferran, ubicado al noreste de la ciudad, concretamente en la Pujada del Castell s/n, conside-rada como una de las fortalezas militares más gran-des de Europa, ya que la primera línea defensiva tenía una longitud de 3 120 m, con unos impresionantes fosos de 100 000 m², por lo que el emplazamiento tie-ne unas medidas verdaderamente gigantescas.

				Para poder visitar el castillo deberemos caminar unos 20 minutos por un sendero muy agradable, con vistas bonitas del entorno natural que rodea a la población. Una vez arriba, tendremos varias opciones de visita: entrada básica, que no necesita reserva previa, cuyo precio es de 3,50 € adultos / niños menores de 12 años, gratis; entrada Catedral del Agua, con un reco-rrido 4×4 por el foso y navegación en zodiac por una de las cisternas del castillo, precio 15 € persona (es necesario reservar); y por último, la entrada Nostàlgic 

				Sant Ferran, que consta de los mismos servicios que la entrada de la Catedral del Agua, pero sin el acceso a los espacios subterráneos (precio: 10 € persona).

				Comenzaremos nuestra visita entrando por el Hor-nabeque de San Roque, para más tarde llegar a un puente que antaño servía de acceso a la fortaleza. Como ya hemos comentado, si habéis optado por la entrada de la Catedral del Agua, podréis recorrer en 4×4, todo el foso de la fortaleza hasta llegar al revellín de San Zenón, que os permitirá entrar en las entrañas del castillo a través de un túnel. La visita es realmen-te sorprendente, ya que además podremos navegar a través de una de las cisternas que antaño se ocupaban de recoger el agua que servía para abastecer al castillo.

				Elijáis la modalidad que elijáis, podréis disfrutar de un lugar realmente excepcional en el que veréis ade-más, un enorme Patio de Armas, varias casamatas, el Baluarte de Santa Bárbara, el Museo Histórico Militar de Figueres, que también se encuentra ubi-cado en el castillo, así como unas enormes caballeri-zas, y una bonita iglesia.

					Banyoles

				Nuestra ruta continua en dirección oeste, para lo cual tomaremos la carretera N-260 que, en este tramo y a diferencia de lo que podemos encontrar más ade-lante, constituye un trayecto plácido y agradable, a través de largas rectas. Más tarde nos desviaremos al sur, siguiendo las indicaciones hacia la carretera C-66, en dirección a Banyoles, nuestro siguiente destino. La población, es capital de la comarca del Pla de l’Estany, y es famosa por atesorar uno de los estanques más fotogénicos de la ruta, el Estany de Banyoles, el único en Cataluña que ofrece un espacio natural ecológi-co, histórico y geológico, con un atractivo realmente incuestionable.

				Una vez en la población nos dirigiremos hasta el Pas-seig de la Draga, ubicado justo al lado del Estany de Banyoles, en un lugar realmente agradable, situado al lado de una zona de picnic, un parque infantil y la zona de baño del lago, ubicada a 300 m.
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				Tras aparcar, visitaremos el que es sin duda, el plato fuerte de la población, el Estany de Banyoles en el que podremos realizar varias rutas de senderismo y bicicleta, todas ellas fáciles, para realizar en familia. La más famosa y pintoresca, es la ruta circular, que tiene un trazado de 8 km.

				Durante el recorrido podremos ver las tradicionales “Pesqueras” (pequeñas casetas del siglo xix), que se encuentran ubicadas junto al lago, y que forman una de las estampas más famosas de Banyoles. También os recomendamos visitar el Parque Neolítico de la Draga, en el que podremos ver una reconstrucción de un poblado neolítico, con visitas guiadas durante los fines de semana. Es una visita 100% recomenda-ble (precio: 4 € adulto / niños 2,50 €).

				También disfrutaremos de varios miradores, como el de la Torre del Rem y el de la Cuaranya, la iglesia románica de Santa María de Porqueres, el Bosque de Can Morgat, Les Estunes, con unas preciosas forma-ciones rocosas, repletas de leyendas; así como varias fuentes como la Font del Vilar y la Font del Rector.

				Una de las mejores formas de descubrir el Estany de Banyoles es alquilando una barquita para pasear por sus aguas; suelen estar operativas desde las 10 h a las 18 h, en temporada alta.

				Otra de las actividades que os recomendamos realizar en Banyoles es la Vía Verde del Tren Pinxo, que parte desde el aparcamiento en el que estamos estaciona-dos, y que nos permitirá descubrir la historia ferroviaria de la zona, así como unos sensacionales paisajes natu-rales y un patrimonio arqueológico único. Tiene un tra-zado circular de 13 km, por lo que resulta ideal para rea-lizarla en bicicleta, ya que sigue parte del trazado del tren turístico Pinxo. Durante la misma podremos dis-frutar de lugares muy singulares como el Mirador de la Torre del Rem, desde el que tendremos unas vistas espectaculares del Estany de Banyoles y los Pirineos. 

				También podremos disfrutar de la zona de baño de la Caseta de Fusta, que nos permitirá hacer un break y refrescarnos en las aguas del Estany de Banyoles.

					Besalú

				De nuevo en marcha, volveremos a tomar la carretera C-66 en dirección contraria, para regresar prácticamen-te al mismo punto donde hemos abandonado la N-260, pero en esta ocasión seguiremos las indicaciones hacia Besalú, localidad cuya indiscutible belleza la ha conver-tido en una de las más visitadas de la provincia de Giro-na. Se trata de un lugar que atrae a viajeros amantes de la historia, el arte y la gastronomía, pues sus carnes a la brasa y sus embutidos son todo un reclamo culinario.

				Ya sea a través de la carretera N-260 como de la C-66z, accederemos a Besalú por su lado oriental, donde dispondremos de un gran aparcamiento, junto a la Oficina de Turismo, en el que podremos estacionar nuestra autocaravana. Este se encuentra situado a escasos metros de su famoso puente románico, por lo que nos ofrecerá unas vistas realmente fantásticas de su precioso casco antiguo.
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				Tren Pinxo en el Estany de Banyoles.
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				Situada a 150 m de altitud, Besalú, antiguamente cono-cida como Bisuldunum, fue una fortaleza situada entre dos ríos, el Fluviá al sur y el Capellades al norte. La mis-ma fue declarada Conjunto Histórico-Artístico Nacional en el año 1966, por su gran valor arquitectónico.

				La mejor forma de acceder a la ciudad es a través de su sensacional Puente Viejo, construido en el siglo xii, sobre las caudalosas aguas del río Fluviá, una obra que se ha convertido con el paso de los años en el emblema de la localidad. Cruzar el puente nos permitirá además introducirnos en plena Edad Media, ya que sus calles nos recuerdan que, en otros tiempos, fue un lugar importante por el que pasa-ron comerciantes, guerreros, nobles y monjes. De su pasado judío todavía podremos encontrar huellas en su aljama medieval, ya que conserva varios res-quicios de este periodo. De hecho, el escritor Martí Gironell se inspiró en esta población para escribir su famoso libro, El puente de los judíos.

				Besalú respira un aire antiguo y evocador en cada una de sus esquinas, en las que podremos descubrir el Monasterio de Sant Pere, la iglesia de Sant Vicenç, la colegiata de Santa María y su fantástica Judería, cuyo entramado de calles constituye una invitación 

				al deleite y a la admiración, pues durante su reco-rrido disfrutaremos de calles estrechas y retorcidas que confluyen en su casco histórico, permitiéndonos disfrutar de un ambiente que ha permanecido casi inalterable desde los tiempos del Conde Bernat I, alias Tallaferro, con quien Besalú vivió su época más gloriosa durante los siglos x y xi.

					Castellfollit de la Roca

				Continuaremos nuestra ruta, en dirección oeste, ya sea a través de la carretera N-260 o tomando la auto-vía A-26, por la que deberemos recorrer unos 6 km, hasta tomar la salida 75, que nos llevará hasta la población de Castellfollit de la Roca, famosa por estar situada en un enclave natural realmente bonito y pin-toresco. Tras tomar la salida, tan solo deberemos tran-sitar por el antiguo trazado de la carretera nacional, hoy reconvertido en la N-260z, que atraviesa la pobla-ción de Castellfollit; no tiene pérdida. Al norte de la misma encontraremos, junto a la zona deportiva, un amplio aparcamiento en el que podremos estacionar.

				42° 13' 13" N / 02° 32' 46" E

				Castellfollit de la Roca se sostiene de forma literal sobre un risco volcánico que se alza sobre la orilla 
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				Besalú con su puente Románico en primer plano.
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				del río Fluviá, dando la sensación de que sus casas se encuentren flotando sobre un abismo; simboliza una de las estampas más reconocidas y valoradas de la Garrotxa. Es por ello por lo que, lógicamente, uno de los principales atractivos de Castellfollit reside en su ubicación, pues se encuentra asentada sobre un riscal basáltico, denominado la Cinglera de Castell-follit, de más de 50 m de alto y casi un kilómetro de longitud, formada a su vez por una colada de lava de casi doscientos mil años de antigüedad esculpida por la acción erosiva de los ríos Fluviá y Toronell.

				Siguiendo las indicaciones que encontraremos en el mismo aparcamiento nos adentraremos de for-ma relajada en el casco antiguo de Castellfollit, de origen medieval, y que destaca por estar formado por plazas y calles muy estrechas y sombrías, debido principalmente a que sus casas están construidas en su mayor parte con piedra volcánica.

				En el extremo de la pared basáltica, donde antaño se encontraba el antiguo cementerio, podremos ver el impresionante Mirador Josep Pla, el lugar más alejado de este diminuto pueblo, que nos ofrecerá una espec-tacular panorámica que nos ayudará a comprender la posición estratégica de la población y sus cualidades 

				naturales para la defensa. Igual de interesante resulta la Torre del Reloj, ubicada en la plaza de Sant Roc, y la propia iglesia de Sant Salvador. La iglesia fue cons-truida en el siglo xiii y desde lo alto de su torre tendre-mos unas vistas sensacionales del entorno en el que se encuentra situado Castellfollit de la Roca.

				Muy cerca del casco antiguo, junto a los ríos Fluvià y Toronell, veremos una zona de pequeños huertos, cultivados por la gente local, separados por muros de piedra, por los que discurre el itinerario pedestre del Parque Natural. Este nos permitirá descubrir ele-mentos de arqueología industrial muy interesantes, además de la pared basáltica.

					Olot y la vía verde

				Situada a menos de 10 km al oeste de Castellfollit de la Roca, Olot es la capital de la Garrotxa y un lugar que nos permitirá disfrutar de un amplio abanico de posibilidades, tanto culturales, como gastronómicas e incluso deportivas, ya que la misma se encuentra aposentada en la ladera de tres volcanes: el Monto-
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				Impresionante imagen de Castellfollit de la Roca.
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				livet, el Montsacopa y el Garrinada. A través de varias rutas de senderismo que parten de la ciudad, podre-mos descubrir los tres volcanes e incluso practicar cicloturismo, a través de una de las vías verdes más conocidas de Cataluña, como veremos más adelante.

				Olot es además una ciudad pequeña en la que, si bien no dispondremos de espacios específicos para las autocaravanas, no nos resultará difícil estacio-nar. Nuestra recomendación es hacerlo en el apar-camiento del Parque Nuevo, situado al sur de la población y que, si bien no es demasiado grande, se encuentra situado muy cerca del casco antiguo y del inicio de la Vía Verde.

				42° 10' 21" N / 02° 28' 47" E

				Tras aparcar nos dirigiremos hasta su centro histó-rico, en el que podremos visitar la fotogénica plaza del Conill (conejo). En ella veremos varios edificios del siglo xv, así como bonitas casas modernistas, como la Casa Pujador, la Casa Escubós o la Casa Gaietá, con su vistosa fachada de color rosa.

				Continuaremos nuestra visita en el claustro del Con-vento del Carmen (calle Pare Antoni Soler, 3), una de las joyas más importantes de la arquitectura renacentista 

				de Cataluña. El mismo está formado por dos plantas que proyectó el arquitecto Llàtzer Cisterna y que se han convertido en una de las piezas arquitectónicas más valiosas de la ciudad de Olot. Actualmente el edificio es la sede de L'Escola d'Art i Superior de Disseny d'Olot.

				A pocos metros del claustro podremos visitar el san-tuario de la Virgen del Tura (Carrer Baix del Tura, 17), que acoge una talla de madera dorada del siglo xii, de la Virgen del Tura, patrona de la ciudad. Igual de interesante resulta la visita a la Plaza Mayor, en la que podremos disfrutar del corazón palpitante del centro histórico de Olot. Si disponéis de más tiem-po os recomendamos visitar el Museo de la Garrotxa (Carrer Hospici, 8), situado en el tercer piso del edificio de L'Hospici, una construcción con un atractivo patio central, porticado del siglo xviii, obra del arquitecto Ventura Rodríguez (precio: 3 €/persona). El Museo se centra principalmente en la denominada Escuela Paisajística de Olot, un movimiento paisajista impul-sado especialmente por los hermanos Joaquim y Marian Vayreda, así como por Josep Berga i Boix, a partir de la segunda mitad del siglo xix. El Museo también acoge una de las mejores y más represen-tativas colecciones de pintura y escultura catalanas, con obras de artistas como Joan Carles Panyó, Josep Berga i Boada o Francesc Vayreda, entre otros.
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				Cerca del museo podremos visitar la iglesia de Sant Esteve, la mayor iglesia parroquial de Olot, inaugura-da en 1763, en cuyo interior podremos ver una pintura de El Greco que representa a Cristo llevando la cruz.

				Antes de abandonar Olot nos dirigiremos al Paseo del Escultor Miquel Blay, a través de un bonito paseo arbolado que nos conducirá hasta la Casa Solá Mora-les, sin duda el edificio modernista más importante de la ciudad. Diseñado por el prestigioso arquitecto Lluís Domènech i Muntaner, responsable de obras tan emblemáticas como el Palau de la Música Catalana y el Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, ambos Patri-monio de la Humanidad. El edificio tiene una elegante fachada, decorada con motivos florales y un sorpren-dente interior, con mobiliario de los siglos xviii y xix.

				Cicloturismo

				Como ya hemos indicado, la Garrotxa es uno de los mejores espacios de Cataluña para practicar el ciclotu-rismo y precisamente Olot es un punto clave para reali-zar esta actividad, ya que es paso obligado para enlazar la Vía Verde del Ferro, que tiene su origen en la estación de tren de Ripoll. Antes de dejar sus andenes merece la pena desviar la mirada al otro lado de las vías y con-templar el hermoso edificio que se construyó como estación principal del ferrocarril que va hacia Puigcerdà.

				El Ferrocarril Girona-Olot fue la principal arteria de comunicaciones de las comarcas de la Garrotxa, la Selva y el Gironés, hasta los años sesenta, donde este modesto ferrocarril de 54 km de longitud y vía estre-cha, llamado Carrilet, surcó las orillas de los ríos Ter, Bruguent y Fluvià, bajo la bonita sombra de los vol-canes de la Garrotxa.

				La Vía Verde del Carrilet atraviesa parajes de gran importancia paisajística, situados dentro del Parque volcánico de la Garrotxa, a través del antiguo traza-do de este tren de vía estrecha, que nos invitará a descubrir entornos tan atractivos como el Valle del Ter y las dehesas de Salt y Girona.

					Camprodon

				Nuestra ruta continúa en otra de las poblaciones con más encanto del recorrido, la atractiva Camprodon. Se trata del pueblo más grande y emblemático del Valle de Camprodon, que se encuentra atravesada literalmente por los ríos Ter y Ritort, creando un pai-saje natural de gran belleza. Hasta la misma llega-remos conduciendo nuevamente por la carretera N-260, que en este tramo nos permitirá ganar alti-tud y nos recordará, con las primeras curvas, que nos estamos adentrando en el Pirineo. Justo después de cruzar el túnel de Collabós, sin embargo, deberemos desviarnos a la derecha por la carretera C-28, que asciende el Valle de Camprodon.

				Una vez en la población existen varias opciones para estacionar, si bien la más cómoda para visitar la pobla-ción es el parking de Mas Ventós. Se trata de un par-king mixto, con unas vistas muy bonitas de la pobla-ción, ubicado a unos 350 m del centro, cuyas plazas son aptas para vehículos de hasta 7 m, ya que debere-mos aparcar en batería. Para llegar hasta él deberemos desviarnos a la izquierda por la Ronda Más Ventós, en la rotonda que encontraremos al llegar a la población, y justo a continuación, nos volveremos a desviar a la izquierda, siguiendo las indicaciones hacia el parking.

				42° 18' 44" N / 02° 21' 47" E

				Camprodon es el típico pueblecito del Pirineo, con calles adoquinadas, ubicado en un entorno natural realmente bonito, en el que encontraremos peque-ñas tiendas tradicionales y pastelerías, en las que os recomendamos comprar productos típicos de la zona, sobre todo sus deliciosas galletas Birba.

				Una vez en el centro histórico de Camprodon visita-remos el convento de frailes Carmelitas Calzados, fundado en el siglo xiv, considerado como una de las joyas góticas de la región. El mismo se encuentra ubicado en la plaza del Carmen y resulta una visita imprescindible para entender la historia religiosa y cultural del valle de Camprodon.

				Continuaremos nuestra visita en la Casa del Mar-qués de Camprodon, en la que podremos ver un claro ejemplo de la arquitectura civil residencial de la población, que es a su vez, uno de los edificios más emblemáticos del casco antiguo de Campro-
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