
		
			[image: ]
		

	
		
			
				© Nathalie Pons, 2025

				© de les il·lustracions, Ariadna Reyes, 2025© EDITORIAL BARCANOVA, SA, Barcelona, 2025

				Bac de Roda, 64, Edifici D, 1a planta. 08019 Barcelona

				www.barcanovainfantilijuvenil.cat

				Disseny de la coberta: MOOL&CO

				Edició en format digital: setembre de 2025

				ISBN del llibre electrònic: 978-84-489-6561-7

				És prohibida, sense l’autorització escrita dels titulars del copyright, la reproducciótotal o parcial d’aquest llibre electrònic, com també la seva transmissió, descàrrega,descompilació, tractament informàtic, emmagatzematge o introducció en qualsevolsitema de repositori i recuperació, en qualsevol forma o per qualsevol mitjà,sigui electrònic, mecànic, conegut o per inventar.

			

		

	
		
			[image: ]
		

		
			
				
					Il·lustracions d’Ariadna Reyes

				

			

			
				
					Nathalie Pons

				

			

			
				
					ATRAPA-SOMNIS

				

			

		

	
		
		

	
		
			
				«Tot el que veiem o creiem, no és res més que un somni dins d’un somni.» 

				Edgar Allan Poe
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				Insomni

				Era dilluns i em vaig despertar de cop i molt atabalada amb els crits del pare: 

				—Gal·la, arribaràs tard! 

				No em podia aixecar, em pesava el cap i nota-va la boca espessa. Quasi no havia dormit; cada mitja hora m’havia desvetllat. Marejada, vaig anar fins al lavabo i, en veure’m al mirall, em vaig espantar de la mala cara que feia. Tenia els ulls petits i d'un color verd apagat. Em vaig re-collir els rínxols en una cua i em vaig mullar la cara amb aigua ben freda a veure si em desper-tava. De tornada a l’habitació, em vaig vestir i de mala gana vaig anar a esmorzar. Mentre mossegava la torrada amb melmelada, em vaig 
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				fixar en la cara del meu germà, que, com jo, també semblava un zombi.

				—Roc, tampoc has dormit bé, oi? 

				—Fa dies que em desperto cada dos per tres —va dir mentre inclinava el paquet de cereals per omplir el bol. Va fer un badall enorme, i els cere-als van començar a vessar per tots els costats i van cobrir la taula. El pare va escridassar-lo.

				Mentre bevia el suc, vaig adonar-me que feia dies que em sentia cansada, ensopida, avorri-da… Potser era això que deia el Roc, que no dor-míem prou bé. Últimament, tot em costava, em barallava per qualsevol cosa i estava enfadada tot el dia. 

				 —Arribareu tard! —ens va tornar a dir el pare, i, en acostar-se per donar-me l’entrepà, també el vaig veure molt cansat—. Heu de marxar ja! —va cridar, i va tancar la porta de cop.

				De camí a l’escola, el cel tenia un to gris plom, els ocells callaven i regnava un silenci misteriós com el que hi ha just abans d’una tempesta.
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				A l’escola, tots estàvem igual: cansats i apa-gats com el dia. Sèiem a la cadira ensopits, sen-se ganes de treballar. 

				El cap em queia i no vaig tenir altre remei que posar la mà sota la barbeta per mantenir-lo dret.
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				La Cristina, la mestra, ens va repartir les lli-bretes de mala gana.

				—Comenceu! Teniu quinze minuts! 

				Tocava fer una redacció sobre el cap de set-mana. Callada, intentava escriure alguna cosa interessant. Aquella estona se’m va fer eterna. El bolígraf em pesava i no podia traçar les lle-tres. Omplia la llibreta amb frases inconnexes sense expressar cap idea concreta. 

				A continuació, vam llegir les redaccions. No sé quina era més curta o més trista. Quan va acabar l’últim de la llista, la mestra ens va con-fessar que ella també havia passat el cap de set-mana més avorrit de la seva vida. Amb aquell temps tan plujós, no havia sortit de casa i havia tingut problemes per dormir.

				Què estava passant?

				Tot seguit, va explicar un nou tema de mates. No entenia res. Símbols, signes i nombres desfi-laven davant meu; les parpelles se m’anaven tancant, i confonia els sisos amb els nous...
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				Va sonar el timbre i no sabia si la classe havia durat un instant o una eternitat.

				En sortir al pati, vaig seure com cada dia amb el Pol i la Berta per menjar l’entrepà, però no tenia gana. Vaig aclucar els ulls una estona i vaig exclamar:

				—Dormo fatal!

				—Jo també! —va respondre el Pol amb un fil de veu i el cap recolzat sobre els genolls.

				—I jo! —va afegir la Berta, i, pensativa, va mi-rar un núvol que s’acostava amenaçador—. El mes passat vaig somiar que era una heroïna que volava sobre el mar, tan poderosa que amb una bufada podia apartar els núvols i fer sortir el sol. I ara ja no somio res de res.

				—Jo ni recordo el meu últim somni —vaig afegir, trista.

				El Pol va estirar el cap enrere mentre deia:

				—Tinc son, vull dormir i somiar...

				Gotes de pluja van interrompre la conversa. Dibuixaven cercles en el ciment aquí i allà. Plo-
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