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Danksagung


ich bedanke mich von ganzen Herzen bei meinen


Geistführern, die mich in den Stunden der Stille, bei


meinen Texten begleiten haben. Ihre spürbare


Anwesenheit und ihr Maß an Liebe und Geduld


inspirierten mich den Fluss meiner Gedanken


niederzuschreiben. Ich hoffe, dass ich durch die Texte


den Lesern, auf ihrem Lichtweg Inspiration sein kann.




Vorwort


Es ist immer ein unbeschreiblich schönes Gefühl, wenn Texte aus dem höheren Selbst zu mir fließen. Ich schreibe die Botschaften auf, sowie ich die Impulse empfange. Manche Texte enthalten Antworten auf Fragen, die meinem Geistführer gestellt habe. Wundere dich nicht über die unterschiedlichen Personalpronomen in denen ich die Texte niederschrieb. ( wir, ihr, du ). Ich habe die Worte einfach fließen lassen, wie sie kamen. Da es Botschaften aus geistiger Welt sind, die der Allgemeinheit nutzen können, teile ich sie gerne mit anderen. Ich veröffentliche nur einzelne spirituelle Texte, die den Leser dabei unterstützen und inspirieren sollen, sein eigenes raumgebendes Bewusstsein zu entwickeln.


Die folgenden Texte sind in einem Zeitraum von 2 Jahren entstanden. Ich bitte den Leser sich in aller Ruhe und in die Stille gehend mit den Texten zu befassen. Lass die Texte auf dich wirken, meditiere über sie, bewege sie in deinem Herzen.


Ich wünsche dir eine friedvolle erkenntnisreiche Zeit und einen lichtvollen Aufstieg in ein neues ( Selbst ) Bewusstsein.


Licht und Liebe auf deinen Wegen.




– Klaus Praschak -







Einleitung


Dieses Buch hat seinen Ursprung im höheren Selbst, dem Bewusstsein der Seele. Meine Texte schreibe ich für Menschen, die eine Sehnsucht nach dem tieferen Sinn des Lebens verspüren und deren Herzenswunsch es ist, die wundervollen Geheimnisse des Unsichtbaren und Unbeschreiblichen zu ergründen. Ich lebte ein Leben in der mystischen Bewusstseinsform und empfand mich nie als Persönlichkeit, sondern als ein energetisches Wesen, welches mit lichtvollen Welten verbunden war. Manchmal nahm ich durch meine Augen die Schwingungen von Häusern, Räumen, Menschen, Tiere und Pflanzen wahr und dieses Phänomen wurde immer begleitet von einer tiefen, unbeschreiblichen Liebe. Zwischen meinen 4. und 14. Lebensjahr war ich verbunden mit dem Reich der Engel. Ich erkannte ihr lichtvolles Sein und ihr liebevolles Wesen und ich wollte so sein wie sie und so wurde ein Teil meines Lebensweges steil, steinig und schmerzhaft, denn in einer Welt, in der Gott Ratio herrscht, gibt es wenig Raum für Andersmenschen. Gott gewährte mir Einblicke in die verschiedensten geistigen Dimensionen, wodurch ich meine wahre Heimat erkannte. Es bereitet mir große Freude Menschen in ihr Herz – zu echter Einkehr und so zu ihren Lebens Tiefen zu begleiten. Meine Texte können dich inspirieren , doch nur durch Eigenerfahrung kannst du eine wundervolle geistige Welt innerhalb der Welt der Dinge erschauen,fühlen und begreifen. Mit beiden Beinen fest am Boden und dennoch mit dem kosmischen Bewusstsein verbunden, so ist das Leben auf Erden, das Paradies. Einst glaubte ich, Maja, der Scheinwelt, entfliehen zu müssen um Ewiges zu verwirklichen, doch dann erkannte ich, dass ich bleiben muss wo ich bin, da sich das Ewige heute wie immer im Jetzt offenbart.


Wir leben in einer Zeit des geistigen Durchbruchs und Umbruchs, in der die Menschen erfüllt sind von Sehnsucht nach dem Höherem, teils bewusst, teils unbewusst und so braucht der Mensch ein neues Wissen, dass ihn in höhere Bereiche erhebt. In der mentalen Bewusstseinsform, in der der menschliche Verstand regiert und den Lebensfluss dirigiert, wird es stets Probleme geben, weil der nach Außen gerichtete Verstand die Gesetze des Lebens nicht kennt. Der Mensch in einer Bewusstseinsform, in der der Gott Ratio regiert, kann gewisse Früchte, die er zu ernten hofft, nie erreichen und er bemerkt nicht, dass er selbst die Ursache ist, weil der Menschenwille den Lebensfluss blockiert.


Der Mensch fristet sein Dasein aus einem kleinen neuralen Hirnbereich den wir Überlebens- und Belohnungszentrum nennen. Verlangen und die Aussicht auf Belohnung treiben in an, so er folgt seiner Lust. Ein Leben, dass sich auf diesen kleinen neuralen Bereich des Gehirn beschränkt, kennt keine wahre Liebe, keine Freiheit kein Einheitsgefühl und somit verbannt der Mensch Gott aus seinem Leben. Diese Bewusstseinsform, die die Aufmerksamkeit der Menschen nach Außen, auf eine recht gefühlskalte Welt lenkt, ließ die Zwirbeldrüse, die das Tor zur Göttlichen Freiheit ist, um ein vielfaches schrumpfen, denn ein Organ, das nicht mehr gebraucht wird, reduziert seine Tätigkeit auf ein Minimum. Doch mit der Zunahme wahrer göttlicher Gefühle, wie Dankbarkeit, Mitgefühl, Demut und Nächstenliebe, wird das Bewusstsein reiner und klarer und je klarer das Bewusstseins wird, um so mehr können wir von der immer gegenwärtigen Göttlichen Vollkommenheit wahrnehmen und durch diese inneren Prozesse wird die Zwirbeldrüse angeregt ihre ursprünglichen Funktion wieder aufzunehmen. Es gibt keine Möglichkeit die Zwirbeldrüse manuell zu aktivieren, nur durch liebevolle Gedanken hoher Güte und das leben liebevoller Gefühle, verlegt ihr euer Denken, Fühlen und Handeln in eine andere neurale Region eures Gehirn, in der die Zwirbeldrüse wieder aktiv werden kann und zunehmend mehr DMT produziert, welches eure Schwingungen erhöht und das Elektronenlicht in euren Zellen heller leuchten lässt, so dass eure Schwingungen den feinstofflichen Dimensionen des höheren Selbst angepasst werden. Immer wieder höre ich von Klienten, dass sie die bedingungslose Liebe nur kurz erfahren – aber sie nicht über einen längeren Zeitraum halten können. Das liegt daran, dass die mentalen Programme, die im Hintergrund tätig sind, immer wieder durchbrechen, weil deren Kraft noch stärker ist, als die neue Bewusstseinsform, dass als zartes Pflänzchen, gerade mal die Oberfläche durchbricht. Es bedarf mindesten 4 mystische, außerkörperliche Dimensionserfahrungen bis der Zweifler in euch verstummt.




Mensch und Kosmos in der Zeit des Wandels


Das wir in einer aufregenden Zeit leben, wird niemand bestreiten können, doch geht es scheinbar an der breiten Masse vorbei, dass sich die Erde samt Menschheit im Zustand der Transformation befindet, für ein neues geistiges Zeitalter, das die Schwelle bereits überschritten hat. Eigentlich hätten wir diesem wundervollen neuen Zeitalter die Türen wissend und freudig öffnen können, wenn wir nicht in die Sackgasse des Materialismus geraten wären. Viele Menschen, die jetzt erwachen, sind noch benommen von den Auswirkung des Materialismus und ohne Hilfe und Schulung für ein höheres, als das bisher verfügbare Wissen werden sie physisch und geistig überfordert sein. Um den sich vollziehenden Evolutionsprozess zu verstehen müssen wir den Blick in kosmische Räume erheben, denn dieser wird nicht vom menschlichen Verstand gesteuert, sondern er ist die Folge von Auswirkungen kosmischer Gesetzmäßigkeiten, den alles Leben, ob grob – oder feinstofflich, unterworfen ist. Es sind nicht nur Erde und Menschheit, die die Transformation erleben, sondern auch Milliarden von Welten im Kosmos. Auch wenn es so scheint als würden uns unvorstellbare Räume von anderen Welten trennen sind wir alle kosmische Zellen in der unermesslichen Schöpfung und Alles ist mit Allem vernetzt. Alles befindet sich im Transformationsprozess und steigt zyklisch durch zunehmende Schwingungsfrequenzen in immer höhere Herrlichkeitsphasen auf. Wenn der Werdeprozess des Menschen in Harmonie mit dem Makrokosmos verläuft, wird er, wie alles lebendige im Kosmos, veredelt und erhöht. Alles im Universum steuert erhabenen, geistigen Zielen entgegen und alles was nicht mit den neuen Lebensgrundlagen in Harmonie ist, vernichtet sich selbst, damit der Fortschritt des Ganzen gesichert ist.


Jeder der den Wandlungsprozess mitgehen will muss sich um Bewusstseinserweiterung bemühen. Er muss gewillt sein sich selbst unter die Lupe zu nehmen, nach neuen Erkenntnissen suchen und sie nach Außen wirksam werden lassen.


Zu viele Menschen verhalten sich gleichgültig gegenüber der Wandlung, so als ginge sie das alles nichts an. Sie wollen ihr gewohntes Leben fortsetzen und glauben sie kommen ungeschoren davon. Aber das ist ein großer Irrtum! Jeder Einzelne ist am großen Geschehen beteiligt, denn wie schon erwähnt ; er ist eine Zelle im Makrokosmos. Die feinen hohen Frequenzen wirken sich so auf den verschlossenen Menschen aus, als wenn man eine schwache Glühbirne einer hohen Voltzahl aussetzt. Beim Durchschnittsmenschen, dem das kosmische Wissen nicht geläufig ist, wirkt sich die erhöhte Strahlung auf das Nervensystem aus. Das Leben wird für jene Menschen immer mühsamer, die im niedrigen Selbst stecken bleiben, weil das Bewusstsein stets versucht zunehmend mehr die Lebensenergien einzuengen. Die hohe Strahlung und Schwingungserhöhung spielt jenen in die Karten, die Selbstverwirklichung und Vollkommenheit anstreben, da die neuen Energien das verstärken und fördern, worauf der Mensch seinen Fokus legt. Wer seine Aufmerksamkeit auf höhere Selbst legt wir immer gesünder. Die Güte und Qualität des Bewusstsein hängt davon ab, welche Nahrung wir ihm durch unser Denken und Fühlen vermitteln. Jeder Gedanke und jede Idee, die mit der Kraft des Gefühls durchdrungen wird, wird zur Manifestation, weil sie dadurch mit Energien aufgeladen wird. Sehen wir uns daher als vollkommene Wesen, die wir vom Ursprung her schon sind, und führen sie mit Kraft unserer Vorstellung in die Realität, was im Geiste schon vollzogen ist.




Die neue Welt


Es gab schon öfter Zeiten, in denen die Menschheit fürchtete, die Welt könne untergehen, doch in keiner anderen Epoche, wie die des 21. Jahrhundert, lässt den Menschen erahnen, dass eine große globale Veränderung mit bedrohlichen Ausmaß bevorsteht. Wir bekommen immer mehr ein Gefühl dafür, welche Gefahren das Zeitalter der Technik mit sich bringt, in dem das Menschliche immer unbedeutender wird. Wir werden zu Sklaven der Technik, die uns aufgezwungen wird, ob wir sie nun wollen oder nicht.


Wir spüren die großen klimatischen Veränderungen und eine, durch Egoismus, zerstörte Umwelt. All das, was wir im Außen erleben, soll nicht darüber hinwegtäuschen, dass hinter all dem eine tiefgreifende geistige Botschaft steht. Für jene, die diese Botschaft verstehen öffnet sich ein wundervoller, aber auch dramatischer Einweihungsweg der Seele. Das sichtbare Äußere ist ein Spiegelbild der Seele der gesamten Menschheit, welches in seiner ganzen Dramatik im Zeitenwechsel zum Ausdruck kommt und der kosmische Strom drängt die Menschen, den tieferen Sinn ihres Daseins zu ergründen. Nur in der Stille der Meditation wächst die Erkenntnis dass eine geistige Energie die Ursache unseres irdischen Seins bestimmt. Auf dem Pfad der spirituellen Entwicklung, werden wir einer Liebe gewahr, die es uns ermöglicht, unsere eigenen Schatten zu erkennen und diese ins Licht zu transformieren. Darüber hinaus wird die Liebe wachsen um andere mit den Augen des Herzens zu sehen, nichts mehr wird uns an anderen stören, nichts wird uns mehr ängstigen – unsere Frequenzen werden steigen und die Resonanzen werden Liebe sein.


Wir leben jetzt in der Vorbereitungsphase, die in einen kompromisslosen Reinigungsprozess münden wird, der alle Formen des Daseins erfasst.


Wir wissen mittlerweile, dass unsere Gedanken, Gefühle, Vorstellungen und Wünsche unsere Welt mitgestalten, wenn es uns nun noch gelänge die Liebe zu verwirklichen, dann öffnet sich für uns, im wahrsten Sinne des Wortes der Himmel auf Erden. Für jene Menschen, die bereits seit Jahren spüren, wie sich die Schleusen des neuen Zeitalters immer mehr öffnen, wird der Sinn und Zweck ihres Erdenlebens immer deutlicher.


Im erweiterten Bewusstsein wird erkannt, dass das Erdenleben eine dichte Schwingungsebene und eine große Illusion ist, die das eigene Bewusstsein braucht um Leben auf eine sichtbare Leinwand zu projizieren. Erst wenn sich der Blick von der Leinwand löst, löst sich der Blick von der materiellen Welt und es wird erkannt, dass alles Leben von einer höheren Weisheit im Gleichgewicht gehalten wird und da der egoistische Mensch in der mentalen Bewusstseinsform den Respekt vor der göttlichen Ordnung verloren hat und auf unverantwortliche Art und Weise in die Schöpfung eingreift muss sich dieses Bewusstsein einer großen Wandlung unterziehen. Diejenigen, die sich für den Herzensweg entscheiden, werden einen beschleunigten Fortschritt erfahren, denn durch die herrschenden Energien, werdet ihr in kurzer Zeit auf euren höchst möglichsten Stand gebracht und das Christuslicht wird sich bei jenen manifestieren, die sich auf ihren Ursprung besinnen und es wird unsere Liebe sein, die darüber entscheidet, ob wir auf den Weg des Lichtes bestehen können. Wir sind in die irdische Dichte gekommen um unser wahres Selbst zu erkennen und es zu entfalten. Wenn dir andere Menschen nichts mehr spiegeln und dich nicht mehr negativ berühren können, dann bist du raus, aus der Be – und Verurteilung. Selbst - Sein bedeutet das Göttliche in anderen Menschen zu erkennen, sie so zu lieben, wie sie sind und zu wissen du liebst immer Gott.


Sinn und Zweck des Lebens, in der Zeit des Wandel, ist es die Lebenserfahrungen aller Menschen im Evolutionsverlauf zu vereinen. Da das Ende eines universellen Zeitalters erreicht ist, steht der Mensch vor einem kollektiven Wendepunkt, der wegführt vom Egoismus und hineinfließt in eine Verbundenheit der Herzen und in die Einheit mit der Schöpfung. Für uns bedeutet es, einen Prozess zu beginnen, der mit Respekt, Toleranz, Mitgefühl und Achtsamkeit beginnt und über ein erweitertes, sensibilisiertes Bewusstsein, in die Nächstenliebe hineinführt. In wahrer Selbstliebe und Nächstenliebe wird der Mensch erst leben können, wenn er die begrenzte und verzerrte Wahrnehmung des niedrigen Selbst überwunden hat.


Durch die Egodominanz spürt der Mensch nicht die alldurchdringende Gottesliebe, doch je mehr das Vertrauen in Gott wächst, desto weiter entfernt sich das Selbst vom Ego, wodurch mehr Bewusstseinsraum und Selbstliebe entsteht.


Umso mehr der Mensch dazu bereit ist seine Leidenschaften und Begierden aufzugeben um den Irrgarten der Triebe zu verlassen, desto tiefer wird er in die Liebe Gottes hineingezogen, doch jene, die für selbstsüchtigen Zwecke verlangen, entfernen sich von der Verschmelzung mit dem Schöpfer. Die Selbstverliebtheit aufzugeben widerspricht der Natur des Egos, deshalb bedarf es einer Gemeinschaft von Gleichgesinnten um das Ziel zu erreichen, für welches der Mensch erschaffen wurde. Öffnet eure Herzen nur gegenüber Menschen, die das gleiche Ziel haben. Die gemeinsame Erhebung zu Gott, ist ein wichtiges Ziel der neuen Zeit. Es ist von besonderen Wert, wenn sich Menschen begegnen, die sich gegenseitig inspirieren können.


Leider ist ein Großteil der Menschheit noch nicht bereit das Größte, Tiefste und Höchste in sich zu entwickeln um aus ihrem Individualismus herauszutreten. So kann es für Einzelne, die den Weg der geistigen Reife beschreiten ein schmaler, einsamer Pfad werden. Doch nur in der Stille der Einsamkeit lernt ihr eure wahre Medialität zu entwickeln - und eure geistigen Helfer kennen. Nur in der Stille geschieht die Verbindung zum geheimnisvollen Urlicht. In den Räumen der Stille, der absoluten Leere herrscht eine vollkommene Gedankenfreiheit und eine tiefe Absichtslosigkeit, es ist ein Geschehenlassen ohne jeglichen Eigenwillen, welches die Voraussetzung ist für höhere Erkenntnis und Weisheit. Wer die tiefen Räume seines heiligen Herzens entdeckt, spürt die Unendlichkeit der Seele, die im ewigen Moment verweilt und von der bedingungslosen Liebe genährt wird. In dieser Erfahrung liegt die schönste Liebeserklärung, die Gott uns Menschen geben kann.




Der Pfad des Geistes


Es ist schon eine merkwürdige Mischung an Energien, die aus den verschieden Charakteren der Menschen zum Vorschein treten. Auch wenn wir immer noch in einer Wettbewerbsgesellschaft leben, in der negative Meinungsbildung, Neid, Eifersucht, Erfolg und Einflussnahme dominieren, sollte jeder Einzelne in seinem eigenen Lagerhaus der Vergangenheit erst einmal Ordnung schaffen, bevor er sich aus dem Fenster lehnt um über andere zu richten. Doch dieses Verhalten ist wohl das einzige, was die breite Masse zu kennen scheint.


Seid langer Zeit sind die Abstiegsschwingungen in den Zellen der Menschen aktiv und so leben wir immer noch in Aggressivität und Selbstsucht. Gelehrte Menschen und spirituelle Führer haben es gesagt, die Zeit ist gekommen, dass viele Menschen den Pfad der Befreiung begehen und es ist nur eine Frage der Zeit, wann sie sich am Tor der Freiheit treffen.


Was für ein Unfug! Nur in Verbindung mit Liebe kommen wir zur Wahrheit, ohne Liebe gehen wir nicht mal einen Pfad, weil Verzweiflung, Angst und Leid unbeweglich macht.


Nur durch das Verstehen deiner Beziehung zu anderen und deiner eigenen Welt lässt dich in die Freiheit schauen. Nur durch die Liebe gelangen wir zur Wahrheit und nur das Erkennen der Wahrheit führt in die Freiheit.


Wir leben in einem autoritären System, welches mit Furcht und Begrenzungen der Entfaltung der Menschen entgegenwirkt und dort wo Ängste geschürt werden, werden Aufstiegsenergien unterdrückt. Man weiß, dass befreite Menschen zu großer Liebe fähig sind und somit die Wahrheit erkennen und das Spiel durchschauen. Von den Führern sind wir lange Zeit betrogen worden, wir wurden begrenzt und gegängelt, aber wir haben ihren Worten Glauben geschenkt.


Doch nach dem Erwachen stellen wir erst einmal fest, wie hohl, leer und bedeutungslos unser Leben ist. Es gibt nichts in uns selbst, was wir entdeckt haben, weil unser Blick nach außen gerichtet war.


Solange der Mensch sucht schafft er Unordnung in sich selbst, denn Suchen geschieht im Kopf und der Verstand lebt von Konflikten, so hat unser aller chaotisches Tun den Zustand der Welt erschaffen. Leidenschaftlich das Leben zu erkunden ist zwar mit Leiden verbunden, doch es gibt keinen anderen Weg, der in die Freiheit führt. Seit ewigen Zeiten suchen Menschen nach etwas, was über das Verstandesbegreifen hinausgeht und durch nichts irdisches beeinflusst werden kann. Leider werden die wenigsten fündig, weil sie der bewertende Verstand in die Irre führt.


Viel zu lange haben wir unsern Körper und Geist gefoltert, vielleicht in der vagen Hoffnung neben unserem bedeutungslosen Dasein etwas Großes zu finden, doch das wahre Leben kam niemals in Fluss, so dass viele Menschen in Armut, Begrenztheit, Leid und Krankheit leben, weil ihr Geist dumpf geworden ist.


Das Lebendige in uns, will ständig fließen und es ruht niemals; es fordert von uns Bewegung und wenn wir dann die Schönheit im Lebendigen erkennen, begehen wir den Pfad des Geistes, der uns sicher in die Heilung führt. Die Energien der neuen Zeit fordern von uns, dass wir alle einen neuen Weg einschlagen. Geh mal in die Tiefe deiner Selbst, zu deinem wahren Wesenskern, und frage dich, ob du wahrlich den Mut hast etwas Neues zu beginnen, wagst du es deine Komfortzone zu verlassen?




Es ist Zeit für Klarheit


Halbherzige oder lauwarme gelebte Spiritualität entspricht seid einiger Zeit nicht mehr den Schwingungen von Mutter Erde. Die geistige Welt fordert uns auf, uns aus den Begrenzungen des Irischen und Astralen zu befreien, in dem wir endlich erkennen, dass wir unsterbliche, unverletzbare, geistige Wesen sind - mit unendlichen Bewusstsein. Die geistige Welt ruft uns dazu auf, endlich eine übergeordnete Verantwortung zu übernehmen um den zerstörerischen Kräften entgegen zu wirken. Wir müssen damit aufhören die eigenen Bedürfnisse auf Gier, Haben und Brauchen auszurichten. Es ist höchste Zeit Klarheit, Gelassenheit und Sein zu erfahren - das zerstörerische Spiel zu durchschauen und es im bewussten, stillen Widerstand zu entschärfen. Wahre gelebte Spiritualität ist wenig romantisch, undramatisch und sie befriedigt das Ego nicht. Aber wer sich für das Erwachen in wahrer Spiritualität entscheidet wird von geistiger Welt geführt. Bei Halbherzigkeit werdet ihr von der Gegenseite vom Befreiungsweg abgehalten.


Nun gibt es noch viele Menschen, die eine harte Programmierung abbekommen haben, sie leben in ihrer Konditionierung und funktionieren einfach. Wir alle haben von diesen Programmierungen etwas mitbekommen, einige haben sich, unbewusst, von Kindheit an dagegen gewehrt und wurden als rebellisch bezeichnet oder zum Außenseiter degradiert. Diesen Menschen fällt es leichter sich von alten Mustern zu trennen. Jedoch ist jeder Mensch dazu aufgerufen, seinen Fokus auf Liebe, Mitgefühl und Entspannung zu legen.


Lege deine Aufmerksamkeit auf die höchste Qualität deiner eigenen Essenz, so öffnest du die Kanäle deines Energiesystems und bringst die reine göttliche Energie in Fluss. Es sind Momente der unbeschreiblichen Glückseligkeit, wenn wir verschmelzen mit den Essenzen der Göttlichkeit in uns. Nach dem Erwachen werden dir keine Filme mehr aus dem astralen Kino gezeigt, denn mit dieser Bewusstseinserweiterung kreierst du deine eigene Wahrheit, die Gottes Wahrheit ist, in deinem eigenen geistigen Raum.


Der spirituelle Fortschritt erfordert viel ehrliche Arbeit an uns selbst, aber es gibt keinen anderen Weg um in einen wirklich reifen, entspannten und glücklichen Zustand zu gelangen, fernab von emotionaler Abhängigkeit. In deinen geistigen Räumen wird alles, was dich bindet, transformiert – aus Hass wird Liebe – aus Angst wird Vertrauen usw. Lerne deine inneren Räume kennen, denn nur in ihnen findest du die wirkliche Lösung auf dem Weg zur Befreiung.


Es sind die Wahrheitsliebenden, die diese Welt zu einem besser Ort verändern werden. Die Wahrheit liegt in unseren Herzen verborgen und sie bringt jeden Einzelnen, der bereit ist sie zu erkennen, Heilung für sich und die Welt.


Ein vom konditionierten Ego erschaffener Gott namens Ratio regiert immer noch die Welt. Man folgt einen Gott, dessen Grundlage jeglicher Weisheit entbehrt. Der Glaube an Rationalität ist starr und geradlinig. Es ist die Ebene der Projektionen, auf der wir die Polarität mit ihrer ganzen Härte zu spüren bekommen. Man erkennt nicht, dass das Leben eine sich ständig ändernde Frequenz ist, die der Gott Ratio nicht mitgeht. So bleibt der Mensch in seiner Grundschwingung verhaftet, weil er seinen dumpfen Idealen folgt. Nicht selten führt ihn sein Weg in die Erschöpfung. Wer Gottes Wahrheiten nicht erkennt, kennt nicht die Kraft der Wirklichkeit. Ein Leben ausgerichtet auf der Linie der Rationalität wirft jede Projektion zurück und trifft all diejenigen, die an dieses Lebenssystem glauben.


Problemlösungen werden auf der Ebene der Wirkung gesucht und man gibt sich mit scheinbaren Lösungen zufrieden.


Es bedarf dringend einer Wahrnehmungsverlagerung von der Angst zur Liebe – hin zu dem, was wirklich ist. Beginne damit, deinem Denken eine neue Richtung zu geben und identifiziere dich nicht länger mit Wert – und Lieblosigkeit. Es ist kein großer Akt, Gott und die Engel um Hilfe zu bitten um den weltlichen Schleier der Illusion zu heben, dabei spielt es keine Rolle welche Form von Angst dich blockiert, dir wird gewiss gezeigt, was sich dahinter verbirgt.


Heilung erfolgt nur durch die göttliche Wahrheit, die jeder von uns in sich trägt, doch die Wahrheit ist nicht das Ergebnis linearen, rationalen Denkens, sondern sie offenbart sich aus dem Licht der Seele. Leider leben wir in einer Zeit, in der die göttlichen Wahrheiten fast niemanden mehr beeindrucken, die Menschen wollen Shows und oberflächliches Theater. Es ist eine Gesellschaft, die nach Wohlfühlen süchtig ist und ihre Seele nicht beachtet. Nun gibt es Lehrer, die sich ins Zeug legen für eine bodenständige, alltagstaugliche Spiritualität und zielen dabei auf die Vernunft. „Ich Bin“ will aber in vollem Umfang gelebt - und nicht durch das rationalisieren des Ego auf ein wenig beschränkt werden. „Ich Bin“ ist in jedem Moment vollkommen präsent und es ist das Leben selbst, dass du dir wünschst. Ein vom Verstand reduzierte Spiritualität ist lediglich ein Wellness – Programm für das Ego. Es ist eine Gemütlichkeitsessenz, die ins Ego – Gefängnis einfließt, noch ein paar bunte Engelkarten an den Wänden, ein Räucherstäbchen und ein Yogi - Tee, so lässt es sich aushalten, bis dahin, wo die Sehnsucht einem zu ersticken droht. Wahre Spiritualität hat weder mit verbessern oder abgehoben sein zu tun, sondern sie lehrt uns die Selbstverwirklichung.
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