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Leicht zu leben


Ohne Leichtsinn


Heiter zu sein


ohne Ausgelassenheit


Mut haben ohne Übermut


Das ist die Kunst des Lebens


Theodor Fontane




VORWORT


R. Luise Breddermann wurde 1941 in einem kleinen Harzort geboren und verlebte Ihre Kindheit und Schulzeit in der DDR. Nach der Flucht ihrer Familie in den ‚Westen‘ fand sie in Wolfsburg eine neue Heimat.


Mit 40 Jahren erwarb sie auf dem 2. Bildungsweg das Abitur – zeitgleich mit ihrem ältesten Sohn. Beruflich war sie zuletzt in gehobener Position im öffentlichen Dienst tätig.


Bereits 1984 veröffentlichte sie im Eigenverlag einen Gedichtband.


Die Liebesgedichte ‚Augenblicke für Dich‘ hat sie vor ca. 30 Jahres nach einer zerbrochenen innigen Beziehung und einem zaghaften Neubeginn verfasst.


Obwohl sie heute mit 76 Jahres einiges anders sieht, hat ihr Mann sie zur Veröffentlichung ermuntert.
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