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Kleine Aufmunterung für


ein positives Mindset zu


Corona




,,Die 10-jährige Thea


schafft es in der


Corona-Lage


eine positive


Lebenseinstellung


zu gewinnen


und dies in Eigenregie.“
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Thea macht


dir Mut!


Hi,


man nennt mich Thea. Ich bin zehn Jahre alt und viel zu groß für mein Alter. Eigentlich verstehe ich das gar nicht, weil meine Eltern und meine ältere Schwester auch keine Riesen sind, aber ich kann auf die Köpfe meiner Klassenkameraden schauen, auch, auf die der Jungs. Manchmal stehe ich neben mir und verstehe diese Welt nicht so ganz. Meine Mutter schneidet mir jetzt noch ein krummes Pony, beim Haarschnitt, meine ich, meine Oma bekommt ein Ei in den Rotwein geschlagen, das kann doch gar nicht schmecken und ich esse wahnsinnig gerne Süßigkeiten und bin deshalb auch bestimmt 10 Kilo zu pummelig. Mit meiner Freundin Sarah kann ich das alles vergessen. Die letzten Jahre haben wir die Nachmittage mit Barbie spielen verbracht, wir haben Schnürsenkel benutzt, um die Zimmer für unsere Barbie-Familien abzugrenzen und haben uns immer nur dann gestritten, wenn es darum ging, welche Jahreszeit wir haben, je nachdem, wer gerade ein neues Outfit für die Langhaar-Barbie geschenkt bekommen hat. Inzwischen fahren wir mal gerne mit dem Bus in die Stadt, kaufen uns Chips und zwar diese dünnen Sticks und mampfen sie auf dem Weg nach Hause, was meinem pummeligen Dasein nichts Gutes tut, aber es macht mir Spaß und es schmeckt. Ein bißchen Schwund scheint ja nunmal immer zu sein.
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5 Kurzgeschichten fiir ein besseres Mindset
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