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En gakkelaks forbemærkning


Denne udgivelse udgør et livsvigtigt sammenskrab af poetisk renselse i form af bedrøvelse og gemytlighed. Skabt gennem en depressiv gæstfrihed og et kærlighedsliv, der udspændte sig som et forkrøblet, psykisk arvæv og en rigid godkendelse af det uafbrudt afbrudte, var det hele som at falde i svimer, at være off-track, ude på et sidespor, hul i hovedet, helt bims, ved siden af, pretty much fucked, rundt på gulvet, wacko, taget skade, ude af flippen, mistet fatningen, faret vild…


Og alligevel lod libido-kræfterne sig igen vise deres invasive nåde, da de formåede at sublimere de triste og fikserede kærligheds-objekter til en produktiv festival, hvor filosofiske flyveture (”Fuscum Sub Nigrum”), digte på vaske-ægte verse-fødder (”Når engle dåner og djævle håner: psykostrofer fra marsklandet”) og skitser og optegnelser til et muligt kommende humanpsykologisk fortolkningsregister (”Menneskelige psykosofiske livs-strofer”) samt eventyrlige fabler (”Historier om skildpadder, der gerne vil flyve”) kunne foretage deres vals og spadsere rundt i et grædefærdigt sind –i en tarvelig udgave… endda i en meget billig udgave …


Om krisen og lidelsernes monotoni blev der talt, tænkt og skrevet meget lidt. De kom frem som … og med … de udtryk det er at ånde. Trods det forhold at bøger længe har været hjem og boliger, hvor igennem læsningen heraf, at der tages periodiske ophold, og at det længe har været gennem teksterne livet leves, og hvorigennem selvets skabelse sker gennem skriverierne, samt at det som regel altid har været igennem tankerne at døden blev til – så er det stadig vigtigt ikke mindst som søgende sjæle, at ihukomme Alan Watts’ bemærkning i sin prolog (s.19) til ”Den muntre kosmologi” … for nu snart 60 år siden:


”Det vi kalder selvbevidsthed, er fornemmelsen af en organisme, der står sig selv i vejen, som er i splid med sig selv, som så at sige kører med speeder og bremse i bund på samme tid. Naturligvis er dette en højst ubehagelig følelse, som de fleste individer ønsker at fortrænge. Den gængse måde at fortrænge sig selv på, er at drikke sig fuld, at lade sig adsprede af underholdning, eller at benytte sådanne naturlige midler til selv-transcendens som seksuelt samvær. Den intellektuelle metode går ud på at kaste sig over kunst, socialt arbejde eller religiøs mystik. … Forvandlingen af selvet finder kun sted ved at virkeliggøre eller føle Gud.”




BERUS JER!


Man bør altid være beruset.


Alting beror på det; det er den eneste opgave.


For ikke at mærke tidens skrækkelige byrde, der knuser Jeres skuldre


og knuger Jer til jorden, må I beruse Jer uden ophør.


Men i hvad?


I vin, i poesi, i dyd – som i vil.


Men berus Jer.


Og dersom det undertiden skulle hænde, på et slots trapper, på en


grøftekants grønne græs, i Jeres stuers tungsindige ensomhed, at I


vågner, og rusen allerede er taget af eller helt forsvundet, spørg så


vinden, bølgen, stjernen, fuglen, uret, alt det som flygter, alt det som


sukker, alt det som rinder, alt det som synger, alt det som taler, spørg


hvilken time det er: og vinden, bølgen, stjernen, fuglen, uret vil svare


Jer:


’Det er beruselsens time!


For ikke at blive mishandlede trælle, så berus Jer;


berus Jer uafladeligt!


I vin, i poesi, i dyd – som i vil.’


Charles Baudelaire




Tilegnet


Henrik Raun, den levende poet…


For hvem jeg evindeligt vil takke for vores vandreture, de smukke


poetiske oplæsninger og fordi du figurerer på bogens forside




Tak


til Cranes


Og hjerteligt tak til dig, Lars B.


for at finde frem til havet mod slutningen…




En mindre indføring i afbrydelserne (året var gået)


Næ, det har absolut ingen værdi, er intet værd. Som at være blevet afbrudt, være afbruddet, uafbrudt, som en anden hovedafbryder, der er slået fra, betyder dette intet i sig selv, i én selv, og er dermed langt forbi dette forhold bare at blive forstyrret eller afbrudt, når man fx taler, eller når blot talen taler sin evige mumlende sigen intet af væsentlighed.


Denne konstante strøm af intetsigende blæver, der stikker langt dybere og ind under huden som en flænsende skovl, der rager hjertet afsted til helvedes forgård.


Man kan sådan set kalde det hvad man vil, hvis man overhovedet vil indlade sig på at kalde dette tilfælde for noget, men helt nemt var det ikke, og grundene hertil kan skimtes og høres i det klagende mismod hver gang jeget ikke bare får lov til at filme sig selv i spejlets dansende gøglebillede (jvf forsiden), og du, den anden, uafbrudt, griber ind og råder én til at kigge til siden, kigge væk fra sin selvforherligelse … den narcissos – medusa; forstenet selvkærlighed, krakelerer, punkterer.


Og året var gået, og sikkert adskilligt flere, mange, mange år inden at denne fikserede selvoptagethed, forplumret i den evigt fortrængte mavepine, gjorde så ondt, fyldte så meget, at ballonen måtte sprænge; kald det stress, værdikramper, cortisol, belastinger, nervøst sammenbrud, sådan set lige meget, for ”who cares”?


Disse nærværende rester af skitser og optegnelser fra året, der var gået, er dråbeformernes vidner om, at dumheden, ignorantia, idiotien, rigide anspændelser, dødelige fastholdelser, alskens åndsvaghed, var og blev ophobet til bristepunkternes yderste punktvise spændingsflader.


Herved foreligger så disse uafbrudte afbrydelser i skreven form, som længere og kortere sentenser, strofer af krampagtig art, i en livets krise og eksistentiel konflikt med mennesket som indsats og døden som mulig udgang.


Via dybe depressive dyk og triste sår skar tidens gang, og forbigang, sig ind og ud af en rigtig dumrian, så langt ind og så langt ud, at udstrækningens sammenhæng og spændvidde gik i opløsning, og alt brast i gråd, molekylært, cellulært, svært traumatisk, alene i et uendeligt, svævende, bekymrings-hvirvlende, angst-opgivende, forstummet nødråb om hjælp.


Jeg takker af hjertet dem der var der, og dem der gik, dem der forsvandt, og dem der kom; det hjerte der forlod verden, de tanker og følelser, som forlod livet, og hele den sjælelige opvakthed, der kom tilbage, da den eksistentielle hovedafbryder gudskelov blev slået til igen, og strømmen tog fat, og fatningen blev genvundet, med lys og glæde, tillid og levende åndrighed.


Farvel til klæbeåndernes fjendtligheder og mistænkeligheder.


Her er jeg; sort på hvidt, i talen, teksten, vinden og solens varme; jeg lever først nu… gad stadig vide om du mon også gør det?


Informative & magistrale bevis-førelser


Denne beretning er strengt taget ikke min, og alligevel er det en fantasi, der et langt stykke hen ad vejen hidrører fra mit sind, mine drømme, ambitioner og forvrængede forhåbninger.


Men det er også en fortælling som er præget af noget andet end det man vel må og godt kan kalde ”sit bevidste selv”.


Med dette mener jeg, at alle hændelserne dels foregår i hovedet, tankerækkerne og de sindsmæssige strømninger, og dels tager noget over og skaber et niveau og et rum som aldrig helt entydigt udelukkende kan siges at stamme fra én selv.


Kald det inspirationer, grebethed, rørelser på tværs af historiske konkretiseringer, epoker og materialle forhold, eller kald det en drømme-skrivning, hvor noget og nogle tager over; beskriver aktstykkerne, indvarsler alibierne, foretager inddelingerne, hvilket således ikke helt gør det klart, hvorvidt det hele kan siges at være baseret på virkelige hændelser … i det mindste et udtryk for en psykologisk realitet a la subjektive oplevelses-scenarier.


Af mange omgange har jeg været på nippet til at give op, smide det hele bort, forlade muligheden for en fuldendelse, eller bare runde skarpt af, og af lige så mange omgange har det været på nippet til at tage overhånd, dvs. virkelig gå i dybden og finde beviser som kunne legitimere alle beskrivelsernes flygtige referencer.


Intet af dette blev imidlertid tilfældet, hvilket fremgår af det kommende.


Og alligevel er det som om at der godt kunne være noget om snakken, og alligevel er det også en forfærdelig affære at udfolde, skamløst og fjollet, utilgivelig og ligegyldig, åndsvag, og dog sjov, måske.


Og alt sammen bare fordi jeg faldt ind i dette: Substantium nigrum … den mørke/sorte plet (Fuscum Sub Nigrum: den mørke bund), som har noget med dopamin, og protein at gøre, som en anden art neurobiologisk joker; hvordan finder man stamceller, hvad er grunden til at nogle stamceller overlever kollapset?


Dette mulige universielle potentiale, indtil et kollaps opstår, og derpå udgør et determineret potentiale (vist nok omtrent 3 uger efter mødet mellem æg og sædcelle) …




	Men hvornår sker kollapset og hvad kalder man det?


	Hvor er dette område lokaliseret i hjernen?


	Hvad gør dette område, dets funktion? (Glandular penialis?)


	Hvorfor dette navn?


	Hvorfor krøller den (syge) sig sammen og hvorfor breder den sig?





Den ligner en mindre pølse …


Kan man mon være følgende bekendt …


… og hvorfor skulle man ikke kunne give sig selv lov til at spille hasard med tanken, filosofferne, heksekunsten, stofferne … drømmene om besøgstiden med de store visdoms-troldmænd?




Fuscum Sub Nigrum (forår)


Når filosofiske flyveture passerer forbi


i klæbeåndernes beretninger & spejlkabinetter


Så vidt jeg husker det, skinnede solen. Og fuglene sang, ja, nærmest kvidrende, og der var vist også et leben på det sted, hvor jeg skulle mødes med Big Kit A. Vi havde gået i skole sammen. Mener også at vi havde rundet foråret, da jeg spankulerede over pladsen for at finde mig et sted på caféen. Denne plads, hvor jeg egentlig følte mig godt hjemme, selvom jeg ikke havde været der særligt længe.


Det har sikkert været omtrent tidlig eftermiddag, måske sådan cirka kl. 14, og jeg holdt virkelig af dette sted, og dette område.


Blågårds Plads, lige dér i midten af Nørrebro, eller sådan cirka, et sted, hvor folk trivedes, spillede bold på banen, slentrede rundt, op og ned ad Blågårdsgade, og alle disse skønne mindre gader som stødte op omkring dette område, Stengade, Baggesensgade, Todesgade og Korsgade, denne sorte firkant blomstrede af liv og spirituel atmosfære.


Med Hare Krishna og andre spændende butikker og besøgs-steder, hvor man endog kunne blive behandlet med sugekopper, nød jeg at være her.


Til leje hos dem jeg for mig selv kaldte for Ditte Menneskebarn og Kaj Munk. Det hed de selvfølgelig ikke, men de havde forbarmet sig i deres lille toværelses lejlighed lige på pladsen. På tredje sal havde jeg fået lov til at indkvartere mig i et lille kammerværelse.


Godt presset af mine relativt sparsomme ting, en seng, et keyboard, en kommode til tøj, et mindre skrivebord og nogle hylder til bøger, var der knap nok plads til at gå i spagat eller lave en pirouette på gulvet, jeg kunne lige stå i hovedstand og lave min Qi Gong, når det ikke var muligt at tage i Frederiksberg Have.


Således boede Menneskebarnet og Munken inde ved siden af, og vi delte et mindre spise-køkken, og alt jeg kunne på mit værelse var, udover at sove og hade mig selv, at sidde og skrive og studere samt spille musik på mit vidunderlige instrument af en synthesizer.


En fattig libertiner nærmest midt i byen.


Hold da fest, sikke en fest, selvom det også havde en bagside. Jeg var netop blevet skilt, og var i samme åndedrag blevet far til en dreng.


Og når jeg gik ud af lejligheden, og ned ad trappen, nød jeg hvert øjeblik, trådte ud på pladsen til alle menneskene, og selv når TV-2 fangede mig foran min dør, for at høre, hvordan jeg havde det med alle de skyderier og den vold som var i omegnen, og jeg prøvede at forklare dem, at jeg havde det godt, og ikke oplevede det så grusomt, og de så slukkede for deres optagelse, så nød jeg bare at defilere ned ad Blågårdsgade, afsted til dér, hvor jeg gik til japansk dans, seks timer om dagen, fire dage om ugen.


Det var også i denne periode at jeg var i min bedste form, 183 centimeter høj, 73 kilo, smidige muskler og ganske velproportioneret.


Smart japansk hår i lang fletninger og hestehaler, og hvad jeg ellers lavede ud over at ærgres over dette besvær med at skulle forholde mig til det vanskelige ved at være blevet far, og ikke at måtte se mit barn, var at læse filosofi på Københavns Universitet.


Nattevagt på et plejehjem, ej at forglemme.


Jeg var faktisk ved at være færdig, arbejdede på den sidste overbygnings-opgave om Heidegger og det guddommelige, og planen var, at jeg skulle skrive speciale om den sene Heidegger og hans forhold til kristen middelaldermystik (specielt Mester Eckhart) og japansk zenbuddhisme.


Og hvad jeg levede af, udover den noget sparsomme S.U., var arbejdet på plejehjemmet på Frederiksberg, dels som weekendvagt, aftenvagt, men for det meste som nattevagt.


Og hvor jeg lige kom fra, udover et forlist ægteskab, hvor vi havde boet på Vesterbro, var et sted på Gammel Køge Lande-vej, hvor jeg havde boet med et Heavy-Rock-Band med stuen fuld af pot og kælderen fuld af instrumenter, og ellers var jeg bare en små-borgerlig starut fra en forstad til hovedstaden, og havde boet i København, på det tidspunkt mange steder, med en del forskellige kærester og venner, både på Østerbro, Amager, Nørrebro, indre by og Vesterbro.


Jeg følte mig hjemme i mit hood, da jeg endnu engang gik henover Blågårds Plads, måske var jeg naiv, måske en drømmer, men jeg havde det rigtig skidt, solen skinnede, studierne trivedes, musikken spillede, jeg havde klimpret i forskellige bands, og for tiden lavede jeg mit eget musik og fandt sangerinder som kom op på mit værelse og lagde sang på, og så danse-trænede jeg, havde langt opsat hår, optrådte på Strøget og i Frederiksberg Have i kjole, og hvidkalket, løb langs søerne, og økonomisk set fik jeg det også nogenlunde til at løbe rundt.
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