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Nachtzauber


Die Nacht. Schon immer war die Nacht faszinierend. Aber nur die
allerwenigsten Menschen erleben den wahren Nachtzauber. Während die
meisten Tiere und Menschen schlafen und dadurch sie verpassen, gibt
es auch einzelne Tiere, die besonders in der Nacht aktiv werden.
Bei uns Menschen ist es anders. Seit der Kindheit wird uns
eingetrichtert, wir müssen zeitlich ins Bett. Wenn es dunkel wird,
muss man schlafen, damit wir fit und gesund in den nächsten Tag
starten können. Ja, so wird es jedem Kind von seinen Eltern
erklärt. Bei mir war es auch so. Als kleines Mädchen hinterfragte
ich meine Eltern diesbezüglich. Ich wollte damals schon am liebsten
hinaus auf die Wiese liegen gehen und dem Nachthimmel zuschauen.
Ich meine, wo gibt es etwas Schöneres als all diese Milliarden
Sternen und Galaxien zu bestaunen?
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